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निवेदन 
१. निपातनिका 
'जपसूत्रम्‌ के हिन्दी अनुवाद का प्रथम खण्ड हिन्दी जगत्‌ को अर्पित करते 
हुए मुझ तुलसीदास की निम्न पंक्तियों का बार-बार स्मरण हो रहा है 
तुलसी जस भवितव्यता, तंसी मिल॒इ सहाइ । 
आपुन आये ताहि पे, के ताहि तहां ले जाइ॥॥ 

इस अभिनव और विलक्षण ग्रन्थ-राज का हिन्दी अनुवाद प्रस्तुत करने कां 
माध्यम बनने की कल्पना कभी स्वप्न में भी नहीं हुई थी। सन्‌ १९६५ के 
आरम्भ में काशो-हिन्दू-विश्वविद्यालय से परमधामगत जगद्गुरु शद्धुराचार्य 
स्वामी भारतीक्ृष्ण तीर्थ महाराज (गोवर्धव पीठ) के वेदिक गणित-सम्बन्धीं 
ग्रन्थ का प्रकाशन होने वाछा था। घटना-क्रम से उसका मद्रण-सम्बन्धी सब 
काय मसान्यवर स्वर्गाय डा० वासुदेवशरण अग्रवाल के अनरोध से मझे करना 
पड़ा था। श्री शद्भूराचायजी को प्रिय शिष्या श्रीमती मज्जला त्रिवेदी ने, 
जिनके माध्यम से उक्त ग्रन्थ हमारे विश्वविद्यालय को प्रकाशनार्थ मिला था, 
एसी इच्छा प्रकट की थी कि भूमिका लिखने का अनुरोध श्रद्धेय म० म० श्री 
गोपीनाथ कविराज से किया जाय । तदनुसार मेने उनसे प्रार्थना की और उन्होंने 
ही इस प्रसंग में मुझे पृज्यपाद स्वामी प्रत्यगात्मानन्द सरस्वती (पूर्वाश्रम के 
प्रोफ़ेसर प्रसभथनाथ मुखोपाध्याय) के नाम और संक्षिप्त परिचय से अवगत 
कराया और यह कहा कि उक्त ग्रन्थ की भूमिका लिखने के उपयुक्त अधिकारी 
स्वामीजी ही हैं । अतएवं ऐसा विचार किया गया कि श्रीमती मज्जुलाजो 
और में पुस्तक के मुद्रित फ़र्मे लेकर पुज्यपाद स्वामीजी के पास कलकत्ता जाएं 
और उन से भूमिका लिखने का अनुरोध करें | डॉ० श्रीगोविन्द गोपाल मखो- 
पाध्याय (अध्यक्ष, संस्क्ृत-विभाग, वधमान विश्वविद्यालय ) से पूज्य स्वामीजी 
का पता मँगा कर मेने इस सम्बन्ध में उन्हें एक पत्र लिखा। उत्तर मिला कि 
स्वामीजी शीघ्र ही स्वयं काशी पधारने वाले हैं । देवयोग से कलकत्ता का 
चक्कर बच जाने का बड़ा हर हुआ। श्रीमती मज्जुलाजी नागपुर से काशी 
आई और हम दोनों फरवरी १९६५ के अन्तिम सप्ताह में (सम्भवत: २३ फर- 
वरी को ) पूज्यपाद स्वामीजी के दशशनार्थ उनके काशी के निवासस्थान ' मधुवन 
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(महम्रगंज) में उपस्थित हुईं। यह प्रथम दशन बड़े विनोद के वातावरण 
में हुआ। पूज्य स्वामीजी मेरे पत्र से मेरा नाम ' प्रेमनाथ/ समझे थे और 
इसी नाम से उन्होंने पत्नोत्तर भी भेजा था। उनके सम्मुख उपस्थित होकर 
जब मैंने श्रीमती मड्जुलाजी का परिचय दिया और ग्रन्थ के फ़र्मे दिखाकर 
भूमिका के लिए पुनः प्रार्थना की तो वें बोले कि उनके यजमान श्री कन्हेया- 
लालजी से उन्हें पता चला था कि डाॉ० प्रमनाथ भी उनसे मिलने आने वाले 
श्रे। जब श्रीमती मड्जुलाजी ने मेरा पूरा परिचय दिया तब उनका रसिक रूप 
उन्‍्मुक्त भाव से अभिव्यक्त हो उठा । हास के प्रथ॑म उद्रेक के बाद उनके 
मुखमण्डल पर कुछ-कुछ क्षणों में पुन:-पुन: मधुर हास की रेखा एं उभर आती थीं । 
इस सहज विनोद से प्रथम मिलन की वह घटना मेरे लिए चिरस्मरणीय बन 
गई। इस प्रथम दर्शन में दी उन्होंने 'कुरुष्व मदर्पणम्‌' (7000 /॥6 ॥2९0- 
0980०७) नामक अपना एक छत काव्य-संग्रह और “॥०6७ ७४००॥9808 0६ 
ए?॥एशआं०४ नामक एक लघु अंग्रेज़ी ग्रन्थ आशीर्वाद-स्वरूप दिए थे। 
उक्त भूमिका के प्रसंग में चार-पाँच बार पूज्य सस्‍्वामीजी के पास जान का 
सौभाग्य हुआ । बीच में, ८ मार्च को वाराणसेय संस्कृत विश्वविद्यालय में तन्त्र 
सम्मेलन के उद्घाटन के अवसर पर अध्यक्ष के रूप में भी उनका दर्शन मिला। 
कुछ दिन में (२२ मार्च को ) उन्होंने ' भूमिका लिख कर मेरे पास कृपा-पूर्वक 
प्ेज दी । उसी श्ञाम को मैंने उसे डाँ० अग्रवाल को पढ़ कर सुनाया । 
कर वे इतने प्रभावित और प्रसन्न हुए कि उन्होंने पूज्य स्वामीजी के दर्शनार्थ 
जाने की इच्छा व्यक्त की । तदनुसार, २४ मार्च को अपराह्न वेला में हम 
लोग “मधुवन' में उपस्थित हुए । उस दिन स्वामीजी रक्तचाप के बढ़ जाते 
से कुछ अस्वस्थ थे और अधिक वार्तालाप करने में असमर्थ-से थे । इसलिए 
अपने संन्‍्यासी परिचायक से उन्होंने 'जप-सूत्रम' के दो खण्ड मेगा कर हु 
अग्रवाल जी के हाथ म कलटीकिनोधि दिए। डॉ० साहब न एक खण्छ रे 
हाय देकर कुछ पढ़ कद औगत का कहा । >यह परत्नत उड़ था और 
पुस्तक खोलते ही 'कूर्म!' और 'मीन' की व्याख्या निकली, जिसमें से प्राय: दी 
पृष्ठ मैंने पढ़ कर सुनाद। $# * डॉ० अग्रवाल मुग्ध हो गए। 
प्रशंसात्मक उद्‌गार सुन कर स्वामीजी सहज भाव से बोले कि कविराजजी को हा 
इच्छा थी कि इस ग्रन्थ का हिन्दी अनुवाद हो जाता । उनका यह वाक्य ही 
ही डॉ० अग्रवाल बोल उठे-- इसमें कौन सी कठिन बात हूं, प्रेमलताजी ह 
अच्छी बंगला जानती हैं । ये अनुवाद कर सकेंगी'। में इस अस्तावं को का 
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कर स्तब्ध रह गई | ग्रन्थ के गौरव से यद्यपि पूर्ण परिचय नहीं था, किन्तु 
उसके आकार की कल्पना ही अनुवाद-कार्य कौ असाध्य मान लेने के लिए काफ़ी 
थी। मेरे स्तब्धता-जनित मौन के कारण बात वहीं समाप्त हो गई। प्रथम 
दर्शन में जो दो पुस्तकें पूज्य स्वामीजी ने दी थीं उनमें 'जपसूत्रम्‌ का नामो- 
ललेख पढ़कर इस ग्रन्थ-राज के दर्शन के लिए मन में कौतूृहल अवश्य जागा था, 
अतः मैंने स्वामीजी से ग्रन्थ फे छहों खण्डों का प्राप्ति-स्थान पुछा। उन्होंने 
'गरिया' (२४ परगना) स्थित अपने आश्रम का ही पता बताया और कुछ देर 
बाद हम लछोग वहाँ से लौट आए। उसी रात को में अस्वस्थ हो गई और 
पुनः स्वामीजी के दर्शनार्थ नहीं जा सकी । 

पता नहीं किस प्रेरणा से, पाँच दिन बाद २९ मार्च को स्वामीजी ने मेरे 
पास 'जपसूत्रम' के चार खण्ड अपने आदमी ढ्वारा भिजवाए और शेष दो ख़ण्ड 
कलकत्ता से भिजवा देने की बात लिखी । पत्र में उन्होंने ऐसी इच्छा भी 
व्यक्त की कि में इस ग्रन्थ का अध्ययन और सम्भव हो तो हिन्दी अनुवाद 
करूँ । अनुवाद के गुरुतम कार्य-भार को ग्रहण करने की तब भी मेरी कोई 
प्रवत्ति नहीं हुई । पूर्व-गृहीत कार्यों का बाहुल्‍य ही इसका कारण था। ३० 
मार्च को स्वामीजी काशी से कलकत्ता के लिए प्रस्थान कर गए और उसके 
प्रायः १० दिन बाद ही उन्होंने डाक द्वारा जपसूत्रम के शेष दो खण्ड मेरे 
लिए और छठों खण्डों का एक पूरा सेट डॉ० अग्रवाल के लिए मेरे पास 
भिजवा दिया । अनुवाद को बात उन्होंने पुनः पत्र में लिखी | डॉ० अग्रवाल 
के पास उनका सेट पहुँचा कर मैंने उनसे स्वामोजी को अनुवाद-सम्बन्धी इच्छा की 
बात जब कही तो उन्होंने इस कार्य के लिए मुझे अदम्य उत्साह से प्रेरित किया । 
अन्यान्य कार्यों की बात कह कर जब मैंने असमर्थता प्रकट की तब उन्होंने यही 
कहा कि कार्य आरम्भ कर देना चाहिए, कभी न कभी पूरा हो ही जायगा । 
उनकी इस प्रबल प्रेरणा से मेरा जाडय कुछ कम हुआ, किन्तु कार्य तत्काल 
आरम्भ नहीं हो सका । 

उन्हीं दिनों एक बार परम श्रद्धेय आचायचरण श्रीगोपीनाथ कविराज 
महोदय से भी स्वामीजी की इस इच्छा के सम्बन्ध में चर्चा करने का अवसर 
मिला । मझे स्मरण है कि उस दिन वे तीत्र ज्वर के कारण शब्यागत थे । 
“जपसूत्रम्‌' के अनुवाद का प्रस्ताव सुनते ही उत्साह से तत्क्षण उठ बेंठे और 
बोले --“यदि तुम यह काय कर सको तो मेरे जीवन'का एक बड़ा भार उतर 
जायगा। मेने स्वामीजी को वचन दिया था कि हिन्दी अनुवाद की व्यवस्था 
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करा दूँगा । श्रोहनुमान्‌ प्रसाद पोद्दार (गीता प्रेस वाले) से इस कार्य की 
चर्चा हुई थी और उन्होंने अपनो सहमति भी प्रकट की थी । किन्त उन्हें 
समय नहीं मिल पाया । तुम यदि इस काय को करोगी तो आज तक जा कुछ 
तुमने किया हें, उससे किसी प्रकार भी यह कम महत्त्वपूण न होगा, आंधव्रिक ही 
होगा ।” एप्रिल ६५ में रामनवमी का वह दिन था। उनको प्रेरणा का यह 
अप्रत्याशित बहू पा कर घन्यता का अनुभव किया, किन्‍्तु फिर भी कांय॑े 
प्रारम्भ करने का' योग लंल्कोल नहीं आया । मई ६५ के आरम्भ में एक 
सप्ताह के लिए परम आत्मीया सुश्री विमल बहन ठकार के पास माउण्ट आब 
जाना हुआ। वहाँ 'जपसूत्रम के कुछ अंश (विशेषतः पञ्चम खण्ड में से) 
उन्हें पढ़ कर सुनाये। अनवाद-सम्बन्धी स्वामीजी की इच्छा की बात भी 
उनसे हुई। कार्य के विस्तार और गाम्भीय के प्रति अपने भय और आशक्भत 
की भी मंने उनसे चर्चा की । वे बहुत अल्प अंश सुन कर ही इतनी प्रभावित 
हुई थीं कि ग्रन्थ को किसी भी प्रकार हिन्दी जगत्‌ के समक्ष प्रस्तुत होते देखने 
के लिए बहुत ही उत्सुक बन गई थीं। उन्होंने यह सुझाव दिया कि हिन्दी 
अनुवाद तो बहुत अधिक परिश्रम और समय की अपेक्षा रखता ह, किन्तु यदि 
सस्कृत म्‌ल मात्र को देवनागरी अक्षरों में एक जिल्द में प्रकाशित कर दिया 
जाय तो कम से कम मूल तो सुरूभ हो जायगा । 

आबू से पूवरपिक्षा कुछ भिन्‍न भाव से अनुप्राणित होकर छौटी । लौटते 
ही पूज्य स्वामीजी का पत्र मिला, जिसमें बड़े आइचय्यं-जनक रूप से संश्री 
विमल ताई के सुझाव का प्रतिघोष था । उन्होंने लिखा था कि यदि मूल-मात्र 
देवनागरी अक्षरों में सस्क्ृत टिप्पणी-सहित पहले प्रकाशित कर दिया जाय तो 
अच्छा रहेगा। उनके पत्र के अनुसार उसी ग्रीष्मावकाश में मैंने अपनी अनजा 
कुमारी ऊमिला शर्मा के सहयोग से पूरे (५२२ सूत्र और २०५९ कारिका 
या इलोक ) की देवनागरी में प्रतिलिपि कर ली, किन्तु संस्कृत टिप्पणियाँ: 
लिखने के लिए विस्तृत बंगला भाष्य का गहन अध्ययन आवश्यक प्रतीत हुआ 
जो कि अक्लान्त श्रम और विपुल समय से ही साध्य था। इसलिए एसी 
प्रतीति हुई कि हिन्दी अनुवाद का कार्य कुछ अग्रसर हो जाने पर ही संस्कृत: 


टिप्पणियाँ लिखना सम्भव और वाडछनीय होगा। इसी प्रतीति ने हिन्दी: 
अन॒वाद की ओर तत्काल प्रेरित किया और संस्कृत टिप्पणियों का कार्य भविष्य: 


पर छोड देना पडा। इस प्रकार प्रथम प्रस्तात्र के प्रायः चार मास बाद ज लाई 
६५ में अनवाद-कां्य आरम्भ हुआ। उसी ग्रीष्मावकाश म॑ मान्यवर आचाद॑ 
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श्रीहजारी प्रसाद द्विवेदी से भी काशी में ही 'जपसूत्रम्‌ की चर्चा करने का 
अवसर मिला । यह जान कर आइचर्यमय हर्ष हुआ कि श्रीह्विवेदीजी पूरे 
ग्रन्थ को पढ़ चुके थे और इतने प्रभावित हुए थे कि अपना परिचय दिए बिना 
अलक्ष्यभाव से स्वामोजी के दर्शन भी कर आए थे । उनसे भी अनुवाद-कार्य 
की प्रेरणा को बल मिला । 

इस प्रथम खण्ड का प्रकाशन प्राय: तीन मास पूर्व ही हो सकता था, किन्तु 
प्रेस अन्यान्य अनिवार्य कार्यों में व्यस्त था; इसलिए निर्धारित समय की अपेक्षा 
कुछ विलम्ब से यह प्रकाशन हो रहा हैं । 


२. ग्रन्थ का बहिरंग परिचय 

इस अपूर्व ग्रन्थ का परिचय देना मेरे लिए बड़ा कठिन होता, किन्तु उसके 
लिए स्वयं पृज्यपाद स्वामीजी, म० म० श्रीगोपीनाथ कविराज महोदय एवं 
डॉ० श्री गोविन्दगोपाल मुखोपाध्याय की भूमिकाएँ सुलूभ होने से में अपने 
आपको इस दुस्तर कार्य से मुक्त रख सकी हूँ । ग्रंथ का अन्तरंग परिचय स्वयं 
से एवं प्रतिपाद्य विषय के मर्मज्ञ, भारतीय अध्यात्म-साथना की विभिन्न 
धाराओं के तत्त्वज्ञ, मनीषि-प्रवर श्रीकविराज महोदय की लेखनी से पाठकों 
को प्राप्त हो सकेगा । साथ हो, श्रीगोविन्द गोपालजी की भूमिकाएँ मूल 
स्रंथ की रचना और प्रकाशन के क्रम से एवं ग्रंथ के वेशिष्ट्य से पाठकों का सुष्ठु 
परिचय कराएँगी । अतः केवल बहिरंग परिचय देने का कतंव्य-निर्वाह करके 
क्षान्त हो जाना ही में उचित समझती हूं । 

प्रस्तुत प्रथम खण्ड वास्तव में भूमिका-खण्ड ही है । मूल ग्रन्थ के सूत्र 
और कःरिका का इसमें समावेश नहीं हैं । 'पूर्वपीठिका' के अन्तर्गत ग्रन्थकार 
की दो संक्षिप्त भूमिकाएँ, म० म० श्रीकविराजजो की विस्तृत भूमिका, 
श्री कल्याणमल जो लोढ़ा (अध्यक्ष, हिन्दी विभाग, कलकत्ता विश्वविद्यालय ) 
द्वारा लिखित स्वामीजी का परिचय और डॉ० श्रीगोविन्द गोपाल मुखोपाध्याय 
की मूल छहों खण्डों की प्रस्तावनाएँ हैं । श्रीगोविन्द गोपालजी का पूज्य 
स्वामीजी से सुदीर्धकाल-व्यापी प्रगाढ़ सम्बन्ध रहा हैं, मूलग्रन्थ के प्रणणन और 
प्रकाशन से भी उनका घनिष्ठ सम्बन्ध रहा है; अतः उनकी समर्थ लेखनी के 
प्रसाद से पाठकों को आप्यायित करने का लोभ संवरण नहीं कर सकी। 
अन्थ की विषय-प्रतिपादन-शैली प्राचीन परम्परा से अविच्छिन्न होते हुए भी 


ग्रंथकार 





१४ जपसृत्रम्‌ (पुर्वंपीठिका ) 


अभिनव हैँ, इसलिए 'पू्व॑पीठिका' के रूप में इस विपुल सामग्री का छहों खण्डों 
से संकलन करके इस प्रथम खण्ड में समावेश करना उचित प्रतीत हुआ हैं । 
इससे हिन्दी जगत्‌ मूलग्रन्थ को ग्रहण करने के लिए श्रस्तुत हो सकेगा, इस 
विश्वास से ही उक्‍त ओऔचित्य-विचार को बल मिला हैँ । समग्र ग्रन्थ की 
विषय-वस्तु का विहद्धम-दर्शन भी इससे पाठकों को सुरूभ होगा । 

'पूर्वपीठिका' के बाद “भूमिका' के रूप में ग्रन्थकार के छह लेख दिए गए है 
जो मूल के प्रथम खण्ड में भी उसी रूप में हैं । 


उक्त “भूमिका' के बाद मूलग्रन्थ के अन्तर्गत विषयावतरणिका के रूप में जो 
सामग्री ह उसे रखा गया हँ। यह भी मूल के प्रथम खण्ड का अज् हें । 
मूल में उसके बाद प्रथम अध्याय के प्रथम पाद के १५ सूत्र कारिका-भाष्य 
सहित दिए गए हैं, किक्तु मूल ग्रन्थ के प्रथम अध्याय को एक साथ एक जिल्द 
में देने के विचार से इन सूत्रों को प्रस्तुत खण्ड में छोड़ दिया गया हैं। इसी 
श्रकार आगामी खण्डों में भी सामग्री के सन्निवेश में यत्किडिचित्‌ परिवर्तन 
करने की योजना है, जिसका पूरा निर्देश यथास्थान दिया जायग। । इस 
परिवर्तन के लिए पूज्य स्वामीजी का पूर्ण अनुमोदन प्राप्त हुआ है । 


मूलग्रन्थ के इलोकों का अन्वय अनुवादिका की ओर से जोड़ा गया हे । 
यद्यपि यह अन्वय पूर्णरूप से भाष्य के आधार पर ही बनाया गया है, 
तथापि भ्रम-प्रमाद की सम्भावना नगण्य नहीं कही जा सकती । यदि 
कहीं मूल के तात्पर्य को अन्वय में प्रस्तुत करने में अशुद्धि हो गई हो तो 
सुज्ञ पाठकों से उसके लिए क्षमा चाहती हूँ । बसे तो इलोकों का तात्पर्य 
भाष्य में ग्रन्थकार ने स्पष्ट किया ही है, कितु शब्दशः अर्थ समझने में अन्वय 
से सुविधा होगी ऐसा सुझाव कुछ मित्रों ने दिया था, और पूज्य स्वामीजी 
से उसका अनुमोदन मिलने पर इस कार्य में प्रवृत्त हुई हूँ । यदि कुछ पाठकों 
को अन्वय से लाभ हो सकेगा तो यह श्रम सफल होगा। मूल ग्रन्थ में 
“उपोद्घात' और “उपक्रमणी” के इलोकों के प्रतिपाद्य विषय का निर्देश करते 
हुए अनुवादिका की ओर से [ ] कोष्ठक में शीषंक दिए गए हैं । 


ग्रन्थकार की अपनी भूमिका में एवं मूलग्रन्थ में उपनिषत्‌, पुराण आदि 
के वाक्य अथवा वाक्यांश यत्र-तत्र विपुल मात्रा में 3 कप है । परदे: 
टिप्पणियों में उनके मूछ सन्दर्भ का निर्देश प्रायः सर्वत्र देने का यत्न किया 
गया है । टिप्पणियों का उत्तरदायित्व निदिष्ट करने के लिए 'अनुवादिका” 
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का उल्लेख कर दिया गया हैँ । कहीं-कहीं यह उल्लेख छूट भी गया हे, किन्तु 
'पपृव॑पीठिका' के अन्तर्गत दो तीन स्थलों को छोड़ कर (जहाँ मृल का स्पष्ट 
संकेत दे दिया गया है) सभी पाद-टिप्पणियाँ अनुवादिका की और से ही हैं । 
प्रस्तुत ग्रन्थ में जहाँ एक ओर परम्परागत बदिक, पौराणिक, तान्त्रिक 
दशब्दावछा का विपुल प्रयोग है, वहाँ नवीन पारिभाषिक शब्द भी बहुत बड़ी 
संख्या में मिलते हैं। एृज्य स्वामीजी जँसे विलक्षण मनीषी को अपनी 


अभिनव-शैली के लिए नवीन पारिभाषिक शब्दों की आवश्यकता पड़ना 


स्वाभाविक ही था। यह शब्दावली 'स्वयम्भू' रूप से पूज्य स्वामीजी की 
वाणी में प्रकट होती चलो गई हू, ऐसा अनुभव पाठक को होता हूँ । कहीं 
आयास या कष्ट-कल्पना का लेश भी दिखाई नहीं देता । प्राचीन और नवीन 
ज्ञाओं के इस सागर में यथेच्छ और यथाशक्ति अवगाहन करने में अनु- 


सं 
बादिका द्वारा प्रस्तुत शब्दानुक्रमणी सहायक होगी ऐसी आशा हे । 


ग्रन्थकार की भूमिका में अनेक वेज्ञानिकों, साहित्यिकों, विचारकों आदि का 
उल्लेख हुआ है । इनका सक्षिप्त प रिचय देने के लिए परिशिष्ट में टिप्पणियां 
कुछ साहित्यिक क्ृतियों के विशिष्ट स्थलों का उल्लेख यत्र-तत्र 


दी गई हैं । 
मिलता है । इन पर भी संक्षिप्त टिप्पणियां परिशिष्ट में दी गई हैं। विद्वानों 
के लिए ये सम्भवत: अनावश्यक होंगी, किन्तु सामान्य पाठकों के लिए उपयोगी 


होंगी ऐसी आशा हैं । 

अनवाद की भाषा के सम्बन्ध में दो शब्द । सर्वत्र मूल के पारिभाषिक 
दल्दों लि थावत्‌ रखना पड़ा है, क्योंकि उनके पर्याय देना अनाधिकार चेष्टा 
होती । वाक्य-बिन्यास में भी हिन्दी की प्रकृति के अनुरूप न्यूनतम परिवतेन 


किया गया है, सम्भव है इससे पाठकों को कहीं-कहीं कुछ अटपठापन लगे, किन्तु 
विषय के पारिभाषिक प्रतिपादन की सुक्ष्मता और ग्रन्थकार की समर्थ शैली की 


_ नवीनता की हानिन हो इस भावना से यह अनुवाद-सरणि अपनाई गई ह । 
पुज्य स्वामीजी महान्‌ दार्शनिक, भौतिक विज्ञान और अध्यात्म विज्ञान के 
अद्भुत समन्वय-कर्ता एवं विषय-प्रतिपादन की अनुच्छिष्ट शैली के धनी होने 
के साथ-साथ कवि भी हैं । उनकी वाणी में उनके कवि-हृदय का उन्मेष सर्वेप्रथम 


पाठक को आक्रृष्ट करता है । मूल ग्रन्थ के काव्य-सौन्दर्य, वक्रोक्ति-चमत्कार 
को अक्षुण्ण रखने का यथासम्भव श्रयास किया गया हैं । इसीलिए कहीं-कहीं कुछ 
न करना पड़ा 


बंगला मुहावरों को प्रायः मूलरूप में ही हिन्दी में उतारने का यत् 
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है। मुझे लगता हैं कि इससे हिन्दी की श्री-मर्यादा की कोई क्षति नहीं होगी, 
अपितु उसमें वृद्धि ही होगी । देश भर के लिए हिन्दी के सार्वभौम रूप को 
विकसित करने में प्रान्तीय भाषाओं से अलूगाव तो नहीं ही रखा जा सकता 
और फिर बंगला का तो हिन्दी से चिर-साहचर्य रहा है । फिर भी यदि भाषा 
के सम्बन्ध में किन्‍्हीं त्रुटियों का संकेत विद्वानों की ओर से मिलेगा तो आगामी 
खण्डों में उनका मार्जन करने का प्रयत्त किया जायगगा। मल में ग्रन्थकार ने 
जो अंग्रेज़ी शब्द दिए हैँ उनको यथावत्‌ _बनाए रखते हुए यथासम्भव उनके 
हिन्दी पर्याय भी दिए गए हैं । अपवाद-स्वरूप कुछ ठठ व॑ज्ञानिक शब्दों के 
पर्याय देना सम्भव नहीं हुआ हैं 


प्रूफ़ संशोधन में पर्याप्त साववान रहने पर भी मुद्रण की कुछ अशद्वियाँ 


रह ही गई हैं । छपाई में मात्राएं टूट जाने से जो अशुद्धियाँ आ गई हैं उनका 
सशोवन विज्ञ पाठकों पर छोड़ कर अन्य अशुद्धियों को शद्धिपत्र में दे दिया 
गयाहू। पाठकों से निवेदन हूँ कि शुद्धिपत्र के अनुसार संशोधन करके ही 
पुस्तक का अध्ययन कर । 


३. जपसूत्रम! ओर भारतीय संगीत-शाख्र 

'जपसूत्रम्‌ के अध्ययन के अधिकारी कौन होंगे इस सम्बन्ध में डॉ० श्री 
गोविन्द गोपाल मुखोपाध्याय की प्रस्तावनाओं में एकाधिक उल्लेख मिलेंगे। उनको 
पुनरावृत्ति आवश्यक नहीं हें, किन्तु प्राय: पन्द्रह वर्यों से भारतीय स ज्रीत शास्त्र के 
अध्ययन और अनुसन्धान का जो अवसर मुझे मिला है उसके आधार पर उक्त 
शास्त्र के अध्येता के लिए “जपसूत्रम्‌' के उपयोग के विषय में कुछ कहना प्रस- 
ज्भानुकूल समझती हूँ। भारतीय सचज्ञीत-शास्त्र का परम वेशिष्टय यही हूँ 
कि उसका विषय-प्रतिपादन जिस प्रकार संगीत के बहिरंग पक्ष को लागू होता 
है, उसी प्रकार संगीत को अध्यात्म-साधना का अंग मान लेने पर यह भी निवि- 
वाद है कि उस साधना के अन्तरज्ध पक्ष को भी वह शास्त्र समग्र-रूप से अपने 
में समेटे हुए हैं। किन्तु इस दृष्टि से इस ज्ञास्त्र का विश्लेषण आधुनिक यग 
में अभी तक नहीं हुआ हू । गान्धर्ववेद को सामवेद का उपवेद कहने की 
परम्परा सर्व-सामान्य को विदित हे, किन्तु हमारे संगीत-द्गास्त्र में वेदिक परम्परा 
का कहाँ, कसा कितना समावेश हें, इसके तात्त्विक अनुसन्धान की ओर प्राय: मा 
नहीं दिया जाता । याज्ञवल्क्य का निम्न-लिखित इलोक सभी की जिह्ना पर 
रहता हैं, किन्तु इसके प्रकृत तात्पय के उद्घाटन की चिन्ता कौन करता है ? 


400: 
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“लिए यत्न करन 

में सब्टि-रहस्य की उ्दृ 
ड़ । ३ प्ज्य स्वामीजों में 
न्‍का मार्ग बढ़त के 
के अध्येता के लिए पर 
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वीणा-वादन-तत्त्वज्ञ: शअ्र॒ति-जाति-विशारदः । 

तालज्नइचा प्रयासेत मोक्षमार्ग निगचछति ॥ याज्ञवल्क्यस्मृति २।४॥११५ 
उसी प्रकार संगीत को 'तादयोग' बताने वाले इलोक अथवा नाद के महिमा- 
-सूचक वचन भी प्रत्येक संगीत-प्रेमी या संगोत-सेवी के मुख पर रहते हैं, किन्तु 
यह प्रदन ही श्राय: नहीं उठाया जाता कि गायन-वादतन की जो बहिरंग-साधना 
उम लोग करते हैं उसे अध्यात्म साधना में परिणित करने के लिए किसी उपाय- 
विद्ेव की आवश्यकता हैं या नहीं । इस घोर भ्रममय परिस्थिति के निराकरण 
-क्के लिए जो गहन अनुसन्धान अपेक्षित है उसके लिए वंदिक, पौराणिक और 
तान्त्रिक विचार-धाराओं का सूक्ष्म अध्ययन अनिवाय है। “जपसूत्रम' में 
शब्द-तत््व की, विशेषतः नाद की अद्वितीय रूप से प्राउजल और विस्तृत व्याख्या 
है। इसके अतिरिक्त पूज्य स्वामीजी ३! कितने संगीत-मर्मज्ञ हैं, इसका 
उनकी वाणी में पद-पद पर पाठकों को मिलेगा। उदाहरण के लिए 
न्नमिका' में पृष्ठ ७० पर निविशेष सत्ता की अपेक्षा लोला-विलास के वशिष्ट्य 
को समझात हु५ शहताई-वादन का ५ और मूल ग्रन्थ में 'उपोद्घात' के 
अन्तर्गत ७६ संख्यक इलोक के भाष्य में सुष्टि की अनुक्रमिक गति की व्याख्या 
मय ताल की उदाहरण -- इन दो स्थलों का निर्देश करना ही पर्याप्त 
दैसे संवाद-विंवाद, श्रवण-शक्ति की अध-ऊध्वे-सोमा इत्यादि अनेक 
यंगीत-सम्बन्धी विषयों का यत्र-्तत्र उल्लेख ग्रन्थकार की अप्रतिम शली में 
पिलता है | दब्द-तत्त्व की सूक्ष्म विदलेषणात्मक व्याख्या के अतिरिक्त संगीत 

विषयों का यह उपर्युक्त उल्लेख सोने म॑ सुहागे क। काम करता हू । 
व के साथ संगीत का सम्बन्ध सभी को मान्य है (प्र&0 व58 
0006 ० 0"6७0४070; 87 6€०॥० 0 ० 68 
के 0 अंकित इस सम्बन्ध का दर्शन हमें कहाँ होता हैं ? उसके 
व की प्रवृत्ति ही हम में कहाँ होतो है ? सज्भीत को शब्दावली 
टन जँसा जपसूत्रम्‌ में मिलता है वसा अन्यत्र दुर्लभ 
भारतीय सद्भचीत-शास्त्र में उपयुक्त अनुसन्धान-सरणि 
छ प्रशस्त कर दिया हैं । अस्तुत ग्रन्थ भारतीय संगीत-शास्त्र 
म उपादेय है, इसमें सन्देह का तनिक भी अवकाश 
नहीं । इस अनुपम ग्रन्थ से इतना निकट का परिचय होना में अपने लिए बड़े 
सौभाग्य का विषय समझती हूँ। जो समस्याएं कई वर्षों से मुझे उलझाए 


सष्टि तत्त 
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> बे इस समग्र ग्रन्थ के अध्ययन से बहुत कुछ सुलझ सकेंगी ऐसी दृढ़ आशा हैं ७ 
९2, है हे है 
और यह एक कल्पनातीत उपलब्धि हूँ । 


४. ग्रन्थकार का परिचय 
ग्रस्थकार का परिचय उनके श्रद्धालू शिष्य श्री कल्याणमलजी लोढ़ा के 
गब्दों में स्वतन्त्र रूप से दिया गया हे । उनसे मेरे परिचय की अवधि बहुत 
ही अल्प हैं और आत्म-परिचय के प्रचार से वे इतने विमुख हैं कि श्रद्धेय श्री 
कविराज जी के वार-वार अनुरोध करने पर भी आज तक कभी अपने 
विषय में लेखनो नहीं उठा सके हँ। पत्र द्वारा मेरे अनुरोध करने पर भी 
उन्होंने इस सम्बन्ध में अपनी विवशता ही सूचित की थी । किस्तु हाल ही 
में 'तपोवरनेर वाणी' शीषेंक से उनके पाँच निबन्ध, जो प्रायः तोस वर्ष पूर्व 
बंगला की दिश' पत्रिका म॑ प्रकाशित हुए थे, पुस्तिका के आकार में पुनर्मद्वित 
हुए हैं। उक्त पुस्तिका में स्वयं स्वामीजी की और श्रीगोविन्द गोपाल 
मखोपाध्याय की जो भूमिकाएँ हैं उनमें से जो कुछ सामग्री उपलब्ध हो सकी दर 

उसका सारांश यहाँ देने का लोभ नहीं छोड सकी हँ 


पूज्य स्वामीजी जब बी० ए० में पढ़ते थे और कलकत्ता में एमहस्टं स्ट्रीट 
स्थित एक मेस में रहते थे तब श्रीगोविन्द गोपाल के पितृव्य श्रीडलित गोपाल 
मुखोपाध्याय उन के सहपाठो थे; दोनों में अभिन्न मंत्री थी। श्रीललित गोपाल 
जी आपको 'प्रेमदा' कह कर बुलाते थे, यद्यपि आपका नाम “श्री प्रमथनाथ' था। 
आपकी सहृदयता, स्निग्बता आदि गुणों की झलक इस सम्बोधन में मिलती है । 
श्रीललित गोपाल के माध्यम से आप देवघर के श्रीश्रीबालानन्द त्र ह्मचारी 
महाराज के आश्रम में उपस्थित हुए थे । वहाँ जाते ही आपको ऐसी अनुभूति 
हुई थी, मानो वही आपका अपना स्थान हैँ। श्रीबालानन्दजी के प्रबल 
प्रभाव का आपने अपनी अननुकरणीय झौली में वर्णन - किया है). देश वर्णन 
में से कुछ पंक्तियों का रसास्वादन पाठक कर सकें इस उद्देश्य से निम्न उद्धरण 
प्रस्तुत ह । 

“इस प्रथम दर्शन के बाद मैं बीच-बीच में देवघर में श्रीश्रीमहाराज के 
चरण-प्रान्त में दौड़-दौड़ कर आता था--लौह जैसे अयस्कान्त मणि के 
आकर्षण से दोड़ा आता हूं । प्रत्येक बार ही आकर अनुभव करता था कि 
तरुण जीवन की समस्त कर्मव्यस्तता और भावचाञ्चल्य ने यहीं आकर 
अपने स्थिर केच्द्रबिन्दु को प्राप्त किया हें। जीवन की सभी मृर्गंषणाएँ यहाँ 
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आकर अपने श्रुवसत्य-रूप-पीठ में प्रतिष्ठित होती थीं । इसीलिए बीच-बीच 
में मुझे यहाँ आना ही पड़ता था । 

“इस प्रकार कुछ दिन बीतने के बाद सहसा इस जीवन में मानो एक 
विपुल वन्या (बाढ़) उद्देलित हो उठी थी। उसका रोध बहुत वर्ष तक नहीं कर 
पाया था । यह थी - इस अवनत भारत के दास त्व-शुद्धलित देशात्मा की 
सर्वाद्भीण मुक्ति के लिए जो महीयसी आकूति थी, वही । वर्तमान शतक 
के आरम्भ में ही मैं उस महाप्लावन में कूद पड़ने को बाध्य हुआ ता 
'तपोवन! (देवधरस्थित) की उस एकान्‍्त शाल्त गुहा का निगूढ़ आकर्षण भी 
मुझे रोक नहीं सका था, किन्तु अन्तर के गहनतम प्रत्यय में वह तपोगुहा 
अपनी समाहित महिमा से विराज रही थी, इस बारे में मुझे कभी भी संशय 
नहीं हुआ। भीतर और बाहर, सत्ता के अन्तःप्रकोष्ठ और बहि:प्रकोष्ठ 
में, एक हन्द्द ने उपस्थित होकर मुझे बहुत दिन तक उस गृहा-केन्द्रीण स्थिर 
वश्य, किन्तु मेरे अपने लक्ष्य-विन्दु से मुझे 


अक्ष-रेखा से च्यूत कर दिया था अ 
उस लक्ष्य-पथ में सहज-सुषम गति के 


कभी भी उसने च्यूत नहीं किया था । 
स्थल में मानो कुछ-कुछ विषम और व्यावृत्त गति आ गई थी, शायद इसीलिए 
ऐसा लूगता था कि न जाने केन्द्र से कितनी दुर हटता जा रहा हैं ।. जो कुछ 
भी हों, जातीय विएछव का जो फल था है? मुझ . तपोवना सेल लत 
कुछ दूर ही हटाए लिए जा रहा था, इसमें सन्देह नहीं है । इस श्रकार देदा 
की जातीय शिक्षा, जातीय मुर्वितिसग्राम इन सब में अधिकाधिक जुट जाने के 
फलस्वरूप देवघर में, उस अपनी जगह में बीच-बीच में जाना और -हना नहीं 
हो पाता था। श्रोश्रीमहाराज के साथ बहुत वर्षों तक इस बाह्य (बहिरंग) 
व्यवधान में ही मेरा जीवन कटा, यद्यपि अन्तर में गहन-अन्तरंग योग कभी 
भी नहीं कट पाया था ।* 

बाह्य दृष्टि से पुज्य स्वामीजी का 
तथापि श्रीबालानन्दजी के अमिट प्रभाव की जो स्वीकृति 
में मिलती है, वह बहुमूल्य है । 

७५, कृतज्ञता-श्ञापन 

दुःसाध्य प्रतीत होने वाले इस कार्य का सम्पादन जिनकी प्रबल प्रेरणा से 
सम्भव हुआ उन स्वनामधन्य परम श्रद्धेय आचार्यचरण म० म० श्री गोपीनाथ 
कविराज महोदय के प्रति कृतज्ञता निवेदित करने की धृष्टता कसे करू ! गत 


गुरुकरण किसी को विदित नहीं है, 
उनकी अपनी वाणी 
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१५ वर्षों से निरन्तर उनकी अवाध स्नेह-क्ृपा-वारा से सिड्व्चित होने का 
सौभाग्य मिलता रहा हें । कौड़ी का घनी अमूल्य मणि-माणिक्यों के अवदान 
का प्रतिदान कसे दे सकता है ? “अमृत' का प्रतिदान 'र्त्य! क्या देगा ? इस 
कार्य से उनकी इच्छा-पूर्ति हो सकी यही सबसे बडा सौभाग्य हैं । यह कहना 
भी दु.साहस होगा कि सेवा-रूय में यह कार्य किया गया हैं । क्‍योंकि शास्त्र- 
महाजनों के श्रीमुख से सुना है कि जो स्वयं '“अपूर्ण' हे वह कभी सच्ची सेवा 
नहीं कर सकता । इससे उनका सनन्‍्तोष-विधान हुआ है, यही इसका चरम 
फल समझती हूँ। अनुवाद करते समय कई कठिन स्थलों के स्पष्टीकरण के 
लिए उन्हें कष्ट देना पड़ा हैं । ग्रन्थ के नाम 'जपसूत्रम से सम्भवतः प्रतिपाद्य 
विषय के विस्तार का बोध न हो सके, इसलिए व्याख्यात्मक शीषंक बना देने 
की उनसे प्रार्थना की, जिसे उन्होंते कृपापूर्वक पूरा किया। वही शोर्षक 
भीतरी मुख-पृष्ठ पर कोष्ठक में दिया गया है । मुख-पृष्ठ के पाइवे में उनका 
जो अमूल्य आश्वीवंचन म॒द्रित है, उसके लिए उनके प्रति पुन:-पुन: प्रणामाऊजलि 
निवेदित करती हूँ । 


अनुवाद-कार्य की योजना के प्रथम स्फुरण के सक्रिय साक्षी के रूप में एवं 
तत्सम्बन्धी मेरी जड़ता का अपनी स्निग्ध वाणी द्वारा हरण करने वाले अनु- 
प्राणयिता के रूप में पुण्यश्छोक स्वर्गीय डॉ० श्रों वासुदेवशरण अग्रवाल का 
मर्ण इस अवसर पर बार-बार हो रहा है हिन्दी “जपसूत्रम्‌! का मुद्रण 
आरम्भ होने की प्रथम सूचना जब मैंने उन्हें दी थी तब जिस गद्गद्‌ वाणी से 
उन्होंने उसका स्वागत किया था वह अभी भी मेरे कानों में गूज रही है। पुस्तक 
उनके हाथों में समापित नहीं कर सकी, इसका अपार दुःख हृदय को मथ रहा 
हैं। उनसे जो स्नेह, सद्भावना, शुभेच्छा, प्रोत्साहन, आहवासन, मार्ग-दर्शन 
ढादशाधिक वर्षों तक मिला है उसका स्मरण उनके अभाव-बोध-जनित दुःख 
की तीब्रता को बढ़ाता है। इस कार्य के प्रस्ताव का जिस सहज मधुर 
स्मित से उन्होंने समर्थन किया था, उसके तल में उनका जो विमरू मन:प्रसाद 


था उसके प्रति अपनी अश्रुसिक्‍त श्रद्धाउजलि अपित करके विरत होती हूँ । 


मूल ग्रन्थकार पूज्यपाद स्वामीजी के प्रति कृतज्ञता-निवेदन तो क्या, उनके 
असीम स्नेंह-लाभ के लिए अपनी धन्यता का ज्ञापन अवश्य करना चाहती हूँ । 
अश्रिक १९६५ से आज तक इस कार्य के व्याज से उनके साथ जो विस्तृत पत्र- 
व्यवहार हुआ हूं (प्रति सप्ताह प्राय: एक पत्र की औसत से ) उसमें उनकी स्नेह 





निवेदन २१ 


सुधा जिस प्रकार अप्रतिहत ग ति से इस अकिञज्चन के प्रति निरच्तर प्रवाहित 
हुई है, वह किसी भी जीवन को धन्य बनाने के लिए पर्याप्त हैं । अनुवाद के 
फर्मे देख कर जिन शब्दों में उन्होंने अपना सन्‍्तोष, प्रसाद, आशीर्वाद व्यक्त 
किया है, वे अमूल्य निधिस्वरूप हैं । उनकी यह कृपा सर्वेथा अहँतुकी है, उनकी 
अदोष-दर्शिता और गुणग्राहिता की ही वह अभिव्यक्ति हैं, यह प्रतीति कभी 
तिरोहित न हो यह प्रार्थना हे । उनके अकृृपण, अकऊु०्ठ, अविच्छिन्न स्नेह-तर्षण 
को जोवन की अमूल्य उपलब्धि के रूप में मस्तक पर धारण करके मौत 
होती हूँ । 

हिन्दी के मूद्धैन्य विद्वान्‌ आचार्य श्रीहजारी श्रसादजी द्विवेदी ने अपनी 
अमूल्य सम्मति देकर इस प्रकाशन का गौरव बढ़ाया हँ । इस अनुग्रह के लिए 
उनके प्रति आन्तरिक कृतज्ञता निवेदित करती हूँ । 

अनेक व्यस्तताओं के बीच जिन दो कुशल सहयोगियों के बल पर ही इस 
कार्य-भार का वहन कर सकी हूँ, उनके प्रति कृतज्ञता-ज्ञापन के बिना यह निवे- 
दन अधूरा ही रहेगा । वे हं--श्रीजगन्नाथ पाठक और मेरी अनुजा कुमारी 
ऊमिला शर्मा । इन दोनों के प्रति साभार अपनी हादिक शुभ-कामना व्यक्त 
करती हूँ । 

वैज्ञानिकों की परिचयात्मक टिप्पणियों के लिए सामग्री जुटा देने के हेतु 
डॉ० श्री कैलाशचन्द्र गंगराड़े धन्यवाद के पात्र हे । 

मल ग्रन्थ से अनुवाद करने के लिए स्वत्व-सम्बन् धी अनुमति जिनसे अना- 
यास प्राप्त हुई वे श्रीकालीपद मंत्र (कलकत्ता निवासी ) हादिक धन्यवाद के 
भाजन हैं । पृज्यपाद स्वामीजी के अन्यात्य श्रद्धाड ह# क्तों (श्रीकल्याणमरू 


लोढ़ा, श्रीमती सुधा वयु इत्यादि) से जो कुछ प्रोत्साहन मिला है उसके लिए 


भी सभी के प्रति आभार निवेदित करती हूँ । 
भारतीय विद्या प्रकाशन” के सत्चालूक श्री किशो रचन 
की व्यवस्था बड़ी सरलता से कर दी, इसके लिए वे हादिक धन्यवाद 


पात्र हैं । 


न्द जन ने प्रकाशन 
के 


के प्रसंग में काशी हिन्दू विश्वविद्यालय श्रेस के 


मुद्रक को घन्यवाद देने 
२० अगस्त को उनका 


दिवंगत संचालक श्रीलक्ष्मीदासजी का स्मरण होता हैं । 
असामयिक निधन हो गया। उनके सहयोग और सदझ्भावना को साभार स्मरण 
करते हुए उनकी आत्मा की शान्ति के लिए प्रार्थना करती हा 





ऊछ्े जपसूत्रम्‌ (पुर्वंपीठिका) 


६. उपसंहार 

देवी-प्रेरणा-प्रणीत इस ग्रंथ के अनुवाद का कृतित्व अपने पर लादने की 
दुर्बद्धि कभी न हो यही कामना हैं । जिस सर्व॑नियन्ता ने इस कार्य के प्रस्ताव, 
प्रेरणा, अनुमोदन, सहयोग, व्यवस्था आदि को अकल्प्य भाव से जुटा दिया, 
उन्हीं को इसका कृतित्व समर्पित हैं। मैंने इसके लिए कभी स्वेच्छापूर्वक 
संकल्प तक नहीं किया, अपितु सेव प्रतिरोध ही उपस्थित किया। फिर 
कृतित्व कंसा ? 

अंग्रेज़ी अनुवाद के लिए भी इज्यपाद स्वामीजी ने एकाधिक बार साग्रह 
प्रेरणा दी है। इसके लिए कोई सुष्ठुतर माध्यम स्वतः ही जुट जायगा, ऐसा 
विश्वास हैं 


दैज्यपाद स्वामीजी इस घरा पर दीघकाल तक अवस्थान करें और हिंदी 

के शेष पाँचों खण्ड उनके समक्ष पूर्ण हो सकें यही एकमात्र प्रार्थना हैं 

काशी हिन्दू विश्वविद्यालय, 
वाराणसी--५ प्रेमलता शर्मा 

श्रीकृष्णजन्माष्टमी ! 


७ सितम्बर, १९६ दृ 
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जपसत्रम की आत्मकथा 


( मूल पद्नम खण्ड से उद्धृत ) 

शेषोन्मुख होते हुए 'जपसूत्रम्‌” की थोड़ी सी आत्मकथा कहने का अवकाश 
आया है । साठ वर्ष पहले--तरुण जिज्ञासु था, वयस्‌ और स्वभाव के घर्म 
से विद्यासिक | तब चिन्तन-राज्य के गगन में एक उज्ज्वल अप्रतिद्वन्द्दी 
नक्षत्र था - हबेर्ट स्पेन्‍्सर । उनका विराटू अवदान था - श्रकाए्ड दस जिल्दों 
में [8ए76076090 08095; उस (ग्रन्थमाला ) के पाण्डित्य अथवा 
विज्ञालत्व ने नहीं, किन्तु उसके निपुण बलिणष्ठ विश्लेषण ने और व्यापक 
वैज्ञानिक समन्वय ने मानों बहुत कुछ सम्मुग्धघ ही कर लिया था। अथत 
उसकी मूल तत्त्व-दृष्टि के साथ दृष्टि मिलाने में जिज्ञासु अक्षम था। उस 
मूल विषय में इस देश के आचायेवर्ग के दिये हुए दिव्य ज्ञानाज्जन ने 
एवं उस देश के भी अन्य मतों के आचार्यों की दी हुई नेत्र-वत्तिका ने जिज्ञासु 
की अध्यात्म दृष्टि को बहुत कुछ प्रकृतिस्थ बनाये रखा था। फिर भी 
आचार्य ह॒बंट्ट स्पेन्सर से, ऐकान्तिक आकाडक्षा के बीच, मिला एक विराट 
समन्‍्वयी परिकल्पन एवं जीवन में उसके साधन की प्रेरणा । दीक्षा नहीं, 
प्रेरणा, क्‍योंकि ऐसी परिकल्पना का बोज, सम्भवत: अडनकुरायित रूप में ही, 
गहन संस्कार-क्षेत्र में था। उस देश की विज्ञान-विद्या और इस देश की अध्यात्म- 
विद्या -- इन दोनों की निकट सज्भति और समन्वय तरुण जिज्ञासु का लक्ष्य और 
साधन बन गया । अर्थात्‌ लेबेरेटरी और नेमिषारण्य का सम्मिलन । 

इसके लिये दोनों क्षेत्रों में ही जो सिद्धपीठाधीश हैं, परिग्रश्त और निष्ठा 
के साथ उनकी शुश्रूषा की । विज्ञान और श्रज्ञान दोनों का श्रवण-मनन एवं 
यथासम्भव निदिध्यासन किया । 

तारुण्य के उत्तरप्रान्त में उपनीत होने से पहले ही परिकल्पना वास्तव रूप 
लेने लगी । पहले अग्रेज़ी भाषा में । गणितादि विज्ञान एवं आप प्रज्ञान 
दा युग्म शक्ति-सम्पात था मूल में | ' पुफ७ 3०9ए7080०68 60 7फपर' 
“2५॥९०+$ ए/0740७/ ये सब उसके फल थे । किन्तु प्रधानतः प्रथम विश्व- 





| द्रष्टव्य प्रथम परिशिष्ट में ह॒बं्ट स्पेंसर पर टिप्पणी ॥ अनुवादिका 














२४ जपसूत्रम्‌ (पूर्बपीठिका) 


युद्ध ने इस प्रचेष्टा और भाव को और अधिक फल्ीभूछ नहीं होने दिया । 
फिर भी अधिक विल्म्ब से पूर्व ही 'बेद ओ विज्ञान' इत्यादि नाना धारावाहिक 
भवन्व-निबन्धों में मूल परिकल्पना की प्राणवारा ने अपने को चाल रखा । 

भाय: साथ-साथ ही इस प्राणवारा की एक मुख्य शाखा तन्‍्त्रविद्या के 
गहन-दुर्गम रहस्यराज्य की ओर प्रवाहित हुई। महामति सर जॉन बुडरफ#ँ 
भाहव के मुख से भगीरथ का शबद्ध ध्मात हुआ (फँका गया); इस अभिनव 
वारा के प्रवत्तंन में । महामाया की इच्छा से यह धारा विशाल से विशालतर 
भी होती चली गई । तन्‍त्र-तत्त्व-विषयिणी बहुत सी रचनायें इस धारा को... 
उसके दोनों तटों को सजाती चलीं । फिर भी वह मूल समनन्‍्वयी परिकल्पन 
मानो महासिन्धु की भाँति दूर से ही अपना शाश्वत आह्वान सुनाता रहा । 

उसके बाद [| विप्लवी संघ, राजनीति और संवाद-दाता के विसंवाद ने 
सागराभिसारिणी धारा को कुछ समय के छिए क्ृच्छ (क्रश), कुटिल-गमना भी 
वना दिया। तथापि उस बाह्य बाधा से उसका आन्तर संवेग बढ़ा ही । 

स्वावीनजातीय विक्षा के प्रवर्तन के क्रम में श्रीअरविन्द ने इस शतक के 
अथ्म भाग में ही अपना असामान्य गशक्तिसमृद्ध सहयोग दिया था । जातीय: 
शिक्षायतन (वर्तमान यादवपुर विश्वविद्यालय ) में भारतीय क्ष्टि (('प्री॥पछ ) 
के विषय में अनुशीलून और गवेषणा के उद्देश्य से जो “आसन! (भा ) 
श्रीअरविन्द के लिए ही आरम्भ में पत्लुष्ट हुआ था उस आसन फर उपबिष्- 
होने का सम्मान इस भाग्य में आया। राजनीति के आवत्तं ने तब मक्ति 
दे दी। तरुणजीवन का वह ब्राण-प्रवाह अब नाना ओर नाना शाखाओं 
में न बह कर अपनी चिर-मृग्य, उदार, अखण्ड एक ही धारा में बहने 
का निद्दिचत सुयोग पा सका । अंग्रेज़ी में नहीं, बंगला भाषा में | प्रधानत: 
भारतीय क्ृष्टि ((/प्रॉप्र/७) एवं एतिह्य को विषयवस्तु बना कर सर्वंजाग.. 
तिक भावराज्य के प्रति पूर्ण सजग दृष्टि रखते हुए उस तरुण का परिकल्पन .._ 
।09766#0 /शञां]008097ए--जश्ञायद अब वास्तवरूप का परिग्रह करेगा, 
ऐसी आशा हुई | प्राचीनतम युग से लेकर वत्तंमान युग तक सृष्टि, ब्रह्म, 


न अ-++जो>+---+ +++ “++ 


* ये ऑर्थर एवलॉन के नाम से भी सुपरिचित हैं ।-अनुवादिका। 7 ।- अनुवादिका । 

 स्वतन्त्रता-संग्राम के अन्तर्गत विप्लवी संधर्ष में प्रन्थकार का सक्तिय- 
योगदान और पत्रकारिता (व ०प्राक्त 9 870 ) में उनकी सुदीर्घ व्यापत्ति 
की ओर यहाँ संकेत हैं । -- अनुवादिका । 


























जपसूत्रम्‌ की आत्मकथा २५ 


कर्म इत्यादि एक-एक मूल भाव किस प्रकार अपने विचित्र विकास और परि- 
णति तक पहुँचा हूं -- इसके तथ्य एवं तत्त्व का विश्लेषण-समन्वय करते हुए 
कुछ खण्डों में इतिहास लिखने की वासना हुई। किन्तु भूमिका-पग्रन्थ “इतिहास 
ओ अभिव्यक्ति' प्रकाशित होने के बाद सृष्टि, ब्रह्म इत्यादि के सम्बन्ध में 
अन्यान्य सुविस्तृत लेख कुछ दूर तक प्रस्तुत हो कर भी प्रकाश्य आलोक के 
मुख-निरीक्षण का भाग्य नहीं पा सके । 


उसके बाद संन्यास-जीवन में सभी कुछ का आमूल पट-परिवत्तन हो 
गया । तरुण एवं परिणत वयस्‌ का वह विद्या-रस अपने को ध्यान-रस और 
भाव-रस में खो बंठा | ग्रन्थादि-पाठ और अनुशीलन की वह प्रवृत्ति जसे 
ही एक ओर निः:शेष हुई, वसे ही दूसरी ओर चाक्षुष दृष्टि का भी क्वास हुआ ॥ 
यही हुई संस्कृत में 'जपसूत्रम” की आधार-प्रस्तुति। जपसूत्रम्‌ नाना शास्त्रों 
के अधीत-विद्य पण्डित का विरचित ग्रन्थ नहीं हं, अरद्धालु अनुगहीत का: 
अनुध्यात ग्रन्थ हे। बाहर से निवृत्त दृष्टि-मति आन्तर अध्यात्म-संकाक म्स 
ही निविष्ट हो गई ह, यद्यपि व्याख्या में विज्ञानादि बहिविद्या के साथ॑ प्रसद्भत: 


समझना-बूझना पड़ा है । 


जपसूत्रम्‌ परमात्मा की इच्छा से शेष हो चला ह । ग्रन्थ ६ खण्डों में विशाल 
भी है अवश्य । किन्तु और भी सुविशाल नहीं हो सका, इसलिए इसमें भी 
59ए767600 ॥?9]0807977 का “स्वप्न! पूर्णाद्ध मूत्ति में वास्तव नहीं हो 
सका । सूत्र एवं कारिकावली में उस विराट्‌ू समत्वय का दिग्दर्शन-सूत्र 
सम्भवतः मिल गया, किन्तु अनवगाहित महारहस्यवारिधि इस के पुरोभाग में 
रह गया । ग्रन्थ की व्याख्या में वेद-तन्त्र-पुराणादि के तत्त्व और चर्या 
(60/८07'ए7 7 979०॥४0७) दोनों के विषय में अनन्त अगाध रहस्य का 
कितना-सा अंश यहां खोल कर देखा जा सका हैँ ! प्रसज्भतः सूत्र के प्रयोग 
एवं दृष्टान्त कहने में यत्किड्िचित्‌ ही हुआ हे । वह काम तो ७8०४००0- 
[729070 (विश्वकोषात्मक) है। भावी विधाता यथासमय उस काम को अपने 
सुयोग्य हाथ में ही देंगे । 


“इस” अपने “माध्यम' से उन्होंने जिस प्रकार जितना-सा करा लिया उस के 
बारे में 'इस” के भीतर अतृप्ति या अप्रसाद का लेशमात्र भी उन्होंने नहीं रखा 


है । काम बहुत बाकी है, फिर भी “यह स्वयं चरिताथ् है । 














ही मुष्टि-मेय रहे हैं और रहेंगे । 


२६ जपसूत्रम्‌ (पुर्वपीठिका ) 

जपसूत्रम्‌ के भाव और रचनाशौली में ' इस की अपनी अध्यक्षता उन्होंने 
वंसी कुछ नहीं रखी है । फिर भी लगता हँ किसी-किसी मूल तत्त्व-सूत्र पर 
अतिविस्तृत व्याख्यान में उन ४ ७&२-रामानू जादि प्राचीन आचार्यों की शिष्ट- 
समाहत वारा का ही अनुसरण हुआ है; उस घारा का दर्शन वेदान्त में चतु:- 
सूत्री पर, वृहदारण्यकादि में 'असदेव सौम्य' इत्यादि स्थलों पर होता है । 


इस प्रकार के ग्रन्थ की <रवगाहता स्वाभाविक ही है । 
को 'तपसा मेघया' प्राप्त करना होता 
अनुशीलन भी करना होता है । 


मूल तत्त्वविद्या 
हैं, एवं 'तपसा' ही उस विद्या का 
इन सबके मर्मग्राही और रसग्राही चिर-दिन 


इति-- 
स्वामीजी 




















अन्तिम दो बातें 


( मूल षष्ठ खण्ड से उद््‌श्चृत ) 

जपसूत्रम इस खण्ड में समाप्त हुआ। पूर्व॑ंखण्ड में थोड़ी सी “आत्मकथा' 
थी। इस खण्ड में उसकी अनुवृत्ति करने की आवश्यकता नहीं जान पड़ी । 
फिर भी एक बात फिर से स्मरण करा देना चाहता हूँ -“जपसूत्रम्‌ श्रद्धालु 
अनुग॒ृहीत का अनुध्यात ग्रन्थ है'। साधारण मगज का काम जिसे समझा जाता 
है, उसे प्राय: बन्द रख कर ग्रन्थ का जो मूल सूत्र और कारिकावली, ह उसे 
प्राप्त करना पड़ा हैं। अर्थात्‌ मगज को यथासम्भव “बेकार (निर्व्यापार) 
बना कर ऊध्वं-चेतना की अवतरणी धारा में उसे मिला देना पड़ा हं। जेसे -- 
एकान्‍्त में लेखनी और पुस्तिका लेकर चुप होकर बंठ रहते समय सहसा एक- 
एक सूत्र व कारिका मानों कलूम के मुख पर आते गये हैं । सूत्रों के सम्बन्ध 
में तो यह है ही; कारिकाओं में कभी-कभी कुछ-कुछ मगज का व्यापार भी हुआ 
हैं। पुस्तिका में 7787/287&)| 7068 (पाइवेटिप्पणियों) को देख कर ऐसा 
लगता है । बड़े छन्‍्दों के इलोकों को समय-समय पर सोच-विचार कर छन्द 
मिला कर ठोक बैठाने में भी कुछ काम करना पड़ा है । किन्तु यह सब मगज 
का मामूली काम है । काम का जो असलो भाग हूँ, वह मगज के जिस्मे या 
उस के हाथ में वैसा कुछ नहीं था। भाव, भाषा, शलो -ये सभी मानो एक 
“आवेश' को भाँति ही आ गए हैं। मूल की देवभाषा स्वत: ही आ गई हैं, 
उन की कृपा भी मैंने अक्ृपणभाव से पाई हं। और अंग्रेज़ी में बीच-बीच में 
कुछ बातें देने से व्याख्यान में सुविधा ही हुई ऐसा लगता हू । अवश्य ही, 
साधारण मंगज की ही बात हो रही थी। “ददासि बुद्धियोगं ते --उस “बुद्धियोग' 
की बात नहीं हो रही है । उस बुद्धियोग' का थोड़ा सा स्पर्श ही तो इस काम 
का मूल, इसकी प्रेरणा, इस का प्राण, सम्बल,--इस का सब कुछ हे । 

व्याख्या करते समय मगज को भी काफ़ी चलाना पड़ा हे । वह भी ठीक 
'कारीगर' की भाँति नहीं, जुगाड़ करने वाले 'मजूरे' की भाँति। 'मजूरे' और 
ठेकेदार का काम भी आवश्यक हूँ, उस में मेहनत भी बहुत है; फिर भी कर्म का 
जो “ध्यान' हैँ, जो 'परिकल्पन' है, वह उसे नहीं करना होता । नियन्त्रण और 
निर्बाचनादि भी उसका नहीं होता । जो कर्माव्यक्ष हैँ, वे जब तक स्वयं न 


: ॥४ 




















२८ जपसूत्रम्‌ (पूर्वपीठिका ) 


चला दें, तब तक इस क्षेत्र में कुछ नहीं होता । सूत्रादि की व्याख्या में पग-पग 
पर यह समझना पड़ा है । अपने हाथ से लिखे सूत्र का या इलोक का क्या गूढ़ 
भाव हैं, यह उनके अपने प्रकाश में जब तक नहीं दिखाया गया हें, तब तक देख 
नहीं पाया हूँ; इसीलिए व्याख्या के आरम्भ में अर्थ टटोलते समय भोंचक्‍्का रह 
गया हँ । बाद में उनके स्वयं समझा देने पर इस अनुगृहीत भाधार में असीम 
विस्मय और तृप्ति, प्रकाश और पुलूक हुआ हें । 


केवल यही लगता रहा हँ कि शायद मेरे लिए ही यह सब कुछ तुम लिखा 
रहे हो ! तब और किसी के पढ़ने न पढ़ने की, समझने न समझने की बात ही 
मन में नहीं उठी । किन्तु इतना जानता था कि में तो केवल यह 'मैं” मात्र 
नहीं हैँ, वह 'प्रत्यगात्मा' हूँ। सत्य, सुषम, सुन्दर सभी आधारों में सत्य यथो- 
प्रयोग खिल ही उठेगा। आज मेरे “प्राणगोपालूदा नहीं हैं, *मन्मथदा भी 
नहीं हैं । फिर भी “श्रीक्षी सीतारामदास ओछ्वारनाथज़ी, *श्रीगोपीनाथजी 
“अनिर्वाणजी जसे दो चार जन हूँ तो। *श्रीमान्‌ गोविन्द ही था मल में 
उपलक्ष्य । और श्रीगुरु-क्पा की सहायता पा कर वह इसका व्याख्यान भी 
स्वच्छ-उज्ज्वल, सुन्दर रूप से सभी के लिए करता हैं। सभी को कितना 
अच्छा लगता हूँ ? " 

अन्त में श्रीगौराज्ध प्रेस को भी इस बड़े काम को सौष्ठव से पूरा करने के 
लिए सर्वान्त:करण से धन्यवाद देता हूँ । 


” स्वासीजी | 





4५... .3+ब ली मर पल पदक आह अल 2: हे (78 /ऑ] 
१ द्वितीयखण्ड में से उद्घृत निवेदन द्रष्टव्य । ये श्रीगोविन्द गोपाल 
पाध्याय के पितृचरण थे--अनुवादिका । * अ 
पूज्यपाद स्वामीजी के अग्रज श्रीमन्‍्मथनाथ मुखोपाध्याय-- अन । 
बद्धाल के एक प्रसिद्ध महात्मा जो अभी इहलोक में विराजमान > ; 
4 


अन्‌ & 


(७ 0 


४ महामहोपाध्याय पं० श्रीगोपीनाथ कविराज ।--अनु० 
४ कलकत्ता के स्वामी अनिर्वाण जिल्होंने वेद में गहन अनुसन्धान 


हँ । आपकी ग्रन्थमाला वेद मीमांसा' के दो खण्ड राजकी किया 


3० ये | 
महाविद्यालय, कलकत्ता से प्रकाशित हो चुके हैं ।-- अनु ० नस्कत 
६ डॉ० श्रीगोविन्द गोपाल मुखोपाध्याय ।--अनु ० 








>पन्‍क अुरिरात अकन्‍्वलननन. कि स्‍सिकाननपा++-+* जाप... 2किलका- पारी 


भूमिका 


(मूल तृत्तीय खण्ड से उद्गृत) 


२ 

श्रीमत्‌ स्वामी प्रत्यगात्मानन्द सरस्वती ने जपसूत्रम्‌ नाम से एक उपादेय 
मग्रल्थ की रचना कर के जिज्ञासु साधक और विद्वत्‌ समाज के समक्ष उसे 
प्रकाशित किया है । इस ग्रन्थ का मूल सूत्राकार में रचित हू, सूत्रों पर 
सूत्र-व्याख्यारूप वात्तिक हैं,ये कारिका के आकार में निबद्ध हैं। सृत्र और 
वात्तिक दोनों ही प्राञऊजल संस्क्ृत-भाषा में रचित हैं। आलोचित विषय का 
तात्पर्य-विवरण चिन्ताशील, तत्त्वान्वेषी पाठकों के बोधसौकये के लिये विशद 
रूप से विस्तारित भाव से बंगला भाषा में दिया गया हे । इसे जपसूत्र का 
भाष्य समझ सकते है । 

ब्रह्मसूत्र, शिवसूत्र, शक्तिसूत्र, स्वरसृत्र, कौलसूत्र, यज्ञरूत्र प्रभूति की भाँति 
जपसूत्र एक सूत्र-ग्रन्थ हे । ग्रन्थ चार अध्यायों में एवं प्रति अध्याय चार पादों 
में विभक्‍त है । सूत्रसंख्या ५०० से अधिक एवं कारिकासंख्या उस से प्रायः 
चतुर्गण है । इस महाग्रन्थ के दो खण्ड पहले ही प्रकाशित हो चुके हैँ एवं 
सम्प्रति ततीय खण्ड प्रकाशित हो रहा है । इन तीन खण्डों में प्रथम अध्याय 
के चार पादों के १२० सूत्रों की व्याख्या सम्पूर्ण हुई हे, एवं द्वितीय अध्याय के 
प्रथम पाद के आरम्भिक २२ सूत्रमात्र व्याख्यात हुए हैँ । यदि इस प्रकार 
विस्तारित व्याख्या-प्रणाली का अनुसरण करके समग्र ग्रन्थ की आलोचना 
सम्भव हो सके तो वर्तमान आयतन के अनुरूप और भी नौ खण्डों का प्रकाशन 
आवश्यक होगा* । अध्यात्मसाधन के विषय में केवल एक तत्त्व के सम्बन्ध 
में ऐसा विशाल और सूक्ष्म-विश्लेषण-पूर्ण ग्रन्थ पृथिवी के किसी देश के साहित्य 
में है, ऐसा ज्ञात नहीं हैं । 

ग्रन्थकार गम्भीर चिन्ताशील दाशनिक हैं, वैदिक और तान्त्रिक सिद्धान्त 
और साधन-पद्धति के मर्म॑ज्ञ हैं, आधुनिक विविध विज्ञान और गणितशास्त्र के 


...--+-न-मम_मम-ममममम-म नमन मननननन-नन-ननान++.. 





का 


सका 
+ चतुर्थ खण्ड के बाद पञुचम और पषष्ठ खण्ड में भाष्य का विस्तार 
बहुत कुछ संकुचित हो गया । इसलिए ग्रन्थमाला छः खण्डों मे ही पूर्ण 

* हो गई है ।--अनुवादिका । 








३० जपसूत्रम्‌ (पुबंपीठिका ) 


तत्त्ववित्‌ हैं, प्राच्य और अतीच्य एवं प्राचीन और नवीन उभय-प्रकार भाव 
धारा के साथ सम्यक्‌ परिचित हैं, तीक्षणदर्शी विइलेषण-पटु एवं लिपिकुशल 
सुलेखक हें; --सवॉपरि वे स्वयं साधन-पथ के विचित्र अनुभव-सम्पन्न चरण- 
शील पथिक हैं । उन्होंने जो कुछ लिखा हैँ, वह शास्त्रमूलक एवं महाजन- 
गणों के अनुभव और सथयुक्ति द्वारा समर्थित हें । सुतरां उनके ग्रन्थ का 
एक अनन्य-साधारण महत्त्व हे । 


जपसाधना अध्यात्म-साधनविज्ञान में सुपरिचित साधना होने पर भी उस 
का निगूढ़ रहस्य जनसाधारण के लिए दुर्भेद्य प्रहेलिका-मात्र है । वैदिक, 
पौराणिक, स्मात्ते, तान्त्रिक, बौद्ध, जैन प्रभृति सभी साधनाओं में जप का 
महत्व और आवश्यकता मुक्तकण्ठ से घोषित हुई हैं। सूफी साधक और 
फकीरों में एवं ईसाई कंथोलिक सम्प्रदाय के भक्तों में जप की प्रथा अति 
प्राचीन काल से प्रचलित हैं । योगियों ने जप की महिमा का कीत्तन चित 
हे--वे कहते हैं कि यह क्रिया योग के अन्तर्गत स्वाध्याय का ही प्रकारविशेष 
मात्र हें । सुष्ठु भाव से यथाविधि अनुष्ठान होने पर इस के फलस्वरूप पर- 
मात्मा का प्रकाश और इष्टदेवतः का साक्षात्कार होता है । एवं कल्प र्पि 
बहुत से आनुषज्धिक फलों का उदय होता है। जिस नादानुसन्धान को महिमा 
हठयोगी, राजयोगी, मन्त्रयोगी और छरूययोगी समभाव से घोषित करते हैं, 
उसे जप की ही एक विशिष्ट अवस्था का नामान्‍्तर कहा जा सक 
प्राचीन शाब्दिक गण इसे “वाग्योग” कह कर इसका वर्णन करते थे एवं 'इयं 
हि मोक्षमाणानामजिह्मा राजपद्धति: अर्थात्‌ मुम॒क्षु मन के लिये यही सर 
राजमार्ग होने के कारण वे लोग इस की सर्वोपयोगिता स्वीकार करते थे । 
मध्ययुग के सन्‍्तगण 'सुरतशब्दयोग”' नामक जिस योगपन्थ का अनुसरण करते 
थे वह वाग्योग का ही प्रकार-भेद मात्र है । योग की कठिन प्रक्रिया, यज्ञ के 
जटिल विधान, ज्ञानमार्ग की. विचारबहुल गंभीर भावना एवं भावशभ स्त्िरिका 
रसमय उल्लास,-सब सा वकों के लिये सुलूभ नहीं है । किन्तु जप॑ सभी के 
लिए अल्पायास-साव्य है । अथच ठीक भाव, से यदि उसे किया जा सके तो 
उससे कर्म, ज्ञान, भक्ति, योग प्रभूति सभी साधनाओं का फल-लाभ सहज हो 
जाता है । केवल उतना ही नहीं, सविशेष भाव से पूर्णता एवं समस्त दि 
का उपशम अर्थात्‌ ब्रह्म का महान्‌ और परम रूप नादाश्रय-वशत: जापक के 
लिए जितना सुगम होता हे, अन्य साधक के लिए उतना नहीं । 


ता हे | 





जय 
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ग्रन्थकार को ग्रन्थ में प्रस्तुत विषय के स्पष्टीकरण के लिए आनुषज्िक 
भाव से बहुत तत्त्वों की आलोचना करनी पड़ी हे। मन्त्र, यन्त्र एवं तन्‍त्र 
किसे कहते हैं, मन्त्र-जपरूपा क्रिया की निष्पत्ति किस प्रकार होनी चाहिये, 
इस का चरम लक्ष्य क्यां है, ध्वनि (नाद), संख्या और भाव का अर्थ कया हे 
अर्थात्‌ वाक, प्राण और मन का अथवा अग्नि, सूर्य और चन्द्र का स्वरूप और 
प्रकारभेद क्या है ? जप का अन्तराय क्‍या हू ? एवं अन्तराय निवृत्ति का उपाय 
क्या है, इस प्रकार के बहुत से प्रश्नों का समाधान ग्रन्थ के प्रथम खण्ड में मिलता हे । 
द्वितीय और तृतीय खण्ड में सप्त व्याहृति-रहस्य और महामाया-तत्त्व बहुत से 
प्रासज्भधिक विषयों के साथ विस्तार-पूवंक आलोचित हुआ हू । इस आलोचना 
की तुलना नहीं है । चितृशक्ति केवल चिन्मात्र वा प्रकाश-मात्र नहीं हे, - वह 
चित का स्वयं अपने को विशेष-विशेष-भाव से ईक्षण का सामथ्यं हे । दोनों 
(चित्‌ और चित्‌शक्ति) ही स्वरूपत: एक हैँ, फिर भी दोनों मे वलक्षण्य है । 
इस वलक्षण्य को स्वीकार करके ही दोनों की अद्बयता स्वीकाय हैं । विमशंहीन 
प्रकाश प्रकाशमान न होने के कारण ही अप्रकाश वा असत्कल्प हूं । किन्तु प्रकाश 
तो विमर्शहीन नहीं होता । इसीलिए प्रकाश की स्वप्रकाशता और सद्भाव अक्षुण्ण 
ही रहता है । सत्‌ और असत्‌ यह विरुद्ध-भाव विकल्पमात्र हे--निरविकल्प वा 
अद्वय ही. तत्त्वतीत परम तत्त्व है । ग्रन्थकार ने आगम और उप निषदों के 
सारांश को अपनी अपूर्व यक्ति और विवेचन-सरणि द्वारा ऐसे मनोज्ञ रूप में 
सुकौशल से स्थापित किया ह कि वह मन्दब॒द्धि पाठकों को भी बोधगम्य हुए 
बिना नहीं रह सकता । हाँ, आन्तरिकता और मनोनिवेश आवश्यक हूं । 


और एक विषय में दो एक बातें कह देना उचित लगता हूँ। वर्ण-मातृका 
के सम्बन्ध में स्पष्ट धारणा न होने पर प्राण के स्पन्दन का तत्त्वनिर्णय नहीं 
किया जाता । इसीलिए तन्‍त्रश्ास्त्र में मातृका का विवेचन किया गया ह। 
प्राचीनकाल के किसी-किसी मल आगम ग्रन्थ में वर्णमाला का विचार देखने को 
मिलता है। अभिनवगप्त, स्वतन्त्रानन्दनाथ प्रभूति न भी इस विषय में अपने- 
अपने दृष्टिकोण से आलोचना की है । वत्तमान समय में भी किसी-किसी 
महात्मा ने न्यूनाधिक आलोचना की हैं । इस विषय में जपसूत्रकार न असा- 
घारण अन्‍्तर्दृष्टि और समनन्‍्वय-शक्ति का परिचय दिया हैं। आशा ह भविष्य 
में इस ग्रन्थ की विस्तृत समालोचना करते समय कोई मनीषी तुलना-मूछक रीति 
से प्राचीन भारत के वर्ण-विज्ञान का रहस्य उद्घाटित करने का यत्न करेंगे । 
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शव, शाक्‍त वेष्णव, बौद्ध और जैन आगमों में सर्वत्र ही इस विषय में बहुत से 
तथ्य मिल सकते हैं । 
(२) 


शास्त्र में कहा हं--शब्दब्रह्म में निष्णात होने पर परत्रह्म की उपलब्धि 
होती हैं । शब्दातीत परमपद का साक्षात्कार करना हो तो शब्द का आश्रय 
लेकर ही शब्दराज्य का भेद करना होता है । समग्र विद्वत्र शब्द से उद्भूत 
एवं शब्द में ही विधृत हें । “शब्देष्वेवाश्रिता शक्तिविश्वस्यास्थ निबन्धनी,_- 
धवागेव विद्व भुवनानि जज्ञे, वाच इत्‌ सर्वममतं यच्च मत्यंम --इत्या दि श्ास्त्र- 
वचनों से ज्ञात होता हैं कि शब्द ही जगत्‌-सृष्टि का मूल है । सृष्टि के बाहर 
जाना हो तो शब्द ही एकमात्र आलम्बन हें । इसीलिए जप-साधना में शब्द 
को पकड़ कर ही शब्दातीत परमत्रह्म पद में जाने का उपदेश है । 

वेखरी, मध्यमा, पश्यन्ती और परा भेद से चार प्रकार की वाक की बात 
शास्त्र में मिलती हैं। वेखरी वाक्‌ शब्द के निम्नतम स्तर के रूप में प्रसिद्ध 
हैं। इसे पकड़ कर क्रमशः परा वाक्‌ तक चढ़ना एवं बाद में उसका भी अति- 
क्रम करना आवश्यक हे । बखरी इन्द्रियगोचर समग्र स्थूल विश्व में और 
स्थूल देहों में अनन्त प्रकार से उस-उस स्थान के अनुसार काम कर रही है । 
“बंखरी विद्वविग्रहा' । इसका अतिक्रम न कर सकने पर मनुष्य स्थायी रूप 
से बहिमख वृत्ति का परिहार करके आन्तर वृत्ति का आश्रय प्राप्त नहीं 
कर सकता । 


आत्मा स्वरूपत: पूर्ण प्रकाशात्मक परमेश्वर-रूप, स्वतन्त्र और भोक्‍ता होने 
पर भी, उसके स्वेच्छापूर्वक जीवभाव ग्रहण करने के साथ-साथ ही उसका 
स्वातन्त्रय और भोकतृभाव लुप्तप्राय हो जाता हैं। आत्मा में अखिल सृष्टि 
का अभेद से समन्वय है, इसीलिए आत्मा का पूर्ण अहंभाव स्वभावसि 


च्छ हे । 
'अ से “हू तक समस्त वर्ण वा कला का एक दूसरे के साथ और आत्मा 
के साथ अभिन्न रूप से, अखण्ड भाव से स्फुरित होना ही आत्मा की 


पूर्णाहन्ता हैं । इसी का नामान्तर चेतन्य-विमर्श, स्वातन्त्र्य वा ऐश्वर्य है । 
रूप इन सब अकारादि वर्णों के वाच्य अनुत्तरादिविमर्श आत्मा के निज 
विमर्श के ही स्वरूपभूत हैं। अखण्ड स्थिति में ये सब एक और अ भिन्न 
से ही प्रकाशित होते हैं । किन्तु आत्मा के स्वेच्छा-पूर्वक सुष्ट्यून्मुख हो 


हीने पर 
उसके स्वरूपाश्रित निजामर्श के लेश-रूप में अनुत्तरादि-वाचक पूर्वोक्त अका._ 





७ अएअजा 
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रादि वर्ण उच्द्रावित होते हैं। अद्वेत स्थिति में जो कलायें अभिन्न भाव से 
आन्तरशब्द वा स्वभाव के रूप में विद्यमान रहती हैं, वे उस स्वरूप में अक्षुण्ण 
रहकर भी सृष्टि की उन्मेष-दशा में मानो अंशतः विभक्‍त रूप से क्रमशः 
ब्राह्मी प्रभूति अष्ट वगं-शक्तियों और “अ' आ प्रभृति पंचाशत्‌ रुद्रशक्तियों के 
रूप में अवतीर्ण होती हैं, बाद में इन शक्तियों से पद-वाक्य-समूह के रूप में 
असंख्य क्षद्र शक्तियाँ आविर्भूत होती हैं । अकारादि आत्मा के निजविमशे- 
स्वरूप और स्वाभिन्न होने पर भी अज्ञान-अवस्था में निज आत्मा से भिन्न रूप 
में प्रतीत होते हैं, इसीलिए उन्हें कला वा अंश नाम दिया जाता हे । यही 
मातृकाशक्ति हैं। इनके द्वारा आत्मा का स्वीय ऐश्वर्य वा विभव (आचार्य 
श्दूर ने दक्षिणामूत्ति-स्तोत्र में महाविभूति कह कर जिसका उल्लेख किया ह) 
विल॒प्तप्राय हो. जाता हैं। करा आत्मस्वरूप से उद्भूत होकर आत्मा के 
ऐक्यभाव को ढक रखती हू । तब शिवरूपी आत्मा जीव वा पशुरूप में 
आविर्भूत होते हैं। यही उनका स्वरूपसद्भीच वा अणुभाव-प्राप्ति हैं। यह 
अणुरूपी प्रमाता तब पूर्ववणित अष्टवर्गीय ब्राह्मी आदि शक्ति, अकारादि 
रुद्रशकक्‍्ति और तदुत्यथ. पद-वाक्य-आदि-मय असंख्य क्षुद्र शक्तियों का क्रीडनक 
बन जाता है । मातृकायें अणु-जीव के प्रत्येक संवेदन में ही अन्तःपरामशन 
द्वारा स्थुल-सूक्ष्म शब्दानुवेध करती हैं, और वर्ग-वर्गी प्रभूति देवतागण के 
अधिष्ठान के द्वारा चित्त में काम, क्रोध, लोभ, मोह, राग, द्वेष आदि भाव 
वा वृत्तियों को उद्धावित करती हैं। इस प्रकार आत्मा का असंकुचित 
स्वातन्त्रममय चिद्घन रूप आच्छन्न हो जाता हे, और देहात्मभाव, पारतल्त््य 
और पाशबन्धन का सृत्रपात होता हैं। मातृका का यह लयविक्षेपकारक 
प्रभाव वंखरी वाक्‌ में अत्यन्त प्रस्फुट हे । चिदुन्मेष के अभाव के 
कारण साधारण मनुष्य वंखरी भूमि में आबद्ध रहता ह--इसका लजझ्भून 
करके मध्यमा में प्रवेश नहीं कर सकता। वंखरी वाक्‌ का कायेक्षेत्र 
स्‍्थूल होने पर भी उसका प्रभाव अशुद्ध मनोमय स्तर, सूक्ष्म भूत और लिज़- 
शरीर में भी लक्षित होता है । काल के आवत्त॑न में पर्यायक्रम से स्थूल और 
सूृक्ष्ममाव का . उदय-अप्त हुआ करता है । एक बार स्थूल से सूक्ष्म की ओर 
गति होती है, पुनः सूक्ष्म से स्थूल में प्रत्यागमन होता है, तदनन्तर स्थूल से 
पुनः सूक्ष्म की ओर धारा बहने छगती है। इस प्रकार निरच्तर स्थूल और 
सृक्ष्म का आवत्तंन हुआ करता हूँ । जाग्रतू, स्वप्न और सुषुप्ति का आवत्तेन 
इस मह।-आवत्तं न का ही एकदेश-मात्र हें । गति का यह आवत्तन-भाव वखरी- 
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भूमि का वशिष्टय हैं । मलिन-वासना-वशतः गति को वतक्रता सम्पन्न होती 
है, इसलिये निम्नभूमि में आवत्तंन स्वाभाविक हे। इससे अव्याहति प्राप्त 
करने का एकमात्र उपाय हैं गुप्तमार्ग का अवलूम्बन करके सरलूगति की सहा- 
यता से ऊध्वंदिशा में क्रमकि आरोहण । मध्यमा के क्षेत्र से ही इसका प्रारम्भ 
होता ह । 

मध्यमा भूमि को मन्‍्त्रमयी भूमि कहा जाता है, क्‍योंकि मन्त्ररूप में ही 
मध्यमा वाक्‌ आत्मत्रकाश किया करती है । मन का शोधन और उसके फल 
से विज्ञान के द्वार के उन्‍्मोचन का सामर्थ्याभ क्रमशः इस स्थान से ही हुआ 
करता हैं। मनुष्य-कण्ठ से वेखरी वाक्‌ उत्थित होती हँ--उसके मल में 
मानसिक चिन्ता (चेतन और अवचेतन उभय क्षेत्रों में) और मनोगत भाव वा 
अर्थ जड़ित रहता है । योगि-गण जिस, गब्द अर्थ और ज्ञान के स द्भुर्य की 
बात कहा करते हैं, उसे इस वंखरी भूमि के शब्द को लक्ष्य करके ही समझना 
होगा। स्मृति-परिशुद्धि के द्वारा साड्ुयं का परिहार बेखरी भूमिसे मध्यमा 
भूमि में प्रवेश का अनुषज्धिक रूपमात्र हैँ । वाक के साथ प्राण-शक्ति एवं 
मनःशक्ति अविनाभूत भाव से विद्यमान हैं प्राणसूत्र को लेकर पृथिवी आदि पाँच 
महाभूतों का भी सम्बन्ध है। उसके अलावा चित्‌ का सम्बन्ध तो हे ही, किन्तु 
वेखरी के स्तर पर यह चिदंश आच्छन्नप्राय रहता है । इसका आभास साधारणत: 
नहीं मिलता, इसीलिये तब यह (चिदंश) रहकर भी न रहने के समान होता हे । 
इसलिये इस भूमि में मनोमय, प्राणमय और अन्नमय इन तीन निम्नवर्ती कोशों की 
ओर आकर्षित रहता हैं । मन और प्राण के क्रियासमन्वित स्थूल-देह के प्रति 
आकर्षण इसी का नामान्तर है । इसीलिए इस भूमि में देहात्मबोध प्रबल रहता 
है । विषय के प्रति आसक्ति की तीब्रता के कारण वराग्य, विवेक प्रभति सुकुमार 
भाव अभिभूत रहते हैं। मध्यमा के क्षेत्र में नादमय चिद्रश्मियाँ नित्य 
विराजमान हैं। ये रश्मियाँ स्वरूपत: वैखरी भूमि में दृष्टिगोचर नहीं होती । 
वेखरी में जब ये अवतीर्ण होती हैं तब नाना प्रकार के वर्ण और इन्द्रियगोचर 
उज्ज्वल आलोक के रूप में प्रतिभासमान होती हैं। उसके साथ चिदनुसन्धान 
नहीं रहता। इसलिय सूक्ष्मतम चंतन्‍्य का मिश्र अनुभव वैखरी से उत्तीर्ण 
होकर मध्यमा में पहुँचे बिना नहीं मिलता । 





इसीलिये जिस किसी उपाय से वैखरी से मध्यमा भमि में उत्थान नितान्‍्त 


८ 


आवश्यक हू । इस उत्थान-व्यापार में एक ओर गुरुशक्ति और दूसरी ओर 
स्वकीय प्रयत्न अपरिहाये हैं । इस क्रमिक विकास के कार्य में जप-साघन- 
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अत्यन्त सहायक है । ईश्वर-प्रणिधान वा भजन, | कमंयोग और भौतिक 
देह और चित्त का संस्कार-मूलक आत्मशोघन इस उत्थान कार्य में यथासम्भव 
सहायता करता है । साधक की दृष्टि इस भूमि में ही प्रत्यावत्तित होकर 
अन्तर्मुखी होना आरम्भ करती है । वखरी भूमि में लक्ष्य रहता है बाहर की 
ओर और नीचे की ओर--अर्थात्‌ मूलाधार की ओर, किन्तु मध्यमा भूमि में यह 
लक्ष्य परिरवत्तित हो जाता हँ--तब लक्ष्य बाहर व नीचे न जा कर अन्तर वा: 
ऊपर की ओर आढह्ृष्ट होता है । मूलाधार के बदंले सहस्नार व। गुरुधाम की 
ओर अथवा अखण्ड नित्य सत्ता की ओर लक्ष्य स्थापित होता हे । विषया- 

सक्ति-वर्जित चित्त तब शुद्ध होता ह । भावना आदि अन्यान्य उपायों से भी 

मध्यमा भूमि में उत्थान हो सकता हे, किन्तु जप-साधना का सौकर्य 

अन्यान्य साधना से अधिक ह। "“मध्यमा' शब्द का अर्थ है जो दो प्रान्तों के 

मध्यवर्त्ती हैँ - एक प्रान्त में दिव्य पव्यन्ती वाक एवं अपर प्रान्त में पाशव 

वखरी वाक, इन दोनों के बीच संयोजक सेतु-स्वरुप मध्यमा वाक क्रियाशोल है । 

इसीलिए पशुभाव से दिव्यभाव में आने के लिये इस मध्य-पथ-रूपी सेतु का 

अवलम्बन लेना आवश्यक है । 


पहले ही कहा गया है, वंखरी वाक्‌ वा लौकिक शब्द में चेतन्य की रश्मि 
प्रच्छन्न रहती है, किन्तु मध्यमा वाक में वह प्रच्छन्न नहीं, अपितु प्रस्फुट है । 
ये सब रश्मियाँ नादरूपी सूत्र का अवलम्बन लेकर अनन्त आकाश में व्याप्त 
हैं, इसीलिए मूलतः सब कुछ बीजात्मक हे, एवं बीज बिन्दुरूपी केन्द्र में नित्य 
अर्वास्थत है । बँखरी वाक्‌ जिस प्रकार व्यक्त हे, मध्यमा को उस प्रकार 
व्यक्त नहीं कहा जा सकता। किन्तु व्यक्तता मध्यमा में ह- साथ-साथ 
अव्यक्तता भी हैं । इसीलिय अर्थात्‌ मध्यवर्ती होने से मध्यमा को व्यक्त एवं 
अव्यक्त उभयात्मक कहा जाता है । 


मन्त्र चिद्रश्मिमय हैं। वंखरी भूमि में चिद्भाव गुप्त होने से एवं वाक्‌ 
असंस्क्ृत होने से बेखरी वर्ण को मन्त्रमय नहीं माना जाता । किन्तु स्वरूपतः 
उसकी मन्त्रात्मता न रहने पर भी मन्त्रमय चिद्रश्मि का वाचक होने के कारण 
बेखरी वर्ण से उद्भूत समस्त स्थूल विद्या को भी मन्त्र! आख्या दी जाती हे । 
मीमांसकों का मन्‍्त्रात्मक देवतावाद इस प्रसद्भ में स्मरणीय ह-- मन्‍्त्राहिचिन- 
मरीचय: । तद्वाचकत्वाद्‌ बेखरीवर्णविलासभूतानां विद्यानां मननात्‌ त्राणता। ५ 

मध्यमा के उस पार पश्यन्ती वा दिव्य वाक है । यह एक प्रकार से अव्यक्ता 
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हैं । इस वाक से निखिल देवता प्रकाशित होते हैं--ये सब देवता सर्वज्ञ रे 
एवं समग्र विश्व के कार्य में अपने-अपने अधिकार के अनुसार व्यापृत हैं । केवल 
देवता का प्रकाश पश्यन्ती वाक्‌ का कार्य नहीं हैं-- विष्णु का परमपद पर्यन्त 
पश्यन्ती भूमि से ही दृष्टिगोचर होता है । सूरिगण जिस परम पद का निर- 
न्तर दर्शन करते हैं उसे इस भूमि से ही जानना होगा । वस्तुत: पश्यन्ती- वाक्‌ 
में ही कारणस्थ चैतन्य की स्फ्त्ति होती हैं “यही देवता का स्वरूप हे । प्राचीन 
काल में मन्त्र-साक्षात्कार के फल से जो ऋषित्व-लाभ होता था, वह इस 
पश्यन्ती भूमि की प्राप्ति का ही फल है । यही आत्मा की अमृत कला' हँ-- 
“विन्देम देवतां वाचममृतामात्मनः कलाम्‌” ।. पद्यन्ती का स्वरूपदर्शन होने पर 
अधिकार-निवृत्ति होती है - 'तस्यां दृष्टस्वरूपायामधिकारो निवत्तते! । एक 
हिसाब से देखने पर पश्यन्ती के परे वाक्‌ की और कोई उच्चतर अवस्था कल्प- 
नीथ नहीं होती । इसीलिये प्राचीन आचार्यों में से बहुतों ने वाक्‌ को त्रिविध 
(त्रयी वाक) कह कर भी उसका वर्णन किया हैं। किन्तु फिर भी पश्थन्ती 
को भी एक परा अवस्था है, ऐसा स्वीकार करना होगा । इसीलिये को ई-कोई 
नाम से परा वाक्‌ स्वीकार न करते हुए भी कार्यत: “त्रय्या बाच: परं पदम्‌' कह 
कर श्रकारान्तर से उसे स्वीकार करने को बाध्य हुए है । 

यह परा वाक्‌ चिन्मय और परम अव्यक्त हैं । इस भूमि में व्यष्टि देवता 
का प्रकाश नहीं हैँ, -- समष्टि देवता वा ईश्वर-चेतन्य में समस्त वाक परिसमाप्त 
हो गई हैं । यह वाक्‌ सृष्टि के ऊध्वंतम शिखर से निम्नतम भूमि पर्यन्त समरूप 
से व्याप्त हैं । यह ऊर्ध्व सहस्नार की सर्धोच्च अग्रभूमि से उस्थित होकर मूलाघार 
पर्यन्त व्याप्त हैं; जैसे यह कहा जा सकता है, वैसे ही यह भी कहा जा सकता है 
कि यह मूलछाधघार के निम्नस्थित महाकारण-समुद्र में प्रकाशमान “ अधःसहस्रार' से 
उत्यित होकर “ऊध्वे सहस्नार' के द्वादश दल में वाग्भव-कूट पर्यन्त व्याप्त है । 
कोई-कोई ऐसा कहा भी करते हैं। वास्तव में ऊध्व॑ सहस्नार के ही भिन्न-भिन्न 
स्तरों में इस वाक्‌ का उद्भव हँ--उनमें से एक का (मध्यमा का) विस्तार नीचे 
की ओर हृदय-पयेन्त हैँ, ह्वितीय का (पश्यन्ती का) नाभि वा उसके किचित्‌ 
निम्न- देश-पर्यन्त, एवं तृतीय (परा) का मूलाघार-पर्यन्त है । अध-ऊध्वे 
सर्वेदेशव्यापी सत्‌ रूप चेतन्‍्य ही परा वाक्‌ का तात्पयं है। इसी का नाम नित्य 
अक्षर है । 

इस अवस्था के बाद फिर शब्द की गति नहीं हैं । मध्यमा वाक से झ्स 
अक्षर-ब्रह्म प्यन्त योगी की गति शब्दब्रह्म के अन्तगंत है। अक्षर-ब्रह्म का 





हः 
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भेद होते ही परब्रह्म का द्वार खुल जाता हू । परब्रह्म शब्दातीत हैं। इसी 
लिय शास्त्रकारों ने कहा हँ 'शब्दब्रह्म णि निष्णातः परं ब्रह्माधिगच्छति ।* 
जहाँ तक शब्द का विकास हैं, वहीं तक आकाश कल्पित होता है । जो 
नित्य, अक्षर अथवा सत्‌ है, उसी का नाम हँ परमाकाश, जिसे विभिन्न प्रस्थानों 
में एवं वंदिक मन्त्रादि में भी 'परम व्योम' कहकर निर्दिष्ट किया गया है । जो 
शब्दातीत अवस्था हं, वहाँ आकाश नहीं हं--वहाँ शक्ति और शिव दोनों 
तत्त्व अविभाज्य युग्म के रूप में विराजते हैं। युगलभाव, यामलूभाव अथवा 
युगनद्धभाव शिव-शक्ति के इस अविनाभाव की ही सूचना देते हें। समना 
और उन्‍मना शक्ति दोनों ही ब्रह्मशक्ति हँ--समना शक्ति-तत्त्व का आश्रय 
लेकर परन्रह्म की इच्छा के अनुसार सृष्टि का विस्तार करती हैँ, एवं उनन्‍मना 
शिवत तत्त्व का आश्रय लेकर परत्रह्म के विमशहीन विश्वातीत रूप की ओर 
उन्मुख रहती है । शिव-शक्ति अभिन्न होने से किसी को भी छोड़कर कोई 
नहीं रह सकता। इसके बाद फिर तत्त्व नहीं है । वहीं पर तत्त्वातीत अद्गत 
स्थिति है । 
किन्तु इस अद्वत के बीच भी दो दिशाओं का सन्धान मिलता ह--एक 
अखण्ड सच्चिदानन्द की दिशा है, जो विश्वातीत होने पर भी सुक्ष्मतम ध्यान- 
गम्य होने से आरोपदृष्टि से कथडि्चित्‌ वर्णनीय हे, एवं दूसरी दिशा सब 
प्रकार से निविकल्प है, एवं ध्यानसमाधि के अगोचर हैँ। प्रथमावस्था में 
स्व-शक्ति परिस्फुट है, द्वितीयावस्था में वह अस्फुट वा अव्यक्त हैं, किन्तु वह 


नहीं हैं - ऐसा नहीं कहा जा सकता। वस्तुतः ये दोनों दिज्ञायें भी अभिन्न 
हैं। वहाँ निष्कक और सकल में भी भेदकल्पना का अवकाश नहीं रहता। 


र, 
यही परमाद्वेत का रहस्य है । एक ही अखण्ड स्वरूप में विश्व और विश्वातीत, 


अमात्र' और “अनन्तमात्र' (माण्डक्यकारिका १।२९), निष्कक और सकल, 
निष्क्रिय और अनन्तक्रिय, अक्षर और क्षर स्वयंप्रकाश अद्दय रूप में विराजमान 
बहाँ काल कालछातीत के साथ एक होकर प्रकाशित होता हे । 


( ३ ) 


परम पद में प्रविष्ट होकर स्वभाव की धारा प्राप्त करने के लिए जप 
अन्यतम श्रेष्ठ उपाय है, जप के नाना प्रकार भेद हैं, उनमें से बाह्य और 


ष्च 
त्रा 


आभ्यन्तर, ये दो प्रधान हैं। जिसे शास्त्र में बेखरी जप कह कर निदिष्ट 


किया गया है, वही बाह्य जप है, यह प्रारम्भिक क्रिया हें। आन्तर जप 
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३८ जपसूत्रम्‌ (पुर्वपीठिका) 
इसको अपेक्षा श्रेष्ठ और सूक्ष्म हैं; बाह्य पूजा की अपेक्षा जैसे आन्तर पूजा 
श्रेष्ठ है, वेसे ही बाह्य जप की अपेक्षा आन्तर जप श्रेष्ठ हें। विधिपूर्वक नाना 
श्रकार के वर्णों का उच्चारण ही वाह्य जप का लक्षण हं। इसे आचार्यों ने 
विकल्पात्मक संजल्प कहकर उल्लिखित किया है । जो परम पथ और परम 
पद के अभिलाषी हैं, उनके लिए क्रमश: बाह्य जप से विमुख होकर आन्तर 
जप में निविष्ट होना आवश्यक है । 


अयम आरम्भ अवश्य बंखरी से 
ही संकल्पपूर्वक कर्म में प्रवत्त 
स्थूल लक्षण हूँ । 


ही हुआ करता है । कर्तृत्वाभिमान लेकर 
होना पड़ता हैं । 
वाचिक, उपांश और मान 
वखरी के अवान्तर भेद हैं । 
है । मानस कर्म भी जिस प्रकार कर्म हैं 
वखरी जप के सिवाय और कुछ नहीं है । 


कर्ता के रूप में अहंभाव अक्षण्ण रहता है । 


कण्ठ जप ही वंखरी जप का 
सिक--ये तीनों प्रकार के जप 
इन तीनों भेदों में 'जप करना' _... यह भाव रहता 
उसी प्रकार मानस जप भी वस्तुत: 
/ तश्ष जप” करने के मूल में भी 

अर्थात्‌ 'में जप कर रहा हूँ! यह 
रहता ह। इसके बाद धीरे-धीरे 
तब कण्ठ-रोघ हो जाता है - प्रयत्न द्वारा 
कर्मकारिणी नाडियाँ कियदंश में स्तब्ध 
र-भीतर चलता रहता 
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भाव स्फुट अथवा अस्फुट भाव से विद्यमान 
तस्थान्तर का उदय होता हैं 
जप करता फिर नहीं चल सकता । 


हो जाती हैं, तब जप अपने-आप भीत हैं, इसका नाम है 


जप होना । यह स्वभाव का. जप ह। इसके तीन भेद हैं। पहले हृदय 
में जप होता है, उसके बाद द्वितीयावस्था 


में नाभि में होता है एवं अन्त में 
इलाघार में हुआ करता है । हइ्य-जप को ही मध्यमामार्ग में प्रवेश समझना 
होगा। उस अवस्था में नाद अपने-आप चलता रहता है। मध्यमा में प्रवेश 
न होने तक केवल वाह्य जप में नाद-श्रति नहीं होती । वाह्मजप में मन्त्राक्षरों 
शा पृधकु-पृथक्‌ उच्चारण रहता हैं, इसलिए वह विकल्पमय हैं; इसीलिए वह 
अत मन्त्र नहीं हैं। मध्यमा भूमि में जब नाद के साथ मन्त्र स्वभावत: 
व्वनित हो उठता है, तभी उसे आन्तर जप समझना होगा । अपने-अपने 
विषय से इन्द्रियों का संचार निरुद्ध करके जभ्यन्तर नाद का उच्चारण करना 
होता हूं । 
संयस्येन्द्रियग्राम॑ परोच्चरेन्नादमान्तरम्‌ । 
एप एवं जप: प्रोक्‍्तो न तु बाह्यजपों ज़पः ॥ 


परम भाव की ओर जो पुनः-पुनः भावना है, वही आन्तर जप हैं - नाद की 
प्रकटावस्था हूँ । 

















भूमिका ३९ 


हृदयकमल के बीच जो आकाश दिखाई देता ह, जिसे उपनिषद्‌ में हृदया- 
काश कह कर वर्णन किया है, उसमें अर्थात्‌--उस अनाहत प्रदेश में सबंदा ही 
भगवती का आनन्दमय स्वरूप नादरूप में परिणत होकर चारों ओर संसपित 
होता रहता है । हमारा मन साधारणत बहिर्मंख रहता है, इसलिए इस नाद 
का सनन्‍्धान नहीं मिलता । किन्तु जब गुरु-कृपा से मन अन्तमुंख होता हें, तब 
परिस्फुट भाव से इसका परिचय प्राप्त होता है । उसके प्रभाव से नेत्रों में 
अश्र का उदगम होता है ! समस्त शरौर में पुलक व रोमांच का संचार होता 


है, एवं अन्यान्य सात्तिक भावा का आविर्भाव होता है । 


बद्ध विद्याभमि में स्थित विद्येश्वर-रूपो श्रोगर के मख से निःसत वाणी 
मध्यमा वाक के रूप में आत्मप्रकाश करती है, सहस्नदछकमल के दल से हृदय- 
पर्यन्त इस वाणी का विस्तार अनुभूत हुआ करता हूं । इस वाणी के प्रभाव से 
माया का आवरण क्रमशः उन्म॒क्त होता रहता हे, और साधक का अपना स्वरूप 
सदविद्यायक्त होकर पुरुष और प्रकृति को एक अभिन्न ज्ञान के अन्तर्गत समझता 
है। नव नादों में से इसे प्रथम नाद समझना होगा । 

विषय को और भी स्पष्ट करके उसको आलोचना करने का यत्न करता 
हँ । मह॒षि पतञ्जलि के निर्देशानुसार मन्त्र-जप के साथ मन्त्रार्थ को भावना 
आवश्यक है, भावना और जप परस्पर अच्छेद्य सम्बन्ध से जड़ित आगम 
के रहस्यविद्‌ गण कहते हैं कि जप के साथ मन्त्र के अवयवसमूह ः छ: शन्य, 
पाँच अवस्था और सात विषव की भावना करनी पड़ती है । छः शाम्यों में से 
पाँच का वर्ण-बेचित्रय्मय अपना-अपना पथक्‌ मण्डलाकार रूप ह। किन्तु षष्ठ 
अन॒त्तर वा महाशन्य है । प्रथम पाँच शून्यों को ठीक निराकार नहीं कहा जा 
सकता, क्योंकि मन का स्पन्दन जब तक रहता है, तब तक किसी न किसी 
प्रकार अतिसूक्ष्म आकार का संखव रह ही जाता हूँ । किन्तु षष्ठ शून्य सन 
के अतीत हैँ, इसलिए वास्तव में ही निराकार, महाशून्य हू । श्रणव अथवा 
बीजमन्त्र के प्रथम तीन अवयव जाग्रत, स्वप्न और सुषुप्ति के द्योतक हैं, उस 
के बाद जो सूक्ष्मतर अवयव हैं, उनमें से सभी वस्तुतः तुरीय और तुरीयातीत 
अवस्था के ही अन्तर्गत हैं। उन सब अबयवों के नाम इस प्रकार है --बिन्दुं, 
अधंचक्र, रोधिनी, नाद, नादान्त, शक्ति, व्यापिनी, समना और उन्‍मना । प्रथम 
तीन अवयवों के साथ ये नौ सम्मिलित होकर द्वादश अवयव बत जाते है । 
इनमें से हर दूसरे अवयव को शुन्य रूप से भावता करनी होती हैं। इसका 
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बहुत गहरा रहस्य हूं, किन्तु यहाँ उसकी आलोचना अनावश्यक हँ । इस प्रकार 
द्वितीय, चतुर्थ, षष्ठ, अष्टम, दशम और द्वादश ये छः अवयव श॒ त्मन्पव-वाजय 
हैं; उनमें से प्रथम पाँच अवान्तर-शून्य हैं, एवं षष्ठ महाशन्य है । पाँच 
निम्नवर्ती शून्यों के वीच एक क्रम-विकाश और क्रम-लय का भाव अनुभव में 
आता हू, जिसे साधनमार्ग में प्रविष्ट व्यक्तिमात्र ही गुरुकपा से समझ सकते हैं। 

जिस अवस्था में दश इन्द्रियों द्वारा जागतिक व्यापार निष्पन्न होता हे, उसे 
आग्नतू अवस्था कहते हैं। वस्तुतः प्रकाश इसका करण है, इसलिये प्रकाश की 
ही जाग्रत्‌ रूप में भावना करने का विधान है । जिस अवस्था में चतुरविधि अन्तः- 
एण द्वारा व्यवहार निष्पन्न होता है, उसका नाम हूँ स्वप्नावस्था । स्वप्न में 
विद्यमान अन्त:करण-वृत्ति का लय होने पर समस्त इन्द्रियों की उपरम-रूपा 
जिस अवस्था का उदय होता है, उस का नाम सुषुप्ति है । सुषुप्ति-भावना 


. हे स्थान अ्रूमध्य-स्थित बिन्दु में हें। यह बिन्दु हल्लेखा का ऊध्वे-विन्दु हें, 
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ऐसा समझना होगा। स्वात्मचेतन्य की अभिव्यक्ति के लिए नाद का आवि- 
भाव ही तुरीय का स्वरूप है । अधंचन्द्र, रोधिनी और नाद--इन तीन मन्त्रा- 
वेयवों में इसकी भावना करना उचित है। तुरीयातीत अवस्था परमानन्द- 
स्वरूप हैं । यह मन और वाक्‌ के अतीत हुँ; फिर भी मन और वाक्‌ का आभास 
-काल में अधिकार के अनुसार किसी-किसी का रह ही जाता हे । 
गादान्त से शक्ति, व्यापिनी और समना के बाद उन्मना-पर्यन्त तुरीयातीत 
अवस्था व्याप्त हे। उनमना के बाद और कोई अवस्था नहीं है । 
मात्राहीन वा अमात्र शिवस्वरूप आत्मा से चित्कका का आभास बिन्दु वा 
विशुद्ध सत्त्वरूप दर्पण में गिरकर उसमें अवस्थित स्थिरीकृत मात्रा पर आधात 
करता ह। मात्रा के इस आभास को धारण कर पाने पर वह साधक वा 
योगी की योगानुभूति की भूमि के रूप में परिगणित होती है- एकमात्रा 
विभक्‍त होकर अद्ध॑मात्रा का सन्धिस्थान अत्यन्त गुह्म हे। स्थूलछ विश्व की 
अनुभूति मन की जिस मात्रा में होती ह उसे एक मात्रा माना जाता है । 


_ ४3 लौकिक अनुभूति का आरम्भ इस एक मात्रा में है--मात्रा का आधिक्य 


जाड्यवृद्धि के कारण हैं। मन का समस्त क्षेत्र चेतन वा बोधमय नहीं है, 
उसमें अवचेतन अंश भी है । हमारी स्मृति में जो नाम या शब्दराशि संचित 
हे वह हमारे अनुभव का ही परिणाम हैं। यह अनुभव स्थलविशेष परे बस 
की एकाग्रता (कम से कम आंशिक ) के फलस्वरूप उदित होता है । इसलिए 
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इस शब्द का स्मरण करने के साथ-साथ दब्द का अर्थ वा रूप चिक्तक्षेत्र में 
जाग उठता हू । वाचक के स्मरण से वाच्य की स्फूत्ति हुआ करती हैं । 
साधक का ककत्तंव्य, साधना का उद्देश्य हें -अपने मन को एकाग्र करना व केन्द्र 
में स्थापित करना अर्थात्‌ एक मात्रा में अवस्थित रखना। समाधि-प्रभृति के 
अभ्यास का प्रक्ृत उद्देश्य भी यही है । साधारणतः मन एक मात्रा में नहीं 
रहता । विक्षिप्त और क्षिप्तावस्था में चञ्चलता के फलस्वरूप मात्रा का 
बाहुल्‍य हो जाया करता हे । मूढ़ावस्था की बात की आलोचना की यहाँ 
आवश्यकता नहीं हे । मन उत्थित होकर एकमात्रा में स्थित होने पर ऊपर 
से ही उसमें गुरुकृपा-रूपी चिद्रश्मि का सम्पात होता है। उसके फलस्वरूप 
एक मात्रा स्वस्थान में एक मात्रा के रूप में अक्षुण्ण रहकर भी 'अतीत' बनने 
में अधंमात्रा-प्रभूति के रूप में परिणत होती हें । 

यहाँ से सीमाहीन अनन्त की ओर गति की सूचना होती हँ--दिव्य अनुभव 
का आरम्भ होता हे । चित्किरण-सम्पात की वृद्धि के अनुसार मात्रा का 
भग्नांश बढ़ता रहता ह, अर्थात्‌ मात्रांश क्रमश: क्षुद्र से क्षुद्रतर होता रहता ह, 
एवं प्रतिफलित चेतन्य क्रमशः अधिकतर उज्ज्वल और परिस्फुट होता रहता 
हैं । जिस स्थान पर चिद्रश्मि का सम्पात होता हैँ, उसे एकमात्रा और 
अधंमात्रा की सन्धि समझा जाता हे - ऊपर से एकमात्रा में इस रश्सि के आने 
से ऊपर की ओर एकमात्रा टूटना आरम्भ कर देती है, अथच नीचे की ओर 
एकमात्रा अक्षण्ण ही रहती हे । 


यह एकमात्रा ही समग्र स्थल विश्व का मध्यबिन्दु हे। लौकिक विशाल 
जगत्‌ इस एक मात्रा में उपसंहृत होता हं, एवं यहाँ से प्रबुद्ध होकर दस दिश्ञाओं 
के विभिन्न स्तरों में बिखर जाता है । इस मात्रा को एक दृष्टि से सुषुष्ति की 
समधर्मा कहा जा सकता ह । इस दृष्टि से ही अर्धम।त्रादि को तुरीय और 
अतितुरीय अवस्था के आभास का ज्ञापक समझा जाता हू । 


मन की मात्रा जितनी ही प्रसारित होती हे, उतना ही मन का अंश क्षुद्रतर 
होता है, उतना ही चिदालोक उज्ज्वलतर होता हैँ । अधरमात्रादि में जो 
प्रतिफलित चेतन्य है, वही मन्त्र हें। जो चित्त उसका आधार है उसे भी 
मन्त्र कहते हैं । 

पहले जिस बिन्दु की बात कही जा चुकी है वही मात्रा से मात्राहीन में 
जाने का द्वार हं। यहाँ ज्ञातृ, ज्ेय, और, ज्ञान एकाकार हो जाते हैँ और 
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निरालम्बभाव आरम्भ होता हैं। साथ-साथ मात्राभद्ध के फलस्वरूप अर्घ- 
मात्रा का उदय होता हं। इस भूमि से ही ईश्वरभाव की पूर्वसूचना होती हैं 
ऐसा कहा जा सकता है । यह ज्योतिर्मय एकाकारता ही शन्‍्य है । यहाँ 
भेदबोध एकदम नहीं चलता जाता, क्रमशः अपगत होता हे । वास्तव में यह 
द्वितीय शून्य हें, फिर भी जागतिक अवस्था के ऊ्त्र में यही प्रथम शून्य है । 
बिन्दु से सहस्नार में चढ़ने के पथ में कपालप्रदेश में जो सोमरस दिखाई देता हैं, 
वही अधंचन्द्र हें, जिसके भीतर त्रिविध्र वर्णमाला (सौम्य, सौर और आग्तेय ) 
चिद्‌बीज के रूप में सहस्नार के विभिन्न दलों में प्रकाश पाती हैं । कपाल के 
ऊध्वे में, अथच ब्रह्मरन्ध्र के नीचे, त्रिकोण के बीच रोथिनी की अवस्थिति 
हैं। यह ब्रह्मादि कारण-पञचक को, अर्थात्‌ ब्रह्मा, विष्णु, रुद्र. ईश्वर और 
सदाशिव नामक पाँच जगत्पतियों को ऊध्वंगति से निवत्त करती है; इसलिये 
इसका नाम रोधिनी हूँ । कोई-कोई इसे निरोधिका भी कहते हैं। रोधिनी 
तक ही बिन्दु का आवरण है । इसे भी शुन्य-रूप में ही समझना होता हैं । 

यहाँ दिक्‌ और काल का पार्थक्य मन में नहीं रहता । इसके अलावा निम्न- 
वर्त्ती मन और प्राण-कणा का अनुभव भी यहाँ नहीं रहता । इसके बाद 
ब्रह्मरन्ध्र के मुख में नादस्थान हैं मन्त्र-महेश्वररूपी महापुरुष-गण के द्वारा 
यह परिवृत ह। नाद के अन्तर्गत भुवनपञ्चक की मध्यवर्त्ती शक्ति ऊर्ध्बंगा 
के नाम से प्रसिद्ध है । यहीं से शुद्ध चिद्बोध का सूत्रपात होता है । ब्रह्म- 
रन्ध्न में नादान्त हें । यह भी दनन्‍्यरूप में भावनीय हे । नाद वा चित्‌ को 

यहाँ सद्भाव से प्ररढ़ कहा जा सकता है । ब्रह्मरन्त्र सुषुम्णा के ऊपर है । 

अद्मसन्थ्र के ऊपर शक्ति का स्थान है । यही ऊध्वेकुण्डली प्रसुप्त भुजगाकार 
एवं ऊर्णा-तन्तु (मकड़ी के जाले ) के समान है । अनुन्मिषित समस्त विश्व 
इन्हीं के गर्भ में अवस्थित है, इसीलिए ये विश्वाधार हैं। जितने भी तत्त्व 
और भुवन हैं, वे इसी का आश्रय लेकर विद्यमान हैं । 
अव्यक्त आनन्द का अनुभव होता है 


/ज]७ 


इस स्थान पर एक 


इसके बाद व्यापिनी का अधिकार हे । 
कला ही व्यापिनी नाम से परिचित हे। 


पृथिवी-पर्यन्‍्त सब कुछ शक्ति-तत्त्व का ही प्रपञच है । एक दष्टि से देखने 


पर शक्ति-तत्त्व ही अनाश्रित भुवन हैं, जिसमें व्यापिनी के बीच शिवतत्त्व 
अवस्थित है । अनाश्वित भवन के चारों ओर व्यापिनी, व्योमात्मिका अनन्ता 
और अनाथा नामक शक्तियों का अवस्थान हे--मध्य में  अनाश्चिता शक्ति 


वस्तुतः शक्ति की केन्द्रस्थिता 


किन्तु शक्ति से व्यापिनी पृथक है ।. 


जी '- 2 
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विराजमान ढ़ | व्यापिनी भी शून्यरूप में कल्पनीय हे, यह कहने की आव- 
शर्यकता नहीं । किसी-किसी ने व्यापिनी को ही सहाशन्य मान लिया हे । 
वस्तुत: यह महाशून्य नहीं हें, इसके बाद भी शून्य हे । यहाँ साकार और 
निराकार का भेद तिरोहित हो जाता ह। यहाँ की अनुभूति एक अद्दय 
आत्मानुभृति की अद्धभीभूत है । व्यापिनी के बाद व्यापिनी-पदावस्थित अना- 
श्रितभुवन के ऊपर समना है । यह ब्रह्म-बिल के बाहर ह और अतीत मन 
का स्थान है । यहाँ मन नहीं हें, अथच मन हैं । नादान्त से ही इस अतीत 
मन की सूचना मिलती है । सूक्ष्म समष्टि मन नाद में ही परिसमाप्त होता 
है--उसके बाद ही अतिमानस हे । समना ही सब कारणों की कर्तृभूता, 
महेश्वर की परा शक्ति हू । पूर्णब्रह्म की ईक्षणशक्ति अवतरण-क्रम में समना 
के रूप में उतर कर समष्टि-मन में सजञ्चारित होती हे । परमेश्वर सृष्टि 
आदि पाँच प्रकार के कृत्यों को समना में आरूढ़ होकर ही सम्पादन करते हैं । 
समना का दूसरा छोर उनन्‍मना हँ--यह अतीत मन के भी अतीत है । आत्मा 
के विकल्परहित केवल स्वरूप में अवस्थान का बोध यहीं पर होता है । यह 
अमेय और अनिर्देश्य है। नव नादों में से यही नवम नाद हें। बिच्दु में 
जिस नादसमृह की सूचना है, उन्मना में उसकी समाप्ति है। यही प्रकृत 
महाशनन्‍्य है । श्रीमाता की महाकरुणा के बिना इसका भेद नहीं किया जा 
सकता । इसके बाद फिर शब्दब्रह्म नहीं हें--अथवा शब्द-ब्रह्म ही परत्रह्म 


वा अद्वैत-आत्मस्वरूप में स्वयं प्रकाशित होता हे । 


जप की आनुषज्धिक भावना के साथ संसुष्ट छः शून्य और पाँच अवस्थाओं 

का किचित्‌ आभास दिया गया । अब सात विषुवों की बात यथासम्भव 
संक्षेप से लिखने का यत्वत करता हँ। विषुवसप्तक के प्रचलित नाम इस 
प्रकार हैं --प्राण-विष॒व, मन्त्रविषुव, नाड़ी-विषुव, प्रशान्तविषुव, शक्तिविषुव, 
कालविषुव, और तत्वविषुव। प्राण, आत्मा और मन के परस्पर योग को प्राण- 
विषुव कहते हैं । अभिव्यज्यमान नाद को जापक की अपनी आत्मा 
समझ कर भावना करना मन्त्रविषुव का तात्पय हे। मूलमन्त्र के द्वारा छः 
चक्र और ह्वादश ग्रन्थियों का क्रमशः भेद होने पर मध्यनाड़ी में नादस्पर्श होता 
है । मूलाबार से ब्रह्मरन्ध्र पर्यन्त बीज-शिखरवर्ती नाद उच्चारित होने पर 
'नाड़ीविषुव-रूप स्पर्श उद्भूत होता है । नादान्त-प्यन्त मन्त्राववव की शक्ति 
में लय-भावना प्रशान्त-विषुव के नाम से अभिहित हैं। शक्ति-मध्यगत नाद के 
समना-पर्यन्त चिन्तन को शक्ति-विषुव कहा जाता हैं। यहाँ तक काल का 
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खेल हे, क्योंकि समना तक ही काल की सीमा है । वस्तुतः काल की सीमा के 
बाद भी नाद हैँ । काछातीत उनमना-पर्यन्त नाद के चिन्तन को काल-विषुव 
कहते हैं । उनमना में काल नहीं हं, किन्तु यह भी परम तत्त्व नहीं ह । कार 
विषुव के वाद तत्त्वविषुव अद्भीकृत होता हैं । नाद ही तत्त्व का अभिव्यञ्जक 
है, किन्तु जब तक नाद का प्रक्ृत अन्त नहीं होता तव तक तत्त्वबोध नहीं होता । 
नादान्त तो दूर की बात, शक्ति में वा समना में भी नाद का अन्त नहीं होता । 
शाक्‍त योगि-गण उनन्‍्मना को भी नाद का अन्त नहीं मानते । उनन्‍मना के ऊर्ध्वं 
में उन्‍्मना भेद करने के साथ-साथ नाद लीन होता हैं । तब तत्त्वबोध वा 
आत्मसाक्षात्कार स्वभावत: हो जाता हे । इसीलिए तत्त्वविषुव को ही चंतन्य 
का अभिव्यक्ति-स्थान कहना उचित है । 

इसके बाद ही परम पद हे । यह छ: शून्य, पाँच अवस्था और सात विषुव 
के कोलाहल के अतीत हैं, विश्व को परम विश्वान्ति-भमूमि और परमानन्द-स्वरूप 
है। यही परमशिव की अवस्था है । तान्त्रिक योग में निष्णात परम योगि- 
गण कहते हैँ कि उन्‍्मना तक सब मन्त्रावयवों के १०८१७ बार उच्चारित होने 
पर नाद का अन्त और तत्त्वज्ञान का उदय होता हँ और परमपद की प्राप्ति 
होती हूं । मन्त्र-जप के साथ मन्त्रार्थभावना आवश्यक है यह बात पहले कही 
गई हैं । अर्थज्ञान के बिना अर्थभावना नहीं हो सकती । शास्त्र में बहुत प्रकार 
के मन्त्रार्थो का विवरण मिलता हूं, उनमें से भावार्थ, सम्प्रदायार्थ, निगर्भार्थ, 
कौलिकार्थ, रहस्यार्थ और महातत्त्वार्थ ये प्रधान हैं। किसी-किसी मत में १६ प्रकार 
के अर्थों का वर्णन भी दिखाई देता है। मन्त्र के अवयवभूत अक्षरों का अर्थ ही 
भावार्थ हें। सर्वकारण-कारण पूर्ण परमेश्वर ही सब मन्‍्त्रों के मूल गुरु हैं । 
उनके मुख से स्वीय रान्त्रों का उद्भव और उनके अवतरण-क्रम व परंपरा का 
ज्ञान ही मन्त्र का सम्प्रदायार्थ-ज्ञान हैं । परमेदवर, गुरु और निज आत्मा का 
ऐक्यानुसन्धान निगर्भा्थ हैं । परमेश्वर निष्कल, निरवयव हैं->गुरु भी वही 
हैं। निष्कल परमेश्वर का जो स्वात्मरूप से साक्षात्कार करते 
इसीलिए गुरु और परमेश्वर अभिन्न हैं। चत्र, देवता, विद्या, गुरु और साधक 
का ऐक्यानुसन्धान ही कौलिकार्थ है । मूलाधारस्थ कुण्डली-रूपा विद्या ही 
साधक की स्वात्मा है, ऐसी भावना का नाम रहस्थार्थ है। निष्कल, अणु से 
अणुतर और महान्‌ से महत्तर, निलेक्ष्य, भावातीत, व्योमातीत, परमतत्त्व के 
साथ श्रकाश-आनन्द रूप से विद्वातीत और विश्वमय निजगुरु-प्रबोधित निर्मल 
स्वभाव वाले स्वकीय आत्मा का ऐक्यानु-प्रवेश महातत्त्वार्थ है। इन सब अर्थों 


हैं वही गुरु हैं । 


| 
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प्रथम परिशिष्ट डण्‌ 


के विज्ञान के फलस्वरूप पाशात्मक विकल्पजाल सम्यक्‌ प्रकार से निवृत्त 


होता हैं । 


इस देह-रूप विश्व में अधघः ऊर््व भाव से तीन स्तर हैँ । प्रथम स्थूल 
वा सकल हैं, द्वितीय सूक्ष्म वा सकल-निष्कल है, एवं तृतीय कारण वा निष्कल 
है। प्रथम स्तर अकूल से आज्ञा-चक्र तक विस्तृत हैं। सुषुम्णा नाड़ी का 
मूलस्थ ऊध्वेमुक्त रक्‍तवर्ण सहख़दल कमल ही अकूल-पद-वाच्य हे । सुषुम्णा 
का शिख रस्थ अधोमुख स्वेतवर्ण सहखदल भी एक प्रकार से वेसा ही है । 

उभय के अन्‍न्तराल में सुषुम्णा के बीच विभिन्न प्रकार के आधार-कमलरू 
ग्रथित हैं। दूसरे स्तर का विस्तार आज्ञाचक्र के ऊपर बिन्दु से उन्‍्मना तक ह। 
तृतीय स्तर महाबिन्दु है, जो उन्‍्मना के अतीत और देशकाल ह्वारा अपरिच्छिन्न 
है। इस त्रिभूमिक देहरूप विश्व में जो अधिष्ठाता होकर विराजमान हैं वे 
पूर्णब्रह्मरूपी आत्मा हैं । वे विश्वात्मक होकर भी विश्वातीत हैं, एवं विश्वातीत 
होकर भी विश्वात्मक हैं। जपसाधना की परम सिद्धि इस आत्मस्वख्प में 
स्थितिलाभ के अतिरिक्त और कुछ नहीं । 


(08. .) 


भूमिका संक्षेप में लिखने की इच्छा थी, फिर भी कुछ दीघ हो गई है । 
जप के सम्बन्ध में शास्त्रोपदेश का मर्म क्‍या हे, इसका यत्किचित्‌ आभास देना 
ही भूमिका का उद्देश्य हें - मूलग्रन्थ का तात्पय॑ विश्लेषण करना इसका उद्देश्य 
नहीं हैं । भूमिका के क्षुद्र परिसर में वह सुसाध्य भी नहीं ह। विद्वान्‌ 
और बहुदर्शी ग्रन्थकार ने आभ्यन्तरीण प्रेरणा के अनुसार ग्रन्थ की रचना 
करके अपना कत्त॑व्य-समाधान किया है । उनका सुदीधघेकाल का अक्लान्त 
परिश्रम, गम्भीर चिन्तन, उदार समनन्‍्वयदृष्टि एवं सर्वोपरि आत्मानुभव के 
उल्लास का निदर्शन इस महान्‌ ग्रन्थ की प्रत्येक पंक्ति में देदीप्यमान ह। 
इसीलिये इसकी प्रशंसा किये बिना में नहीं रह सका। ग्रन्थकर्त्ता ने ग्रन्थ 
लिखा है यह सत्य है, किन्तु वे लिपिकर-मात्र हैं। उनकी पूतलेखनी को 
निमित्तरूप में ग्रहण करके विश्वगुर ने ही कालोपयोगी आकार में इसमें 
आत्मप्रकाश किया है । जो परम-पथ में प्रविष्ट हें, अथवा प्रविष्ट होने के 
इच्छुक हैं, वे आन्तरिकता के साथ इस ग्रन्थोक्त तत्त्वमाला का यदि मनन कर 
सकेंगे तो अवश्य उपकृत होंगे, ऐसा मेरा दृढ़ विश्वास हे । 
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मेने ग्रन्थोक्त किसी पदार्थ की आलोचना करने का यत्न नहीं किया ह, 
क्योंकि आलोचना करने जाएं तो सभी विषयों की आलोचना आवश्यक हैं । 
ग्रन्थ की विस्तारित समालोचना पृथक्‌ भाव से कोई कृती लेखक अदूर भविष्य 
में करेंगे, ऐसी आशा रखता हूँ। स्वानुभूति, सद्युक्ति और वत्तंमान वेज्ञा- 
निक सिद्धान्त के साथ शास्त्रीय सिद्धान्त का ऐसा अ पू् समन्वय करने का 
यत्न मैंने और कहीं नहीं देखा है । श्री भगवान्‌ की कृपा से परम श्रद्धेय 
स्वामीजी स्वस्थ शरीर से दीघं॑जीवी होकर इस आरब्ध महान्‌ कर्म की 
सुष्ठुभाव से परिसमाप्ति करके अध्यात्म-साहित्य का पुष्टिवर्थन और जिज्ञासु 
भक्तों का प्रकृत कल्याण-विधान करें, यही मेरी प्रार्थना है 


श्रीगोपीनाथ कविराज 


3. 3 लमंम तंमानन-ननम«न«मम-म«»-नम. का .« अरा#-++-+-नानक 


*्० 


प्रन्थकार ( पूर्वाश्रम में 





श्री प्रमथनाथ मुखोपाध्याय 








पृज्यपाद्‌ श्री १०८ स्वामी प्रत्यगात्मानन्दजी 
सरस्वती 


एक परिचय 


आज गुरुपूर्णिमा हें, गुरु-बन्दगा का पावन दिवस । गुरु, जिसे भारतीय 
संस्कृति और विचार-धारा में गो विन्द से भी श्रेष्ठ बताते हुए कहा गया है : 
यदुक्तिभान्‌ रजनीभिवार्फ: 
तसोविनाशी क्ृपयोपविष्ट: । 
अगाधबोधं परम गरु त॑ 
नसासि भक्‍त्या परसात्मरूपस्‌ ॥| 
(वेदान्तपरिभाषा की 'मणिप्रभा' टीका का मछूगराचरण ) 
आज से लगभम १५ वष पूर्व ऐसी ही गुरु-पुणिमा के दिव्य भोर की प्रथम 
किरण के साथ ही मेने परम पृज्यपाद स्वामीजी के दर्शन किये थे । उन दिनों 
स्वामीजी मेरे तत्कालीन गृह-स्वामी श्री गौरीशंकर मुखोपाध्याय के यहाँ ठहरे 
हुए थे । गौरी बाबू ने बहुत पहले ही पूज्य स्वामीजी की प्रशंसा करते हुए 
कहा था “वे साक्षात्‌ शिव-रूप महायोगी, परम सिद्ध विचारक, गढ़ दाशनिक 
और मर्मी रहस्यवादी है! । तभी से मेरी तीज उत्कण्ठा थो कि मैं पृज्यपार्द 
के दर्शन करू और एक दिन गरुपूृणिमा के प्रात: उनके श्रीचरणों में जा ही 
बैठा । आज भी वह सहज अलभ्य दिव्य मुस्कान, वह अनुग्रहात्मक वरदहस्त 
और स्नेह-संवलित आशी: स्मरण हूँ, जिसने एक पथविहीन, विश्रान्त, संशय-म्रस्त 
और बंचारिक ऊहापोह में जकड़े हुए अहं को अपनी मौन, पर अजेय शक्ति 
और म्‌स्कान से गति और मति दी थी। उस दिन अनायास गया था, पर 
सायास लौटा, लगा जेसे किसी अयस्कान्त पर्वत के निकट लौहवत्‌ बंठा हँ और 
एक दुनिवार आकर्षण मुझे बरबस उनकी ओर खींचता ही जा रहा है 
कामायनी के मनु की ये पंक्तियाँ स्मरण हो आयी : 
“तस-जलूमिधि का बन सधु-सन्थन, ज्योत्स्ता-सरिता का आलिगन; 
वह रजत गोर, उज्ज्वल जीवन, आलोक-पुरुष ! संगल चेतन ! 
(कामायनी, दर्शनसगें, पृ० २६४ )- 


मैरा गन दरवी ते दी हा था; पर प्रृज्य स्वामीजी सहज भाव से शान्त और 


निर्निमेष दृष्टि से मुझे देखते हुए कैब गस्करा रहे थे । बाज भी वह काल« 
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जयी मुस्कान अनेक बार जीवन के तिमिराच्छन्न क्षणों में दिव्य आलोक की 
पावन दिद्या-रेखा बन मेरा पथ सँजोती रहती हं। आज भी अनेक वर्षों के 
उपरान्त लगता हं, जैसे उसी द्रवीभूत मन से में उनके श्रीचरणों में बंठा हूँ 
लोहवत, एक बृहत्‌ अयस्कान्त पाषाण पर्वत के निकट । 

धज्य स्वामीजी का सांसारिक नाम श्री प्रमथनाथ मुखोपाध्याय था । उनका 
वर्तमान संन्यास नाम श्री अत्यगात्मानन्द सरस्वर्त 


रस्वती उन्हीं का दिया हुआ हूं । 
वेज्य स्वामीजी का जीवन प्रारम्भ से ही महत्‌ देवी शक्ति-अनुप्राणित तप, 
त्याग और साधना का जीवन रहा॥।| 


यद्यपि सस्‍्वामीजी ने यथावत्‌ संन्यास 
हा (0 वष ३ की आयु में लिया; फिर भी प्रारम्भ सेही वे पूर्ण संन्यासी, 
अपरिग्रही और साधक ही रहे। श्री पूज्यपाद का जन्म बंगाल के मालदह 
जिले में जन्माष्टमी के दिन सन्‌ १८८० में हुआ था । आपके पिता श्री मध॒- 
सूदन मुखोपाध्याय वर्धमान जिले में उच्च सरकारी पदाधिकारी थे । जन्म के 
साथ ही आपकी पूज्या मातुश्री का स्वर्गवास हो गया। इसीसे आपका छालन 
पालन अपकी विमाता ने किया | आप के अग्रज श्री मन्मथनाथ मखोपाध्याय 
बंगाल में दर्शनशास्त्र के प्रसिद्ध प्राध्यापक थे । स्वामीजी ने भी दर्शन-शास्त्र 
में ही एम० ए० परीक्षा उत्तीर्ण की । विद्यार्थी जीवन में ईडन छात्रावास में 
भारत के भूतपूर्व राष्ट्रपति डा० राजेन्द्र प्रसाद भी आपके साथ ही रहते थे । 
१९ वीं शताब्दी का अंतिम चरण एक ओर हमारी राजनीतिक चेतना का 
अग्रदूत रहा तो दूसरी ओर हमारे नव्य जातीय आन्दोलन की भूमिका भी । 


इसी समय बंगाल में नतन >व्यात्मवाद की जो लहर स्वामी रामकृष्ण परमहंस 
के द्वारा फंली, उसने राजनेतिक पराधीनता के बीच हमें अपनी सांस्कृतिक 
और धार्मिक परम्पराओं के प्रति आ 


कष्ट कर, मिथ्या अन्धविश्वास और संकीणर्णं 
जातिवाद के विरुद्ध उद्बुद्ध किया । पूज्य स्वामीजी ने भी अपने प्रारम्भिक 
जीवन में इन सब आन्दोलतों में भाग लिया था। सन्‌ १९०५ के .बंगभंग 
आन्दोलन के वे सक्रिय कार्यकर्त्ता भे । श्री अरविन्द के साथ आपने स्वदेशी 
आन्दोलनों में भाग लिया था; यही नहीं, 'नेशनल काउन्सिल ऑफ़ एजकेशन' 
की स्थापना में योगी श्रीभरविन्द के साथ आपका भी प्रमुख हाथ रहा। इसी 
| का यादवपुर विश्वविद्यालय हैं। इयाम- 
* /; तत्कालीन प्रसिद्ध अंग्रेजी दैनिक “सर्वेण्ट” के 
सम्पादक भी रहे । 
स्वामीजी ने अपना जीवन एक अध्यापक के रूप में प्रारम्भ किया । वे 
कलकत्ता के प्राचीनतम संस्कृत महाविद्यालय में प्रसिद्ध अंग्रेज़ी विद्वान श्री 





भूसिका ४९ 


मुरलीबर वन्द्योपाध्याय के संस्कृत सहकारी के रूप में रहे । इसके पूर्व स्थानीय 
रिपन कालेज में भी दर्शन-शास्त्र के प्राध्यापक के रूप में कार्य किया। रिपन 
कालेज में पृज्यपाद श्री रामेच्द्रसुन्दर त्रिवेदी के आग्रह से गए। उन दिनों 
श्रीअरविन्द मानकतोला कालेज के प्राचायं थे । पृज्यपाद ने प्राचीन दर्शन के 
साथ-साथ आधुनिक विज्ञान का समन्वय करने के लिए भौतिकी और रासाय- 
निकी शास्त्रों का भी गढ़ अध्ययन किया । योग और तंत्र-शास्त्र-सम्बन्धी 
परवर्ती ग्रन्थों में जो विज्ञान-सम्मत दुर्लभ दृष्टि दिखाई पड़ती है, वह इसी 

अध्ययन का परिणाम है । अध्यापकीय जीवन से निवृत्त होने पर स्वामीजी 
ने अपना सम्पूर्ण जीवत एक ओर योग-साधना में रुगाया, तो दूसरी ओर उसकी 
प्राचीन गास्त्रीय परम्परा के अध्ययन में । पूज्यपाद स्वामीजी की दृष्टि 
प्रारम्भ से ही ग्रन्थरचना की ओर रही । संन्यास के पृव॑ं उनके अनेक ग्रन्थ 
प्रकाशित हो गये थे, जिनमें “एप्रोचेज टू ट्रुथ ” “भआरतवष का वेदविज्ञान 
कलकत्ता विश्वविद्यालय में दिये गये 'वेदान्त की भूमिका के व्याख्यानों का 
ग्रन्थबद्ध प्रकाशन, पेटेन्ट वन्डर' के अतिरिक्त 'चलार पथे फिरार पर्थं!ं उप- 
न्यास और 'मर्मवाणी' शीर्षक कविता-संग्रह मुख्य हैं। तदनन्तर पृज्यपाद ने 
नयहट॒टी में 'शरदशारदा आश्रम' और खुलना ग्राम में आनन्द निकेतन' को 
स्थापना की । “आनन्द निकेतन' अनेक वर्षों तक आपका साधनास्थल रहा । 
देश-विभाजन के समय खुलना में साम्प्रदायिक झगड़ा और रक्‍तपात हो रहा 
था, परन्तु देघष और कलह, हत्या और पाशविकता के मध्य उस समय मुसलरू- 
मानों ने ही आश्रम की रक्षा की और स्व [मीजी को, अपने ही धर्म और समाज 
के गुरु जेसा सम्मान दिया । विभाजन के अनन्तर आप भारत चले आये और 
तब से यहीं वास करते हैं । अभी कुछ वर्षों से कलकत्ता के निकट - गंरिया' 
पल्‍ली-ग्राम में आपने 'सारस्वत आश्रम की स्थापना की .है । 'सारस्वत आश्रम 
प्राचीन तपोवन की ऋषिकुल-परम्परा का ही वर्तमान रूप है। स्वामीजी 
ने न तो किसी गरु से यथावत दीक्षा ली और न किसी से संन्यास ही । आप 
स्वसंन्यासी और स्वदीक्षित 3>। तनत्र शास्त्र के प्रसिद्ध अंग्रेजी लेखक सर जॉन 
वुडरफ ने, जिन्होंने आर्थर एवलन के नाम से तंत्र शास्त्र पर अनेक प्र सिद्ध ग्रन्थ 
लिखे, स्वामीजी को अजस्र प्रेरणा-ल्लोत के रूप में स्वीकार किया हैं । “महा- 
माया' ग्रन्थ के लेखक-द्य में आपका नाम भी सर जॉन वुडरफ ने दिया। 
यही नहीं, अनेक स्थलों पर सर जॉन वुडरफ ने स्वामीजी को सखा, स्नेही, 
सहयोगी और गुरु के रूप में स्मरण किया हैं । 





५५० जपसूत्रम्‌ (पूर्वपीठिका ) 


जिस महत्‌ आगम की रचना पूज्य स्वामीजी ने की और जो बंगला भाषा में 
६ खंडों में प्रकाशित हुआ है, वह है 'जपसूत्रम्‌,' जिसके प्रथम खंड का हिन्दी अनु- 
वाद सुश्री प्रेमलता शर्मा द्वारा अब प्रकाशित किया जा रहा है । ' जपसूत्रम' 
एक परम सिद्ध योगी की रचना हूँ, जिसकी तत्त्व-दृष्टि का मूल आधार साघना- 
राज्य के दुर्लभ अनुभव हैं, केवल 'पढ़ी पढ़ायी विद्या' नहीं । महामहोपाध्याय 
पं० गोपीनाथ कविराज प्रभूति विद्वानों ने इसे 'आगम' कोटि का ग्रन्थ गिना 
है। स्वामीजी प्रचलित अर्थ में 'तान्त्रिक' नहीं हैँ, परन्तु उन्हें सभी विद्वानों 
ने तंत्र-शास्त्र का एक मात्र जीवित अधिकारी विद्वान और योगी गिना हूँ । 
दाक्षिणात्य भास्कराय की क्ृतियों के उपरान्त भारतीय साघना-राज्य के 
क्षेत्र में ऐसा समर्थ ग्रन्थ दूसरा नहीं लिखा गया । 'जप्सूत्रम' के अतिरिक्त 
अन्य कई ग्रन्थों की रचना पृज्यपाद ने की है / जिनमें “यंत्रम' आदि मुख्य हूँ । 
वैज्य स्वामीजी रहस्यवादी कवि हैं। रहस्यवाद मूलतः: एक सिद्धान्त न होकर 
आध्यात्मिक जीवन-प्रक्रिया का ही दूसरा नाम हैं । वह महायोगी की परम 
अनुभूति हे, जिसका समस्त बाह्य और आमभ्यंतरिक द्त नष्ट होकर, समरसता 
और भूमा के विराट सत्य और स्वरूप-विश्रांतिमूछक आनन्द में परिणत हो, अपने 
पर-अस्तित्व व अद्वय-भाव में व्यक्त होता ह । इस अनभति की अभिव्यक्ति में 
व्यष्टि-समष्टि से ज्ञान-विज्ञान के समीकरण न 


करण के साथ, एकता का बोध कर गति 
और आगति की पूर्णता द्वारा अन्तर्वाह्म के तादात्म्य में अभेद और अद्वय-स्थिति 
प्राप्त करता हूं 


जीव और ब्रह्म के एकात्म की इस महान॒भूति की अभि- 
व्यक्ति ही रहस्यवाद है--“आई मीन य,! ' मल्ली-वीथिका' आदि पृज्यपाद के 
अनेक काव्य-प्रन्थ इसी कोटि में आते हैं। जिस अर्थ में सिद्ध योगी श्रीअर- 
विन्द कवि थे, उसी अर्थ में इज्यपाद भी हैं । ईशावास्य उपनिषद के अनुसार 
“कविमंनीषी परिभू: स्वयंभू:” । वैदिक अर्थ में कवि वह ह, जो अमर सत्य-लोक 
का अधिष्ठाता होता हूँ,--सूययछोक का द्रष्टा । साधना राज्य की गूढ़तम 
गृत्थियों को पूज्यपाद स्वामीजी ने अपने काव्य में सुलझाया है, पर उनका मर्म 
और रहस्य समझने के लिए सन्‍्त कवि तुलसीदास ने बहुत पूर्व कह दिया था, 

'जे श्रद्धा सम्बल रहित, नह संतन कर साथ । 

तिन्‍्ह कहूँ सानस अगम अति, जिर्नाह न प्रिय रघुनाथ' । 
'मानस' ही नहीं, 'मानस' की कोटि में आने वाले समस्त ईश्वर-पग्रन्थों के लिए 
भी यही सत्य हे । पृज्यपाद स्वामीजी का जन्म ही एक रहस्यवादी की भाँति 
हुआ था । शशव से ही आपके ललाट-द्षेत्र में नाद-रूप ज्योतिष्पुंज॑ दीपक 
सहज भाव से स्वतः मूर्त हो उठता था। रहस्यात्मक प्रतीक, एवं अध्यात्म- 
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* 
ग्रन्थों के गढ़ अर्थ स्वतः स्पष्ट हो जाते थे। यहां तक कि योगाभ्यास भी जसे 
प्रस्तुत ही रहता था। यवावस्था में प्रकृति में कुछ सहज अन्तर आ गया और 
पुज्यपाद, जैसा कि पूर्व कहा जा चुका है, भौतिकी और दशन के गहन अध्ययन 
की ओर प्रवत्त हुए। तत्पश्चात्‌ साघनाक्षेत्र में पूज्यपाद ने रागानुगा-भक्ति- 
संवलित परम-प्रेम-स्वरूप आत्मसमर्पण का मार्ग अपनाया । शरने: २ साधना 
का यह अतीन्द्रिय स््ररूप बाह्य रूप में पुनः सुष्ठु और मत्त हो गया -आज 
पृज्यपाद का यही बाह्य व्यक्ति-रूप हमें प्रतीत हैं । शान्त, प्रकृत, आत्मलीन, 
पर दिव्य मुस्कान-युक्‍्त सहज, गंभीर और स्थितप्रज्ञ, जिसके लिए गीता में कहा 
गया है: “एथा ब्राह्मी स्थिति: पार्थ” : इस प्रकार पूज्यपाद का समस्त जीवन एक 
ओर बैयक्तिक साधना का तो दूसरी ओर लोक-मंगल का; एक और भाव, 
विचार और चिन्तन का तो दूसरी ओर एक निःस्पृह कर्मंगोगी का जीवन रहा 
> । संन्यास के अनन्तर इस जीवन-क्रम में एक विचित्र परिवर्तेत आया--यह 
परिवर्तन एकान्त, मौन और साधना का परिवर्तन था आध्यात्मिक प्रयोगशाला 
के प्रयोक्ता का। “जपसत्रम' इसी प्रयोगशाला का परिणाम है । इसको 
रचना अन्य लौकिक ग्रन्थों की भाँति सायास या कल्पना-श्रसुत नहीं हुई, परन्तु 
हुई आभ्यंतरिक प्रेरणा और प्रातिभ शक्ति से । अज्ञात दिव्य प्रेरणा सहज 
भाव: से.. अक्त्रिम रूप. में अभिव्यक्त, होती गई | आज शोक जा 
आध्यात्मिक गुरुओं की भांति न तो किसी शिष्य-परम्परा में विश्वास रखते हैँ 
और न किसी सम्प्रदाय-विशेष में । विशुद्ध आत्मसिद्ध योगी की भाँति पूज्य- 


पाद न प्रचार चाहते हैं और न कोछाहल । दर्शनाथियों का जमघट भी साधक 
की प्रकृत अवस्था को नष्ट कर देता 3। यह सर्वोच्च आत्मलीनत्व और 


एकान्त हमें ईसाई धर्म की “दिव्य शैशवावस्था' का स्मरण कराता हू । जकब 
को लिखे गये अपने एक पत्र में स्वामीजी ने अपने इस अनभिव्यक्त मौन-संलाप 
और रहस्यात्मक लिललन का। जो गद्य और सांकेतिक होता हू, स्पष्ट किया 


हैं। वे इसी मौन के ब्रती हैं । 

पूज्यपाद स्वामीजी भाषा और भाव के अनुपम धनी हैं। जितना अधि- 
कार उनका बंगला और संस्कृत पर है, उतना ही अंग्रेज़ी पपर । यही कारण 
है कि संस्कृत के साथ-साथ उन्होंने अनेक अंग्रेज़ी ग्रन्थों की रचना की हे । 
परन्तु एक दिन अंग्रेज़ी पर जो सहज अधिकार था, वह उन्हें अब रुचिकर नहीं 
लगता, कारण, वह भाषा नाद-शरवित और उसके दिव्य कलात्मक विन्यास को 


विघटित कर देती है । वेखरीं से परा तक का आरोह कट जाता है । 











5२ जपसूत्रम्‌ (पुरवंपीठिका ) 
छे 

ताहर से जब विदेशी विद्वान्‌ भारत में इस देश के तपःपूत, त्यागी मनी- 
षियों, सिद्ध-प्राप्त योगियों और दार्शनिकों से मिलने आते हैं, तब स्वामीजी के 
शन करना उनके लिए अनिवार्य हो जाता हे। कई बार राष्ट्रपति डा० 
"ावाक्ृष्णन्‌ ने स्वयं एसे विद्वानों को स्वामीजी के पास भारतीय दर्शन, योग, 
पेनशास्त्र से परिचित होने के लिए भेजा, जिनमें आधुनिक मनोविज्ञान के प्रसिद्ध 
न्‌ लेखक श्री जंकब और आस्ट्रेलिया के प्रोफेसर रेनर सी जानसन “(दी 
पम्प्रिजुण्ड सपेण्डर' के लेखक ) उल्लेखनीय हैं । श्री जँकब ने अपने व्यक्तिगत 
'त्रों में स्वामीजी के अलौकिक प्रभाव और उनके दिव्य ग्रन्थ का वर्णन करते हए 
हीं के चरणों में रहने की अभिलाषा व्यक्त की है । अपने ग्रन्थ १४८४ 
5४९०॥0-0९४४७ए <% त[7तेए 580089७:/ में श्री जैकब ने पुज्यपाद के 
* ये भ्रभाव को सादर स्वीकार किया हैं। यहीं सब कारण थे कि वाराणसेय 
पस्केत विश्वविद्यालय के तत्त्वाधान में किये गये अखिल भ 7रतीय तंत्र सम्मेलन, 
१९६५: को अध्यक्षता स्वीकार करने के लिए पूज्य स्वामीजी से अनुरोध किया 
या और आपने अनिच्छापूर्वक ही वह अनुरोध स्वीकार किया । पाल ब्रन्टन 
के दिन दुल्भ : गुप्त नहीं : भारत की दुललभ खोज प्रारम्भ की थी। ज्ञान- 
पिपासु तरी ब्रन्टन इस देश के गाँव-गाँव में घूमकर इसकी शक्ति का संघान करते 
_ और कहते गये कि कैसा अद्भुत हूँ आरयों का यह देश ! कैसी दिव्य हैं 
इसकी महान्‌ विभूतियाँ, और इसकी आध्यात्मिक, सांस्कृतिक और दार्शनिक 
*रम्पराएँ, दिव्य हैं यहाँ के योगिराज, जिन्होंने “ते ध्यानयोगानुगता अपइयन्‌ 
देवात्मशक्ति स्वगुणनिगूढाम्‌ (इ्वेता० उप० १॥३) । पृज्यपाद परम श्रद्धेय 
. जी इन सबके शुभ्रतम, धन्यतम और दिव्यतम प्रतिरूप हैं। यही कारण 
हैं कि आज गरिया का 'सारस्वत तपोवन' देश-विदेश के ज्ञान-पिपासु आबाल- 
द्द्ध _“नारियों का पावन तीर्थ बना हुआ है; उनके आध्यात्मिक अभ्युदय और 

निःश्रेयस्‌ आत्मोपलूब्धि का दिव्योज्ज्वल सूत्रधार ! 

यस्‍्य देवे परा भक्तियंथा देवे तथा गुरौ। 
तस्थेते कथिता हयर्था: प्रकाशन्ते महात्मन: ॥। 

(वे ० उप० ६।२३) 
अशेष वंदनाओं के साथ, 


है _कल्याणमल छोढ़ा 
5 णमा, ध्यक्ष, 
व० सं० २०२३ हिन्दी विभाग, 


0033 .. कलकत्ता विश्वविद्यालथ । 
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प्रस्तावना 

खण्ड से उद्धृत) 
हम ब्रती हुए हैं, 
रित भूमिका के रूप में जप के 
घण और निबन्ध एकत्र 
ग्रन्थ अपने अभिनवत्व के कारण 
3, ऐसा सीचकर ही मूल विषयवस्तु 


(मूल प्रथम 

. जिस अभिनव ग्रन्थ के प्रकाशन में 
काई प्रयोजन नहीं है। मल ग्रन्थ की विस्ता 
08 8 में एज्यपाद जल के ही कुछ-एक भा 
पकलित करके निविष्ट किये गये हैं। फिर भी 


उसकी भूमिका का 


पाठक न को रे 

| दु्बोध्य रहस्यमय लग सकता हैं 
म्बन्ध पं पे स ्र 

ला घ में यहाँ दो-चार बातें कहने का यत्त 2202 

हा भन्न, विचित्र और गम्भीर विषयों का सेमावैशे और अवतारणा की गई है 

५. 3 चिन्ताधारा का सस्धान न मिलन पे बहुत (से लीग शाप 

जैपारणग बन बेटे । इसलिये संक्षेप में उस मल धारा के अनुसरण व अनु- 


सन्धान ०० 
7 का चेष्टा की जा रही है । 


किया जा रहा है । यहाँ इतने 


ग्रर् थ बे +प विषय- ०« जप 
ही थ के नामकरण से ही यह सुस्पष्ट हैं कि इसकी विषय-वस्तु है जप । 
वात्मसाधना की गति बहुमुखी और विचित्र हैं।. एंव आपात-दृष्टि से इनमे 

थे मत इस जप-रूप महा-कर्म का 


धता हैं, मी कोई भी धमः ओं & 
परित्याग 0 सभी साधनाओं के अपरिहाय 


जच्च के का कप । कर के आया है । विशेषतः हिन्दू 
सवेलित गो मसभिति हक सकता को 0 
पाधन-घारा है, यह तो चिरकाल से चली आ रही है.#जनक|सातक- 
अनुशीलन में तत्पर हुए हैं, सिर्दधि के शिखर पर चढ़कर कताथता 
अ प्ले हुए हैं, -- तब फिर ईस विषय को लेकर ऐसे विशाल ग्रन्थ की 
जप- का क्याप्रयोजिन था! आयोजन हित चिर-प्रसिद्ध और सुप्रसिद्ध 
हमारी अनुष्ठान का जो अत्यावश्यक ज्ञतेव्य विषय है, उसके सम्बन्ध में 
इसीलिए घोर अज्ञता है, उसे दूर करना । यह ग्रन्थ लिखने की प्रेरणा 
और रह जोगी है कि प्रायः सर्वत्र ही देखा जाता है कि इस परम प्रयोजनीय 
समझना कक कर्म के सम्बन्ध में अपरिसीम अज्ञता विद्यमान हैं । जप से क्या 
वा फरूद,... ऐसे, कैसे जप करना चाहिये, कैसे करने पर जप यथार्थ समर्थ 
* हीला है, क्‍यों साधारणतः जपादि करके कोई फल समझ में नहीं 


गैँ 


नशा... 
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आता _ इन सब विषयों में हम कोई अनुसन्धान नहीं करते; जिज्ञासा का 
भी उदय नहीं होता । यदि जिज्ञासा जागती भी है तो सदुत्तर नहीं मिलता । 
हम केवल यान्त्रिक भाव से (7720/87709] [ए ) जप करते चलते हैं, माला 
घ॒माते चलते हैँ, अन्त में शायद विरक्‍त या हताश होकर इस अनर्थक कर्म के 
अर्थहीन आवतंन से चिरदिन के लिये विदा ले लेते हैं । साधना के सम्बन्ध में 
यह जिज्ञासा ही मौलिक व मर्मी जिज्ञासा है :-- वास्तव में किस पद्धति 
(727 (८८! तुपर८) के अनुसार जपकर्म करना चाहिये ? इसी का सदुत्तर 
सर्वप्रथम आवश्यक हैं । यह आवश्यकता पूरी करने के लिये ही इस ग्रन्थ की 
अवतारणा हूँ । यहाँ यही दिखाया गया है कि जपकर्म केवछ अन्धकार का काम 
नहीं दे, कुसंस्कार का अरथहीत आचरण नहीं हूं-यह आलोक का कर्म हूँ, 
तमसा से “ज्योति: में उत्तरण का कर्म है । इसीलिये उपनि षद्‌ इसका सार्थक 


पु 
के 


नाम देते है. 'अभ्यारं'ह जप' । सुतरां जपकर्म की पृष्ठभूमि में एक परिपूर्ण 
महाविज्ञान वर्तमान हैं । इसकी प्रतिष्ठा जज्ञान में नहीं, टिव्यविज्ञान में है । 
हमार अध्यात्म शास्त्र-समह में वेद में, उपनिषद्‌ में, तस्त्र में सर्वत्र इसी 
परम विज्ञान का रहस्यमय इज्ित विवृत हैं । पुज्यपाद स्वामीजी इस निखिल 
गास्त्रमहीदधि का मनन्‍्थन करके उसी विज्ञा नामृत के समुद्धरण में तत्पर हुए हैं 
_.+ उन्होंने अपनी अनुभूति के उज्ज्वल आलोक में, सुनिपुण विचार-विइलषण 
के '्रावक' (सोना पिघलाने के कर्म) में उसकी परीक्षा करके सबके सम्मुख 
उसे उपस्थित किया है । 


एड जपसूत्रम्‌ स्वामीजी ने संस्कृत भाषा में लिखा है । प्रसिद्ध वेदान्त- 
सूत्र की भाँति इसके भी चार अध्याय एवं प्रत्येक अध्याय में चार पाद हैं । इस 
में प्रथम अध्याय के प्रथम पाद के कुछ एक सूत्र-मात्र दिये गये है! ॥ 7 
ने थक सूत्र पर फिर संस्कृत इंलोक व कारिकाओं में व्याख्या की गई हैं एवं उन 
इलोकों पर फिर बच्चला म॑ विस्तृत भाष्य भी दिया गया हैं । कुल मिल कर 
पूत्संख्या ५०० से अधिक एवं इलोक-संख्या प्रायः २००० से अधिक है । ग्रन्थ 
सुविशाल हैँ, इसलिये खण्डश: इसके प्रकाशन का आयोजन किया गया हूँ । मूल 
जपसूत्रम्‌ के उपोद्घात व भूमिका के रूप में स्वामीजीं ने शताधिक संस्कृत 


इलोकों की रचना की है एवं उनकी विस्तृत बंगला व्याख्या भी की है। इस 


* अस्तुत ख़ड में ये सूत्र नहीं दिये. गए हैं । द्वितीय खएड में प्रथम अध्याय 
पूर्णरूप में देते की योजना है । -- अनुवादिका, । 


++-क्र 


.2&०&ःःम्ग्य्य्ज्ग्न्ब््ज्ज्ब्ब्ब्ब्ज्ज्ब्ज्ल्ञञ्ञ्ञञााकिआआआआााशछलछ0#2--2ीी#-2् ७ पे 


चल आरा 
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खण्ड में उन्हें ही विशेष रूप से स्थान मिला है । इसके अलावा “उपक्रमणी' 
नामक अंश में और भी कुछ-एक इलोक सल्निवेशित हुए हैं । 

जपसूत्रम के इस उपोद्घात और उपक्रमणिका में जो इलोक एवं उनकी 
व्याख्या दी गई है, उनका विशेष अवधान-पुर्वक एवं अत्यन्त धीरभाव से अनु- 
धावन करना प्रयोजन ह। यहाँ अनेक गढ़ तत्त्वों की अवतारणा की गई 
है-- जैसे प्रारम्भ में ही ब्रह्म के सच्चिदानन्द स्वरूप का तत्त्व, उसके बाद तीन 
ऋक वा ऋकत्रय का तत्त्व, उसके बाद पञ्चभूत का तत्त्व, उसके बाद पञु्च 
अवतार-तत्त्व, उसके बाद पञ्च गज्जा-तत्त्व, पञ्च शुद्धि-तत्त्व, पञ्च रूप-तत्त्व 
इत्यादि । आरम्भ में दी साधारण पाठकों के मन में शंका जाग सकती हूं कि 
जपसूत्रों के बीच इन सब ॒तत्त्वों की अवतारणा तो अवान्तर ह । जप के 
सम्बन्ध में आलोचना करते समय जगत्‌ के मूल तत्त्व अथवा उसके सुष्टि-तत्त्व 
को लेकर माथा-पच्ची करने की क्या आवश्यकता हैं ? जप के प्रसज्भ में इस 
सब आलोचना की क्या उपयोगिता है ? ऐसी आशंका स्वाभाविक हैं, एवं 
इसीलिए इसके निरसन के लिए पहले ही कह रखना आवश्यक हें कि जप-कर्म 
निताःत वहिरज्ध'॒यान्त्रिक कर्म नहीं है, यह केवल मन्त्र कौ रटता मात्र नहीं 
हँ। जप के दो अज्भध शास्त्र ने संत्र कहे हैं-- 'तज्जपस्तदर्थभावनम्‌-व्याहरण 
और अनस्मरण । यह अर्थ-भावन न होने पर जप बिल्कुल व्यर्थ भले हो न 
त्ताः किन्तु ध्यथार्थ समर्थ नहीं होता; १योंकि मन्त्राक्षरों के केवल उच्चारण वा 
आवृत्ति का भी अवश्य ही कुछ फल हूं, किन्तु वह आंशिक, गौण है । इसका 
मख्य, समग्र फल तभी प्राप्त होता 3 जब मन्त्राक्षरों में जो अगाध रहस्य निहित 
है] उसमें डूब सकें। मन्त्र हे रत्नाकर-स्थानीय--इसके मूल में यदि डुबको 
लगा सकें तो अनन्त रहस्यमय तात्पय की मणिमुक्ता का आहरण करके हम छा 
सकते हैं। केवछ एक बार डुबकी लगाकर अपनी म॒ट्॒ठी में जो कुछ भरकर 
ला सके हों, उसी को ऐसा समझने की भूल न करें कि मन्त्र का समग्र तत्त्व 
छान कर उठा छाये हैं। बारम्बार जिंतना ही डूबेंगे, उतता ही नित्य नव-नव 
अर्थ और भाव की अनुभूति हमें आलोक से व पुलक से भर देगी। इसीलिए 
यहाँ इस अगाध रहस्य-सागर के प्रति दृष्टि आकषित करने के छिए ही, मन्त्र 
के प्रत्येक अक्षर के प्रति एकान्त भाव से अभिनिविष्ट होने का आह्वान देने के 
लिए ही इन सब तत्त्वों कीं अवतारणा की गई हू, क्‍योंकि वेद का प्रत्यंक मन्त्र, 
प्रत्येक वर्ण रहस्य की खान है । इसीलिए परम श्रद्धा और एकान्त अभिनिवेश 
के साथ वेदागम के वाइमय-महोद्धि में अवगाहन आवश्यक हँ। वेदवाणी हैं 
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वागूरूपिणी कामधेन; इससे 


किसी-किसी मन्त्र 


४१॥हैं। 
ब्रद के 


८4 


फ प्र हि दो 
हमें अमृत की धारा का दोहन करनों ८ 
इस ग्रन्थ में इसीलिय प्रसद्भधक्रम * 


ट 
के & आई गर्थी द 
(जैसे सृष्टिसूकत ) के रहस्योद्घाटन का यत्न कि 


जिससे सुधी पाठकों में अनुरूप रहस्य-उद्भेद की प्रेरणा जागे । अर्ती अं, 
पर केवल दिग्दशंन किया । 


गया हे, विश्ञेष विस्तार नहीं किया गया हैं ' 
3राण के रहस्य में भी इसी प्रणाली का अवलम्बन किया गया है । 

उपोदघात के 
यथार्थ भाव से अन 
एवं उसकी ओर 


ने जहाँ जिन तत्त्व 


# ५ 5. उनकी 
रलोकों में जिन सब तत्त्वों की अवतारणा की गई हैं, 
हिए 


>तवन करने के छिए एक विषय सदेव स्मरण रखती ली" 
तं का विश्लेषण करके दिखाया है, वे सब सर्वत्र हीं सका 
जनीन सार्वभौम तत्त्व वा प्रतए9८+४५] 777०]! हैं, उन्हें केवल शक लि 
भाव में परिसमाप्त समझने से नहीं चलेगा । जैसे प्रारम्भ में ही 254 
पाद-वन्दना में जिस श्रीग॒रुतत्त्व को उन्होंने स्फुट किया है, वह केवल शक थों 
ि् “यक्तिरूप गुरु का तत्त्व नहीं है, किन्तु जो गुरुशक्ति विभिन्न गुरुमूर्ति 
मं होकर विश्व के आर्त, दीन, दुःखी जीवों को सवंदा ही समद्धरण के पर्थ पर 
ल््यि चली जा रही हैं, उसी मौलिक महाकरुणा-शक्ति वा उद्धारशरक्ति की ही 
परत हू। इस प्रकार उन्होंने प्रसद्भ-क्रम से जिन पञच अवतारों का तेर्व- 
विश्लेषण करके दिखाया हैं, वह केवल उस-उस परिच्छिन्न कर्म, वराह भा 
मूति में ही परिसमाप्त नहीं हैं, अथवा केवल जप आदि के क्षेत्र में 7 शा 
शक्तियों की क्रिया उपलब्ध होती हैं, ऐसा भी नहीं है । किन्तु विश्व में सब 
से पहले यह अवतार-तत्त्व मोलिक शक्ति के रूप में सक्रिय है। जैसे, साथा- 
“ स्थूछ भोतिक परिणाम में भी हम इन शक्तियों की सक्तियता की उपलब्धि 
कर सकते हैं। एक दक्ष का बीज जब अपनी समस्त अन्तर्निहित शक्ति लेकर 
सोया हुआ हे, तब उसमें इस मीनशक्ति की क्रिया है, उसे घारण कर रखा हैं 
ऋमंशक्ति ने; इस शक्ति की सहायता से ही वह अपनी सत्ता को अन्यान्य 
पत्र कुछ से पृथक करके धारण किये हुए हैं । अब वह विकसित होगा--इस 
विकास की ओर उसे उक़ेल रही है ग्रह॑ व।राही शक्तिः। ५ उसके बाद , विकास 
के पथ में उसकी जितनी बाधा हैं, उनका अपनयन करके, उन्हें विदीर्ण करके 
चलती हैँ यह नृसिहशक्ति । उनः उस 'उरुक्रम के प्रभाव से बीजादि सभी- 
कुछ अपनी प्राकृतिक सीमा का अतिक्रम करके उद्वत्तंन (८ए०!प४००४) को 


आ्राप्त होता है, वह हुई वामन शक्ति । सुतरां इस प्रकार एक स्थूल बीज-भी 
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इन शक्तियों के आश्रय में ही क्रमशः विकास को प्राप्त हो रहा है। इसलिए 
इस प्रकार एक स्थूछ बीज भी इन शक्तियों के आश्रय में ही क्रमशः अड्कुरादि 
मर, विकास पाता है । सृष्टि में सर्वत्र इसी प्रकार है। दृष्टि विकसित 
हे पर एक क्षुद्र बीज के जीवन-इतिहास में भी हम इस पजञ्च अवतार-तत्त्व 
को प्रकट लीला देख सकते हैं । प्रणव के अकार-आदि पञ्च अवयव भी इसी 
प्रकार एक बीज के जीवन में उदाह्त होते हैं । पृुज्यपाद स्वामीजी ने इसीः 
ओर हमारी दृष्टि को घुमाना चाहा है । श्रीगणेश आदि देवताओं के तत्त्व के. 
सम्बन्ध में भी यही एक ही बात है । 

यहाँ और भी एक बात स्मरण रखना आवश्यक हूँ, क्‍योंकि ये तत्त्व 
सर्वत्र ही सावंजनीन वा प्र7/ए९८१४४/। हें; इसीलिए जिस किसी आधार में से 
उनकी उपलब्धि हो सकती हैं । इसीलिये पाठक के मन में शायद यह बात 
खटक जाय कि श्रीगरु का ज॑सा तत्त्व-विश्लेषण किया गया, श्रीगणेश के समय 
भी तो मलत: तदनरूप ही दिखाई देता हें। यह क्‍या पुनरुक्ति है ? किन्तु 
वास्तव में यह पुनरुक्ति नहीं हें । स्मरण रखना होगा कि सर्वत्र एकही 
परम-तत्त्व वा परम देवता की महिमा का कीत्तन किया गया हे 'एकं सद्‌ विपध्रा 
बहुधा वदन्ति” |“ किन्तु आधार एवं आधेय का भेद तो हे--श्रीगुरु की मूत्ति 
एवं श्रीगणेश की मूत्ति एक नहीं है । ग्रहण और ग्रहीता के भेद से ग्राह्य भी 
विभिन्न हो जाता है । इसलिए अनुभूति वा आस्वादन का तारतम्य हैं ही 
यद्यपि लक्ष्य वा गम्यस्थल एक ही हैँ । श्रीगुरु के दिव्य अद्भगन्ध आदि जिसका 
इज्चित दे रहे है, श्रीगणंश का रक्तवण गजमण्डादि भी शायद प्रकारान्तर से 
उसी तत्त्व का सन्धान दे रहे हैं--इसीलिये “नृणामेको गम्यस्त्वमसि पयसामणव 
अन्यान्य देवता-तत्त्व के सम्बन्ध में भी यही एक बात स्मरण रखनी 
विभिन्न देवतादि-तत्त्व आर्ष दृष्टि 
एक ही सब हैँ, एक में ही सब हे । 
अथच ब्रह्म की इस प्रकार से 


इव | । 
होगी, अन्यथा विश्रम की सम्भावना है । 


में इसी प्रकार तो प्रतिभात हुए हें ! 
एक ही “बहुधा' भावित और कीत्तित होते है । 
बहधा 'कल्पना' उनका अपना ही 'एको5हं बहु स्याम्‌ इत्यादि ह । 


मर्मी दृष्टि विकसित होने पर इसी प्रकार देवता की मूत्ति साधक को 
प्रतिभात होती है । इसीलिए पुज्यपाद स्वामीजी के तत्त्व-विश्लेषण में गणश 








ऋग्वेद १. १६४. ४६--अनुवादिका । 
| शिव-महिम्नः स्तोत्रम्‌ ७--अनुवादिका । 
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का वाहन क्षुद्र मृषिक वा धूमावती का रथस्थ काक भी छूटा नहीं हे । 
देवता का प्रत्येक अवयव ही मानो नित्य नूृतन-नूतन तत्त्व का सन्धवान दता 
चलता है । इसीलिए नाना प्रकार से इस तत्त्व का परिचय पाकर भी, वर्णन 
. करके भी साधक का मानों जी नहीं भरता । श्रीश्रीकालीतत्त्व के वर्णन में 
पूज्यपाद स्वामीजी मानों महारहस्य-वारिधि की असीमता के साथ उच्छवसित 
हो उठे हैं। श्रीश्रीकालिका का क्ृष्णवर्ण, एलायित केश, विस्तीर्ण जिद्धा, 
कण्ठस्थ मुण्डमाला, करस्थ एक व्यस्त मुण्ड इत्यादि सभी रहस्यों का उन्होंने 
तार-तार विश्लेषण किया है । तारा की मूृत्ति में मन्त्रोद्धार, मन्त्रचतन्य 
इत्यादि का रहस्य, छिन्नमस्ता में महावाक्य-चतुष्टय एवं नादानुसन्धान का 
रहस्य; धूमावती में महाव्याहृति का रहस्य--इत्यादि को भी स्वामीजो ने 
हमारी दृष्टि के सामनें खोलकर रख दिया है । इन सबको पढ़ते समय अत्यन्त 
सावधान और स्थिर चित्त से तत्त्वों का अनुशीकन करना होगा। जो इस. 
प्रकार एक-एक तत्त्व के ध्यान में ड्ब सकेंगे, वही इस ग्रन्थ में दिये गये सब 
तत्त्वों के इज्धित की सार्थकता की उपलब्धि कर सकेंगे। नहीं तो शायद ये 
सब कवि की कल्पना वा उच्छवास ही प्रतीत होगा, जैसा कि शास्त्र में देवता 
आदि के ध्यान, रहस्य, स्तोत्र इत्यादि के सम्बन्ध में बहुतों को छूगा करता हें । 
इसीलिए सब के अन्त में यह स्मरण रखना आवश्यक हैँ कि ये सभी तत्त्व खिल 
उठेगे, किन्तु केवल जप के आश्रय से । इसीलिये यह साधना का धन हूं, कल्पना 
का जाल नहीं । उस साधना का एक युक्‍क्तियुकत, निर्भर-योग्य आधार इस 
ग्रन्थ में विड्लेषण-समन्वय के रूप में दिया गया है । इसलिए साधकमात्र के 
लिए ही इस ग्रन्थ की प्रयोजनीयता अपरिहाय है । इस ग्रन्थ में (११११, २, 
३)इत्यादि में जप का जो लक्षण दिया गया है उससे जप को मानव के अध्यात्म- 
योग की एक गौणी शाखा वा अववाहिका नहीं समझा जा सकता; यही मुख्य 
ही हे, ध्यान-धारणा, मनन-विचार, भाव-भक्ति - सभी कुछ इसमें क्रोड़ीकृत 
हैं । इसलिए जप का जो अनुबन्ध-चतुष्टय है, अर्थात्‌ विषय, सम्बन्ध, प्रयोजन, 
अधिकार---उसकी सम्यक्‌ आलोचना के लिये एक पूर्णाज्भ दाशनिक, वज्ञानिक 
एवं क्रिया-तान्त्रिक (9+80008] ) आधार की प्रस्तुति अपेक्षित हैं । वतंमान 
ग्रन्थ में वेसा आधार ही लक्ष्य बना है । 
इसके बाद पूजनीय ग्रन्थकर्त्ता स्वामीजी का परिचय ? एक ओर से यह 
विशाल अनुपम ग्रन्थ ही उनका स्वापेक्षा सुष्ठु परिचायक है । पूर्वाश्रम में 
आपका नाम था अध्यापक श्रीध्रमथनाथ मुखोपाध्याय। आप उस युग में 


बज “तन प++त+++ 


नस - नि न ही की मन 
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शिक्षाक्षेत्र में श्री रामेन्द्रसुन्दर त्रिवेदी और श्री अरविन्द प्रभृति के सहकर्मी थे । 
तन्त्रानुशी लन में एवं तन्त्र-तत्त्व की व्याख्या में सर जॉन वुडरेंफ़ के साथ आप 
की सहयोगिता सुधी-समाज में प्राय: सर्व-जन-विदित है । वेद, तन्‍त्र, दर्शनादि 
के विषय में आपके अनेक प्रबन्ध-निबन्ध एवं मौलिक ग्रन्थ भी पहले प्रकाशित 
हो चुके हैं, किन्तु एसे ग्रन्थ की आपने इससे पूर्व रचना नहीं की है। इसके 
विरचन-कर्म में भी कुछ असाधारणत्व रहा है । जीवन के प्रान्तभाग में . आकर 
आप ने मानो इस ग्रन्थ में अपनी सुदीर्ध जीवनव्यापिनी साधना की परिपक्व 
अभिज्ञता लुटा डाली हे। आशा है साधक-मण्डली एवं सुधी-समाज में यह 
ग्रन्थ समुचित समादर प्राप्त करेगा । 
न कह इकोडे # डोलान ह हक क * बे 2.८ बफाओं ैक+ 0४ देज 9 > 2 कक लक क बी २ डऔ 5 इक कद 0 बम पटल 
अन्त में, उपोद्घात के इलोकों का एक संक्षिप्त विद्लेषण-सूत्र दिया जा 
रहा ह-- 
सर्वप्रथम श्री गुरुरहस्य-प्रकाशिका इलोकावली--श्री श्रीगुरुपादाब्जदल- 
पञुचकम्‌ हं । उसके बाद--- 
१-स्वरूप तीन वा '५४प्रा76 ह--सत्‌, चित्‌, आनन्द । 
२ - साधन तीन हैं-- 
() हंसवती ऋक (7 ) गायत्री ऋऋ . ( ४॥ ) सघुसमती ऋक्‌ 
अथवा 
कर्म ज्ञान भवित 
३-प्राण के रूप में [५पस्‍6 अभिव्यक्त हे--यह प्रकाश और आकाश 
का मिलनकेन्द्र वा मिथुनभाव, आविः और नाद का सिलित रूप, ज्ञान और गति 
की संधि है । 
४--इससे प्राण, काल, वायू, अग्नि, सलिल, धरित्री--य तीन-तीन 
विभाग हैं । 
५--तीन से पाँच---हं', 'यं! आदि प्राण की धारा व हंस की संचरमाणता 
ह। 
६-छनन्‍्द वा गायत्री की धारा-मीनशक्ति, कुमंशक्ति, वाराही शक्ति, 


नारसिही शक्ति हे । 





*+ यहाँ कुछ पंक्तियों में अर्थानकल्य, कांगज़ जूटाने आदि के सम्बन्ध में 
धन्यवाद-प्रकाश है ।--अनुवांदिका । 
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. उसके बाद पञ्चघारा वा पञज्ू्चगड़ग हँ-<“कार में इन पाँचों का 
मिलन हूं । 


७--पञ्चशुद्धि और त्रिमल--अणु, तनु और पृथु। यह त्रिमल शुद्ध 
होता है प्रणजजप से । इस प्रणव में ही पञचगज्भा और पडञ्चगव्य हैं-- 
एक के द्वारा वाकशुद्धि और दूसरी के द्वारा तनुशुद्धि होती हू । स्वच्छन्द्रता और 
स्वाभाविकता । 





८--छन्द दो प्रकार के हं--अरिच्छन्द, सित्रच्छन्द । इस मित्र वा मधुच्छन्द 
की सहायता से विरूपता का निवारण और एकरूपता की स्थापना होती है । 

९--घनीभूत, केन्द्रीभूत छनन्‍्द ही हे प्रणव, सुतरां प्रणव के आश्रय से ही 
साधन होता है । 

१०--प्रणवरूप ईइवर के अण्श्रय में वेदोज्ज्वला बुद्धि का विकास करके 
उनकी शंख-चक्र-गदा-पद्म-घारी मृत्त का दर्शन करना होगा । 

११--उसी प्रकार उनकी प्रसन्‍ना, वरदा शक्ति की मूर्ति जो काली, तारा 
आदि हैं, उनका भी दर्शन करना होगा एवं उनके महाकाली, महालक्ष्मी, 
महासरस्वती--इस रूपत्रय कें साथ भी परिचय करना होगा । 

१२--वे फिर एक ओर मुत्युरूपिणी, दूसरी ओर अमृतस्वरूपिणी हैँ । 

१३---ऋतच्छन्द में सत्यवोध वा प्रमाज्ञान और मध॒च्छन्द में आनन्दबोध 
होता हूं । बोधरूप में सत्य-अनृत आदि सभी बोध एक-रूप हैं, फिर भी उनमें 
सत्यत्व और आनन्दत्व भरता है यह छन्द । 


१४--उभय छन्‍्दों के मिलन से भूमाबोध होता हं--अन्वय और व्यतिरेक 
भाव से । 

१५--समावृत्ति हे गायत्री ऋक, मधुमती ऋक्‌ और हंसवती ऋक्‌ का 
सम्मिलित रूप--इसलिए समावृत्ति का मन्त्र हे 'हौँसः । 

१६--अभ्यारोह समावृत्ति के बिना नहीं होता । 


१७--समावृत्ति में ही जानना व देखना और प्रविष्ट होना--ये तीन 
वृत्तियाँ रहती हैं। उसके बाद समावृत्ति के लक्ष्य और अक्छक़ को भी जानना 
आवश्यक हूं । 

१८--शुद्ध प्रणव में, अनाहत ध्वनि में या नाद में जप का रूय वा द्ञान्त- 
भाव होता ह । यह सत्त्वोद्रेक का ही फल हूँ । समावृत्ति ही निरुपद्रव समता 


बा ं 
दे २-०. 2५+>_न्‍>+>्पं>>-- 
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है। प्राण-मन के संयम द्वारा व्यास-विषमता परिहारपूर्वक समास-समता में, 
3३»कार की शानन्‍्त समता में स्थिति होती ह-इसी को समावृत्ति समझना चाहिए । 
१९---इसके साथ समावृत्ति की मूत्ति के रूप में श्रीगणेश और उनके म्‌षिक- 
रूप वाहन, आयुध आदि तत्त्व को भी समझना आवश्यक हें । 
२०--इस समावृत्ति के अलावा प्रत्यावुत्ति और परावृत्ति को भी समझना 
आवश्यक है । एवं वत्ति के पाँच विभागों पर भी ध्यान देना चाहिए। तब 
समावत्ति को ठीक से समझा जा सकेगा । अनुवृत्ति से आरम्भ करके इस चरम 
परावत्ति तक समग्र व्यापार का जिसके द्वारा सुष्ठ निर्वाह होता हैं, वही है 
समावृत्ति । 
२१---<कार के द्वारा समावृत्ति का विचार--<कार की किस मात्रा से 
क्या काम होता है एवं उनसे क्रमशः मीन, वाराही और कूर्मशक्ति का विकास, 
और बाद में उनसे नाद और बिन्दु के आकार में नूसिह और वामन का उदय 
होता है । 
२२--अम्भ: व जल हैँ अज्ञान वा अविद्या, और उर्वी हूं तत्त्वसमूह का 
व्यक्त रूप । यही त्रयी--नादबिन्दुकलात्मिका, सोम-सुर्य-अग्नि-रूपा हें । 
२३--स॒ष्टिकल्पना--नासदीय सूक्‍त और सृष्टिसूक्त । आवि:ः और रात्रि 
ऋत और सत्य, वाय और व्योम, गति और ज्ञान, आकाश और प्रकाश---इनके 
मिलित रूप ३*कार वा प्रणव से सृष्टि हे। उसी प्रकार समुद्र और अणंव हूं । 
२४--उसके बाद आय काल और सवत्सर, सूय और चन्द्र, दिन और 
रात्रि, शक्ल और क़ृष्ण। उनसे इस सूर्य को, इस तेजोरूप भर्ग को केन्द्र 
बनाकर आये भवनचक्र और कारूचक्र । यह काल और कलनवृत्ति ही हैं 
ईक्षण - इसके पहले तक अकाल बौद्ध परिणाम है । यही समुद्र और अणंव से 
भेद है । 
२५ -- इसके बाद आई काल की 77ए777 0 गति, ०ए०॥6 गति, शुक्ल- 
कृष्ण गति, धन और ऋण गति । 
 २६--इस भृवनकोष की नाभि में हैं सविता और पूषा--इसकी नाभि, नेमि 
और अर । 
२७--चतुव्यू ह और छन्‍्द । 
२८--चक्रचिन्ता--उसकी हाज्डावत्तंगति ओर 8>578 ०६ 88९०7 (आरोह 
की धुरी) । 
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२९--जपरूपी रहस्य खग नारायण, कृष्ण और राम । 

३०--पञ्चोपासना के अंग के रूप में शिवतत्त्व, अघोर आदि पञचमरति का 
मन्त्रवर्ण में सम्मिलित रूप एवं आदित्य-तत्त्व । 

३१--तारा, छिन्नमस्ता, वमावती और श्रीश्रीकालिकातत्त्व । ताराप्रणवादि 
मन्त्र-चंतन्यपूर्वकं परम उपलब्धि, छिन्नमस्ता, नादानुसन्धान एवं महावाक्य- 
भावता द्वारा, धूमावती महाव्याहृति के साथ, काली निखिलतत्त्व के व्याकलन, 
सद्धृंलन एवं निष्कलन द्वारा । 

उपोद्घात के बाद उपक्रमणी हैं। इस अंश की भी जप की तत्त्वात्मक 
एवं क्रियात्मक दोनों दिशाओं में उपयोगिता है । 

क्रान्त एवं शान्‍त इन दो दृष्टियों' से सूचना मिलती ह। आवरक- 
आवरणीय, प्रकाशक-प्रकाइय, संकोचक-संकोच्य, नियामक-नियन्तव्य, ह्लादक- 
ज्लाद् इत्यादि विश्व में वहमान धाराओं का अनुसरण करते हुए परम तत्त्व में 
पहुँचने के लिए जिन-जिन सूत्रों और सद्धूतों का विशेष रूप से अनुधावन करना 
होता हैं, उनका इस उपक्रमणी में विश्लेषण किया गया हैं । ज॑ँसे - जपादि- 
साधन में सन्धि, सेतु एवं मेरु इस त्रिसूत्री का। विभिन्न विचित्र धाराओं में 
पतित जीव की 'समावृत्ति” के छिये बृद्धियोग एवं एकान्त शरणागति-योग की 
आवश्यकता दिखा कर इस अंश का उपसंहार किया गया है । 

इसके बाद मूल-सूत्रांश एवं उनकी कारिकायें हैं। जप का लक्षण, ऋत 
एवं सत्य का लक्षण; छन्‍्द का लक्षण, व्याज एवं विघ्त का लक्षण, छन्‍्द के 
“न्चस्थान एवं उन मान्चस्थानों का मुख्य प्राणारित में हतन--यहाँ तक वर्तमान 
खण्ड में सन्निवेशित हुआ हैं, अर्थात्‌ प्रथम अध्याय के प्रथम पाद के कतिपय 
सूत्रमात्र ।* 

इस ग्रन्थ के अनुशीलन से यदि हमारी भ्रान्त और श्रान्त दृष्टि, क्रान्त एवं 
न्त दृष्टि बनने का भरोसा पा सके तभी हमारा श्रम सार्थक होगा । 





इति--+ -! 
३ ०] श्रीगोविन्द गोपाल मुखोपाध्याय 
सवत्‌ २००७ 
हर चित कप "8 तक बल ८ का 
* हिन्दी अनुवाद में यह अंश द्वितीय खण्ड में जाएगा । -- अनुवादिका ॥ 
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निवेदन 
(मूल द्वितीय खण्ड से उद्धृत) 


श्रीभगवान्‌ की असीम कृपा से जपसूत्रम्‌ ग्रन्थ का ह्वितीय खण्ड प्रकाशित 
हो रहा है । इस अभिनव ग्रन्थ के प्रथम खण्ड के मुद्रण के फलस्वरूप सुधी 
और साधक समाज में जो प्रतिस्पन्दत जगा है, जो विस्मय-विमिश्र कौतूहलू 
उद्दीप्त हुआ हैं, उससे हम लोग परम आशान्वित हुए हैं, यह सोचकर. 
कि भारतवर्ष इस संशय-समाकुल युग में भी अपने प्राचीन ऐतिह्य के प्रति, 
साधनराज्य की गहन सम्पद्‌ के प्रति बिल्कुल उदासीन नहीं हुआ है । श्रद्धाल: 
पाठकवर्ग द्वितीय खण्ड के लिए दीर्घकाल से साग्रह प्रतीक्षा कर रहा है -यह 
भी हम लोग जानते हैं एवं हमारी आन्तरिक तत्परता रहते हुए भी इस खण्ड 
के प्रकाश में कुछ विलम्ब हो गया, इसके लिए हमें आन्तरिक दुःख है । पुज्य- 
पाद स्वामीजी की दृष्टि-क्षीणता के कारण ही विशेषरूप से ग्रन्थ की प्रगतिः 
व्याहत हुई है, फिर भी उनकी अद्भुत दिव्य प्रतिभा इन सब बाधा-विघ्नों का 
आवरण विदीर्ण करके भी अपनी भास्वर छटा विकीर्ण करती रही हैं, यही 
परम सौभाग्य है । इस द्वितीय खण्ड में मूल ग्रन्थ के बहुत कम सूत्रों को 
ही स्थान मिला है । एवं इस कारण बहुत से लोग निराश भी हो सकते हैं । 
किन्तु बहुत-सी महत्त्वपूर्ण कारिका्ें और उनकी विस्तृत व्याख्या इसमें 
दी गई है। इस ख़ण्ड को प्रधानतः व्याहृति खण्ड ही कहा जा सकता 
है। क्‍योंकि ब्याहृति के सम्बन्ध में ही विशद आलोचना में इसका प्रायः 
सम्पूर्ण कलेवर नियोजित हुआ हैं । विश्व-वीणा इन सप्तग्रामों में सप्त सुरों 
में ही मिली हुई है; अपनी जीवन-वीणा के तारों में जप-रूप महासाधन के 
द्वारा इस सप्त-धाम की प्रज्ञाविशाल और भक्तिरसाल भूमियों का क्रम-उन्मीलन 
ही साधक का लक्ष्य होता है। इसीलिए व्याहृृति का स्थान जपसाधना में 
इतना विशिष्ट और व्यापक है । आशा हूँ प्रथम और द्वितीय खण्ड के अध्ययन 
से जप की प्रकृति और साधन के सम्बन्ध में एक सुस्पष्ट छवि पाठकों के मन 
में प्रस्फुटित हो उठेगी । पूज्यपाद स्वामीजी के लेखन में विज्ञान की दुरूह! 
आलोचना के ग्रु-गम्भीर परिवेश के बीच एक श्रणी के पाठकवर्ग कभी-कभी 
कथच्चचित्‌ श्रान्ति का अनुभव कर सकते हैं; फिर भी वे प्रायः ही भाव-मधुर एवं 
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| 


'रस-निविड़ स्तिग्धश्यामल छायाकुज्ज में शीतल होने का स्थान भी पाएँगे-- 
यह आश्वासन हम दे सकते हैं । 

द्वितीय खण्ड के उदय के बीच एक सज्जन के अस्त ने हमें आज गभीर- 
वेदनातुर बना डाला है। इस ग्रन्थ की मूल प्रेरणा उन्होंने ही पुज्यपाद 
स्वामीजी के अन्तर में सर्वप्रथम सञ््चारित की थी । एक ध्यान-मौन-नि बिड़ 
सन्ध्या के सान्द्र रूग्त में श्री बालानन्द आश्रम* के पुण्य-परिवेद् में अपने निभृत 
साधन-कक्ष में बैठ कर पुण्यरलोक शुक्ल-संन्‍्यासी श्री प्राणगोपाल मुखोपाध्याय -- 
बज्यपाद स्वामीजी के साथ मानस जप के अगाघ रहस्य के सम्बन्ध में चर्चा में 
मग्न हुए थे। उस दिन माहेन्द्र-क्षण में जो शुभ-प्रे रणा-रूप बीज स्वामीजी के 
प्रतिभादीप्त हृदय में सद्ुल्प-रूप में आत्मसंवित्‌ को प्राप्त हुआ, वह कुछ समय 
बाद ही “जपसूत्रम' रूपी महावनस्पति की अद्भूत अभिव्यक्ति से सबको 
विस्मित और पुलकित बना गया । आज इस द्वितीय खण्ड के प्रकाशन के पूर्व 
ही वे तनु त्याग करके अप्रकट हो गये--यह खेद पृज्यपाद स्वामीजी के हृदय 
में गम्भीर भाव से ध्वनित हो रहा हे । वे कितने आग्रह से और कितनी 
जाओ अनुभूति के साथ इस “जपसूत्रम' का आलोचन और आस्वादन करते 
थे, वह जिन्होंने देखा और सुना हे, वे ही प्रत्यक्ष जानते हैं । इसीलिए मन में 
केवल यही खेद उठ रहा हुं--और किसके लिए रस का यह पसार सजा कर 
परिवेशन का आयोजन हो ! वह आस्वादयिता आज कहाँ है ? इस ग्रन्थ को 
अन्तिम कुछ इलोकों तक वे अन्तिम रोगशय्या में साग्रह सुन गये हैं। स्वामी- 
'जी के साथ जब उन की अन्तिम भेंट हुई तब उन्होंने कहा था--“भगवान्‌ ने 
शक बड़े काम का भार (तुम पर ) न्यस्त किया हे, उनसे प्रार्थना करता हूँ कि 
यह निविध्न परिसमाप्त हो' । उनकी यह अमोघ शुभेच्छा हमारे ग्रन्थ-समाप्ति 
के पथ का अक्षय पाथेय बनी रहेगी । 


जप 


श्रथम खण्ड के आत्मप्रकाश के बाद बद्धाल म॑ बहुत से सुधी और मनीषी 
सज्जनों ने इसके सम्बन्ध में नाना-गम्भीर-तथ्यपूर्ण समालोचना में प्रवत्त होकर 
हम उत्साहित किया है। इस प्रसद्ध में सर्वप्रथम उल्लेख करना चाहिए 
विबुधाग्रगण्य पूजनीय आचार्य महामहोपाध्याय. डॉ० गोपीनाथ कविराज के 
सम्बन्ध में । वे प्रथम खण्ड पढ़ कर इतने उल्लसित हुए हैं कि जपयप___-- 5 कर इतने उल्लसित हुए हैं कि केवल एंक 


.. “देवधरूस्थित । -- अनुवादिका । ५० 


-+ श्रीगोविन्द गोपालजी के पितृचरण,, । 
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० भकाक बालन 
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प्रस्तावना ६५ 


नातिदीघ॑ सुचिन्तित समालोचना लिख कर ही क्षान्त नहीं हुए हैं, उन्होंने भविष्य 
में इसकी और भी विशद आलोचना करने का आइवासन दिया हे । हम लोग 
उसके लिए उदग्रीव रहेंगे। संस्कृत भाषा के एकनिष्ठ सेवक, सुरसिक शास्त्र- 
मर्मज्ञ अध्यापक श्रीशिवप्रसाद भट्टाचार्य की सुनिपुण विश्लेषण-पूर्ण आलोचना 
ने हमें म॒ग्ध किया है । उन्होंने प्रकाशकों के जिन कत्तंव्यों के सम्बन्ध में ध्यान 
रखने के लिए हमें कहा हैं, भविष्य में हम उन सबके विषय में तत्पर रहेंगे । 
सुप्रसिद्ध दाशेनिक डॉ० महेन्द्रनाथ सरकार की संक्षिप्त सारगर्भा आलोचना ने 
भी हमें अनुप्राणित किया है। इन सभी के प्रति हम आन्तरिक इतज्ञता 
निवेदित करते हैं । 

इस खण्ड के (ख) परिशिष्ट में प्रकाशित 'हंस' शीर्षक सुचिन्तित सार-गर्भ 


निबन्ध हमें भेज कर नीरव ज्ञानसाथक श्रीमन्‍्मथनाथ मुखोपाध्याय महाशय ने 
हमें अनुगृहीत किया हैं ।* इसलिए उन्हें आन्तरिक धन्यवाद निवेदित 


करता हूँ 


सब के अन्त में भूल-अआ्रान्ति की व्याख्या के प्रसज्ध में श्रीक्रीचण्डी के 


प्रसिद्ध नारायणी-स्तव में “भ्रान्तिर्पेण संस्थिता[+-देवी के इस अआ्रान्ति-रूप 


का स्वामीजी ने कुछ-एक कारिकाओं में जिस प्रकार ध्यान किया हूँ, उसे सुधी 


'पाठकगण के समक्ष उपस्थित करने का लोभ संवरण नहीं कर पा रहा हूं । 


त्वद्‌श्रान्तिमंस मूठस्य मातुर्मद्त्रान्तिरीदृशी । 
प्रत्यकृतया जगद्‌ भ्रान्तिः पाश श्रान्ति: स्मितेक्षणात्‌ ॥ 
जप भ्रान्तिध्व॑निस्फोटे ज्योतिषि भ्रान्तिरस्थ च । 
ज्योतिर्भ्नान्ती रसेकस्मिन दृतभ्रान्ती रसे ससे ॥ 
भ्रान्ति आ्रान्तिमहाइचर्ये तृष्णीम्भावे परे स्थिता । 
नवधा अरान्तिरपा या नमस्तस्ये नमो नसः॥ 


8 33 अल 3 32 >>; एन मन अत 


+ अनुवाद-प्रन्थ-माला में यह परिशिष्ट पञु्चम खण्ड में जाएगा-- 
अनुवादिका । 

| यहाँ कुछ पंक्तियों में मुद्रण-्रमाद का उल्लेख हैँ, एवं आगामी 
खण्डों के प्रकाशन की सूचना हैँ ।- अनुवादिका । 

+ दुर्गासप्तशती--५.७४--अनुवादिका । 








६६ जपसूत्रम्‌ (पुर्वंपीठिका ) 


हे माँ! में तुम्हारी मूढ़ सनन्‍्तान हूँ, इसीलिए मैं तुम्हें इस प्रकार भूला 
हुआ हूँ, किन्तु तुमने भी क्‍यों मुझे इस प्रकार भुला रखा हे, (त्वद्श्रान्ति:) यह 
भी तो मेरी समझ में नहीं आता (मद्श्रान्तिरीदुशी) । यदि सौभाग्योदयवशत: 
मेरा यह बहिर्मुख चित्त अन्तर्मुखीन हो जाय, तब मुझे इस जगत्‌ की भी आआरान्ति 
हुआ करती हं; और हे माँ! यदि तुम एक बार सहास्य नयन से मेरे प्रति 
दृष्टिपात कर दो तो मेरे सर्वविध बन्चन एवं तज्जनित महाभय की भी अरान्ति 
हो जाती हूँ (जगद्श्रान्ति:, पाशश्रान्ति:) । उसके बाद जप करते-करते नाद 
का सन्धान मिलने पर (ध्वनिस्फोटे) जप की श्रान्ति हो जाती हैं (जप- 
आन्ति:) । उसके बाद नाद के भीतर से ज्योति: प्रकट होने पर नाद की भी 
आन्ति हो जाती हू (नादश्रान्ति:)। ज्योति: फिर रसरूप में अपने को 
जब बनीभूत कर छेती हे तब ज्योति: की भी श्रान्ति हो जाती है (ज्योति- 
अआन्ति:) । पुनइच वह रस जब श्रुति-प्रसिद्ध एकरस' एवं 'समरस' हो जाता 
है, तब होती हूँ द्तश्रान्ति । और अन्त में जो महा अद्भुत परम तृष्णीम्भाव 
हँ--वहाँ पहुँचने पर भ्रान्ति की भी श्रान्ति हो जाती है, परम उपरम हो जाता 
हे (आन्ति-श्रान्ति:) । हे माँ! एवंविध नवधा अ्रान्ति के रूप में तुम 
संस्थिता हो; अतएव मैं पुन:-पुनः अपनी उस नवधा अभ्रान्तिरूपिणी जननी को 
प्रणाम करता हूँ । 

। इति--- 
श्रीपड्चमी--- 
बद्धाव्द १२५८ : श्रीगोविन्द्‌ गोपाल मुखोपाध्याय 
विक्रमाब्द २००८ 








निवेदन 


(मूल तृतीय खण्ड से उद्धृत ) 

“जपसूत्रम' का तृतीय खण्ड इतने शीघ्र ही आत्मप्रकाश करेगा ऐसी आशा 
नहीं की थी । इसका कतित्व हमारा प्राप्य नहीं है । यह सम्भव हुआ हैं 
केवल उस महाशक्ति के अनुग्नह से जो पूज्ययाद स्वामीजी के माध्यम से भार- 
तीय आर्ष-विज्ञान को मानो पुनः संजीवित कर के आज के नाना-मत-वि भ्रान्त 
आत्ते मानव के लिये प्रवाहित करती रही है ।/ इसकी पावनी धारा में जो 
अवगाहन करने आते हैं, उनमें से बहुत से ऐसा अनुयोग करते सुने जाते हे: 
'जल बड़ा गभीर ह--प्रवेश करके थाह नहीं मिलती, थोड़े से में ही हाँफ उठता 
हैँ, इसी लिए उतरने का साहस नहीं होता ।! अथच जो लोग थोड़ा-सा साहस 
संचय करके, धैर्य का सहारा लेकर इस अक्षय सरोवर में उतरे हैं, वे लोग एक 
अद्भुत और अभिनव अमृत के आस्वादन से आप्यायित हुए हैं, यह भी उन्हीं को 
उच्छवसित उक्ति में सुनने को मिलता है । बहुतों की साधना में नीरस यान्त्रिक 
चक्रगति के स्थान पर इसने एक सरस और सोल्लास अग्रगति ला दी है, यह 
भी ज्ञात हुआ है । इसी में ग्रन्थ के प्रकाशन की सार्थकता है । फिर भी दुःख 
यह है कि गहन के प्यासे सर्वत्र ही स्वल्प होते हैं; सरल और सहज का हठ 
पकड़ कर हम उसी की आड़ में तरल और लघु रस के ही कंगाल बने फिरते 
हैं। उच्छवास की मादकता में कुछ देर मन भले ही भूल जाये, किन्तु अभय 
का आइवास वहाँ नहीं मिलता । इसलिए अपनी सत्ता के गहन-तल में गभीर 











* इस ग्रन्थ की रचना के सम्बन्ध में स्वामीजी की अपनी इलोकमय 
कथा हे क्र ४ 
चतस्रो हि गिरो गावो दोग्धा गोपाल-गीष्पति: । 
प्रत्यग्वत्स: प्रधी: श्रेष्ठ दुग्ध॑ जपरसायनम्‌ ॥। 
वेखरी प्रभृति कामंदुघा, चारि वाक्‌ चारि पयस्विनी, 
साक्षात्‌ गोफाल गीष्पति तुमि, बाँधि छन्दे दुहिले आपनि । 
हन्दे बॉधि मातार चरणे, प्रत्यक्‌ पियासि वत्स-टिरे, 


प्रधीजने दिले प्रियात्त्रिय, जपरसायन (कवोष्ण ) दुग्धधारे । 
बेखरी आदि चार वाक्‌ चार धेनुरूपा हैं। स्वयं गोपाल गीष्पति दुहने 
और जप-रसायन श्रेष्ठ दुग्ध ह ॥ 


वाले हैँ । प्रधी प्रत्यक्‌ प्यासा वत्स ह 
६ (मूल) 





६८ जपसूत्रम्‌ (पूर्वपीठिका ) 


रस के आस्वादन की भी योग्यता का अर्जन करना होता हैं, इसलिए भी 
प्राथमिक प्रयास अपनो ओर से आना चाहिये । इसी को गुरु-शास्त्र-महाजनों 
ने “आत्मकृपा' कहा हैँ । पृज्यपाद स्वामीजी ने भी अनेक स्थलों पर इसका 
इच्छित किया है । पहले प्रयास, फिर प्रसाद, पहले 78०८८, फिर 27980८ 
इत्यादि । अमृत कहीं भी सुलभ नहीं है । अपने अन्तरसमुद्र के मनन्‍्थन से ही 
उसका उद्धार करना होता है । मन्थन के प्रयास और क्लेश से पहले सब कुछ 
“विषमेव” लगता है, बहुत कडुआ और विरस । अन्त में रस-निर्भर का उत्समुख 
उन्मुक्त हो जाने पर अमृत के अभिषिञज्चन से सब कुछ शीतल हो जाता हैं । 
महाजन के ग्रन्थ का भी इसी प्रकार एकान्त अभिनिवेश और अपार घंय॑ धरकर 
मन्धन करते रहना पड़ता है, उसके अन्त में उनकी मर्मवाणी मानों अपने को 
स्वयं उद्घाटित करती है । एकान्त में कान में सुनाई देती हें । उपनिषद्‌ 


को रहस्य-भाषा में वाक्‌ अपने अमृत का उसके लिये दोहन करके लाकर उसे 


पिलाती है । इसीलिए इस ग्रन्थ की आपात दुरूहता से आतड्लित होकर 
शद्धित चित्त से दुर न लौट कर इसके निकट आकर इसकी गभीर भाव-तरज़ों 


की महा-कल्लोल ध्वनि को कान छगा कर सुनने का यत्न करने में लाभ ही हैं, 
क्षति नहीं । क्‍ 


और वह कल्लोल -कैसी विचित्र है। महा ओछ्ूार की भाँति अद्भुत 
और मधुर इसकी ध्वनि हैं । कितने ही विचित्र रागों का आलापन, कितने 
ही सुरों का अपरूप अनु रणन इसमें ध्वनित-प्रतिध्वनित होता चलता है ! यद्यपि 
एक ही मूल सुर पूरे ग्रन्थभर में बजता चला हैं, तथापि कहीं भी तनिक 
उनरावृत्ति या एकस्व॒रता-जनित अरुचि मन को पीड़ा नहीं देती -- यही विचित्र 
है। कहीं तो कोमल परदों पर स्निग्ध सुमिष्ट रस का उल्लासमय रूपायन हैं, 
और कहीं रूक्ष और तीक्ष्ण नव्य॑ विज्ञान वा नव्य न्याय की अवच्छेदादि दुर्ध 
परिभाषाओं की कठोर, श्यृंखल-झंकार है। दोनों में ही उनका समान अधिकार 
है, सहज सावलील विहार है। यदि पूरे-पूरे ढंग से इस महासंगीत के सब सुरों 
के पर्दे न भी पहचानूँ या कान से न पकड़ पाऊ / तब भी इस परम गुणी के 
आइचये आलापन को विमुग्ध होकर सुन जाने पर भी हृदय और मन की अनेक 


कालिमा धुल जाती है, कान भी जुड़ा जाते हैं, प्राण भी शीतल, स्तनिग्ध हो 
जाता है । 


हमारा परम सौभाग्य हे कि इस बार ग्रन्थ के प्रारम्भ में भारतीय साधन- 
विज्ञान के वाणीमूरतति पूजनीय आचाये महामहोपाध्याय डॉ० श्री गोपीनाथ 








निवेदन ६९, 


कविराज महोदय का एक अमूल्य निबन्ध भूमिका के रूप में हम सन्निविष्ट कर 
सके हैं । पूर्वंखण्ड की भूमिका में मैंने उल्लेख किया था कि वे जपसूत्रम्‌ को 
हाथ में पाकर पुलकित और उच्छवसित हुए हैं एवं उन्होंने अपने आप ही 
इसकी एक विस्तृत आलोचना करने का वचन दिया हू । यद्यपि इस बार उन्हें 
मूल ग्रन्थ का सूत्र पकड़ कर विस्तृत विश्लेषण करने का समय और सुयोग नहीं 
मिला है, फिर भी संक्षेप में मूल ग्रन्थ के प्रतिपाद्य विषय का तन्‍्त्रादि शास्त्रों 
से समर्थन और परिपोषण करके उन्होंने साधारण पाठकों के लिए इसमें प्रवेश 
का पथ सुगम कर दिया है ।* इसके लिये हम उनके प्रति आन्तरिक कृतज्ञता 
निवेदन करते हैं । 

पूर्व खण्ड की भाँति इस बार भी परिशिष्ट में आत्म प्रचा र-विमुख परम- 
ज्ञान साधक मेरे आचायंदेव पूजनीय श्री मन्‍्मथनाथ मुखोपाध्याय" का अर्घो- 
दय'-शीर्षक एक लूघुनिबन्ध दिया गया हू । उनके ज्ञानभाण्डार का विस्तृत 
परिचय सभी को एक दिन मिलेगा ऐसी आशा करता हूँ । 








मत ऑन कजना रन न++5 5; --त+ जि +ति२मि तीओनननी-िय?त?थ?ण ?भशभत ता जज 


+ यथा, केवल एक दृष्टान्त के रूप में शास्त्ररुसिक सुधी पाठक वंखरी 
प्रभति के सम्बन्ध में (जो मूल ग्रन्थ में अनेक स्थलों पर आलोचित 
और विख्यात हैं), निम्नलिखित इलोकों की भावना करे-- 

त्रयी वाकृप्राणचित्तानां निर्वहियति याथ्ध्वरम्‌ । 

वाडस्मुख्या बेखरी तत्र प्राणमुख्या च मध्यमा || 

सत्त्वविशालधीमुख्या पश्यन्ती च परा&5्परा । 

क्रियादिभ्य: स्वतन्त्रा या जप्तषिश्च परो यतः ॥ 

कल्पेक्षणतप: काम ऋषिच्छन्दाध्वदेवता: ।। 

भावानवाद - अध्वर (जपयाग) की निर्वाहयित्री त्रयी ह--वाक्‌ 
प्राण एवं चित्त। इस त्रयी का सम्पूर्ण सहयोग चाहिए। उनमें से 
(व्यक्त) वाक्‌ की -मुख्यता से वेखरी (वाचिक, उपांशु, मानस); 
(मुख्य) प्राण की प्रधानता से मध्यमा; और सत्त्वविज्ञाल बुद्धि की 
प्रधानता से पश्यन्ती हैं। ये तीन क्रिया-कारक-फल-निष्पाद्या हैं । 
स्थूल, सूक्ष्म, अपर कारण-भूमि के प्रान्त पर्यन्त इन तीनों की गति हूँ । 
किन्तु अव्यक्त समता, समग्रता की कारणभूमि इन तीनों के भी परे हैं । 
उस भूमि पर परा हैं ।_ यह परकारणता का स्थल है । इस स्थल में 
परा वाक्‌ के सम्बन्ध में (विमर्श में) परतत्त्व स्वयं ही जपकर्त्ता एवं 
ऋषि है, ज॑से प्रणव के सम्बन्ध में। एवं परतत्त्व का अनिर्वाच्य 
ईक्षण यहाँ ऋषि है, काम देवता है, संकल्प छन्दः हे और तपः विनि- 
योग है । सुतरां, इस दृष्टि से परा वाक्‌ परतत्त्व की साक्षात्‌ विमशंरूपा . 
है, वाहुमयी परकारणभूमि है । अपर, पर, एवं परम में भेद है । एक 
प्रकार से पश्यन्ती की गति इन तीनों में ही सम्भावित होती हे । (मूल) 
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ग्रन्थ का कलेवर इस बार कुछ दीघं हो गया है । प्रथम अध्याय के सभी 
पाद इस खण्ड में समाप्त हो गए हैं, एवं द्वितीय अध्याय का प्रथम पाद भी 
समाप्त-प्राय हैं । विभिन्‍न विशिष्ट विषयों का एक संक्षिप्त सूचीपत्र आरम्भ 
में दिया गया हैं। इस बार भी ग्रन्थकलेवर में थाड़ं-बहुत भ्रम-प्रमाद अनेक 
अनिवाय कारणों से रह गए हैं, किन्तु वे अर्थ के बोधक नहीं, तो बाधक भी 
नहीं होंगे ऐसी आशा करता हूँ । 
अन्त मे पृज्यपाद स्वामीजी के मानसभृकुर में जिस चेतन्य-चन्द्रिका के 
अदभुत उद्भासन से इस नित्य नव ज्ञान का विकिरण होता आ रहा है, उ नहीं 
की रचित एक वन्दनागीति के सुर में सुर मिक्ा कर हम उस चन्द्रिका का 
वरण करते ह : 
आगसाक्षरनक्षत्रलाजमद्भलरोचिषम । 
चिन्नभः:-कौमुदी-चेत:-सरः-कुमुदिनीमदस । 
व॒ण्वे सत्स्मितसारं में वल्लभास्यसुधाकरम्‌ ॥ 
. तारका वीथिर छल्ले, आगमेर मन्त्र-वर्ण-राजि 
जार रुचिरोचिषेरे, डाले छाज मज्ल अज्जलि । 
चिदाकाशे विकिरण, चिर ज।'र कनक-कौमदी 
चित-स रसी ते मोर, कुम॒दिनी आनन्‍्द-दीपाली । 
चिदानन्दे सम्प्रसाद, सत्य स्मित अमृतेर सार 
वरि मम वल्‍्लभेर, (सेई) मुखशशि-रुचि बारम्बार ॥ 
| भावानुवाद--मैं अपने वल्लभ के मृखचन्द्र का वरण करता 
मुख की कान्ति को आगमों 
अज्जलि डालते हैं । 


। उनके 
के मन्त्रवण नक्षत्रों केव्याज से लावे की म॑ 


चिदाकाश में उनकी कौमदी का नित्य विकिरण होता 


हं। मेरे चित्त-रूपी सरोवर में वह कौमदी कुमुदिनी को आनन्द देती है । 
सत्यस्मित-रूपी अमत-सार से वह मुखचन्द्र पूर्ण हें । ] 


महालया 
बंगाब्द १३६० 


श्री गोविन्द्गोपाल मुखोपाध्याय 
विक्रमाब्द २०१० 


हम 2:20 0 के की 0०8 ५ 
* ग्रन्थकार के अग्रज । यहाँ उल्लिखित निबन्ध हिन्दी ग्रन्थमाला में 


पंचम परिशिष्ट खण्ड में स्थान पाएगा ।--अन॒वादिका । 
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निवेदन 


(मूल चतुर्थ खण्ड से उद्धृत) 

बिन्दु से ही सिन्धु की सृष्टि होती हे । जपसूत्रम्‌ ने जब एक दिल सूत्रा- 
कार में क्षीण और सूक्ष्म कलेवर लेकर आत्म-प्रकाश किया था, तब उसी सूत्र 
के ही ताने और बाने में, लम्बाई और चौड़ाई में यह सुविपुल महाग्रन्थ 
अध्यात्म-शिल्प के एक विचित्र निदर्शन के रूप में अपने को फंलायगा, ऐसी 
कल्पना किसी ने नहीं की थी। देखते-देखते श्रीभगवान्‌ कौ असीम क्ृफषा से इसका 
चतुर्थ खण्ड इस बार प्रकाशित हुआ । कहाँ व कब इसका उपसंहार होगा 
इसका निर्देश व विज्ञप्ति देना भी हमारे लिए सम्भव नहीं हे, क्योंकि साधारण 
आत्मसचेतन रचना में जिस प्रकार परिसमाप्ति की एक सुनिदिष्ट परिकल्पना 
लेकर सब लोग अग्रसर होते हैं, इस क्षेत्र में उसका व्यतिक्रम और अभाव है । 
पूज्यपाद स्वामीजी सर्वदा ही यह अनुभव करते हैं कि यह रचना उनकी कृति 
नहीं है; जो निखिल के “दृष्टिमतिरतिप्रदः ' हैं यह उन्हीं का अपना विचित्र 
विलास है, इस क्षेत्र में वे स्वयं यन्त्रमात्र हें। संस्कृत में लिखित मूलग्नन्थ--- 
पंचशताधिक सूत्रों में एवं द्विसहस्लाधिक कारिकार्लोकों में पहले से ही प्रस्तुत 
रहने पर भी सूत्रों के व्याख्यान-विवृति-विस्तार में एवं प्रसद्भधतः नव-नव छन्दो- 
भाव-वैभवमयी इलोकसृष्टि में, ग्रन्थ-कलेवर अचिन्तित रूप से विपुल से विपुल- 
तर हो चला है, अतएव जपसूत्रम्‌ की प्रतिपाद् मूलवस्तु-संस्था सुनिदिष्ट रहने 
पर भी उस सम्बन्ध में ध्यान-मनन आदि की जो धारा क्रम-वर्धभाना हो चली 
हैं, वह कब परिपूर्णता में पहुंचेगी, यह एक-सात्र वे स्वपरिपृर्णताधार ही जानें । 


बहुत लोगों को इस ग्रकार परिसमाप्ति के विषय में परिकल्पना-हीन रचना, 
कहीं-कहीं असम्बद्ध, दु्बोधि-भावयुकत और भाषा विलास-मात्र प्रतीत हो सकती 
है, किन्तु शास्त्र-रसिक-मात्र ही जानते हैं कि स्थूलतः: नाना परस्पर-विरोघी 
विच्छिन्न वाक्यराशि के बीच समन्वय का स्वर्णसूत्र खोज निकालना ही विज्ञा- 
रदी बुद्धि का यथार्थ काम है। जो लोग इतने-से परिश्रम से पराडस्मुख हें, 
उन्हें वेद उपनिषद्‌ गीतादि सभी अध्यात्म-शाह्तर अनेक स्थलों में विविध 
व्यामिश्र वाक्‍्यों की जटिलता के रूप में ही प्रतीत होंगे । वे लोग सोचते हैं 
कि स्तूपीकृत काचखण्डों के बीच दो चार मणिखण्ड भी शायद बिखरे हुए हैं । 
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इसीलिए वेदान्त-दर्शन 'शास्त्रयोनित्वात्‌*'--इस सूत्र में ब्रह्म वा आत्मा का 
श्रमाण एकमात्र शास्त्र को कहकर ही क्षान्त नहीं हुआ है, परवर्त्ती सत्र में ही 
'तत्तु समन्‍्वयात्‌ | कहकर उसने इस अमल्य समन्वय-तत्त्व को प्रयोजनीयता 
समझाई हूं । 


५५ 


जपसूत्रम्‌ में भी सर्वप्रथम वह मूल रागिणी पहचान लेना आवशध्यक हैं । 
जपसूत्रम्‌ मुख्यतः मन्त्रशास्त्र हें, इसीलिए इसकी नाना सुर-लहरी घम-फिर कर 
सर्व-मन्त्र-मूल उस परम ओछ्धार को ही स्पर्श करके आर्वत्तित होती रही है । 
35कार का द्विविध प्रकाश है--एक उसकी पाद की दिशा है, दूसरी मात्रा की 
दिशा हे । चेतना के विभिन्न पर्वों में व्याप्त जो प्रकाश हैँ, वह पाद की अभि- 
व्यक्ति हे, वेसे ही ठीक तदनुझहूप स्पन्दन का उन्मेष मात्रा का निर्देश करता हैं । 
एक ओर ज्ञान की धारा है, दूसरी ओर क्रिया की धारा हू । स्पन्दन के आश्रय 
से चेतना का उन्मेष ही जपादिसाधन का लक्ष्य हैं । जपसूत्रम में भी इन दोनों 
दिशाओं की आलोचना सर्वत्र फैली हुई हैं; एक दुरूह तत्त्वालोचना की धारा 
है, दूसरी मन्‍्त्रादि स्पन्दन के नियामक वर्ण-रसायन का निपुण विश्लेषण है । 
जेसे इस खण्ड में 'अक्षर' प्रभृति को दार्शनिक तत्त्वालोचना में स्थान मिला हें, 
वेसे ही उ>कार के विशिन्न विवर्तनों में किस प्रकार साधारण लोगों के लिए 
उगम 'राम वा “माँ” ज्ञाम प्रकट हुआ हैँ, इसका भी विचित्र विवरण दिया गया 
हैं। हमारे देश के अध्यात्म-शास्त्र ने सर्वत्र ही इन दो क्रमों का अनुसरण 
किया हैँ । पातञ्जल योगदर्शन में समाधि-पाद में समाधि का लक्षण इत्यादि 
तत्त्वविचार उपन्यस्त करके साधन-पाद में समावि-छाभ की उपयोगी क्रिया का 
वर्णन किया गया है। गीता में पहले ही द्वितीय अध्याय में दुरूह सांख्ययोग 
ने आत्मतत्त्व की दुरधिगम्य आलोचना की अवतारणा हूं, एवं बाद में कर्म- 
योगादि के भ्रसज्भ में उसी की साधन-सरणि विशिन्न पर्वों में अष्टादश अध्याय 
तक सुविन्यस्त हैं । योगवासिष्ठ ने भी द्वोी क्रमो चित्तनाशस्य' कहकर इस 
>'म पक्ष का इच्छित दिया है। एक 'सम्यगवेक्षणम्‌' वा ज्ञानधारा हैं, दूसरी 
भाणस्पन्द-निरोधनम्‌' वा क्रिया की धारा हैं। इस उभयधारा के बीच से 
& ता सरस्वती की भाँति भक्ति की फल्गु धारा बहती हूँ एवं इस त्रिधारा के 
-सज्भम में जो अपने को निमज्जित कर सकते हे; 
लता और पूर्णता की कल 752» जता और पृर्णता की महिमा से मं से मण्डित होती है । 





' ब्रह्मसूत्रम ११३ 


“”अनूवादिका । 
है १। १।४ ै 


000 ह | 
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दुःख की बात हूँ कि आधुनिक युग के प्रयास-विमुख जनसाधारण में किसी 
भी धारा को निष्ठा के साथ पकड़ने या समझने का धैय॑ नहीं है, अनुष्ठान तो 
हृंर की बात हें। किसी महापुरुष का निरिचिन्त पदाश्रय-लाभ करके आयास के 
बिना भवसिन्धु-उत्तरण के लिये ही सभी व्याकुल हैं । किन्तु यथार्थ 'आश्रय'- 
लाभ होने पर निरुद्वेश और निरापद अवस्था का जो बोध जीवन को अनाविल 
प्रशान्ति से भर डाछता है, उसका कोई लक्षण किसी के भी चित्त में प्रस्फुटित 
होते देखा नहीं जाता । हम लोग सभी भूल बैठे हैं कि संसार में वासना का 
न व साधना का धन जो कुछ भी . खरीदना चाहें वह यथार्थ मूल्य के बिना 
नहीं मिलता । “कृष्ण-भक्ति-रस-भाविता-मतिः*” अति उपादेय और आकां- 
क्षणीय वस्तु हे इसमें सन्देह नहीं, किन्तु इसीलिये क्‍या केवल गदगद्‌ उच्छुवास 
से दो बिन्दु अश्रुपात से ही वह मिल जायेगी ? इसीलिये भकक्‍त-महाजन साथ- 
साथ मूल्य भी तय कर देना भूले नहीं हैं--“तत्र लौल्यमपि मल्यमेकलूम' एवं वह 
भी फिर “जन्मकोटिसुक्ृतेन लभ्यते'। “जपसूत्रम' की आलोचना से लोगों को 
अबुद्ध करने में आशानुरूप प्रतिस्पन्दन जो नहीं मिलता, उसका कारण यही हर 
कि इस युग का मनुष्य मूल्यदान में असम्मत हैं, तपस्या से विमुख हे, परि- 
श्रम में कातर है । मेरे पृजनीय-चरण आचार्यदेव महामहोपाध्याय श्रीगोपी- 
नाथ कविराज महाशय इसीलिये दुःख व्यक्त कर रहे थे कि वे सभी को इस 
अपूर्व ग्रन्थ के पठन और आलोचन में प्रोत्साहित करते हैं, किन्तु सभी इसकी 
दुरूहता के कारण अग्रसर होना नहीं चाहते । दुरूह को बोधगम्य करने के 
लिए बुद्धि का जितना-सा प्रयास और सुस्थिर विनियोग अपेक्षित है, उतना-साः 
वे करने को राजी नहीं हैं। किन्तु काल भी अनन्त है, देश भी असीम हे 
सुतरां यह महाग्रन्थ जिस-किसी देश वा काल में किसी निष्ठावान्‌ू साधक के 
हाथ में पड़ कर उसे अवश्य ही उत्फुल्ल और उल्लसित कर देगा एवं उसकी 
साधना में नूतन प्रेरणा और रस का संचार करेगा इस उद्देश्य से हमारा ग्रन्थ- 
प्रकाशन है । 

'जपसूत्रम्‌ू के और एक वशिष्ट्य की ओर सभी की दृष्टि आक्ृष्ट हुई होगी, 
एवं वह हैँ एक-एक शब्द को पकड़ कर उसके प्रत्येक वर्ण का विश्लेषण करते 
हुए उसका निगूढ़ मर्मार्थ पकड़ने का प्रयास । यहाँ भी कई लोगों के मन में 

*क्ृष्णभक्तिरसभाविता मतिः क्रीयतां यदि कुतोडपि लभ्यते । 

तत्र लोल्यमपि मूल्यमेकलं जन्मकोटिसुकृतर्न लूभ्यते ॥ 
(पद्यावली--- १४ ) --अनुवादिका । 
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घारणा हो सकती हूँ कि यह केवल यादृच्छिक कष्ट-कल्पना है, किन्तु यह हमारी 
सुप्राचीन पद्धति का ही पुनरुज्जीवन है । वेदमन्त्रों की व्याख्या में भी निरुक्त- 
कार यास्क एवं उनके भी पूर्ववर्ती और्णनाभ, स्थौलष्ठीवि, शाकपूणि'प्रभूति 
आचार्यों ने इसी रीति का अनुसरण करके वेद के रहस्यार्थ के उद्घाटन को 
चेष्टा की हैं । यहाँ तक कि उन लोगों से भी पहले स्वयं ऋषिवृन्द ने उप- 
निषद्‌ में विविध विद्याओं के प्रसद्भ में, जैसे उद्गीथ-विद्या में 'उत्‌ +गीक+थ 
प्रत्येक अक्षर की व्यत्जना का इस प्रकार विश्लेषण किया हू । हमारे आधु- 
निक माजित (?) भाषाविज्ञानी की बृद्धि को यह सब अब हास्यकर श्रयास 
प्रतीत हो सकते हैं, किन्तु साधघनराज्य के गहन लोक में जो भी प्रवेश करना 
चाहते हैं, वही इनका निग्ढ़ संकेत-मूल्य समझ कर धन्य होते हैँ । जैसे निगम 
में, वेसे ही आगम में भी इस वर्ण-विइलेषण ने एक विशिष्ट स्थान पर अधिकार 
कर रखा है, एवं बीज-मन्त्रादि सब कुछ ही इन स्वर-व्यंजनों के नानाविध 
संइलेष-समन्वय के रहस्य पर प्रतिष्ठित हैं । यहाँ तक कि समस्त सृष्टि का 
विकास-रहस्य भी इस वर्णमाला के बीच ही संगोपन में सुरक्षित हे । मन्‍्त्र- 
महेश्वर अभिनव-गुप्ताचार्य ने अपने सुप्रसिद्ध तन्त्रालोक नामक महाग्रन्थ में 
तीन मूल स्वर “अ इ उ' के आश्रय से ही विश्व-सृष्टि की व्याख्या की हे -- 
'योइन॒त्तर: परः स्पन्दी यह्चानन्दः समुच्छलन्‌ । 
ताविच्छोन्मेषसंघ ट्राद्‌ गच्छतो5तिविचित्रताम्‌ ॥४ 
सबके मूल में “अनुत्तर' रूप में परम परिसीमा में पड़ा हुआ हूँ 'अकार; 
उसके बाद अपने को कुछ दीघे, विस्तृत करके “आ कार में उच्छल “आनन्द का 
समुल्लास है; उस आनन्द से ही 'इ कार में सुष्टि की 'इच्छा' वा काम-बीज 
की उत्पत्ति, एवं बाद में “उकार में उस बीज का ही उनमेष वा अड-कुरोद्गम 
है । सुतरां 'अ आ इ उ' इन कुछ-एक स्वरों के संघट्ट वा परस्पर सम्मिलन 
से ही इस अतिविचित्र विश्व का विकास हुआ हं । साधक के लिये इस संकेत 
का मूल्य अपरिसीम है, क्योंकि यही उसे ध्यान की निबिड़ता में समाधि के 
गभीर गहन में ड॒ुबा देता हैं। “जपसूत्रम्‌ में भी इसी प्रकार इतने स्तोत्र-मन्त्रों 
पर अभिनव प्रकाश डाला गया है कि सोच कर विस्मित होना पड़ता हैं । 
'पूज्यपाद स्वामीजी ने इन सब क्षेत्रों में आ्ष ऋषियों की सनातन धारा का ही 
पूनरुज्जीवन किया हूँ एवं उस ऋषि-जुष्ट पथ से ही नाना विल॒प्त मणि-मणिकयों 
का समुद्धार करके ला दिया है । यह सब उनकी कष्ट-कल्पना का व्यर्थ प्रयास 
नहीं हे--यह बताने के लिए ही ऊपर कुछ-एक बातों की अवतारणा की गई । 
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'जपसूत्रम्‌ का तृतीय खण्ड पूजनीय आचायंदेव महामहोपाध्याय पं० गोपी- 
नाथ कविराज महाशय की अमूल्य भूमिका से समृद्ध हुआ था। उसमें विद्येषतः 
तन्त्रशास्त्र की ओर से जपसाघना के अनेक गढ़ तात्पयं और अज्ञात तथ्य सब 
के लिये उद्घाटित हुए हैं। इस बार हमारे विशेष सौभाग्यवशतः: और एक 
विशिष्ट साधक और मनीषी श्रीमद्‌ अनिर्वाण* वेद की दृष्टि से जप-रहस्य के 
उद्घाटन में अग्रसर हुए हैं। एवं उन्होंने एक बहुमूल्य संक्षिप्त निबन्ध में 
वेद में जपादि साधन का जो मूल सुगोपन में संरक्षित है, उसका कुछ परिचय 
अपनी साधनलरूब्ध प्रज्ञा के भास्वर आलोक से प्रकाशित किया है || स्वप्न 
देखता हूँ कि कब इन सब महामनीषी और साधकों के समवेत सार्थक प्रयास से 
पुनः आषं साधन-विज्ञान पूर्ण गौरव से आत्मप्रकाश करेगा ! शायद हमारा 
यह विच्छिन्न प्रयास उसी की सूचना वा पूर्वाभास मात्र है । 

जपके सम्बन्ध में नाना तथ्य और तत्त्वों के भार से पीड़ित होकर बहुतों 
का मन शायद इसकी वास्तव कार्यकारिता के सम्बन्ध में आस्था खो बैठे, यह 
केवल सार्थकता-विधृत वाक्य-विलास एवं भावविलास प्रतीत होने लगे । किन्तु 
निष्ठा के साथ साधना में आत्म-नियोग करने पर श्रीगुरु-दत्त नाम वा महामन्त्र 
अब भी साधक पर किस प्रकार कृपा करते हैँ इसकी प्रत्यक्ष अनुभूति का 
सामान्य विवरण इसीलिय इस बार परिशिष्ट के रूप में सब से अच्त में ग्रन्थ 
के उपसंहार में दिया गया हें । यह सब साधक की एकान्‍्त गुद्यातिगुद्य 
अनुभूति का परम गोप्य विवरण है, इसीलिए साधारण के सामने प्रकाशित 
करने में स्वभावत: ही कुण्ठा होती है । किन्तु यह महासाधक अब लोकलोचन 
अगोचर दिव्य धाम में चले गये हैं, इसलिये इस विवरण के प्रकाश से उनकी 
महिमा के प्रचार से किसी क्षति की सम्भावना नहीं हे. वरं नाम की महिमा के 
उद्घोषण से लाभ ही है, यह सोचकर ही इसके प्रकाशन का हमने साहस किया 
है। “जपसूत्रम्‌' के प्रकाशन में इन महापुरुष की प्रेरणा ही प्रथम और प्रधान 
थी, वही थे इसके प्राण । “जपसूत्रम्‌” की प्रत्येक बात उनकी दिव्यानूुभूति 











* स्वामी अनिर्वाण जी वदिक वाहृमय के अपूर्वं अनुसन्धित्सु हैं। आपके 
विशाल ग्रन्थ 'वेदमीमांसा' के प्रथम दो खण्ड राजकीय संस्कृत महा- 


विद्यालय, कलकत्ता से प्रकाशित हो चुके हैं ।--अनुवादिका । 
| हिन्दी अनुवाद की ग्रन्थमाला में जपसूत्रम्‌ के सभी परिशिष्ट पंचम 


खण्ड में दिये जायेंगे । 











| 


७६ जपसूत्रम (पुवंपीठिका ) 


की वीणा में जो झल्लार जगाती थी, उसी का उल्लास नित्य नवीन रचना में 

ग्रन्थकार को उद्बुद्ध करता था। वह आइचयंमय आदान-प्रदान. भाव-विनि- 

मय केवल अन्तर का ही आस्वाद्य था एवं उस दिव्य आस्वादन की स्मृति आज 

भी हृदय को अमृत से भरे हुए हं। यह अपूर्व विवरणी पढ़ते समय दो 
बातें ध्यान में रखने की हैँ, प्रथमतः यह कि साधक में नाम मानो अपने आप 
क्रिया करता हुआ चलता रहा है, वे स्वयं केवल नीरव साक्षी या द्र॒ष्टा के रूप 
में देह के विभिन्न अवयवों से नाम के उत्थान और गतिभज्ली को ध्यान में लेते 
चले हैं । द्वितीयत: केवल ध्वनि के स्पन्दन व गुञज्जन का अनुसरण करने पर 
वह यान्त्रिक क्रिया-मात्र ही रह जाती ह । किन्तु नाम जो चंतन्यशक्ति हैं, 
उसका परिचय तभी मिलता हैं जब संकीर्ण जेब चेतना प्रसारित होते-होते दिव्य 
चेतना में स्थिति-लाभ करती हूँ । क्रिया की सार्थकता बोध के उन्मेष और 
व्याप्ति में ही है, विवरणी के शेषांश में इसी का इज्धित दिया गया हैं । 'सर्व॑ 
कर्माखिल पार्थ ज्ञाने परिसमाप्यते! “यह जपरूप कर्म में विशेष भाव से प्रयोज- 
नीय और सर्वंदा स्मरणीय है । 


डा 


प्रत्येक बार परिशिष्ट में जिनकी एक ज्ञानगर्भ रचना सन्निविष्ट करके हम 
ग्रन्थ का गौरव बढ़ाते थे, अत्यन्त दुर्भाग्य की बात है कि मेरे उन परम पूजनीय 
अध्यापक श्रीमन्‍्मथनाथ मुखोपाध्याय को इस बीच हम खो बैठे हैं । वे पूज्य- 
पाद स्वामीजी के अग्रज थे एवं इसीलिए अपने प्रतिभावान्‌, सर्वत्यागी अनुज की 
इस रचना के प्रति उनका केवल गम्भीर ममताबोघ था इतना ही नहीं, अन्तर 
के अनुभव से वे इसका आस्वादन करते थे । सद्‌गुरु से नाद-साधना में दीक्षित 
होकर पूरा जीवन भर गम्भीर महानिशा की स्तब्ध मौनता में वे विश्वसंगीत 
के छन्‍्द और सुर में अपनी वीणा मिलाने का नियमित प्रयास करके कृतक्ृत्य 
हुए थे। कर्म-जीवन में वे सरकारी शिक्षा-विभाग में दर्शन के अध्यापक थे, 
एवं कृष्णनगर कॉलेज के उपाध्यक्ष के रूप में प्रायः बीस वर्ष पहले उन्होंने अव- 
काश ग्रहण किया था, उसके बाद वर्धमान के अन्तर्गत अपने ग्राम चाण्ड्ली में 
प्राकृतिक परिवेश के बीच उन्होंने सबके अलक्षित रहकर नाम-साधना में एवं 
ज्ञानानुशीलन में अपने को डुबाये रखा था। दर्शन उनके अवसर-विनोदन 
का विलास नहीं था, जीवन का नियामक था। ज्ञान एवं रस दोनों से ही 
उनका जीवन सुसमृद्ध था। उनका पठन का विषय इतना विस्तृत था कि वह 





* श्रीम-क्वगवद्‌ गीता ४,३३--अनुवादिका । 
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दर्शन की सीमा का अतिक्रम करके साहित्य, विज्ञान, ललित कला-प्रभूृति सभी 
क्षेत्रों में समान रस और प्रेरणा प्राप्त करता था । अपनी गम्भीर चिन्ताराशि 
को वे प्रतिदिन ही लिपिबद्ध करके रखते थे । इन दिनों वेद के अनेक तत्त्व, 
विशेषतः 'सोम' उन के एकान्त ध्यान का विषय बना हुआ था। उनकी 
रचनावली के अंश-विशेष भविष्य में प्रकाशित कर सकेगा, ऐसी आशा है । 
'जपसूत्रम्‌ के विरल बोद्धाओं में से और भी एक चले गये हैं। यह शन्यता 
फिर से पूर्ण होने की नहीं हैं । 





कलकत्ता श्री गोविन्द्गोपाल मुखोपाध्याय 
दशहरा 
बंगाब्द १३६३ 

क्‍ ज्येष्ठ, 


विक्रमाब्द २०१३ 
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निवेदन 

( मूल पद्नम खण्ड से उद्‌श्वृत) जे 
जपसूत्रम्‌ ' के पञु्चम खण्ड ने आत्मप्रकाश किया हे । गत जे मद म 
विविध कला-वितान में जप का प्रसड़ जिस प्रकार विस्तृत भाव से _आंछो चित 
होता आया है, उसमें मूल ग्रन्थ का केवल प्रथम अध्याय और विवीय अध्याय 
शा प्रथम पाद मात्र अतिकान्त हुआ है । अथच मूल ग्रन्थ चार अध्याय और 
सोलह पादों में सम्पूर्ण होता है। इस क्षेत्र में ग्रन्थ की परिसमाप्ति विलम्बित 
एवं कलेवर भी क्रमश: दीर्घायित होगा ऐसी सम्भावना ही भरी: है किन्तु जो 
सवभूतान्तरात्मा कर्माध्यक्ष हैं, वे ही पूज्यपाद स्वामीजी की खंवें की बार इस 
महाग्रन्थ के समापन की ओर खींच ले चले हैं। इसीलिए इस पञ्चम खण्ड 
में द्वितीय अध्याय के बाकी तीन पाद एवं ततीय अध्याय के भी दी पाद गृहीत 
और आलोचित हुए हैं। अन्तिम और एक खण्ड में वे इस महांग्रन्थ का उप- 

सहार कर सकेंगे ऐसी उनकी अन्त:प्रेरणा हे । 


इसीलिए यह खण्ड पूर्व-पर्व॑ खण्डों से कुछ विलक्षण हैं। यहाँ प्रधानतः 
>सण अथवा संज्ञा के निर्देश के संक्षिप्त परिसर में तत्त्वों को ध्यानगम्य बनाया 
गया हू। हमारे सभी शास्त्र संज्ञा-निर्देश की सुसंयत महिमा से समुज्ज्वल हैं । 
कोई भी तत्त्व बुद्धि को तब तक ग्रहणीय नहीं होता जब तक सुस्पष्ठ संज्ञा और 
लससेण से वह निर्दिष्ट नहीं होता । छक्षण का काम है. 'इतरयोगव्यवच्छेद' । 
अर्थात्‌ अन्य सब कुछ के योग से व्यवच्छिन्न वा पृथक करके शुद्ध रूप से एकान्त 
भाव से अपने निजस्व रूप को स्फूट करना। यहाँ अव्याप्ति-अतिब्याप्ति 
अर्थात्‌ लक्षण की नितान्त सद्धीणंता वा व्यापकता इत्यादि दोषों का यत्नसहित 
परिहार करके विशेष निपुणता के साथ लक्षण-निर्देश करना होता हँ । यहीं 
॥र न्याय की परिभाषा की सार्थकता है । अवच्छेदक, अवच्छिन्न, श्रतियोगित्व 
इत्यादि दुरूह पारिभाषिक शब्दों से हमारा आधुनिक शिक्षित मन विन्नत और 
विपयंस्त होता है, फिर भी इनकी उपयोगिता अस्वीकार नहीं की जा सकती । 
देज्यपाद स्वामीजी ने भी लरक्षण-निर्देश में प्रधानत: इस प्राचीन शली का ही 
अनुसरण किया है । अवश्य ही विशद बद्धला व्याख्या में उन्होंने इन पारिभा- 
षिक शब्दों को यथासम्भव खोलकर उनका अन्तरनिहित तात्पर्य प्राउ्जल भाव 








नम नमन. 


निवेदन ७९ 


से समझाया हैं । फिर भी हमारा दुरूहता-पराड्मुख मन सहज और सरल का 
हठ करके बैठा है, इसलिए उन सब को अयग्राह्म करके वा आलस्यवश उनकी 
उपेक्षा करके ही चलना चाहता है । किन्तु चाहे जो साधन हो, उसके सिद्धान्त 
वा तत्त्व के सम्बन्ध में सुस्पष्ट धारणा न रहने पर अधिक दूर अग्रसर नहीं हुआ 
जाता एवं इस सुस्पष्ट धारणा के ल्एि 3 लक्षणादि को इतना रगड़ना और 
माँजना पड़ता है । इसीलिए हमारे देश में भक्तिशास्त्र ने भी केवल लीला- 
चिन्ता में विभोर होकर ही अपनी सार्थंकता का प्रतिपादन नहीं किया है, अन्त- 
रजत, बहिरज्भा, तटस्था आदि शक्ति-प्रभूति को परिभाषा से अपने सिद्धान्त के 
संस्थापन में उसने प्राण-पण से प्रयास किया है । चतन्यचरितामृत के पूजनीय 
ग्र न्‍्थकार श्रीकृष्णास कविराज गोस्वामी ने श्रीक्षीगौर-लीला का वर्णन करते 
हुए भी इन सब वेष्णव-सिद्धान्तों का प्रसज्ध आरम्भ में ही उठाया हे, एवं कहीं 
लीला के सरस वर्णन के श्रवण में उत्सुक और अधीर पाठकवर्ग इस अंश को 
नीरस और दुर्बोध्य, एवं इसीलिए गोण व अप्रयोजनीय मान कर इसकी उपेक्षा 
न कर बैठें, इसलिए वे सावधान वाणी का उच्चारण करना भी भूले नहीं है । 
उनकी वह अमूल्य वाणी प्रत्येक साधक का कण्ठहार होने योग्य ह-- 


“सिद्धान्त बलिया चित्त ना करो आलस । 
इहा हइते कृष्णे हय सुदृढ़ सानस ॥* 


सुतरां भक्ति भी केवल तरल उच्छवास ही रह जाती है, यदि वह सुचिन्तित 

सिद्धान्त पर सुप्रतिष्ठित न हो । जो छोग समझते हैं कि ज्ञान के प्रखर ताप से 

भक्ति की निम्म॑रिणी विशुष्क हो जाती है, वें छोग श्रीभगवान्‌ के निज मुख की 

उक्ति 'तेषां ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविशिष्यते[' को ही भूल जाते हैँ । 

श्रीमद्भागवत के भी ध्यान के विषय “जन्मायस्य यतःई. वे 'सत्यं पर हैं, जो 

"न खल गोपिकानन्दनः$” किन्तु 'अखिलवेहिनामन्तरात्मदृक्‌ हे । द 
यहाँ यह प्रसज्भा अवान्तर लग सकता है, किन्तु इसकी अवतारणा केवल 

यही दिखाने के लिए है कि हमारी बुद्धि को स्वाभाविक अलसता भोर ताम- 

कि 05) .॥ ४३ * न मन न न 

* चेतन्यचरितामृत १.२.११३-- अनुवादिका । 

 श्रीमख्भूगवद्‌ गीता ७.१७--अनुवादिका । 

| श्रीमज्भागवत १.१.१.-- होड़ 7] 
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८० जपसूत्रम्‌ (पूर्॑पीठिका) 


सिकता से उद्वद्ध करने के लिये महाजनों के अनलस निरवच्छिन्न प्रयास के 
'स्वाक्षर भारत ता विविध अवध्यात्म-श्ास्त्रों में उत्कीर्ण हें जपसूत्रम में भी 
उसका व्यतिक्रम नहीं हुआ है । पृज्यपाद स्वामीजी ने एक ओर जैसे आधार, 
अधिष्ठान, निधान, आश्रय, इत्यादि वेदान्त के तत्त्वों का लक्षण-निर्देश करने में 
कार्पण्य नहीं किया है, वैसे ही वराह, नूसिह, वामन आदि पौराणिक तत्त्वों के 
*हस्योद्घाटन में भी वे तत्पर हुए हैं, एवं साथ-साथ तत्त्व की दृष्टि से अकार, 
*कार, उकार आदि वर्णो के अन्तनिहित तात्पयं के विश्लेषण में भी उनका 
पमान आग्रह हैं। उनकी समस्वयी दृष्टि के स्वच्छ आलोक में वेदान्त, पुराण, 
तन्त्र आदि प्राचीन अध्यात्मजञास्त्र, यहाँ तक कि आधुनिक पाइचात्य विज्ञान के 
तत्त्त भी एक अखण्ड तात्पय से समुदूभासित हैं। इसीलिये जपसूत्र का जो 
निष्ठा के साथ पाठ करेंगे, उनकी आयंसाधना की विभिन्न शाखाओं की परिक्रमा 
भी साथ-साथ हो जायेगी, एवं लव्य विज्ञान के आलोक में सनातन सत्य मिथ्या 
ता सलान नहीं हो गये हैं, और भी प्रोज्ज्वल और प रिपुष्ट हो गये हैं, इस प्रत्यय- 
लाभ से वे धन्य होंगे । 


उपसहार में और एक विषय के प्रति पाठकवर्ग की दृष्टि आकर्षित करके 

नन्त हो जाऊँगा । पृज्यपाद स्वामीजी ने इस मह ग्रन्थ में वेदान्त, तन्‍त्र, 

>'णवा विज्ञान के जो भी प्रसज्भ उठाये हैं, उन सभी का मूल लक्ष्य एक ही 

हैं--जपविज्ञान को ही नाना-भाव से समझने का प्रयास । नहीं तो केवल कुछ- 

डक तत्त्व या लक्षण जान लिए या सीख लिये या उनके द्वारा अपने पाण्डित्य 

की ख्यापन किया यह यहाँ का लक्ष्य नहीं है । जसे “निरपेक्षाक्षरत्वमाधारत्वम्‌' 

(मूल पंचम खण्ड ए० १) इस लक्षण में “निरपेक्ष' 'अनपेक्ष' इत्यादि दब्दों के 

सूक्ष्म विइलेषण-पृवंक आधार को समझ लेने से ही नहीं हो जायेगा, ओद्ारादि- 

जप में आधार क्या है, एवं कैसे उस आधार में जप को मिलाना होता है, यह 

जानने पर ही आधार को ठीक से जानना व समझना हुआ--ऐसा मानना 

होगा। वंसे ही आधार को सामान्यत: वस्तु दृष्टि से 'वज्सत्त्व' वा क्षयहीन 

तल के रूप में, शाक्‍्ती दृष्टि से पूछाघार के रूप में, मान्त्री दृष्टि से ओद्धार 
त गायत्री के रूप में एवं यान्‍्त्री दृष्टि से 'हल्लेखा' के रूप में विभिन्न दृष्टि- 
कोंणों से जानने या पहचानने पर ही बोध पूर्णाज्ध होता है । जपसृत्रकार ने 
जार्बार स्मरण करा दिया हे कि आर्ष दृष्टि से बोध तभी पूर्णाद्भ एवं फल- 
'प्रयेयसायी होता है जब “विद्यया-श्रद्धया-उपनिषदा' उसका अनुशीलन होता है । 
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हम भी अपनी-अपनी जप-क्रिया में यदि इन तीनों का सम्मिलन साध कर जप 
का “आधार' वा “अधिष्ठान' क्‍या हे, जप के बीच ही 'वामन' वा 'नृसिह आदि 
कहाँ कंसे छिपे हुए हैं, जप के अक्षरों में से अकारादि किसकी व्यञ्जना वा 
इज़्लित वहन कर के ला रहे हैं, इत्यादि--इस प्रकार ध्यान छगायें' अर्थात्‌ 
गम्भी र-गहन में प्रवेश का प्रयास करें तभी ग्रंथ की सार्थकता, ग्रन्थकार के 
सुविपुल आत्मनियोग की चरितार्थता एवं हमारे अपने अपने जीवनसाधन की 


भी क्ृतार्थता होगी । 


कलकत्ता, श्रीगोविन्द्गोपाल मुखोपाध्याय 
महाविषुव सछक्रान्ति, 


बजद्भाब्द १३६४ 
विक्रमाब्द २०१४ 
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निवेदन 
(मूल षष्ठ खण्ड से उद्धृत) 


'जपसूत्रम्‌ इस बार उपसंहार के पर्व में आ पहुँचा हे । नदी अब नदीनाथ 
में मिल गई हें। जिस दिन दो-चार पंक्तियों के क्षीण स्रोत में से होकर इस 
निर्शरिणी का निर्गमन हुआ था, उसी दिन से इसका पूर्ण सिन्ध्रु में निमज्जन 
भी मानो सुनिद्दिष्ट था। बृहदारण्यक उपनिषद्‌ की भाषा में तभी यह मालूम 
था--” समुद्र एवास्य बन्धुः समुद्रो योनि: । ६ विस्तृत खण्डों में आज इसने 
एक विपुल महोदधि का आकार घारण कर लिया हैं, इसका तल दुरवगाह हं, 
कल्लोल विचित्र हैं, इसके अतल में न जाने कितने मणि-माणिक्यों की झिलमिल 
हे ! प्राण की प्रेरणा से प्रत्यगात्मा के हृत्‌कन्दर से यह उत्सारित हुआ हं, 
इसीलिये इसका कभी विनाश नहीं, कहीं अवसान नहीं । “्रीगुरुपादाब्जदल- 
पज्चकम्‌ में श्रीगुरुपादपद्म का स्मरण करके गोविन्द को लक्ष्य करके ' जपसूत्रम्‌' 


की यात्रा शुरू हुईं। इसके उपसंहार में भी वही एक ही बात हे । इसकी 


अन्तिम पंक्ति में भी वही एक ही सुर है : त्रिवेणी की तीन धाराओं में से 
“मुख्यतमा हैँ भगवान्‌ की अनुग्रहाख्या शर्क्ति के परम-बन-विग्रह-रूप श्रीगृरु 
की क्रपा” (मूल षष्ठ खण्ड पृ० ३८४) । इसीलिये इस महायात्रा के प्रारम्भ 
में भी जैसे श्रीगुरु हैं, इसकी निविघध्न परिसमाप्ति के मूल में भी वही हैँ; सब 
कुछ ही उस गुरुशक्ति की ही अपार महिमा है । 

जपसूत्रम्‌ इस नाम से ही स्पष्ट है कि इसकी मुख्य विषयवस्तु वा आलोच्य 
विषय “जप' हैं। जप मुख्यतः मन्‍्त्रात्मक है । इसीलिये मन्त्र का स्वरूप- 


निर्णय इसका एक प्रधान अंग है, इसे त्रिवेणी की मुख्य धारा कहा गया हे ।. 
इस श्रसंग में कितने असंख्य बीजमन्त्र, नाम इत्यादि का रहस्य-विश्लेषण करके 


दिखलाया गया है । यह मुख्य धारा जब अपने गति-पथ पर यथायथ भाव 


से कुछ दूर अग्रसर हुई तब मुख्यतरा एक अन्य धारा आकर उसमें मिलित: 


हुई। यह हूँ इष्ट वा आराध्य वा मन्त्रेश्वर की धारा । मन्त्र के हृदेश में, 

केन्द्र-कोरक में अधिष्ठित हे वे जो मन्त्र के देवता हैं, जो मन्त्र के 'मधु हैं, 

जो मन्त्र के प्राण वा चैतन्य हैं! तन्‍त्र की रहस्य-परिभाषा में यही बिन्दु हैं । 

इस बिन्दु की ही विगलित धारा हें नाद । यही मधु-निष्यन्द वा मधु-प्रवाह 

है। मन्त्र में जब तक इस मधु का संस्पर्श नहीं मिलता तब तक रूगता हे 
* बृहृदारण्यकोपनिषत्‌ १. १. २ “अनुवादिका । 


बस 
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सभी कुछ “श्रम एव हि केवलम्‌ । सब साधकों की इच्छा का विषय वा 'इष्ट' 
है यही मधु । इसीलिये इस धारा को मुख्यतरा कहा गया। इस इष्ट की 
आलोचना के प्रसंग में “जपसूत्रम्‌” में श्रीगणेश से शुरू करके कालिकादि तक 
प्रधान पञ>चदेवता वा दश महाविद्या की नाना आपातभीषण छितन्नमस्ता, धूमा- 
वती इत्यादि कितनी ही विचित्र मूत्तियों का अगाध रहस्य उद्घाटित हुआ ह, 
जिसके फल से तिक्‍्त-कषाय भी मधुर होकर परम आस्वाद्य बन गया हें । 
अन्त में जिस मुख्य अनुग्रहशक्ति को प्रेरणा से वा कृपा-दीक्षा के फल से मन्त्र 
एक हालाका के रूप में स्थूल अन्नमय कोश में वा बेखरी भूमि में साधक के 
'कानेर भीतर दिया मरमे'* प्रबिष्ट हुआ था, उन्हीं: श्रीगुरु की परिपूर्ण महिमा 
की उपलब्धि में मुख्यतमा धारा का सन्धान मिलता ह्‌। यात्रा के अन्त में तभी 
यह जिज्ञासा जागदी है : 'मामकस्तावकस्तावदुच्छवासो वेति जल्पना 
यह जो असीम आकूति, उद्देल, उच्छवास मन्त्र के स्पन्दन में गुझजरित होकर 
आज महा ओर में जाकर निस्पन्द, निशचल, मौन हो गया, यह उच्छ्वास 
क्या 'तुम्हारे ही दिये हुये प्राण में तुम्हारा ही अनुभव हूँ ? मेरा फिर क्‍या 
रहा ? तब 'ना सो रमण न हाम रमणी $--मिलन को यह परिपूर्ण रागिणी 
ही ध्वनित हो उठती हे । 
इस अन्तिम खण्ड में जप की अवसान-भूमिकायें ही विशेष रूप से आलो- 
चित हुई हैं। (यह नदी) सागर के जितनी निकटवर्त्ती हुई है उतने ही इसके 
कल्लोल गम्भीरतर हुए हैं, इसीलिए सावधान, सजग होकर इस कल्लोल के 
प्रति कान लूगा कर रहना होगा । हमने देखा हूँ कि जप मन्त्र अथवा नाम के 
आश्रित है । मन्त्र वा नाम स्पन्दनात्मक हें। यह स्पन्दन सुषम स्पन्दन हे । 
किन्तु हमारे मन्त्र, देह, प्राण, मन आदि--सभी साधारणतः विषम स्पन्दन से 
प्रतिकल बने हुए हैं। इस प्रतिकूल को अनुकूल बनाने, विषम स्पन्दन को सम 
स्पन्दन में छाने का साधन ही जप-साधन हैं । 'समं कायशिरोग्रीवे से शुरू 
+ यह अंश चण्डीदास के सुप्रसिद्ध पद में है जिसका आरम्भ इस श्रकार 
है -'सखि ! के वा शुनाइलो इ्याम नाम; कानेर भीतर दिया मरमे 
पशिलो गो, आकुल करिलो मोर प्राण । --अनुवादिका 
+ द्रष्टव्य प्रस्तुत खण्ड में पू० १९८ -+अनुवादिका । 
$ श्री चैतन्य चरितामृत, मध्यलीछा, अष्टम परिच्छेद के अनुस्तार तय 
रामानन्द ने जो स्वरचित पद महाप्रभु श्रीचतन्‍्य के समक्ष गाया था, 
उसी की यह तृतीय पंक्ति हे । । 








८४ जपसूत्रम्‌ (पुर्ववीठिका) 
करके 'प्राणापानों समाँ कृत्वा' 'सुखदुः:खे समे 
सम॑ ब्रह्म में पहुँचने के लिए ही गीतादि 
अयास ह। इसीलिए आरम्भ में यह बहु 


कृत्वा' इत्यादि क्रम से “निर्दोष॑ हि 
शास्त्रों के उपदेश एवं साधन के 
ते आयास-साध्य, कृति-साध्य रलूगता 
। किन्तु यह कृति-जप ही एक दिन रुचिजप और रतिजप में परिणत होता 
हैँ (मूल षष्ठ खण्ड (७5 १९६) ! तब इसका रूप वदलता रहता है । कृत्रिम 
प्रयास के स्थान पर तब सहज स्वाभाविक प्राणधार 
है। “जपसूत्रम्‌' की परिभाषा में तब स्थल 
3५ क “ताक भोला पकड़ती हैं । 
'शिव-सूत्र-विमशिनी” की भाषा 


॥| » /3॥5 


रा में जप पतित होता 
वाक्‌ का पतन हो जाता हैं, 
इस श्रकार जप अजपा में परिणत होता है । 


में तब “आसनस्थः सुख हदे निमज्जति' 
[ बठते ही अनायास हृदय का अमृत-हकृद में निमज्जन हो 
हु अर्थात्‌ शब्दमात्र ही जप में परिणत हो जाता हैं 
किन्तु इस अजपा में टी धारा का अन्त नहीं हे । 


थवारा की सीमा कहाँ 


अजपा की इस स्वच्छन्द 
हाँ तक हैं? 


वह क्‍या लक्ष्यहीन अशभिसार हे? 
नहीं, इसकी भी सीमा हैं 'आजप' (मूल पष्ठ खण्ड 7० २४८) । अर्थात्‌ 
अजप' तक ( 


आप प नस वी गति है । जप जब तक अजप में, जप- 
बन्यता में अर्थात्‌ कत्रिम-अक्नत्रिम सब क्रियाओं के 


ब ऊध्वे में, अपने स्वरूप में 
अ्रतिष्ठित नहीं होता- तथा नद्यः स्यन्दसाना: समुद्रेड्स्त गच्छन्ति नामरूपे 
विहाय!* - जब तक नहीं 


में पहुँच गया हें। जप के बहु-विचित्र रूप भी 
हुए हैं। इसीलिए जप-अजपा- 
अपने अनुभव के साथ मिला 
किन्तु इस गति वा परिणति का सब कुछ ही श्रीगुरु-रूपी उस मर 
प्रह शक्ति द्वारा नियन्त्रित है, जिसकी अनुकम्पा ही “निखिल-शमन-सल 
सम्बन्ध में आजकल नाना 
लऊत हें । कोई अपने गुरु 


असज्भ-क्रम से इस में उद्घाटित 
अजप--इस क्रम वा परिणति को प्रत्यक साधक 
॥ लेना होगा । 


य' अनु- 


श्रेष्ठ, 
उनके ही वर्णन के 








3 -९->सा ७» मकबरा 


2 [एल 





निवेदन ८५ 


एक गुरु का आश्रय ग्रहण करने में किसी द्विधा का अनुभव नहीं करते, मानो 
गुरु-शिष्य का सम्बन्ध इतना ही भडग्गुर और कोमल हू कि इच्छा-मात्र से ही 
उसका स्थापन व वियोजन किया जा सकता हैँ !/ इन सब विदश्नान्तियों के 
निरास के लिए जपसूत्रकार ने इस तत्त्व को यथायथ भाव से साधक के सम्मुख 
उद्घाटित किया है ! उनकी भाषा में भगवान्‌ की सर्वेग्यापिनी जो अनुग्रह- 
शक्ति है, उस शक्ति की अनन्य-साधारण मूत्त व्यक्तिरूपता विशेष-विशेष गुरु 
शक्ति है (मूल षष्ठ खण्ड पृ० ३०४) । इसीलिये यह गुरुशक्ति निखिल- 
व्यापिनी है, 'सब साथ महापुरुषों में ही विद्यमान हैँ । इसलिये यह बात 
ध्यान में रखकर चित्त की सचद्धीर्णता का परिहार करके सभी महाजनों के 
चरणों में अपने को लूटा देना होगा। साथ-साथ यह भी स्मरण रखना 
होगा --'मेरे गुरु में वह अनुग्रह-शक्ति मेरे लिये असाधारणी, अतुलनीया, 
अनुत्तमा है! । मेरे मन के मर्म में जिनके स्पर्श ने युग-युगान्तर की नींद खुल- 
वाई है, नयत उन्‍्मीलित कर दिये हैं 'तस्में श्रीगुरवे नमः“ बारम्बार उन्हीं के 
चरणों में मेरी प्राण-न्यौछावर सहित प्रणति हे । उनके साथ मेरा सम्बन्ध 
चातक और वारिद के सम्बन्ध की भाँति ही अच्छेद्य जो ह। मेरे हृदय की 
ज्वाला, प्राण की पिपासा मिटाने के लिये उस “जलधरश्याममनोहर' के बिना 
और तो कोई नहीं, 'दूसरो न कोई! । तब कया दूसरे किसी को नहीं मानूंगा ? 
अन्य किसी साधु-महापुरुष के चरण में प्रणत नहीं होऊंगा ? अथवा उस प्रकार 
अन्य के चरणों में प्रणत होना क्या अपने गुरु को छोटा करना नहीं होगा ? या 
उस प्रकार के आचरण से अपने सदगुरु के प्रति श्रद्धा का शथिल्य प्रकाश नहीं 
पायेगा ? इस प्रकार के विषम शछद्भूकुल साधक को जपसूत्रकार अपनी 
ऋषि-दृष्टि से अश्नान्त निर्देश देना भूले नहीं हैं : “अन्यान्य साधु महापुरुषों का 
सद्भादि भी तुम्हारा साधनाज् हे अवश्य, किन्तु इस प्रकार के का मे एकमात्र 
आक्ति वा प्रार्थना रहेगी 'मुझे मेरे गुरु, इष्ट-साधन में पूर्णा मति-रति एवं 
एकान्त निर्भरा अचला निष्ठा दो । तुम्हारा अपना भाण्डार नित्य पूर्ण हैं; 
किसी साधु से वर माँगना--जिस से में अपने भाण्डार के द्वार पर ही सर्वेक्षण 
निदर्चिन्त होकर लोट सकूँ (मूल षष्ठ खण्ड पृ० ३०९ ) ।” तुलसीदास ने 
केवल श्रीरामचन्द्र का ही गुणगान नहीं किया, अन्यान्य नाना देव-देवियों की 


वन्‍्दना गाई है, किन्तु सब के पास उनकी केवल एक ही प्रार्थना है :-- 
लि 230 2 मो 4 2 5 टन 





* अज्ञानतिमि रान्धस्य. ज्ञानाञआइ्जनशलाकया । 
चक्षुरुत्मीलितं येत तस्में श्रीगुरवे नम: ॥ -“: अनुवादिका । 











८६ जपसूत्रम्‌ (पुर्वपीठिका ) 


रघुपति पद परम प्रेम, तुलसी यह अचल नेम देहु है प्रसन्न ॥' ेल्‍ 
अर्थात्‌ सब की प्रसन्नता माँग कर उन्होंने केवल यही वर चाहा है कि 
रपुपति के चरणों में मुझे अचल प्रेम-छाभ हों। भारत की आर्ष साधना 
की इस विज्ञाल समन्वयी दृष्टि को आज हम दुर्भाग्य-क्रम से खो बैठे हे । डा 
शिष्य के निगूढ़ सम्बन्ध को भी हम भूल चले हैं । पृज्यपाद स्वामीजी ने 
अपने भास्वर प्रज्ञादीप से हमारी वह दृष्टि फिर से छौटाने का यत्न किया हैं । 
जपसूत्र के इन ६ विस्तृत खण्डों में पज्यपाद स्वामीजी का जो विपुलायतन 
भयास हैँ, वह इस श्रकार त्रिभूमिक हे । गुरु-इष्ट-साघन इन तीन तत्त्वों का 
महा-त्रिकोण यन्त्र ही इस महायन्त्र का अधिष्ठान है । जो छोग साधना में 
जचमुच एकान्त-भाव से ब्रती हैं, एवं परमतत्त्व के अन्वेषण और अनुशीलन में 
यथार्थ भाव से तत्पर है यह ग्रन्थ उनके यात्रा-पथ का अक्षय और अश्नान्त 
मार्गदर्शक बनकर नित्यकाल पथ दिखायेगा । 


९ हैं। और कार जब निरवधि है एवं पृथ्वी भी विपुला हैं तब इस 
प्रन्थ के मर्मज्ञ और प्सग्राही कहीं, कभी, कोई निश्चय ही आविर्भूत होंगे -. 
इस विश्वास की बाती हमारे चित्त में चिरकाल प्रज्वलित रहेगी । 

थक ६ खण्डों में विभिन्न विषयवस्तु कहाँ, किस प्रकार बिखरी हुई हूं, 
डक संकलन एवं यदि संभव हो तो प्राचीन योग-तन्त्र-वेदान्तादि विशिन्न 
शास्त्रों श गी में इन सब के मूल किस प्रकार मिलते हैँ अर्थात्‌ जपसूत्र के साथ प्राचीन 


इस ग्रन्थ के प्रकाशन का प्रयास भी उस आवृत्तचक्ष्‌: कश्चिद्‌ धीर:* 
के ल््यि न्जीह ल 





आष शास्त्रादि का सज़तिनिर्धारण करके एक पृथक खण्ड में इन्हें देने की 
हमारी इच्छा है ।+ किन्तु वह इच्छा किस प्रकार कब पूर्ण होगी यह वे सर्व- 
नियन्ता ही जानें । 
कलकत्ता, “श्री गोविन्द्गोपाछ मुखोपाध्याय 
जन्माष्टमी 
१२६६ बद्भाब्द 
२०१६ विक्रमाब्द 37000 ५ के 

*करिचिद्वीरः 


+ त्मानसंक्षदावृत्तचक्षु रमृतत्वमिच्छन | कठोपनिषत्‌ 
९. १. १ --अनुवादिका | 


हिन्दी ग्रन्थमाला में मूल छ: खण्डों 


का पाँच खण्डों में समावेश करके षष्ठ 
जण्ड ऊपर उल्लिखित रीति सेप्र 


स्तुत करने की योजना है। -- अनुवादिका 





जपसचतसखः 40 फेक 
पयुचचसाः (भूमिका) 


ग्रन्थकार की भूमिका 
स्वाभाविक शब्द और सन्‍्त्र (१) 


३१ 93 ११ (२) 


स्वाभाविक रूप और यन्त्र 


पद 5 280, 


जप 
५.  जप-रहस्य 


६. अन्त में दो मौलिक बातें 





| #0 | + आना तू नाना तर्ज आज अर आम ाा रा 7 तारा मााााआअआाउ+ आआ आ खआ खइण्चआई थएथंा्७छणाशा शा शशशन 


स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (१) 
... ( पिधाया'्त्वा ७76 ) 

इस नाम से दो वक्‍तृता साधारण श्रोतृवर्ग के लिये बहुत व पूर्व दी गई 
थीं । आज ऐसा लगता है कि दोनों वक्‍तृता अनेक दिन पूर्व की होने पर भी, 
वर्तमान ग्रन्थ का जो मुख्य प्रयोजन है, उसके साधन में कुछ सहायता कर 
सकेंगी । इसी कारण दोनों वक्‍तृता ग्रन्थ को भूमिका में पुनर्मुद्रित आकार 
में अन्तर्निविष्ट की जा रही हैं। वे मृलत: जिस रूप में थीं प्रायः उसो रूप 
में यहाँ प्रस्तुत की जा रही हैँ। व्याख्यान की प्राञऊुजलता एवं सम्भवतः 
थोड़ी सरसता भी इनमें बनी रही है, ऐसा लगता ह । किन्तु पुरानो वस्तु 
को नयी में स्थान देने जाएँ तो सब प्रकार से पूरी तरह मेल बंठाना कठिन 
होता है । परिभाषा और विवृतिभज्भी में उस (पुरानी) के और इस (नयी) 
के बीच कुछ पार्थक्य होने पर भी मूलतः: एवं मुख्यतः कहीं कुछ बेमेल नहीं 
है । जपविज्ञान का सम्बन्ध मुख्यतः मन्त्र से हें। यह “मन्त्र -वस्तु क्या हैं, 
यह समझने में ये दोनों वक्‍क््तृता काम दे सकेंगी । 

यहाँ, एवं प्रयोजनानुसार अन्यत्र भी, प्रस्तावित आलोचना में आधुनिक 
प्राकृतिक विज्ञान (780प्ः9] 82९70९) का सहयोग लिया गया है । कंसे 
और कितना, यह तो आलोचना-प्रसंग में ही देखा जाएगा। जप-विज्ञान 
मुख्यतः अध्यात्म-विज्ञान हैं । कहा गया है, वाक्‌, प्राण और मन जप-कर्म 
के निर्वाहक हैं । जप-कर्म इस 'स्थूल' शारीर-यन्त्र को एवं इस की अवस्थिति- 
परिस्थिति को “अमान्य' करके नहीं होता । सुतरां जिसको हम 'स्थूल' समझते 
हैं उसीमें जप का कम से कम मूल “पाद' न्यस्त है। यहाँ के नियम-कानून 
जप के कम से कम उस पाद के सम्बन्ध में अप्रयोज्य अथवा अप्रासंगिक नहीं 
हैं । इन कतिपय बातों को भूमिका में अन्यत्र एवं मूल ग्रन्थ में स्पष्ट करके 
कहा गया ह । जपकमं प्राण के प्रयत्नविशेष से साध्य है । इस प्रयत्नविशेष 
में सौष्ठव (86०79, ॥&777079) रहना आवश्यक हूं, जैसे संगीत के 
स्वर-विन्यास में । सौष्ठव- के बिना जपकर्म सुष्ठभाव से नहीं होगा, फलत: 
कर्म 'समर्थ” नहीं होगा, सिद्ध भी नहीं होगा । एक दृष्टान्त -- 'कष्णः इस 
नाम का कोई-कोई “कृस्‌ न! (षकार का दन्त्य स की तरह उच्चारण करके) 
ग्रहण” करते देखे जाते हैं। इसमें सचमुच जो “अपराध' होता है, वह बाह्यतः 
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इस लक्षण से पता चलता है कि इस प्रकार के अवंध उच्चारण से प्राण-प्रयत्न- 
विशेष का सौष्ठव नष्ट हो जाता हैं । (॥०7770770 प्रा70007) के बदले 
(078८074०7% प्राग2007) की सृष्टि होती हैं । '“क्‌” वर्ण का उच्चारण- 
स्थान जिद्वामूल हं; ऋ, ष्‌, ण्‌ इन तीन वर्णों का स्थान मूर्चा हें। अतः 
मूल से मूर्धा तक सुषम, सजातीय तीन 'बारा' प्राप्त होती हैं। इसमें विषम 
वक्रगति नहीं है । इसके भीतर 'स्‌' को प्रविष्ट कराने पर विषम, विजातीय 
एक 'स्वरशरल” मानो आकर प्रवेश पा जाता हैँ, गान में जैसे विवादी स्वर । 
मूर्चा और दन्‍्त के बीच केवलमात्र 'स्थानिक' पार्थक्‍्य नहीं है, व्यावहारिक 
(+प07079) ) भेद भी है । दन्‍्ताभिघातवृत्ति के कारण जो स्वरवृत्ति 
([000600 प्राक्राणा 0: ४7707०77९॥४) उत्पन्न होती है, उसे जहाँ- 
तहाँ बिना बिचारे, अन्य जातीय स्वरखवृत्ति के साथ “मित्रच्छन्द' में गृथा नहीं 
जा सकता। इससे 'स्वरसद्धूरा (760779०/09]6  6०भापिशंगणा रा 
80प0708 ) होने की आशा रहती हँ। समजातीय ध्वनियों में परस्पर 
आकांक्षा (»77ए09) रहती है, यह ध्यान रखना होगा । व्याकरण में सन्धि 
एवं पत्व-णत्व विधान के मूल में अनेक स्थल पर यही युक्ति हैं । 


तत्त्व की दृष्टि से भी 'स्वर-शद्धभूर' आवश्यक है, 'स्वर-सद्धूर' नहीं । जैसे 
कि पूर्वोक्त स्थल में, सत्‌ -- चित्‌ -- आनन्द--'क' मानने पर यह अद्वैत तत्त्व 
अपनी 'स्वरूपशक्ति' से त्रिघा अभिव्यक्त हो रहा हे,-- यह ' हल्लेखा' इस “कृष्ण 
नाम में ही मिलती है अथवा प्रकारान्तर से 'क्ली' इस बीज में । 'ष्ण' के 
स्थल में 'सून' करने पर ह॒ल्लेखा फिर ठीक से नहीं मिलेगी । इसी प्रकार 
“शिवाय के स्थल में 'सिवाय! उच्चारण अवैध है । केवछर विषम-विजातीय 
वर्ण (पूर्वोक्त स्वर॒शेल) को वर्जन करने से ही काम हो गया एसी बात नहीं; 
घ्वनिगत (7॥0080 07 सम्बन्धी) अरि-मित्र भेद भी है, जैसा कि वेद में 
प्रसिद्ध 'इन्द्रशत्र' में है। कौन सा उदात्त है, कौन सा अनुदात्त, इत्यादि 
विचार प्रासज्धिक है । जैसा कि 'हरि बोल” इस स्थल में 'बोल' इस ध्वनि 
का प्लुत भाव में उच्चारित होना ही प्रशस्त है । 'गोविन्द' नाम के आद्यक्षर 
के सम्बन्ध में भी यही हैं। पहले वाले में 'नाद' में (ऊंकार में) पर्यवसान 
होता हे, एवं दूसरे वाले में 'नाद' में उत्थान अभीष्सित है। इन सबके 
अतिरिक्त भी नामग्रहण की अथवा जप की संख्या आदि का बिचार हैं, 
पुरश्चरण हें, और भी बहुत कुछ है । इन सबके मूल में जो युकति है वह 
“अवेज्ञानिक' नहीं हैँ, होने की बात भी नहीं है।.... पी 
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स्वाभाविक हदब्दं अथवा मन्त्र (१) डे 


जप अथवा अन्य जो कोई भी कर्म हों, उनकी सामथ्य-सिद्धि के निमित्त 
इन तीन की अपेक्षा होती हे--( १) विद्या (00776% +$620770 06) 
(२) श्रद्धा (ए0्)ंयाए एछशी्ा छाव॑ 7्राश'8% से जिसका आरम्भ 
होता है) एवं (३) उपनिषद्‌ (रहस्यज्ञान-2798. ० 9820 ए9770०४७]88) 
विद्या के लिये विज्ञान-सम्मत' अभिज्ञ-उपदेश मिलना चाहिये एवं वह विज्ञान 
आधुनिक विज्ञान (जड़, प्राण तथा मन-विषयक ) की कुछ भी अपेक्षा नहीं 
रखेगा--उसका यह हठ नितान्त अचल ह । 
वस्तुतः विज्ञान में वजात्य है भी नहीं; कोई भी विज्ञान अन्त्यज नहीं 
हैं, अव्यवहाये वा अस्पृश्य नहीं हैं । यह अवश्य ह कि अध्यात्मविज्ञान में 
ही पूर्ण विज्ञान होने को योग्यता है । स्थूल के क्षेत्र में समन्वय, सामझञ्ज्जंस्य 
साध कर ही उसे पूर्णता प्राप्त करनी होती हे । स्थूल के तथ्य एवं तत्त्व 
अद्भीकार करके ही . उन्हें समाधान-समन्वय से पूर्णाद्ध बनाने का यत्न करना 
होता हे । इस प्रयास में जड़-विज्ञान और अध्यात्म-विज्ञान दोनों को ही 
श्रेयोलाभ हे । भत-विज्ञान के तथ्य और तत्त्व अश्नुव हैं; अथच उसकी 
गति अथवा पद्धति क्रमशः -अग्रगां (आगे बढ़ने वाली) हे । किन्तु उसका 
प्रयोग कहीं भद्र तो कहीं भीषण हं । अध्यांत्म-विज्ञान का लक्ष्य होगा--जो 
अध्र्व है उसको पथ्रूंव का सन्धान मिला देना; जो अग्रगा है, उसे ऋताध्वगा 
करना; जो कभी भयावह है, कभी “कृपाल' है उसे सर्वतोभद्रभाव में प्राप्त 
करना । जप (जिस उदार अर्थ में यहाँ गृहीत है) अध्यात्म-विज्ञान के 
अन्तर्गत साधन हे, इसमें सन्देह नहीं । तथापि, पूर्वोक्ति विचार में, ध्वनि के 
सम्बन्ध में, प्राण-प्रयत्त और प्रवाह के सम्बन्ध में, एवं आनृषद्धिक और 
पारिपाश्विक आदि बहुत कुछ के सम्बन्ध में, जप को भूतविज्ञान के नियम 
मान कर चलना पड़ता है । माना कि जपकर्त्ता को 'लेबोरेटरी' (प्रयोगशाला) 
के यन्त्रादि के सहयोग से परीक्षा में साक्षात्‌ रूप से प्रवृत्त होना नहीं पड़ता 
(जैसे स्वरशिल्पी या वर्णशिल्पी को नहीं होना पड़ता), किन्तु उसे परीक्षालब्ध 
तथ्य और तत्त्वों के ऊपर निर्भर करना होता ह । अवश्य ही अध्यात्मसाधना 
में आत्मा की गम्भीर भूमि से उत्थित शक्ति-प्रवाह की मुख्यता हें। माना 
कि 'बाहर' का जो कुछ हैँ वह “बाह्य है, किन्तु त्याज्य नहीं है, अग्राह्म भी 
नहीं है। जीव की सत्ता के सभी स्तरों में ही एक 'मन्थन' आवश्यक हैं ।. 
वेद में हम देखते हैं कि सृष्टि शब्दपूर्विका हु--जगत्‌ शब्द-प्रभव हैं। यंह 
शब्द कौन सा शब्द है ? हम कान से जो शब्द सुना करते हैं, क्या वही शब्द 
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है ? यह कान से सुना जाने वाला शब्द तो अनेक उपादान एवं निमित्तों की 
अपेक्षा रखता हूँ । प्रथमत: वायुमण्डल में किसी एक स्थान से उत्तेजना की 
सृष्टि होनी चाहिए। सुस्थिर जलूराशि में एक ढेल्छा फेंक देने पर जिस प्रकार 
उत्तेजना की सृष्टि होती है, मोटा-मोटी उसी प्रकार यहाँ भी उत्तेजना की 
सृष्टि होनी चाहिए। वही उत्तेजना फिर तरंगों की भाँति चतुर्दिक बिखर कर 
हमारे कानों में, स्नायुओं में एवं मस्तिष्क के किसी-किसी केन्द्र में यदि धक्का 
न दे तो हमारी चेतना में प्रतिक्रिया (.९8]90782 ) नहीं होती और हम णब्द 
नहीं सुनते । पुनः उत्तेजना के अतिमृदु अथवा अतितीब्र होने पर भी हमें 
शब्द सुनाई नहीं देता । स्पन्दन के वेग की (7906९ 0 ए]|7'७0707)) एक 
निम्नसंख्या और एक ऊर्ध्वसंख्या (॥0 67 गया ७74 प्रृ9०' |) 
है, एवं उन दोनों सीमाओं के मध्य की कोई अवस्था न रहने पर हवा को तरंगें 
साथारणत: हम में शब्द-ज्ञान उत्पन्न नहीं करेंगी । अथच, हमारी आँखों से 
दुष्ट वर्ण-समूह या वर्णग्राम के अध: (77 ) एवं ऊरद्धव॑ (प्र0'8) भूमि से 
आलोक-तरंग का नाना ग्राम में अस्तित्व जिस 


स श्रकार प्रमाणित हूं, हमारे कान 
में श्रुत ध्वनिग्राम की अतीत” भूमि से शब्द-तरंग का नाना ग्राम में अस्तित्व 
भी उसी प्रकार सिद्ध है । 


विज्ञान का 5प्एश'डठपरांटड वा प्राए॥8०7८5 
वाह पाद (भाग) इन सभी “अतीन्द्रिय' ध्वनि-तरंगों की गवेषणा में व्यापुत हैं । 
3, इन सब ध्वनियों का अघटन-घटन-पाटव भी हम देखते हैं । यौगिक पदार्थों 
के संयोग-वियोग में 'आणविक केन्द्र” अथवा व्यूह-विदारण में शारीरिक और 
मानसिक सूक्ष्म क्रियाओं के नियन्त्रण में सुक्ष्ग्राम-सम्बन्धी इन ध्वनि-तरंगों का 
उभाव क्रमशः अंगीकृत होता जा रहा हैं । परीक्षा द्वारा इन बातों का प्रमाण 
मिल सकता है । जैसे सहज शब्दज्ञान में,--एक बड़े काँच के पात्र के भीतर 
वद्युतिक घण्टा बज रहा हैँ, हम सुन रहे हैं। यन्त्र की सहायता से उसी पात्र 
का वायू धीरे-धीरे बाहर कर के जैसे-जैसे फेंका जायगा, हम उतना ही शब्द 
कम सुनेंगे। पात्र के प्राय: वायुशून्य होने पर हम शब्द नहीं सुन सकते; 
अवच वाट, उस समय भी पूववत्‌ डोल रहा हू । पुनः धीरे-धीरे वायु भीतर 
भर दिया जाय तो हम भी क्रमशः: अंधिक-अधिक शब्द सुन सकेंगे । अतएव 
वायू शब्द का वाहन है, यह सिद्ध हुआ । अन्वय-व्यतिरेक से हमने देखा कि 
यदि घण्टा-संचालन-संजात स्पन्दनों को वायु छा कर हमारी श्रवणेन्द्रिय के द्वार 
पर पहुंचा न दे तो हम घण्टाध्वनि को सुन नहीं सकते । केवल द्वार पर 


पहुँचा देने से ही उस का काम हरा न होगा । श्रवणयन्त्र, स्नायु-सूत्र-सम्‌ह 
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एवं मस्तिष्क के अनुभूति-केन्द्र गुच्छ-विशेष को वह यदि अपेक्षानुसार धक्का न 
दे सक्रे तो हमें शब्दज्ञान नहीं होता । यह भी परीक्षा द्वारा प्रतिपन्न हो चुका 
है । और इन सभी उपादान और निमित्तों के अतिरिक्त और भी एक वस्तु 
की अपेक्षा है, - वह है न्‍्यूनाधिक मनः:संयोग । एक बजे की तोप के साथ: 
जिस दिन हमें घड़ी मिलानी हो उस दिन हमें उद्ग्रीव' रहना होता है। यह 
है इच्छाकृत मन:संयोग । अन्धकार में कुटीर के गवाक्ष में बंठ कर श्रावण 
की वर्षा के सुरों की म्च्छेता और लय सुन रहा हूँ एवं प्रथा के अनुसार 
'वातायनिक' की बात ही सोच रहा हूँ; ऐसे समय चपला घनीभूत अन्धकार- 
राशि को 'शकलानि' (खण्ड-खण्ड ) बनाते हुए चमकी, एवं थोड़ी देर बाद ही 
गुरु-गम्भीर मेघमल्हार का एक छन्‍्द विपुल उच्छुवास के साथ उतर कर वर्षा 
के सब कोमल सुरों को भग्न कर गया । सब भावनाओं के बीच में से जाग 
कर मुझे यह शब्द सुनना ही पड़ा हैं । यह हुआ अनिच्छाकृत मन:संयोग । 
यहाँ धक्का इतना प्रबल हे कि मुझे सुनना ही पड़ता ह । किन्तु ताक कर 
देखता हँ कि इस अमावस्या में 'घोर बादल' में मेरी कुटीर में आज जो अतिथि 
है, उसका नासा-गर्जन पूर्ववत्‌ ही चल रहा ह । धक्का उसको जगा नहीं 
-सका। उसका मनःसंयोग नहीं हुआ। अतएव केवल बाहर के वायु का 
स्पन्दन ही यथेष्ट नहीं है। और भी अनेक उपादान और निमित्तों की 
अपेक्षा है । क्‍ 
एक धातु पात्र में ठोकर मारी; झन-झन्‌ कर उठा | किन्तु क्रमशः शब्द 
मृदु से मृदुतर होता चछता है । शेष काल में फिर हम कुछ भी नहीं सुन 
पाते हैं । किन्तु धातुपात्र की कणिकायें तब भी प्रहार की वेदना नहीं भूल 
पाई हैं, वे उस समय भी काँप रही हैं । किन्तु काँपने से क्‍या होता हें? वह 
कम्पन इतना मृदु है कि उससे उत्पन्न वायु का कम्पन हमारी अनुभूतियों को 
नहीं जगा पात।। कम्पन-वेग की एक निम्न संख्या हे जिसके नीचे पहुँच जाने 
पर साधारणत: हम फिर कुछ नहीं सुन पाते । किन्तु सुन न पाने से कम्पन 
वा स्पन्दन भी थम गया है, ऐसा नहीं । किसी एक स्पन्दन का वेग जब 
पूर्वोक्त अधःसीमा (]0फ6' ॥7॥0) को पार कर जाए तब साधारणतः 
हमारे सुनने की सम्भावना होती है । इसके अतिरिक्त कान और मस्तिष्क में 
भी नियमानुकल उत्तेजना होनी चाहिए एवं न्‍्यनाधिक मन:संयोग चाहिए, यह 
बात पहले कह चुके हैं। या सीधी भाषा में यों कहें कि एक क्षण में कम से 
कम कुछेक बार वायु-कणिकाओं का स्पन्दन नहीं होने पर हम सुनते नहीं हैं । 


रा *निंआंीिि। 
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जिस प्रकार एक अधःसीमा है, उसी प्रकार एक ऊद्धवेसीमा (प])]0०' ]॥78) 
भी हें, एक क्षण में स्पन्दन कुछ हजार के ऊपर अधिक द्रुत होने पर शायद हम 
सुन नहीं सकेंगे। इन दोनों सीमाओं के मध्य अवश्य ही अनेक स्तर हूँ । 
अतएव शब्द के अनेक परें हैं, अनेक वैचित्र्य | 

इन दो सीमाओं के बीच किसी एक विशिष्ट वाय्‌-स्पन्दन का फल ह एक 
विशिष्ट शब्द ज्ञान । कोकिल की पुकार एक प्रकार का वायुस्पन्दन हैं; काक 
की आवाज़ और एक प्रकार का हे । 


हमारे शब्दज्ञान की स्थूलत: विवृति इसी प्रकार है। आपातत: और 
अधिक गहराई में जाकर देखने का प्रयोजन नहीं है । शब्द के इस विवरण 
से एक बात स्पष्ट हुई कि इस प्रकार के शब्द को सृष्टि का मूल वा जगत्‌ 
का आदि समझना चल नहीं सकता । इस प्रकार के शब्द के लिये वाय- 
स्प्न्दन को आवश्यकता हें, किन्तु मूल में वायु कहाँ हैं ? इसके लिए श्रवणे- 
न्द्रिय और मस्तिष्क चाहिए, किन्तु मूल में वे सब हैं क्या ? मनःसंयोग, 
रशब्द-संस्कार प्रभृति अपरापर निमित्त को भी अपेक्षा रहती है, किन्तु जगत्‌ 
हम माज आरम्भ है, तब थे सब कहाँ मिलते हैं ? हम जिसे शब्द कह कर 
अनुभव करते हैं वह सृष्टिप्रवाह के मूल में नहीं था; बाद में दिखाई दिया 
हैं; विभिन्न कारणों की सहकारिता से एवं विविध अवस्थाओं के योगायोग 
से बाद में विकसित हुआ है । सृष्टि का प्रथम उपक्रम जिससे हुआ है उसे 
हा आथमिकस्पन्द' ([077007व9] €७प्र58] 7]0967787) यह नाम 
द॑ ता हम जिसे शब्द कहते है वह प्राथमिक स्पन्दन नहीं ह । उस प्राथमिक 
स्मन्द के मूल उत्स से नाना दिशाओं में और नाना भाव से अभिव्यक्ति हुई 
हू और हो रही है --नाना धारा में सृष्टि का प्रवाह चल रहा हे । इन 
धाराओं को कार्याभिव्यक्तिघारा' ([68 0' 87€९४७॥78 ० ९8७ प्रक्चा 
व व80ं0ा ) कहा जा सकता हैं । हम जो सब रूप देखते है शब्द 
गत हूं,” रसें।” गन्ध आर स्पर्श का अनुभव करते है, सुख-दुःख की- संवेदना 
पाते हैं > ये सब इस श्रकार की एक-एक अभिव्यक्ति की धारा हैं। मूल 
उत्स में जो है वह रूप, शब्द, रस प्रभृति नहीं हैं, उनके करण चक्ष, कर्ण 
प्रभूति भी नहीं है, उनके ग्रहीता मन अथवा बुद्धि भी नहीं हैं; वह प्राथमिक 
स्पन्दमात्र है । 


सृष्टि के आरम्भ अथवा शेष की बात की अब हम आलोचना नहीं करेंगे । 


ह्‌ 


सृष्टि का कोई आदि हूँ और कोई अन्त है, अथवा वह अनादि और अनन्त 
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ह--इस समस्या के समाधान का भी प्रयास हम आपातत: नहीं करेंगे। ऐसा 
लगता हँ कि इस समस्या का सन्‍्तोषजनक कोई समाधान है भी नहीं । 
सृष्टि और लूय की बात छोड़ देने पर प्राथमिक स्पन्द को केवल स्पन्द ही 
कहना होगा । आपातत: यह कहने की आवश्यकता नहीं कि किसी एक प्रकार 
की जागतिक सुषुप्ति के बाद यह जागतिक जागरण हे; किसी एक महामौन के 
पश्चात्‌ यह विश्व-कलरव हें; किसी एकरूप साम्यावस्था के बाद इस विचित्र 
वषम्य का उन्मेष हे । सीधे-सोधे रूप से समझने जाएं तो भी हमारे सब 
प्रकार के ज्ञान (०८६४9०४७॥०९) के मूल में जो व्यापार है, उसे हम स्पन्द 
कह सकते हैँ और मान सकते हैं। हमारे रूपज्ञान, शब्दज्ञान, रसज्ञान प्रभूति 
सकल-ज्ञान-व्यापार के मूल की बात स्पन्द (चाञ्चल्य --87'९४»7॥2 ) हैं + 
'ईथर' में किसी स्थान में एक चाञ्चल्य उत्पन्न हुआ; उसने तरज्ज की भाँति 
चारों ओर फंलकर हमारे चक्ष्‌ और मस्तिष्क को चञ्चलछ कर दिया; इस 
चाञचल्य (807688) का हमारी चेतना में जो प्रकाश अथवा अभिव्यक्ति 
(76870870 वक्ष 68४७7०07 ) होती है, वही तो हमारा वस्तु का 
रूप-ज्ञान है। आलोक, ताप, शब्द प्रभूति सभी प्रकार की अभिव्यक्ति के 
सम्बन्ध में यह विवरण लागू होता है । किसी एक द्रव्य के अणु-अण्‌ अस्थिर 
होकर काँप रहे हैं, 'ईथर' अथवा तज्जातीय किसी एक अतीनन्‍्द्रिय, सूक्ष्म वाहन 
(76677 ) ने उस कम्पन को वहन करके ला कर हमारे स्तायुओं को 
उत्तेजित कर दिया; इस उत्तेजना की चेतना में जो प्रतिक्रिया (7.08]00786 ) 
है, वही तो हमारा ताप का अनुभव है । “'बाग-बाजार' का रसंगुल्ला मैंने 
मुख में डाल दिया, इसके साथ मुखामृत का संयोग हुआ। इस रासायनिक 
क्रिया को देखने पर इसमें शक्ति का आदान-प्रदान मिलता है, और गहराई 
में जाकर देखने से वह स्पन्द का ही व्यापार हें। रसना को स्तायुएँ उस 


शक्ति की क्रीड़ा में चञ्चल हुई हैं। चेतना में इसकी जो छाप हैं, वही मेरा 


रसगुल्ले का रसास्वाद हें । वाहन “ईथर' हो, या वायु हो, अथवा अन्य जो 
कुछ भी हो, इसे लेकर कलह करने से कोई लाभ नहीं । सब प्रकार कौ 
अनुभूति की उत्पत्ति चाञ्चल्य (877', 82080707) में ही है, इस पक्ष में 
हमारा सन्देह न करना भी चल सकता है । 

अनुभूति वा प्रत्यय की ओर से देखने पर जो सिद्धान्त स्थिर होता हें, 
अर्थ वा विषय की ओर से भी वही सिद्धान्त हम पाते हैं। कंसे जानते हैं ? 


जज ७छऋररकनन्-:-ओओ 
अन- 





* कलकत्ता का एक मुहल्ला । --अनुवादिका । 
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कसे सुनते हैं ? यह बात भले ही छोड़ दें; विषय वस्तुत: क्या है ? दृष्टान्त 
के लिये बागवाजार का एक और रसगुल्ला यदि भाग्य में बिलकुल ही न जुटे 
तो न हो तो नीरस खड़िया के टुकड़े को लेकर ही अगत्या हिला-डुलाकर 
देखें। देखने में यह खड़िया खूब जमी हुई एक वस्तु हैं, किन्तु अभी मैं इसका 


चूर्ण बनाकर इसे वूलिसात्‌ कर दे सकता हँ । यह चूर्ण और भी सूक्ष्मतर अंश 
में विभकत 


हो सकता हे। रासायनिक विद्या जिसे परमाणु कहती है, उस स्थान 
पर पहुंच कर इस प्रकार के विभाग का आपातत: विराम हो जाता हँ। किन्तु 


है आपाततः विराम हूं, वस्तुतः नहीं । कारण, रासायनिक अणु-परमाणु भी 
यौगिक द्रव्य हैं, उ 


उनकी गठन-प्रणाली जटिल है । जिस सूक्ष्मतर उपादान से वे 
सब गठित हैं, उन्हें विज्ञान इल्क्ट्रॉन (९(९८४7०४७) इत्यादि कहता है । वे तडित 
के अण्‌ हैं, इनका भो माप-परिमाण है, किन्तु वह रासायनिक अणुओं (80078 ) 
के माप की तुलना में बहुत कम हूं । 

'कितनो जटिल, कितनी अद्भत हू । ए 
सौर जगत्‌ कहने में अत्युक्ति नहीं हैं । 
अहगण अपने-अपने निर्दिष्ट पः 
आणविक जगत्‌ ( 


एक अणु की गठन-व्यवस्था भी फिर 
क-एक अण को एक-एक बालखिल्य 

सोरजगत्‌ में जिस प्रकार ग्रह-उप- 
थ में एक केन्द्र के चारों ओर घमते रहते है 
॥7०7706 क्070) में भी बहुत-कुछ इसी प्रकार हे । 
5 पक पहुँच कर हमने आशा की थी कि यहीं शायद गति का विश्राम होगा, 


भाग-दौड़ का अन्त होगा; बाहर अण्‌ चाहे जितना चंचल होकर दौड़ता फिरे, 


ह भीतर सुस्थिर होता है। इस खड़िया के क्षुद्रापि क्षुद्र अंश नियत रूप 
से डोलते हैं, कॉँपते हैं, स्पन्दित होते हैँ,--.हम लोग चर्मचक्षुओं से भले न देख 


प्राएं, पर यह सब होता हे । 


है हाँ, तो अणुओं तक पहुंच कर हमने समझा था 
कि न परस्पर के सम्पक मे चाहे 


है जितने चड-चल हों, अपने-अपने भीतर सुस्थिर 


होते हैं । किस्तु इल्क्ट्रॉन की बात ने सामने आकर हमारो उस आज्ञा को 
तोड़ वा । जिन्हें अण कहते हैँ, वे भी तो एक-एक क्षुद्र ब्रह्माण्ड, एक-एक 
जगत्‌ हू । स्थल जगत्‌ में जिस प्रकार सञ्चलन, आवतेंन, कम्पन, स्पन्दन 
चलता हैं, 


अणु के भीतरी जगत्‌ में भी ,उसो प्रकार है । इस हल-चल में 
।वश्चो्ति कहाँ ? सूक्ष्म से सूक्ष्मतर में क्रमश: उत्तर जाने पर कहाँ खोज 
निकालें एक श्रुवलोक, एक अचलायतन ? क्या इल्क्ट्रॉन में ? वे (इलें- 
क्ट्रॉन) बाहर अर्थात्‌ परस्पर के सम्पर्क में बहुत ही अशात्त हैं, चञज्चल होकर 
भागते हुए घूम रहे हैं; समय-समय पर उनकी गति इतनों भीषण होती है 

कि वह आलोक-तरज्ञ की गति के पास-पास आ जाती ह अर्थात्‌ सेकण्ड में 
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प्रायः दो लाख मील । यही है उनका बाहर का व्यापार | पर इलक्ट्रॉन के 
भीतर कसा हैं ? उसके भीतर को बात स मझने के लिये कुछ दिन पहल 
तक भी विज्ञान ने साहस नहीं किया था; तडित्‌-अणु में ब्रह्म की 'अणो रणीयान्‌ 
मूति का जो परिचय हमें मिला, उससे हमारी कल्पताशक्ति म॒ग्व-स्तम्भित 
हो गई थी; और भी सूक्ष्म, और भी छोटा सोचते की अवस्था तब भी हमारी 
नहीं हुई थो। किन्तु सचमुच ही इलेंक्ट्रॉन को अंग्त्व “को»पराका 
(8|080]0॥8 7) मानना चल सकता हैं कया ? ऊर्मिविज्ञान ( ए8 ५९ 
700)8॥708 ) ने इलक्ट्रॉन को भी हललेखा (गाए! 0807 ) देखने 
का प्रयास किया है । इल्क्‍्ट्रॉन भी तो सावयव द्रव्य है एवं उसका एक माप 
भी है; सुतरां उसकी अपेक्षा भी छोटा अंश होना ही संभव है। उसको भी 
कोई एक प्रकार की 'कला' एवं वर्ण (फब्वागक्क| वे ९शिा।हर्प ) होने ही 
चाहिएं; यदि है तो वे भी क्या अस्थिर, चंचल नहीं हैं ? एक-एक 'इलक्ट्रॉन 
को 'ईथर' का एक-एक आवरत्त समझ लें क्या ? यदि वसा ही हो तो 'ईथर' के 
वे सूक्षतम अवयव (०४९' शं०ग्र०१७७) भी तो चज्चल होकर वूम रहे 
हैं। पुतशच, 'ईथर' क्या है एवं उसके सूक्ष्म अवयव क्या हैं, इस समस्या में 
गणित के पराभव स्वीकार न करने पर भी हमारी कल्पना भय से निरस्त 
होकर लौट आती हैं। अथवा अवास्तव ईथर' को छोड़कर यदि विज्ञान के 
नूतन ढाँचों (आपेक्षिकतावाद इत्यादि) पर विचार कर तो नापजोख का 
अनावश्यक जंजाल काफ़ी परिमाण भले ही दूर हो जाय, किन्तु उससे जगत्‌ 
का कोई एक सरल “चित्र' अवब्य ही नहीं मिलता । ऐसा क्‍यों न समझें कि 
'संभाव्यता-ऊर्मि-गच्छ' के द्वारा समझना चाहें तो नापजोख की दिशा में चाहे 
जितनी सुविधा हो जाय, किन्तु कल्पना की दिशा में कुछ सरलता हुई क्या ! 
अवश्य ही, जगत्‌ की जो हल्लेखा (मूल ढांचा) है, उसे कोई कल्पनायोग्य 
चित्र होना चाहिए,--इस धारणा को विज्ञान ने प्रायः छोड़ ही दिया हे । 
अण के क्षेत्र में भी और विपुल के क्षेत्र में भी। इस विज्ञान का पागलपन 
है कि सब कुछ हिसाब के अनुसार रहे, हिसाब दुरुस्त रखना होगा । किल्तु 
इस साथ में भी कमी हँ-मूल में हिसाब को लाँध कर आना पड़ता हैं ८ 
मानना होता हे अनिश्चित सम्भावना-मात्र को । 

गणित की कल्पना वस्तु-तन्त्रता के नाग-पाश में बद्ध नहीं हैं; गणित ने 
'ईथर' को काट कर टुकड़ा-टुकड़ा कर के जिन सूक्ष्मतर अवयवों (6|९॥08708) 
को तैयार कर लिया है, एवं जिनके साहाय्य से जगत्‌ के चल-फिर व्यापार कौ 

















१० जपसूत्रम (भूमिका ) 


एक व्याख्या देने का प्रयास हो रहा था उन्हें गणित की परिभाषा (78/06- 
779/09| ८0706]8 ) के भीतर ही आबद्ध कर के रखेंगे, अथवा वास्तव 
समझेंगे - इस सम्बन्ध में आपातत: वितण्डा करने से छाभ नहीं हू । सीधे 
ढंग से कहें तो सूक्ष्म में खोज करने पर हम अन्त तक वही घ्‌म-फिर, हिल-डोल 
ही पाते हैं। सूक्ष्मकी ओर से भी देखने पर मिला स्पन्द, चाउन्चल्य । 
जगत्‌ में इतना छोटा कुछ नहीं है, जिसके भीतर और वाहर भाग-दौड़ न हो । 
जो चलता है बह जगत हैं; अण भी चलता हे, सुतरां अणु भी जगत हें, 
इलेक्ट्रान भी चलता है, सुतरां वह भी जगत्‌ है, व्योमांश (७४९ ९०- 
7678 ) भी चलते हैं। अत: वे भी जगत्‌ हें। अतएव ब्रह्माण्ड के मल की 
बात ओर मर्म की बात यही चलने-फिरने का व्यापार है । इसी चल-फिर का 
नाम दिया हूँ स्पन्द--इसे सञ्चलन (67878]80707 ) ही कहो या आवत्तंन 
(7008007 ) ही कहो, अथवा इन का विविध सम्मिश्रण ही कहो, छोटे 
की ओर से जो बात मिली, बड़े की ओर से भी वही बात मिलती है । 
हमारी वसुन्धरा चञ्चला है, हमारे सविता चञ्चल है हमारा प्रुवलोक भी 
चज्चल हूं । कोई अधिक है, कोई कम ढे। विद्व वांधष्णु हें। जिसे स्थिर 
समझते हैं वह केवल स्थूछ रूप से देखने पर स्थिर है, वस्तुतः नहीं । किसी 
स्थान पर विश्रान्ति ऐकान्तिक नहीं हैं, कहीं भी निरतिशय भाव से सुस्थिरतां 
(ि 30/प6 76४) नहीं है, ब्रह्म को जो 'महतो महीयान्‌' मूर्ति हे, वह भी 
_ महानटराज की मूर्ति है, शान्त-समा हित मूर्ति नहीं हैं । जगत्‌ के संहार 
का भार जिस देवता के ऊपर है, उन्हें भाँग के नशे में ताण्डव नृत्य करने का 
हक, पा सुना हैं; किन्तु जो देवता आधारक्मल पर बैठ कर शब्दब्रह्म 
के रूप हा इस निखिल सृष्टि को- वेद और वेद्य दोनों को ही - “निःश्वसित' 
कर रहे हैँ, उनका 'ज्ञानसयं तप: सुन कर हम समझे थे कि विद्यवात्मा की 
समाधि का शान्‍्त, मग्न भाव ही इस सृष्टि के आरभ्भ की बात है; किन्तु अब 
५5 5 वह तो बाहर को समेट कर भीतर में आत्मस्थ करने की समाधि 
नहीं हूं. वह तो भीतर से बाहर अपने को बिखेर देने का विपुल प्रयास है, 
विराद्‌ आयोजन हूँ, वह एक का बहु होने के लिये गम्भीर प्रसव-चाड्चल्य है । 
इसीलिय सृष्टि-कर्ता का अजक्षयूत्र, कमण्डल प्रभृति तपस्या का इतना आयोजन 
देख कर सृष्टि के आरम्भ की नात कहीं हम भूल न जाएं। और जो देवता 
यह अजब कारखाना: बनायर्लतोका भार लिए हुए हैं, उनके हाथ में नियत 
_ चलिष्णु चक्र की ओर देखने पर फिर हमारी भूछ नहीं होगी कि किस प्रकार 
और किसके जोर से यह इतना बड़ा कारखाना चल रहा है । इसीलिए हम 
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कह रहे थे कि चलना ही जगत्‌ के आरम्भ में है, चलना ही जगत्‌ के मध्य में 
हैं एवं चलना ही जगत्‌ के शेष में है । 


जगत्‌ का सब कुछ चलता हूँ, किन्तु अचल क्‍या कुछ भी नहीं हैं 

अचल के साथ मिलाये बिना क्या सचल को सचल समझा जा सकता हूं ” चल 
रहा हँ यह समझने और मन में लाने के लिए कोई एक अचलायतन हम ठर्कि 
कर लेना पड़ता है। सकल सचल को अपनी छाती पर रख कर जो स्वय 
अचल हो एसी कोई भमि वा आयतन (8/080]परा७ #'छ7706 0 7७४(९7९१०९) 
है क्या? यदि है तो वह कया है? वेद जिसे “अक्षर परम' कहते हैं क्या वही हैं ४ 
अथवा अन्य कुछ है? इन प्रश्नों का भी आपाततः उत्तर देने की चेष्टा नहें हीं 
करूँगा । हाँ, एक बात कह रखना अच्छा हूं, कि श्रुति वा आषं-विज्ञान ने इस 
विपुल-चञ्चलजगत्‌ को एक शाश्वत सुस्थिर भूमि में प्रतिष्ठित कर के रखा 
सुतरां इस हिसाब से हमारी अनुभूति की अचल (वुप्रां88८९7), संचल 
(807९४७४78) ये दो दिशा हैं। इन दोनों दिशाओं को समेट कर ही तत्त्व 
(8०५) रहता है; एक दिशा छोड़ कर दूसरी दिशा लेन पर तत्त्व का भग्नांश 
मात्र ((80॥-8200707) हम पाते हैं। अभी इस बात को यहीं तक कहंग । 
अपि च, स्पन्द से केवल जड़ की हलचल ही नहीं समझनी चाहिए। जड़ का 
अर्थ यहाँ इन्द्रियग्राह्म मूर्त द्रव्य (790067') ही है । ग्रह-नक्षत्र दौड़ रहे हैं, 
“ ईथर!' अथवा आकाश में अण, .इलक्ट्रॉन' दौड़ते हैँ - यह -पुरी हल-चल 
(70#४050) जड़ की हैं। किन्तु बाग-बाजार का रसगुल्ला खाने के परचात्‌ 
मन में एक घँट जल पीने की इच्छा होती हें, मन एक अवस्था से दूसरा एक 
अवस्था में परिणत होता है; मन की जो इस प्रकार परिणति (9800770& ) 
है, वह तो उस प्रकार का तथ्य नहीं है, जैसा कि रसगुल्ले का हांथ से मुख- 
विवर में पहुंच जाना ह । मन एक देश से दूसरे देश में सच॑म्‌च जाता नहां हैं; 
यह ठीक देशिक अथवा स्थानिक परिवर्तन (0७86 ० 00गी8पा'७707) 
नहीं है । बालक का मन (पाठच-पुस्तक के) द्वितीय भाग के ऐक्य-वाक्य- 
माणिक्य' को छोड़ कर सड़क पर जो लट्टू घूम रहा है या आकाश में जो 
पतंग उड़ रही हैं उसकी ओर गया; किन्तु यह जाना गुरुमहाशय के वेत्रदण्ड 
के निकट बैठ कर ही हो रहा है। जड़ द्रव्य के समान मन का भी सञ्चलन 
होता है या नहीं, इस बात की यहाँ आलोचना करने से लाभ नहीं है। भाई 


. का बंहिःसंचार (ह7/078# ४/कार्शश'७70७) यथार्थ हो भी सकता हं, 


किन्तु यहाँ हम जिस पाथक्‍्य की बात कहते हैं, उसे स्मरण रखना अच्छा हू । 





श्र जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


जड़ का अर्थ यदि दृश्य अथवा पदार्थ मात्र ही हो तो स्पन्द या चाञचल्य जड़ 
का ही धर्म हे, चेतन्य का नहीं, यह बात कही जा सकती हैं; किन्तु जड़ का 
अर्थ यदि इन्द्रिय-ग्राह्म जड़-द्रव्य हो तो स्पन्द दब्द को मात्र जड से ही आवद्ध 
कर के रखना नहीं बनेगा । जगत्‌ के मूल की बात जो स्पन्द है वह मात्र जड़ 
का ही स्पन्द नहीं हैं । जगत्‌ के मूल में एक विराट नीहार समुद्र (0))7|8८) 
की कणिकाएँ काँप रही थीं, दौड़ रहीं थीं, उन्हें छोड़ कर और कुछ भी नहीं 
॥ कैवल इतना ही हम नहीं कहते हैं। हम उस प्रकार के जड़वादी होने 
को बाध्य नहीं है । 

नह स्पन्द, चाञ्चल्य अथवा विश्षोभ ही शब्द है, जिस शब्द से जगत्‌ चला 


हूँ, 
5. हमे सचराचर जिसे शब्द कहते हैं, वह इस मौलिक और विश्वप्रसू वाक्‌ 


की ही एक प्रकार की विशिष्ट अभिव्यक्ति (0906 इ7छब्चा ० सीं०कपन्न] 
708776९808007) हैं । इस प्रकार विशिष्ट अभिव्यक्ति होने के लिये जिन 
जे उपादान और निमित्तों की अपेक्षा रहती हैं, 


मौलिक-स्पन्दात्मक शब्द को नाम दे दिया जाय परशब्द, और जो शब्द हम 


या हमारी तरह इन्द्रियविशिष्ट जीव कान से सुनते हैं, उसको नाम दिया 
जाय अपरशब्द, अथवा केवल शब्द । 


ह्। 


० रब ब्प्पे 
उन्हें हम पहले कह च॒के हैं । 


परशब्द हेतुभूत हं, अपरशब्द कार्यभूत 


"रशब्द वा चाजञ्चल्य हो रहा है, इसीलिये हम शब्द सुनते हे । ट्राम 
की घण्टो के रेण्‌ काँपते है, वायु को कंपाते हैं, एवं हमारी स्नायूमण्डली को 
कपाते हैं, इसीलिये हम घण्टाध्वनि सुनते हैं। अपरशब्द अभिव्यक्त शब्द है । 
कितने ही सहकारी कारण और अवस्थाओं का योगायोग होने से परशब्द, 
अपरडब्द के रूप में अभिव्यक्त होगा, अन्यथा नहीं होगा । किन्तु उस रूप 
मे अभिव्यक्त हो अथवा न हो, परशब्द का परशब्दत्व उससे व्याहृत नहीं 
होता । हिमालय के किसी जनसम्पकंशून्य स्थान पर एक जलप्रपात ने शिला 
ऊपर टूट कर, गिर कर ध्वनि 


-अतिध्वनि द्वारा पर्वतमाला को भले ही 
चिरसजग बना रखा है, इस क्षेत्र में जलकणिकाओं के कम्पन, वाय के 
कम्पन प्रभूृति से सचलता का, स्पन्दन का आयोजन खूब ही प्रचुर हैं, इस में 
सन्देह नहीं; ; किन्तु सुननेवालू कान यदि उस स्थान पर न रहे तब वह विपुल 
चाउनचल्य भरवगजंन रूप में अपने को अभिव्यक्त नहीं कर सकता । 
परशब्द तो हे, किन्तु अपरशब्द वा श्राव्य शब्द नहीं है । 
मन:सयोग प्रभूति निमित्त अथवा सहकारी कारण न. पाने 
चाउ्चल्य-रूप में ही रह जाता है, श्रवण-ग्राह्म शब्द 


यहाँ 
वायु, श्रवणेन्द्रिय, 
पर परशब्द केवल 
व्दरूप में उपस्थित नहीं 


प्ज्र 


स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (१) श३े 


होता । चन्द्रमण्डल में, कहते हैं, वायु नहीं हे। अम्न्यृत्यात में चन्द्रमण्डल 
का कोई अंश भीषण रूप में फट गया; हमारी पृथ्वी का अथवा मज्जल-्ग्रह 
का कोई वैज्ञानिक कान खड़ा करके बेठा हैँ, किन्तु कुछ भी सुन नहीं पाया । 
क्योंकि शब्द इतना अभिजात व्यक्ति हे कि वाहन के बिना एक पग नहीं 
चलता; इस क्षेत्र में वाहन का अर्थात्‌ वायु का अभाव है । इस दुृष्टान्त में 
भी परशब्द तो है, किन्तु अपरशब्द नहीं हैं । अतएवं अपरशब्द और परशब्द 
इन दोनों को हम मिला न दें। अपरशब्द अथवा ध्वनि जहाँ हैं, वहाँ परशज्द 
वा चाञचल्य मूल में रहेगा ही, किन्तु परशब्द रहने से ही हम या दूसरा कोई 
व्यक्ति ध्वनि सुन सकेगा, ऐसी कोई नियत व्यवस्था नहीं हैं । जहाँ सुन 
सकते हैं वहाँ सहकारी कारण विद्यमान हैं, जहाँ नहीं सुन सकते वहाँ स्पन्द 
भले ही हो, किन्तु सहकारी कारण रीतिमत (बाक़ायदा) नहीं हैं । 


सहकारी कारणों के केवल रहने से ही काम नहीं चलेगा, उन्हें रीतिमत 
रहना चाहिये । कारण व हेतु-समूह का रीतिमत भाव से रहने का नाम ही 
हमारी देज्ी परिभाषा में योग्यता है । इसीलिये हेतु या निमित्त के री तिमत 
भाव से न रहने पर स्पन्द वा चाउ्चल्य श्रवणयोग्य नहीं बनता । जो परशब्द 
श्रवणयोग्य नहीं हैं, उसे अश्वाव्यशब्द कह डालने का लोभ अभी-अभी हुआ 
था, किन्तु यह नीरस कठिन बातें चला कर पहले ही आप लोगों की सहिष्णुता 
की सीमा की परीक्षा करना पड़ रहा है, उस पर भी यदि ये बातें किर 
अश्राव्य हों तो शायद आप लोग कान में उँगली देकर उठ जायेंगे । सुतरां 
शब्द के श्राव्य और अश्राव्य इस द्वविध्य को छोड़कर, परशब्द और अपरबशब्द 
इस प्रकार का द्वविध्य लेकर ही मुझे सन्तुष्ट होना पड़ रहा हैं । पहले ही 
कह चुका हूँ, स्पन्द अथवा चाञ्चल्य चाहे जैसा (अव्यवस्थित) हो, किसी 
प्रकार भी तो हमारे कान में वह शब्द-रूप से पकड़ में नहीं आता । अण्‌- 
परमाणुओं का सञ्चलन हम नहीं सुनते हैं। चीनी का ढेला जल में फेंक 
दिया । वह जल में घुल रहा हें। शकरा-कण का जल में बिखर जाना 
हम नहीं सुन पाते, यद्यपि उस शकरा-मिश्वित जल का दूसरी एक वाचाल 
और सरसत इन्द्रिय से सम्पर्क होने पर हमारी केवल पिपासा मिटती हो ऐसा 
नहीं, प्राण भी मधुर हो जाता हू । अणु के बीच इलक्ट्रॉन का एक चडुचल 
जगत्‌ हें; किन्तु हमारे पास उस जगत्‌ की भाषा नहीं है । जीव के जीवनकोष 
(०७।]) के बीच जैव पदार्थ ('प्रोटोप्लाज्म') चक्कर काट रहे हैं (70070 
0 .097000.887)) ; निदाघ काल के मध्याह्न में वनस्थली जब नीरव हो 





१४ जपसूत्रम्‌ (भूमिका) 


जाती हैं, उस समय वृक्ष-समूह के पत्ते-पत्ते तक में जैवपदार्थ का नृत्यशब्द एक 
महामुखरता की रचना कर देता, यदि उस शब्द को सुनने लायक कान हमारे 
रहते । बहुत दिन पहले से अध्यापक हक्‍्सले (]्रप्र०ए) ने हमें उस विपुलल 
जीवन-संगीत को सुनने का निमन्त्रण दे रखा है । आपातत:ः उस निमन्त्रण 
की रक्षा करना हमारे लिये साध्य नहीं हू । अभ्युदयवाद (९ए०]पर॥00 
॥/607'9) की कृपा से हमारे कानों का देर्ध्य बढ़ जाने पर कोई बड़ी सुविधा 
नहीं होगी; हाँ, श्रवणशक्ति का विस्तार यदि बढ़ जाय, तब शायद हम एक 
दिन आचार्य महाशय के निमन्त्रण की रक्षा करने सबान्धव जायेंगे । मंकक्‍्सवेल 
(8 रज़ा2] ) के भूत ने तापविज्ञान के समीकरण का एक बहुत ही कठिन गणित 
बठा डाला हु, एवं चंचल जगत्‌ के अणुओं को लेकर दो कमरों में अपने हिसाब 
के अनुसार वह बाँट रहा है । हमारे सतक॑ दृष्टिवाले आचाय॑ रामेन्द्र सुन्दर ने 
जीवित रहते उस वैज्ञानिक भूत के साथ हमारी मुलाकात करा दी थी। 
विश्वास हैं कि जिस दिन वेजयन्तथाम से रथ उतर कर हमारे रामेन्द्रसुन्दर 
को विश्वोत्तीर्ण पदवी में, सत्यलोक में वहन करके ले गया, उस दिन उनकी 
आत्मा ने अव्याहत, अनाविछ दृष्टि से उस भूत के हिसाब का खात। अच्छी 
तरह | लिया होगा; केवल इतना ही नहीं, किन्तु उसके क्षेत्रान्तर्गत चंचल 
जगत को वाह्ममय या शब्दम्य जगत्‌ के रूप में भी पहचान लिया होगा । 
हमारे लिये अगु का जगत अब तक केवल चंचल जगत्‌ ही है---उसकी भाषा 
नहीं है । छाए, कर 

हर दृष्टान्त लेने की आवश्यकता नहीं ह---निष्कर्ष यह निकलता है कि 
५ ५ | जड़ में हो, 'इलक्ट्रेन' में हो या ग्रह-उपग्रह में हो, चेतना में हो 
या $ अत हो: चाहे जिस प्रकार के संपन्‍द अथवा चाउन्चल्य को हम पर- 
भर / _हैं शब्द हम सुन पायें या न सुन पायें । यदि सुन पायें तो उसे 
आर हर न (8 ०पाे) कहेंगे। जिस चाज्चल्य से हरि को 

.... ता, उससे कभी-कभी यदु को शब्द-ज्ञान हो जाता है । हरि 
की अपेक्षा _ 3 का कान तीक्ष्ण है । ऊत्ता शायद मनुष्य की अपेक्षा अधिक 
अत पाता हैं; जिन क्षेत्रों में हमारी शब्दानुभूति नहीं है वहाँ शायद उसकी है । 
कुत्ते से अधिक सुनने वाले जीव भी हो सकते हैं। यन्त्र की सहायता से 
(7028]0॥076, 50॥६। ४०0) प्रभूति) पिपीलिका का पादसञ्चार भी 
जद हम सुन सकते हैं। श्योगः कर्मसु कोशलम्‌'--सुतरां जो यन्त्र की 
पहायता से सूक्ष्म शब्द सुनते हैं वे योगी हैं। योगी अन्य प्रकार के भी हो 
सकते हं। हिन्दुओं का अध्यात्म-विज्ञान यदि सत्य हे तो चाहे जो व्यक्ति 


डे की आर ममक नी बकनलीलकी 


स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (१) १५ 


संयम-प्रक्रिया (अर्थात्‌ धारणा, ध्यान, समाधि) द्वारा सूक्ष्मादपि सूक्ष्म शब्द सु 
सकता है । अर्थात्‌ अणु परमाणु, “इलक्ट्रॉन' समूह की चंचल चरणों से दौड़- 
घूप, उसके लिये भाषा-हीन या नीरव नहीं भी हो सकती । इसीलिए श्रवण- 
सामथ्य (0०४]28०४ ए 0० ॥6&7४॥92) आपेक्षिक (7९७४ए७), तारतम्य-विशिष्ट 
(ए&7५80]6) एवं अवस्थाघीन ((००7व४0०79/) होता है । यह योग्यता देश, 
काल, पात्र की अपेक्षा करती हैं । तुम-मैं सचराचर जिस शब्द को सुनते हैं, 
उसे स्थल शब्द कहा जा सकता हे । यन्त्र की सहायता से जो शब्द सुत्ता 
जाता हैं अथवा योगी जो शब्द सुन पाते हैं, उसे सूक्ष्म (8प्रौॉ006) शब्द कहा 
जा सकता है । किन्तु सभी यन्त्र एक समान नहीं हैं, सभी योगियों का 
अनुभव-सामथ्थ तुल्य-मूल्य नहीं है, सुतरां सुक्ष्म शब्द के भी नाना स्तर 
(278090078) अवश्य ही होंगे।. वेज्ञानिक अथवा योगी भी शब्द को ठीक 
रूप में अथवा पूर्ण रूप में (0४6०४ था प्रा70070097079/79) 
सुन नहीं पाते हैं, कारण, उनका भी श्रवण-सामथ्य॑ आपेक्षिक और 
अवस्थाधीन है । अतः प्रश्न उठता है--क्या किसी अवस्था में शब्द का ठीक 

रूप से, निरतिशय रूप से श्रवण होता है ? ऐसा कोई श्रवण-सामथ्य हैं क्या 

जो सम्पूर्ण और निरतिशय (9078७ क्षा् &080प्रा8) हो ! सचमुच ही 

है कि नहीं कौन जानेगा ? हाँ, गणित के प्रमुख अधिकारी (]078 86०76) 

को पकड़ कर यह मान लिया जाय कि ऐसा कोई अनुभव-सामथ्य है >ऐसी 
कोई ज्ञानभूमि है, जहां किसी उपादान या निमित्त की अपेक्षा किये बिना ही 
आत्मा स्पन्दमात्र को शब्द के रूप में यथायथ ग्रहण कर सकता हू । हवा 
या 'ईथर' रहे अथवा न रहे, वस्तु का चाञचल्य वा स्पन्द यदि किसी चेतन्य में 
यथायथ अथवा निरतिशय भाव से शब्द के रूप में अभिव्यकत हो तो श्रवण- 
शक्ति की जो पराकाष्ठा हम खोज रहे थे वही यहाँ मिल जायेंगी। इस 
प्रकार का जो श्रवण-सामथ्य है उसे ७080]प8 ९७" वा निरतिशय श्रवण- 

सामर्थ्य कहा जा सकता हे । इस पारिभाषिक शब्द का यदि हम आक्षरिक 
अनुवाद करें तब शायद हास्यास्पद होगा। निरपेक्ष कर्ण अथवा निरतिशय 

कर्ण ऐसी कोई अद्भूत बात सुन कर हम लोगों में से कोई भी सहिष्णु नहीं रह 

सकेगा । किन्तु परिभाषा जो कुछ भी हो, यह बात हँस कर उड़ा देने लायक 

नहीं है । 
हम लोग कर्ण कहने से साधारणतः जो समझते हैं यह उस प्रकार का कर्ण 
नहीं हो सकता । हमने देखा हैं कि शब्दानुभव-सामथ्य कम-बेशी हुआ करता 
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ली 


हैँ; सुतरा हमन पूछा ह कि इस सामर्थ्य की पराकाष्ठा कहाँ है ? किसी व्यक्ति- 
विशेष में यह सामथ्यं निरतिशय भाव से परिसमाप्त हो या न है , 'पद्यत्यचक्ष 
श्वुणोत्यकर्ण:' ऐसा कोई एक प्रुष हो या न हो हम गणितज्यास्त्र में अथवा 
विज्ञान के दृष्टान्त में यदि अनभव-सामर्थ्य के किसी विरामस्थान, पराकाप्ठा 
की कल्पना कर लेते हैं तो उसमें हमारे अज्ञयवादी अथवा नास्तिक बन्धर के 
शिर:संचालन का यशेष्ट कारण नहीं वृत्त के भीतर मन एक बहभज 
अत्र आंका हू, यदि क्षेत्र की भजसंख्या क्रमशः बढाता चल तब क्षेत्र क परिमाण 
वृत्त के परिमाण के क्रमशः पास पास होता चलता यह अवस्था देखकर 
गैठता हू - अच्छा बहुभुज क्षेत्र की भजसंख्या यदि अनन्त कर लो जाय तब 
उसकी चौहही वत्त के साथ शपकाल म॑ नहीं मिल जायेगी क्या ? सचमच ही 
हाथ के कलम से कभी भी दोनों को एकान्तभाव से मिला देना सम्भव नहीं 

हाँ, परीक्षा के शेष अंश को कल्पना हरा कर लेती ह। तुम वज्ञानिक हो, अण 
बात करते हो; वह क्या तुम्हारी सूक्ष्मता-भावना को एक कल्पित पराकाष्ठा 
(007०९.प७॥] 0) नहीं है ? इलक्ट्रॉनू की बात करते हो, वह भी 
तुम्हारी संज्ञा (पा ९॥97४९ ०( ९।९८॥४८४6ए) का ठीक लक्ष्यार्थ हें, इस 
ते की तुम शपथ लेकर कह सकोगे क्‍या? जिस वस्तु में कमी-वेशी 
क्रेमिक धारा (8९/४९४) हैँ, उसकी ही एक पराकाष्ठा की कल्पना कर लछेने का 


हम अधिकार है । एव इस प्रकार कल्पना कर लन पर अनंक समय द्मारी 
समझ-बूझ को विद्येष सुविधा मिलती है :, इस श्रकार कल्पना करने का अधि- 
कार न देने पर 


कल्कुलस' नामक गणितश्ञास्त्र असम्भव ही रह जाता। जो 
ऊुछ भी हो, अनुभव-सामर्थ्य के नाना स्तर देख कर उसकी एक पराकाष्ठा की 
हम कल्पना कर रहे हैं, एवं उसे ही नाम देते हैं &0980]प॥० ७श7.. हमारा 
जवण अल्प हूं, इस प्रकार का श्रवण समग्र ह 
श्रंकार का श्रवण यथार्थ हे हमारा श्रवण सापेक्ष है, इस प्रकार का श्रवण 
निरपेक्ष है। केवल श्रवण ही क्यों? दशन-प्रभूति अनुभूतियों की अपरापर 
उराओं के सम्बन्ध में हम उक-एक पराकाष्ठा की कल्पना कर ले सकते है 

#ह होने पर &080]प९ 0४९, 8080|पस्‍/6 4020७ प्रभति भी आ जाते 
हैं। किन्तु ध्यान रखना होगा कि ये सब एक-एक शक्ति अथवा सामथ्य की 


शाकाष्ठा मात्र हूं; चक्षु कर्ण, जिह्ला- इत्यादि की भाँति कोई स्थूल द्रव्य नहीं 
भी हो सकते । ह 


/ हमारा श्रवण प्रायिक है, इस 
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इस प्रकार के कर्ण (8)030]008 ९७/') को क्‍या पारमाथिक कर्ण कहंग 4; 
नाम जो भी दिया जाय, स्मरण रखना होगा कि यह निरतिशय श्रवण-सामथ्य 
है । सुनने के लिए इस कर्ण को केवल एक हेतु को अपेक्षा रहती हे और 
वह हें--स्पन्द या चाड्चल्य ! चाञुचल्य या उत्तजना के रहते हीं यह कर्ण 
सुत सकेगा, एवं इस प्रकार कि उस सुनने की अवेक्षा शुद्ध और अधिक सुनना 


और कुछ नहीं हो सकता । 

इस पारमा्थिक कर्ण द्वारा जिस शब्द का अनुभव होता हैं, उसे इस 
प्रसंग में शब्द-तन्मात्र कहते हें । दर्शनशास्त्र के व्यवसायी छोग इस व्याख्या 
के याथार्थ्य का विचार करंगे । पारमार्थिक कर्ण द्वारा हम शब्द की विशुद्ध 
और निरतिशय मूर्ति (50प्रा्ध 88 70 48) ग्रहण कर सकते है । यह मानो 
शब्द की प्रकृति है; और तुम, में, यहाँ तक कि वेज्ञानिक और योगी भी जो. 
शब्द सुनते हें न्यूनाधिक शब्द की विक्गोति ह -इस शब्द में कमी-बंशीः 
होती है, भूल-आन्ति होती है, किसी ते अधिक सुना, किसी ने कम; मैंने जिस 
रूप से सुना, तुमने उस रूप से नहीं सुना; मेने गलत सुना, तुमने कुछ-कुछ 
ठीक सुना; में जहाँ बिल्कुल नहीं सुन सका हूँ, तुमने वहाँ कुछ सुना हैं, 
इसीलिये यह शब्द की विक्रति हें। तभी हमारे रक्षणानूसार शब्दतन्मात्र 
शब्द की प्रकृति ठहर/--शब्द की प्रकृति, प्रसूति नहीं । अर्थात्‌ शब्दतन्मात्रः 
एवं परशब्द एक वस्तु नहीं हे । परशब्द कारणीभूत (८७प्र&७ ) चाज्चंल्य 
(807९४8) मात्र हँ--जिस चाञ्चल्य के कारण शब्दज्ञान होता है, वही मात्र 
है, वह स्वयं श्रुतशब्द (80प्रा4 ) नहीं हैं। यह शब्द की प्रसूृति है । किन्ति 
दब्दतन्मात्र श्रृतशब्द हैं; हाँ, वह तुम्हारे मेरे कान में सुना गया शब्द नहीं हैं, 
पारमा्थिक कर्ण में सुना गया निरतिशथ शब्द है । इसलिये शब्द-तन्मात्र भी 
अपरशब्द के भाग में ही पड़ता हें। अवश्य ही अपरशब्द का सर्वोच्च स्तर 
वा पराकाष्ठा शब्दतन्मात्र में हैं। उसके नीचे नान। स्तरों का शब्द है । उन्हें 
स्थल रूप से दो प्रकार का समझ सकते हैं। वंज्ञानिक यन्त्र की सहायता से 
अथवा ध्यान-धारणा द्वारा जो शब्द हम सुन पाते हैं, किन्तु जिन्हें सचराचर हम 
नहीं सुनते हैं, वे सूक्ष्म शब्द हैं, उनकी पराकाष्ठा शब्दतन्मात्र में है। और 
सचराचर कान में हम जो शब्द सुनते हैं (जसे वंशी का शब्द, वृष्टि का शब्द, 
मेघ का गर्जन इत्यादि) वे स्थूल शब्द हैं। अतएवं अपरशब्द अथवा श्रुतशब्द 
(80770 ) के स्थूल रूप से तीन विभाग मिले--प्रकृत प्रस्ताव में, किन्तु स्तर 
(278090078) गणनातीत हैं । जितने प्रकार के कान हैं उतने प्रकार के 


ञ्‌ 
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श्रवण हैं, देश, काल, पात्र के बदलते ही सुनना भी बदल जाता है । तीन 
विभाग ये हं--शब्दतन्मात्र (या गब्द की प्रकृति ); सूक्ष्म शब्द (अतीन्‍्द्रिय 
कहेंगे क्या ?); एवं हमारा आठ पहर (हर समय ) सुना जाने वाला शब्द 
(707778] 80प7700) | इन तीन के अतिरिक्त एवं इन तीनों के मूल में जिस 
चाउन्चल्य का बोज हूं, जिसके न रहने पर कोई भी नहीं सुन सकता, यहाँ तक 
कि स्वयं प्रजापति भी नहीं सुन सकते; उसे हम आरम्भ से ही परशब्द कहते 
आ रहे हैं। तोन प्रकार के श्रुत शब्द के लिए तीन स्तर का कर्ण अथवा 
श्रवणसामथथ्यं आवश्यक हूं । 


दब्दतन्मात्र के लिये पारमा्थिक कर्ण (&080]7॥० ०७") हैं; सूक्ष्म 
शब्द के लिये दिव्य कर्ण (ए0ट20 ९०७") एवं स्थल शब्द के लिये भौतिक कर्ण 
(707704] ९७7) हैं। निष्कर्ष यह है कि शब्द की ओर से हिसाब लगाने पर 
हमारे जगत्‌-प्रत्यय की पाँच अवस्थाएँ हैं । अनुभव का यदि कोई तुरीय भाव 
हो, जहाँ बिल्कुल क्षोभ या चाञ्चल्य नहीं हैं, तो वह अशब्द की अवस्था हें; 
कारण, चाड्चल्य के न रहने पर शब्द नहीं रहता । उसके बाद चाजञ्चल्य 
रहता हे, किन्तु सुनने के लिये किसी प्रकार का कान नहीं हैं; यही परशब्द 
हं। उसके बाद चाजञ्चल्य रहता हैँ एवं वह निरतिशय भाव से सुना जाता 
हैं, यही शब्दतन्मात्र है। उसके बाद, चाञ्चल्य को हमारा भौतिक कर्ण नहीं 
कड़ पाता, किन्तु दिव्य कर्ण पकड़ लेता है; यही सूक्ष्म शब्द है । सबके 
अन्त में, चाञ्चल्य भौतिक कर्ण को भी उत्तेजित करके शब्दज्ञान उत्पन्न कराता 
है, यही स्थूल शब्द हैं । 


.. >7 वात, सभी प्रकार के शब्द के मूल में जो चाञ्चल्य (807888) रहता 
हैं, उसे 'शब्द' कहते ही क्‍यों हैं? जब हम उसे सुनते हैं तमी वह शब्द हें, 
जब नहीं सुनते तब वह शब्द की सम्भावना ([008807]09) मात्र हैँ, शब्द 
नहीं हैं । ठीक है; किन्तु परशब्द को शब्द कहने के लिये एक कंफियत हमारे 
आर हे ५ रा ५ रस, गन्ध, स्पर्श, शब्द--हमारी अनुभूति की ये पाँच धाराएँ 
है। य पाँचों पुनः जिस उत्स से निर्गंत होती हैं वह परशब्द अथवा चाञ्चल्य 
हैं। चाजञ्चल्य आरम्भ में है यह तो समझ में आता है, किन्तु उसे रूप, रस 
प्रभूति आख्या न देकर शब्द आख्या क्यों देते हैं? शब्द का ऐसा विशेषत्व क्या 
हैं जिस से उसे ही सबका 77066] (आदशे ) बना कर बैठाना होगा। पर- 


शब्द वास्तव में शब्द (307) नहीं है, यह पहले ही कह चुके हैं। इसलिये 


उसे शब्द कहने पर हमें अध्यास (770086) करना पड़ता हैं । 
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एक कारण के यदि अनेक काये हों तो उनमें से सबसे अधिक स्पष्ट 
कार्य को हम कारण के संकेत (5ए770! »27) के रूप में ग्रहण किया करते 
हैं। इस क्षेत्र में भी वही है। हद की सुस्थिर जलराशि के पास खड़ा हो 
कर नीरवता का अनुभव करता हूँ; जल में चाज्चल्य नहीं ह॑ तो शब्द क्‍यों 
होगा ? और, पुरी के समुद्रतट पर खड़ा होकर विपुरू सिन्धुगर्जन सुनता हूं; 
सुनँगा क्यों नहीं, लवणाम्बुराशि की धारानिबद्धा तरज्ञमाला वेलाभूमि पर 
नियमित रूप से पछाड़ खा कर गिर, उछल जो रही हे । नीरवता सुस्थिरता 
का संकेत है; मुखरता चाउन्चल्य का संकेत हे । जहाँ शान्ति है वहाँ मौन हें, 
जहाँ क्षोम, दौड़-भाग है, वहाँ कोलाहल है । साम्यावस्था, शान्ति को समझा ने 
के लिये मौन जैसा स्पष्ट संकेत कहाँ मिलेगा? वेषम्य, अशान्ति, चाञऊ्चल्य को 
समझाने के लिये शब्द के समान स्पष्ट संकेत है क्या ? जहाँ हम रूप देखते हैं 
रसास्वाद करते हैं, गन्ध पाते हैं, वहाँ भी मूल में किसी न किसी प्रकार का 
चाञ्चल्य होता है, सन्देह नहीं, किन्तु वह चाञ्चल्य स्पष्ट नहीं है परीक्षा से 
पकड़ा जा सकता है। हरिद्वार में चण्डी पर्वत पर बेठ कर हिमालय के 
प्रार-मण्डित कुछ-एक शिखर देख रहा हूँ, अथवा मसूरी के सेना -निवास-पर्वत 
पर बैठ कर सामने चिरतुषाराच्छन्न गिरिश्रेणी के कर्पूर-कुन्देन्दु-चवल विराद्‌ 
शरीर को निषण्ण देख रहा हूँ । यह जो छरूपज्ञान हैं, इसके मूल में भी 'ईथर 
की तरंगों का अथवा ऐसा ही कुछ चंचल अभिसार अवश्य हेँ। किन्चु 
मैं ताक कर देखता हूँ मानों एक विपुल भास्वर निसगे गौरव चित्रापित होकर 
विद्यमान है--कहीं पर भी कोई क्षोभ नहीं, चाञ्चल्य नहीं, सब शान्त समाहित 
है । किन्तु यह मेरी दृष्टि की स्वाभाविक कृपणता है, मेरी समझ की भूल हे । 
इतना सूक्ष्म चाञ्चल्य मेरी पकड़ में नहीं आता । मन्दिर में पूजा पर बेठ कर 
देवता के चरण पर एक प्रस्फुटित पद्म मैंने निवेदित कर दिया हे, उसका 
स्निग्ध सौरभ मेरे भाव को और भी गाढ़ बना रहा है । अवश्य ही गन्बवह 
(वाय) पद्म-पराग-रेणु को वहन करके ला कर मेरी नासिका की त्वक्‌ में 
बिखेर न दे तो मुझे गन्‍्ध नहीं मिल सकती; किन्तु गन्ध पाकर इतने आहरण, 
विकिरण और वितरण की बात कहाँ मेरे ध्यान में आती हें? में मन में सोचता 
हूँ मानो पद्म-गगरिमल एक स्तिग्ब शान्ति-प्रलेप की भाँति मेरे प्राण पर लगा 
हुआ है । यहाँ भी चाञ्चल्य अनुभव की पकड़ में नहीं आता, परीक्षा से 
पकड़ में आता है । इसलिये रूप, रस प्रभूति चाञ्चल्यहेतुक होने पर भी 
सब समय चाञ्चल्य के स्पष्ट प्रतीक नहीं हैं । किन्तु शब्द और चाडूचल्य 
सिक्‍के के दो पृष्ठों की भाँति हैं। देखने पर सन्देह वा भ्रम हो भी सकता हर 
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कि जिसे देख रहा हूँ, वह अस्थिर है या सुस्थिर, किन्तु पुकार सुनने पर फिर 


£- 


सन्देह नहीं रहता कि जो पुकार रहा हें, वह अस्थिर है । इसीलिय णब्द 


चाउचल्य का खूब स्पष्ट और अव्यभिचारी संकेत हे । कान में वायु-तरंग का 
धक्का बहुत कुछ धक्के जंसा ही लगता हे, किन्तु आँख (7€078) पर 'ईथर- 
तरंग का धक्का प्राय: धक्के के रूप में हमारे अनुभव में नहीं आता । 


शब्द की शक्ति भी अदभुत हें। अभिषा शक्ति, लक्षणा शक्ति, स्फोट 


प्रभूति को लेकर ताकिक लोग झगड़ा किया करें, हम आपातत:ः उस दिशा 


में नहीं भिड़ेंग । एक मसृुण काँच के ऊपर सूक्ष्म घूलिरेणु-सम्‌ह पड़ा हुआ है । 
में पास बैठ कर बेला (वायलिन) पर एक गत बजा रहा हँ । शब्दतरंगें 
धूलिरेणुओं को धीरे-वीरे सजा कर एक निर्दिष्ट आकार में आकारित कर 
देंगी । शब्द में अपने छन्‍्द (॥8777079) के अनुरूप एक मूर्ति-स॒प्टि करते 
की शक्ति होती हैं । अतएव शब्द केवल चाञ्चल्य का संकेत नहीं है; उसमें 
गंढ़ने व तोड़ने की शक्ति हैं । जगत्‌ में गढ़ने और तोड़ने का अर्थ रहे 
जाउ्चल्थ। डाब्द भी गढ़ और तोड़ सकता है, अतएवं शब्द चाडचल्य का 
आत्मीय एवं प्रतिनिधि हैं । रूप वा रस की सचमच बाहर कुछ गढ़ने या 
तोड़ने की शक्ति का परिचय हमें विशेष कुछ नहीं मिकता। भीतर से रूप 
रस की तोड़ने व गढ़ने की शक्ति को अस्वीकार करने का मेरा साहस नहीं 
हू! राब्द स्पष्टतः: शक्तिस्वरूप (तज्ाक्कागांठ) एवं ख्रष्टा (आ०8४ए०) है । 
केवल बूलिकणों को लेकर नहीं, अन्यान्य उपाय से भी शब्द का यह स्वरूप और 
पामथ्य परीक्षित हो सकता हैं। उन्नीसवीं और बीसवीं शताब्दी के सन्धिकाल 
मे आविष्कृत 'रेडियम' नामक द्रव्य नियमित रूप से ताप-विकिरण करता हुआ 
देखा जाता हैं। इस ताप का भाण्डार मानो अशेष हैं । हम जानते हैं कि 
ताप किसी भी वस्तु के अणुओं का अस्त-व्यस्त-भाव से स्पन्दनमात्र (॥77"22 7: 
447 70]6०पर॥० (्घांरल' ) हैं, जिस. वस्तु के दाने इस प्रकार काँपते हैं वहे 


तस्तु हमारी अनुभूति में गंरम मालूम देती हें। 'रेडियम' को इतना तापे 
कहाँ से मिलता है? 


फट रहे हैं; सभी 5 कर का इस प्रकार ह-- रेडियम के अणु (86078) 
औए पर शि हे नहीं, बारी-बारी से-- विज्ञान का अणु सावयव 
५ द्रव्य हू, ध्यान रखिएगा। अणु के टुकड़ों को दहराण अथवा 
अवमायु (8प-800708) कहा जा सकता है। उन अवमाणुओं में से कुछ- 
एक रेडियम के भीतर से भीषण वेग में बाहर दौड़ कर आते हे कुछ-एक 
रेडियम के. अन्यान्य अणुओं से धक्का (०0|॥8070) वर उन्हें कॉपा देते हैं : 


११०४४ ४0022: «2७0७७. गा 
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अणुओं का इस प्रकार दोलन-ही ताप-रूप में -अभिव्यक्त होता है । कुछ-एक 
समिव सजा कर 'शिक्षा' नामक वेदाज्ग के ठीक निर्देशानुसार “अग्निमीले' 
प्रभृति वेदमन्त्रों का उच्चारण कर रहा हूँ । इस शब्द के मूल में जो -स्पतन्द 
(ए778707) रहता है, वह जिस प्रकार वायु को कपा कर तुम्हारा-हमारा 
शब्दज्ञान उत्पन्न करता है, उसी प्रकार समिधथ के दानों को भी धक्का देता है । 
वह धवक्‍्का इस प्रकार से छन्‍्दोबद्ध है कि उस धक्के के फलस्वरूप समिध के 
सूक्ष्म दाने कट भी जा सकते हैं । इसके अतिरिक्त, अगणु के भीतर इलक्ट्रॉन एक 
निर्दिष्ट वेग व रीति से घूम रहे हैं; उनके घूमने का. एक छन्‍्दस्‌ (॥%770- 
70 70607) हैँ। हमारे उच्चारित मन्‍्त्रों के छन्दस्‌ (8008 -8070 
शब्द-तरज्भ के छन्‍्दस्‌ ) इलक्ट्रॉन के. गतिछन्दस्‌ के अनुरूप अथवा अनुपाती 
होने पर उसके सहित संयुक्त (०077]0प700606) होकर उसे उपचित कर 
सकते हैं । दो बेला (वायलिन) यदि एक स्वर में बजाये जाएँ तो जेंसे स्वर- 
हुय का संयोग और उपचय होता है, उसी प्रकार। अब इलेक्ट्रॉन का वेग 
ग्रदि उपचय के फल से एक निर्दिष्ट सीमा (07000 ए०[प९) लाँघ जाय तो 
बे (इलेक्ट्रॉन) कक्षच्युत होकर छिटक जायेंगे । उनके छिटक जाने पर ही 
अणु अंग फट जाता हैं; ग्रहों के कक्षच्यूत हो कर छिटक जाने पर सौर जगत्‌ की 
जो अवस्था होगी, उसी प्रकार । कक्ष-च्युत कुछ-एक इलेकक्‍्ट्रॉन अवश्य ही 
प्रबल वेग से समिध के दानों को धक्का देंगे एवं उन्हें कँपाते रहेंगे। इस 
कम्पन की अभिव्यक्ति किसमें होती है ? ताप में.। पुनःपुनः कुछ क्षण तक 
यह व्यापार चलने पर ताप क्रमशः उपचित होकर समिध को जला सकता हैं । 
इस क्षेत्र में मन्त्रशक्‍्ति से समिध जल उठा । 'रेडियम' में अथवा अन्य 
दृष्टान्त में इस बात को नितान्त पागछपन कह कर उड़ाया नहीं जा सकता । 
समझ कर देखना होगा एवं परीक्षा ' करनी होगी । परीक्षणीय व्यापार में 
सुसंस्का र-कुसंस्कार की बात अवान्तर है - वहाँ विश्वासी और अविश्वासी 
दोनों को ही सावधान हो कर रास्ता टटोल कर चलना होता हैं। विज्ञान के 
'परीक्षागार में अणु का केन्द्र! (77०९४७) विदीर्ण कर के महाविपुल शक्ति 
को उन्मक्त करने की जो नूतन पद्धति (टेकेनीक) आविष्कृत हुई हैं, उससे 
एक क्षुद्रादपि क्षुद्र वस्तु के बीच केवल सामान्य. अग्नि क्यों, प्रलयाग्निपयन्त के, 
कभी महात्रास रुद्र-रूप में और कभी सर्वतोभद्र विश्वशिल्पी के रूप में, आविर्भूत 
होने में बाधा नहीं है । 
दहराणुओं को हिलाने का सामथ्य यदि शब्द में हो (होना असम्भव नहीं ) 

तो उन्हें बिखेर कर, संजा कर शब्द अनेक अघटन-घटना कर सकता ह। 
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ईथर' के दानों को अथवा इलक्ट्रॉन-समूह को सजाकर, समेटकर शब्द देवता 
की तेजस मूर्ति गढ़ सकता हैँ, इस वात की व्याख्या आप लोग हीरेन्द्र बाबू 
से पा सकते हैं। और भी एक बात, जलीय बाष्प के मेघ के दाना-रूप में 
परिणत होने के पक्ष में एक-एक घनीभाव-केन्द्र (टशाफ़र३ 0 €०णात्वेशा- 
88707) चाहिए; कम से कम उतहें पाने से सुविधा होती है; किसी भी 
उक इलक्ट्रॉन वा अन्य सूक्ष्म वस्तु को केन्द्रस्वरूप न पाने पर जलोय वाष्प- 
समूह बंध कर जलूकण में परिणत नहीं होता। अब यदि हम मान लें 
कि यज्ञीय वूम के अछावा मन्त्रोच्चारण-जनित शब्द-स्पन्द-समह उपयुक्त 
भाव में इलेक्ट्रॉन प्रभूति को विखेर कर घनीभाव के ऐसे केन्द्रों की रचना 
कर सकता हं, तब मंत्रशक्ति के फल-स्वरूप पर्जन्य और वृष्टि होना विचित्र 


ही हैं। इसक्षेत्र में भी समझ कर देखने की बातें अनेक हैं। प्रथमत:, 
शव्दकी इल्क्ट्रॉनादि पर्यन्त पहुँचने की सच मच सम्भावना है या नहीं । 


अभिव्यवत्त शब्द (50प्रा6 ) जिन वायु-स्पन्दों की सुप्टि करता हैं, केवल 
.उन को वात नहीं कहते हैं; अभिव्यक्त शब्द के सूक्ष्मादपि सूक्ष्म पर्याय में 
*90027307 ग्राम-समूह में) एवं मूल में जो चाड्चल्यात्मक परश्द हैं 
उसकी बात भी समझनी हीगी। “हीं अथवा 'क्री' उच्चारण करने जाएँ 
तो हमारे भीतर प्राणशक्ति का परिस्पन्द प्रथमत: होता है, पश्चात्‌ वह 
3च्चारण-यन्त्र को उत्तेजित कर के वायू को चञ्चल करता है; वहीं वाय का 


चाञ्चल्य श्रवणेन्द्रिय प्रभूति को चडञचल कर के तुम्हारे और हमारे दाव्दज्ञान 
को उत्पन्न करता है । 


00 आफ में वही प्राणशक्ति का परिस्पन्द हें। आपातत: और भी गहराई 
ध जा कर देखना आवधद्यक नहीं । अब प्रश्न हे -प्राणशक्ति स्वरूपत: क्या 
हैं ? उसका स्पन्द ईथर अथवा इलेंक्ट्रॉन-प्रभृति पर्यन्त पहुँचता है या नहीं ? 
ओर मन्त्रशवित द्वारा उह सकल अघटन-घटना यदि सम्भवपर मान भी ली 
जाय, तथापि यह प्रश्न रह जायेगा कि वेदोक्त और तन्‍्त्रोक्त मन्त्र ही वे 
शक्तिसंपन्न मन्त्र हे या नहीं ? इन्हें समझ कर देखना एवं परीक्षा में जाँच 
लेना आवश्यक है। में यहाँ ऊछ-एक बातें प्रइन के रूप में उठा कर परीक्षा 
ओर मनन के लिये एक नीची जमीन की ओर केवल सब की दृष्टि आकर्षित 
कर रहा हूँ । शेष पर्यन्त व्या ख्या ऐसी भी हो सकती हे, मो अन्य प्रकार 
की भी हो सकती है.। वस्तु के मोदे-मोटे दानों को शब्द सजा सकता हैं, 

संवार सकता है, उन्हें एक विशिष्ट आकार दे सकता हैँ, इस बात को परीक्षा 
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स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (१) र्३े 


हम ने पहले एक धूलिधृसरित काँच के सामने बेला (वायलिन) पर गत बजा के 
कर ली है । कम से कम इन सब पराक्षित क्षेत्रों में भी हम शब्द को खरष्टा 
(०7९४४४ए९ ) कह कर पहचान पा रहे हैं । सूक्ष्म पर्याय (8प]007-8070 ) 
के शब्दों (8९70 80प्रा0) के रासायनिक, जैविक इत्यादि नाना क्षेत्रों 
में अद्भुत गठन और भंग करने की क्षमता हम जान चुके हैें। रोग-निरामय 
से आरम्भ कर के अनेक कुछ अन्यया-सिद्धि-शुन्य अघटन-घटन भी इसके 
द्वारा सम्भावित हुआ है, अथवा हो सकता हू । इसलिय में कह रहा था 
कि शब्द जगत्‌ के मौलिक स्पन्द (0७प७७' 807'688 ) का बहुत ही उत्तम 
संकेत हें। आदि-कारण के कार्य-प्रवाह-रूप में, ब्रह्म के जगत्‌-रूय में आविर्भूत 
होने का जो उपक्रम और अवस्था हूँ उसे “शब्दब्रह्म”' कहना बहुत ही सुसंगत 
हैं । यह मानो एक विराट सुर्बुतगत के पश्चात्‌ विराट जागरण है, महामौन 
ब्रत के भज्भ के पच्चात्‌ प्रथण आलापन हे । इसका उपक्रम एक चाञउचल्य 
में है --“मैं एक हूँ, मेरे एक रहने से काम नहीं चलेगा, बहुत होना होगा” 
इस प्रकार 'ईक्षण' में । मौन की अवस्था अशब्द की अवस्था हें, उसके 
परचात आदिम चाउ्चल्य की जो प्रथमा वाक्‌ अथवा वाणोमूत्ति हैं, वही 
प्रणव है । इस बात का आगे परिष्कार होगा । 


सृष्टि प्रजापति महाशय की शौक की यात्रा है । वे दल के अधिकारी 
हैं। उन्होंने जो एक दिन 'एते' यह शब्द किया. तभी तैंतीस करोड़ देवता 
यात्रा के दर में छोकरों की तरह सजधज कर पास में आकर अवदठीणं हो 
गए । अतएव देव-सृष्टि शब्द-पूविका है - वेद की ऐसी व्याख्या करने के 
दिन अब नहीं रहे । शब्दब्रह्म का अर्थ यह नहीं कि कोई एक जना रह-रहं 
कर एक-एक्र शब्द कर रहा है और एक-एक पदार्थ सृष्टि के रूप में सामने 
प्रस्तुत हो रहा है । यह स्थूल बात भीतर की सूक्ष्म बात का संकत मात्र हैं. 
हम देख चुके ढेँ, शब्द का सृष्टि-सामथ्यं असम्भव नहीं है । किन्तु प्रजापति 
जिस शब्द की सहायता से सृष्टि करते हैं, वह शब्द कौन सा हैं ? वेद में, 
पुराण में देख सकते हैं कि प्रथमत: उन के ध्यान में वेदशब्द आविर्भूत 
हैं। वेदशब्द कहने से क्या समझें ! ऐसा एक शब्द जिसके साथ एक 
निर्दिष्ट अर्थ का एवं एक निर्दिष्ट प्रत्यय का नित्य सम्बन्ध हेँ। गौ: शब्द 
सुता, मन में नेयायिक महाशग्र के दिये हुए लक्षण और आह्ृति से यूक्‍त एक: 
जन्तु की छवि उदित हुई; ताक कर देखता हँ ठीक एक गौ स्वच्छन्द मन से 
घास खा रही हैं। प्रथम शब्द हे, हितीय प्रत्यय हे. एवं अन्तिम अर्थ वा 








शेड जपसूत्रम्‌ (भूमिका) 


विषय हूं । तुम्हारे-हमारें अनुभव में इन तीनों का सम्बन्ध घनिष्ठ होने 
प्र भी पूरा-यूरा नित्य नहीं है । 'गौ:' शब्द का अर्थ यदि हमें विदित नहीं 


हो तो उसे सुन कर हम में किसी विशेष प्रत्यय अथवा चित्तवृत्ति का उदय 


नहीं होगा । अपिच “गौ: इस शब्द का वाच्य अथवा अर्थ गाय. नामक जन्तु 
ही होगा ऐसा कोई बँधा हुआ कानून नहीं हैं । हम पाँच आदमी आज से 
परस्पर परामर्श कर के केवल अस क्षात्‌ मे नहीं; साक्षात्‌ में भी यदि परस्पर 


को गाय कह कर पुकारना आरम्भ करें तो हम कौन रोक सकता हैं ? 


जिन की भाषा भिन्न हैँ, वे छोग गाय को गाय न कह कर और कुछ 
कहते हैं। हम भी चाहें तो गाय को गाय न कह कर और कुछ कह सकते 
है। इसलिये शब्द और अर्थ, वाचक और वाच्य के मध्य नियत सम्बन्ध कहाँ 
है ? शब्द सुन कर प्रत्यय अथवा चितवृत्ति भी सब के मन में एक ही प्रकार 
की होगी, ऐसा नहीं हैं । 'गौ:” शब्द सुन कर हमारे मन में आई वह इयामला 
गाय, जिस का दूध प्रसन्न ग्वालिन बेच कर ही मरती थो, कभी पीती नहीं 
थी। एवं जिस का साक्ष्य देने के लिये स्वयं कमलाकान्त को कटपघरे में 
लड़ा होना पड़ा था; तुम्हें शायद याद आयें कैलास के वे वृषराज, जो देवादि- 
देव के रजतगिरि-सम वपु को वहन कर के स्थावर-जंगम में सर्वत्र झूम-झूम 
कर घूम रहे हैं। प्रत्यय ठीक एकरूप नहीं हुआ। अतएव हमारा व्यवह्त 
कोई भी शब्द एंक निर्दिष्ट प्रत्यथ मन में जगा भी सकता हैं अथवा नहीं 
भी जगा सकता हैं; उसका एक चिरनिदिष्ट वाच्य अथवा अर्थ हो भी सकता 
5 तह भी हो। सकता है । : शब्द; अंथ-और प्रत्यय के सम्बन्ध में हम आगे 
विशेष रूप से आलोचना करेंगे । अभी प्रश्न यह हूँ -प्रजापति को ध्यान में 
जो वेदशब्द मिला, वह भी . क्‍या ऐसा ही है ?' उत्तर पाने के छिये कुछ 
बातें हमें स्पष्टत: मन में रखनी होंगी। प्रथम, प्रजापति अथवा ब्रह्मा के 
जम मे सूष्छि: करन की जो इच्छा या सिसृक्षा हे. वह शब्द बिल्कुल नहीं हैं, 
है चाउ्चल्यात्मेक, उन्मेषात्मक परवबढंदमात्र हैं । हम बार-बार कह चुके हैं 
यही सृष्टि के आरम्भ की बात और मर्म-कथा है.।. तत्पद्चात्‌ ध्यानः में 
वेदशब्दों का आविर्भाव हैँ [५ ये शब्द-सम्‌ ह शब्दतन्मात्र हैं । 


॒जापति ने ध्यान में जो शब्द सुना, वह वही निरतिशथ शब्द हैँ जिस 
की लाल हम पहले कह चुके हैं। ” उन का कर्ण पारमा्थिक कर्ण (8.080- 
प8 ९७7) हैं। हमारी, यहाँ तक कि योगियों की भी ठीक उस शब्द को 
सुनने को सम्भावना नहीं है। मैं जिस शब्द को 'गौः” रूप में सुनता हूँ, 
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रे छ 


प्रजापति के कर्ण में उसके श्रवर्ण का निश्चय ही अन्य रूप हें । उनका 


ब्दे 


जो श्रवण है, - वही “गौ: इस शब्द की प्रकृति हे । हमारा-तुम्हारा श्रवण 


उस झाब्द की अल्पविस्तर विक्ृतिमात्र हें। योगी उस शुद्ध शब्द के आस- 


पास जाते हैं, किन्तु स्वयं प्रजापति की भूमि पर उठ न पाने पर उन लोगों 
को भी ठीक शुद्ध शब्द का श्रवण नहीं होता । प्रणव, ऐं, हीं, क्रीं, प्रभृति 
शब्द हम जिस प्रकार से सुनते या कहते हैं वह उनकी प्रकृति नहीं है, विकृति 
है । जितना ही ऊपर के स्तर (७76) पर चढ़ेंगे उतना ही शब्द स्व-स्व 
प्रकृति के अनुरूप होते जायेंगे । एक वर्तिका से आलोकरश्मि विभिन्न स्तरों 


के वाहन (ए८्वांपाग) में से हो कर मेरी आँख पर आ कर गिर रही हें; 


मान लें, स्तर क्रशः ही घने (९४8४९) होते जा रहे हैं ।. इस अवस्था में 
रव्मि ठीक सरलूू भाव से हमारी आँख 'में नहीं पहुँचेगी, टेढ़ी-मेढ़ी हो कर 
छिन्न-भिन्न हो कर आएगी। यही रश्मि का विकार (7९#'8०0॥07) हैं। 
शब्द के विषय में भी बहुत कुछ इसी प्रकार है । इस बात को हम अन्य प्रबन्ध 
में विशेष रूप से दिखाने का यत्न करेंगे। प्रजापति अपनी पारमाथिक शक्ति 
के द्वारा जो शब्द उच्चारण करते और सुनते हैं, उनके एक मानसपुत्र 
अविकल उसी का न उच्चारण कर सकते हैँ और न उसे सुन ही सकते हें, 
उनका बोलना औरर सुनना थोड़ा सा बेठीक होता हें; यदि समझा जाय तो 
वे प्रजापति से एक स्तर नीचे हैं। और उनके बाद जिन्होंने बोला और 
सुना उनमें और भी एक दोष सम्भावित हुआ । - इस प्रकार 'गुरुपरम्परा 
से उतर कर वही आदिम शब्द-माला जब हमारी रसना और कर्ण में पहुँचती 
है, तव उसकी निरतिशयता अपगत हो चुकती हूं, स्वाभाविकता बहुत अंश 
म नष्ट हुई रहती हैं । अत एवं ब्रह्मा के ध्यान म जो वेदशब्द प्रकाशित 
हुआ है, वह हमारे-तुम्हारे श्रुत और उच्चारित शब्दों के साथ ह-ब-ह मिल 
नहीं पाता । नाता कारणों से हम (रे स्तर १२ आते-आते छब्द का संकर और 
विकार हो चुकता हैं । इस बात की आलाचना भी आगे होगी । हाँ, गुरु- 
पारम्पर्य के होने से, साड्भूर्य (००7 पिछा०णा ) और विक्ृति (68९७॥6/७४४07) 
जितनो हो सकती थी, उतनी नहीं हुई है । प्रत्येक गुरु नें प्रयास किया हैं 
कि उंतके शिष्य को उनकी अपनी शब्द-सम्पदा अक्षुण्ण भाव से प्राप्त हो जाय, 
यह काण्ड ही बेद का प्रथम अद्भ ह-शिक्षा । शिब्य की शिक्षा की ग्यवस्था 


जा 


में इसका स्थान प्रथम है। सर्वदा ही यंथायय भाव में शब्दधारा प्राप्त 


करने और आगे बहा देने के लिये गुरुशिष्य-परम्परा सचेष्ट थी और हु । 
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यह चेष्टा न होती तो और भी विकृति और गड़बड़ होती । परिशिष्ट 
मा (सा०शके खित्र में 'क रख! रेखा द्वारा यदि हम शब्द की प्र क़्ति 
(07.6, ॥07778) 7978775807) समझतते हैं तो दूसरी दो 'क' 'ग 
और “क' “घ' वक्र रेखाओं में से बीच वाली गरुपरःम परा म॑ छब्दसन्तति 
(ए/क्षाहा8807॥ ०0 300708) बताती हैं, एवं बाहर की बन्ररेखा, गरु- 
“ रम्परा नहीं होने पर जितनी विक्ृति हो सकती है, उसे समझाती समा- 
न्तराल रेखाओं (॥07207/%॥) (768) द्वारा विभिन्न स्तरों का अनभव- 
सामथ्य दिखाया गया है । 

केवल रमेशदत्त का वेद अथवा मैक्समलरूर का वेद पढ़ कर नहीं, काशी 
जा कर रौति के अनुसार ब्रह्माचर्य पालन कर के वेदपारग आचाय॑ के निकट 
शिक्षा, कल्प प्रभति अज्ध के सहित जो वेदशब्द हम सुनते और पढ़ते हैं, वह 
तदशब्द भी परिशुद्ध, अविक्ृत वेदशब्द नहों है, हो भी नहीं सकता है । वेद- 
शब्द का विशुद्ध और निरतिशय रूप प्रजापति के व्यान के बीच ही आविर्भत 
ही सकता है; ऋषियों के दशन में शब्द का अथवा मन्त्र का जो रूप गहीत 
होता है, वह भी प्राय: विशद्ध (9]070:व77806) हैं; तुम्हारी-हमारी 
रसना मे और कर्ण में वह बहत कुछ विक्वृत इस विक्ृति के तु आगे 
आलोचित होंगे । अभी जो बात हम समझना चाहते हैं वह यही है । गद्भा 
विष्णुपादोद्भवा है उतरा वंकुण्ठवाम में उनकी उत्पत्ति है। बेकृण्ठधाम 
भी गोलोकघाम: है, एवं गो-शंब्द का अर्थ हे वाकूु, यह आप लोग स्मरण 
रखेंगे । स्वयं शिवजी पता नहीं कौन सा नशा कर के गा रहे र नाच 
रह हु? 0! ओोर"“ंबजाव्त गजवंदन लम्बोदर मृदज्भ नन्दभरे ।” इस विराट 
नृत्य मे सवभूतान्तरात्मा जो विष्ण हैँ, उन्हें सातक्त्विक भाव हुए, वे चझचल 
हु5। यह चाज्चल्य क्या सहज चाञ्चल्य है ? सृष्टि के आरम्भ में सर्वव्यापी 
चिच्छक्ति में जो दो होने के लिए, बहुत होने के लिये चाञ्चल्य देखा जाता है, 
यह वही चाञ्चल्य है। गोलोक की परावाक पर-शब्द बन गई। परशब्द 
का जो लक्षण हम दे चुके हैं, उसे आप लोग मन में रखेंगे । “तद्विष्णो: परम 
पद --वहीः विष्णपंदः जंब' चडचल हआ तभी गद्भा आविर्भूत हुईं। यह 
कौन सी गद्भा हैं ? यह सनातनी वेदमयी, शब्दमयी गजझ्ला हैं। इसकी 
तीन धाराएँ हम जान सके हें---ऋक, साम, यजः ; वेखरी, मध्यमा पव्यन्ती । 
वास्तव मे कितनी घाराएँ है, यह कौन जानता है ? विष्णपद से गजझ्गा का 
उद्भव हुआ, तब श्रजापति ब्रह्मा ने उन्हें कमण्डल में. धारण कर लिया । यहाँ 
प्रा वाक्‌ अपरा वाक्‌ हो गई, परशब्द शब्द-तन्मात्र हो गया, शब्द का मूली- 








हि 
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भूत चाञ्चल्य विशुद्ध और निरतिशय शब्द-रूप में प्रकाशित हुआ। कहाँ ? 
प्रजापति के कमण्डल (ध्यान) में, अथवा पारमार्थिक कर्ण में । ब्रह्मा में 
आ कर शब्द की प्रसूति शब्द की प्रकृति हो गई। नास्तिक महोदय ! इस 
व्याख्या पर क्रोध न कीजियेगा । हम आपाततः जिन्हें प्रजापति कह रहे हैं 
वे हमारे ही अनुभवन्सामथ्यं को पराकाष्ठा मात्र हें। जीव में अनुभव- 
सामर्थ्य के नाना स्तर हैं (& एछशा80]6 78एग़ाॉ0एव6, & 8९768) । 
इस श्रेणी (8७7४6७) की पराकाष्ठा (|77/0॥) कहाँ है ? इसका ही 
अनुसन्धान करते हुए प्रजापति को हम ने पकड़ लिया हे । गणितशास्त्र और 
विज्ञान में इस प्रकार की पराकाष्ठा का अन्वेषण हमेशा चलता हँ। इसमें 
किसी को कुछ भी आपत्ति नहीं होती । मेरे प्रजापति को नास्तिक महोदय 
यदि केवरक एक कल्पित पराकाष्ठा (000८6९7प७) |77 ) ही समझ लें, 
तब भी में आपाततः: प्रतिवाद नहीं करूगा । इस मामले में हम ने अब तक 
गणित और विज्ञानशास्त्र के नजीर का लरूवन कर के राय नहीं दी हं। इस 
बात को यहाँ अब तक खुलासा कर के नहीं कह पाया हूँ तो बद्धिमचन्द्र की 
भाँति वथा ही बकता रहा हूँ। आस्तिक और नास्तिक दोनों को ही मेने 
पत्तल परोस कर बंठा दिया हैं । जो जिस प्रकार ग्रहण करें, किया करें। 
रसगलल्‍ला पत्तऊरू पर पड़ने पर जो बिना नानुकर के उसे मुंह में डाल कर 
रसास्वादन करेंगे, उन्हें भी हम ने बुला कर बंठाया है, और जो पत्तल के 
रसगलल्‍ले की ओर देख कर “यह संज्ञामात्र हे, कल्पनामात्र हें अथवा सचमुच ही 
कुछ है” इस प्रकार विचार करते हुए हाथ बाँध कर बठ रहंगे वे भी हमारे 
निमनन्‍्त्रण से वंचित नहीं हुए हें। जो कुछ भी हो, प्रजापति के कमण्डलु मं 
जो गज्भा (पश्यन्ती) रहीं, वह ठीक हमारे मत्य की गजझ्ला नहीं हैं। ज्ञान- 
शक्ति की पराकाष्ठा में जो शब्दराजि हूँ, जो वेद हे, हमारे कुण्ठित, कृपण 
जान में उस शब्दराजि की, उस वेद की ठीक रूप में और पूर्णरूप में रहने को 
सम्भावना कहाँ है ? अतएव-वेद की भी नाना श्रेणियाँ (४९८१७-४९7१९४ ) 

हैं। कोई एक यदि चरम स्तर हो (हम अब भी गणित के नजीर के अनुसार 

चल रहे हैं) तो वही पूर्ण और विशुद्ध वेद (छुपा था 008९४ ४6५७) 


ह। जोक नी में ने शरु की थी वह आगे चले । 


ब्रह्मा के कमण्डल्‌ से हरजटा में पहुँच कर सुर-शेवलिनी पथ खोकर कल- 
कल ध्वनि करने लगीं। यह हुई शब्द की एवं वेद की सूक्ष्म, अव्यक्त अवस्था 
(मध्यम), जिस शब्द को योगी लोग दिव्य कर्ण से सुन पाते हैं। महादेव 
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योगेश्वर हैं; यह बात भी आप लोग याद रखियेगा। अन्त में गो मुखी में 
पतित-पावनी, शलूसुतासपत्नी वसुधा श्वंगा र-हारावली के रूप में वसुन्धरा पर 
उतर आयीं -। यही शब्द की और वेद की घ्थलर प्रकट मृति (वंखरी) हें । 
गोमुखी की 'गो' अर्थात्‌ वाकू । कहानी यहाँ समाप्त हो गई। शब्द के 
पूर्व-व्याख्यात सभी स्तर आप लोगों को इस कहानी में मिल गये न! विष्णु का 
चाउचल्य परशब्द हे; ब्रह्मा के कमण्डल में गज़ग का आविर्भाव शब्द-तन्मात्र 
>यता शब्द को निरतिशय अवस्था है। हर 


जटा-जाल में गज्भा की अवशु- 
ण्ठितावस्था सूक्ष्म शब्द है, अन्त में 


गोमखी से गड्ा का पृथ्वी पर अवतरण 
शब्द की स्थूछ अवस्था हूँ । 


: त्रह्मा के ध्यान में जो वेद-शब्द प्रादर्भत हुआ, उसका लक्षण कंसा हें? 


किस छक्षण द्वारा विशुद्ध, निरतिशय शब्द को पहचानेंगे ? पहले ही कह चुके 
ह-अथ और प्रत्यय के साथ नित् 


ये, अव्यभिचारी संपकक होने पर विश्युद्ध शब्द 
होता है। कान कड़ कर खींचने पर जिस प्रकार मस्तक को आना पड़ता 
हैं, उसी प्रकार जो शब्द उच्चारित होने पर उसका वाच्य, विषय अथवा अर्थ 
_सणात्‌ निर्मित होगा, वही शब्द-तन्मात्र, विशुद्ध, निरतिशय शब्द 
ह । बाइबल में कहा हँ--ईश्वर ने कहा. “आलोक हो जाय” 
और तुरन्त आलोक ही गया। वेद में भो देखते हैं, प्रजापति ने 'एते' 
प्रभूति शब्द किया और एक-एक जाति के सृष्ट पदा्थ आविर्भत हो गए । 
0४ बह 3 होने पर तन्‍्मूछीभूत अथवा तज्जन्य स्पन्द क्रिया एक विशिष्ट 
80200 _.तणात्‌ गढ़ डाछेगी, वही समर्थ और ख्रष्टा शब्द हैं, वही निरति- 
पक अश “न छोजिये गौ? यदि उस प्रकार का शब्द है तो जैसे ही 
५४४४ तुरन्त वह सचमच ही एक गौ की संष्टि कर डालेगा । यदि 
और उसके विष ह्‌ निरतिशय शब्द है, नहीं तो नहीं । निरतिशथ शब्द 
भके विषय अथवा अथ के बीच ऐसा बन्धन है कि शब्द के होने पर अर्थ 

को निर्मित होना : 4 % ा के 
होना ही ... विशुद्ध शब्द हुआ, अथच उसका विषय अथवा 
का मत ठिकानां न हो, ऐसा नहीं होता। कहना न होगा कि 
हमारे श्रुत अथवा उच्चारित किसी शब्द में भी यह लक्षण नहीं लगता | सुतरां 
कोई भी विशद्ध शब्द नहीं ह है हक हि. । ्श 
७. से है। अवश्य प्रत्येक शब्द क॑। न्यूनाधिक तोड़ने 
जप की शक्ति होती ही हैं। प्रत्येक शब्द ही छोटां-मोटा एक-एक ब्रह्मा 
और रुद्र है । किन्तु इतने से ही, ज्योंही में रुपया' इस दब्द का उच्चारण 
करूँगा त्योंही वे शब्द-स्पन्द अणुपरमाणओं को 'समन” भेज कर पकड़े छायेंगे 








७ौ-ब-+क-तक्े# ७ नेक. 


स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (१) २९ 


एवं सजा-सँवार कर 'रुपया' गढ़ देंगे, टकसाल खोल बेठगे, ऐसी आशा कोई ने 
करे । हमारे अभिप्रेत पदार्थ की रचना कर देने की शक्ति हमारे चाल शब्दों 
में नहीं हैं। कहते हैं कि ऋषि-मुनियों ढ्वारा उच्चारित शब्द में किसी हृद 
तक यह सामर्थ्य--वस्तु को गढ़ कर प्रस्तुत कर देने की शक्ति थी । कपिज्जल 
इ्वेतकेतु के आश्रम में जाते समय शून्यपथ में विमानचारी किसी सिद्ध को 
जल्दी से ज्यों ही लाँघ कर गये, त्यों ही सिद्धपुरुष ने उन्हें शाप दिया-- 'धोड़ा 
हो जाओ'; कपिज्जल को घोड़ा होना ही पड़ा । यहाँ शब्द-शक्ति हे या और 
कुछ? दुर्वासा ऋषि ने कण्व-मुनि के द्वार पर खड़े होकर पुकारा - 'अयमहं भो । 
शकुन्तला बेचारी स्वामी की चिन्ता में मग्त थी, सुन नहीं सकी । दुर्वासा ने 
क्रोध में भर कर 'आः अतिथिपरिभाविनि! ' इत्यादि कह कर ज्ञाप दिया। 
शाप फलित हुआ। किसके जोर से? इन सब दुष्टान्तों में जो कुछ भी हो, 
हमारे शब्द साधारणत: ऐसे खोखले हैँ कि 'वाक्सवेस्वः की बात हमारे लिए 
कपोल-कल्पना ही रह गई है । शब्द होने से ही यदि अर्थ अपने आप जुट 
जाता तो बंगाली जेसा सार्थक और कौन होता ! 


जो भी हो, अर्थ को गढ़ कर प्रस्तुत करन का सामथ्य-विशिष्ट जो शब्द हैं 
वही निरतिशय शब्द हैं । यहाँ भी वही पराकाष्ठा (]॥7) की बात है । 
सभी शब्द कुछ-न-कुछ हिला-डुला कर तोड़ने और गढ़ने की चेष्टा करते हैं । 
वे वाय के तरंग हैं, स्तायस्पन्द करना ही उनका काम हूँ, कोई शब्द जधिक 
कोई शब्द कम; सुक्ष्म-पर्याय (8प्र7९/ 80770 ) के शब्दों में यह शक्ति खबो 
अधिक है । साधारणत: छन्दोबद्ध शब्द गढ़ने की ओर कुछ कृतित्व दिखाते 
हैं। छन्द ही हूँ प्राण-व्याकरण । इसलिए वेद ने छन्द से सृष्टि बताई है । 
किन्तु इतने से ही ज्यों ही में जलद-गभार सुर से गाऊगा--'वृष्टि पडिछे टप- 
टांप” (टप-टप वर्षा हो रही ह), त्यों ही. पर्जन्यदेव सचमृच ही एक बौछार 
बरसा जायेंगे, ऐसा मेघ-मल्हार मैं साध नहीं सका हूं । हाँ, तानसेन दीपकराग 
से जल मरे थे यह बात भी स्मरण रखनी होगी । अर्थात्‌ मेरे जो छन्दोबद्ध 
शब्द अनेक परिमाण में व्यर्थ हैं, गुणी व्यक्ति के सधे गले से निकल कर वही 
सार्थक होते हैं । इसलिये प्रश्न उठता हे- शब्द .का कुछ गढ़ डालने का 
सामथथ्यं कहां तक है ? यहाँ भी वास्तिक महोदय को में सिर हिलाने तहीं 
देंगा । यदि शब्द के स॒ष्टि-सामथ्यं (पैज्ञाक्ा0 07 ९ए९७॥ए6 #प्रा०४0798) 
की एक पराकाष्ठा होःतो वही निरतिशय शब्द ह। इसे ही स्वाभाविक शब्द 
(780प्रा'७ #9776) कहता हूं । अंग्रेजी म॑ कहने. जाये तो स्वाभाविक 
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"द का लक्षण (880) इस प्रकार होगा--]]९ 5०एात जिशााहु शाएटा 
8 8 45 ९५०।ए८१, एणाएशए8९ए, 8 फांग8 उछल 8०], 8 
30प74 78 ०९ए०]ए९१. यदि शब्द हँ तो उसकी अभिधेय वस्तु गठित हो 
जायेगी, यदि वस्तु है तो उसका शब्द (अवश्य ही सुनने का कान रहने पर ) 
अभिव्यक्त होगा । अर्थात्‌ शब्द और अर्थ मानों मेरे हाथ के दोनों पष्ठों की 
भाँति हैं (हथेली की दोनों ओर की सतह अथवा पन्ने के दोनों पृष्ठ की भाँति )। 
सिर के ऊपर पंखा वूम रहा हूं, उसका शब्द मैं सुनता है, किन्तु मेरे चश्मे 

के ऊपर एक जलर-बिन्द 
उन पाता हूँ ? उसका क्री शब्द हें कया ? नहीं तो क्या ? हमारे भौतिक 
कर्ण के निकट नहीं हूं, वैज्ञानिक अथवा योगी के दिव्य कर्ण के समोप शायद 
हो कक है, पारमा्थिक कर्ण के समीप निरचय ही ह। किस रूप में ? याद 
रखियेगा, चाञ्चल्य होते ही जो कर्ण निरतिशय रूप में सुन पाता है वही पार- 
कप कर्ण है । इलेक्ट्रॉन का संचलन ही हो, 'ईथर' की तरंगों का अभियान 
ही हो, अणु-परमाणुओं का न ही हो अथवा इन सब की अपेक्षा स्थुल-सुक्षम 
सी भ्रकार का ज्चल्य ही हो, पारमाथिक श्रवण-सामथ्ये में सभी श्रत होगा । 
नेमें से बहुत से सुने जा सकते हैं। अब देखा जाय, 
जफकण बना हैं ? वहुसंख्यक सूक्ष्म-सुक्ष्म जल के दानों 
वि-पकड़ कर इसे जलकण को बना रखा ह। प्रत्येक दाने 
उनके भीतर इलेक्ट्रॉन 88 के. >उ० आए हा 'शापयावहुओ। के अणु हैं; 
अर हर ० पुन: सौरजगत्‌ म ग्रह-उपग्रह को भाँति चक्‍कर काट रहे 
0. ७, वअपती/एक व्यूहरचना करके (रसायनश्ास्त्र इसे 
होते है, और ता अर कह कर समझाने का पक करता हु) स्पन्दित 
चांड्चल्य-विशिर्ट हे डा त कि बात ही नहीं । अत एवं जलकणादि 
हैं; विशेष रूप से गहराई में जाकर देखने से यह चिद्वस्तु 

में एक 'डेला मी की हो के अछावो और कुछ नहीं है । सुस्थिर जलू 
आम * “ना, उत्तेजना की सृष्टि हुई । दूसरी जगह 
प्रकार बहुत से उतेजन 2४ एक उत्तेजना का केन्द्र हम पाते हैं। इस 
कै जगत _ ह (0श॥क68 ता वां#पाफ रत 66 ) हम पा सकते 
नह [ मे जिन तस्तुओं को हम उक-एक द्रव्य कहते हें, वे और हम स्वयं 
इस प्रकार के एक-एक उत्तेजना-केन्द्र हैं। आधार या उपादान कया ह, इसे 


हीं हैं; शास्त्र ने उसे चिद्वस्तु या 





3 या घूलिकण पड़ा हुआ है। उसका शब्द क्या मैं 





८'चक.........ढ 


स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (१) ३१ 


चित्सत्ता कहा है । विज्ञान भी उन्मुख है । कुछ-एक शक्तियों (07068) 
द्वारा एक-एक उत्तेजना-केन्द्र की सृष्टि और स्थिति होती है। जल में आवते 
उत्पन्न करने के लिये एवं उसे कुछ क्षण तक बनाये रखने के लिये कुछ-एक 
शक्तियों का समावेश आवश्यक हैं । ये शक्तियाँ ही आवर्त की सृष्टि और 
स्थिति की स्वामिनी हैँ । उन्हें ८णाडइपरपप्रा2 [07068 कह सकते हैं । 
तुम मुझे खींचते हो, मे तुम्हें खींचता हँ; तुम एक शक्ति-प्रयोग करते हो और 
में दूसरा एक । किन्तु यदि इस खींचा-खींची के व्यापार को समस्त करके 
देखा जाय तो उसकी अंग्रेजी परिभाषा होगी 56:८55 (शक्तिगुच्छ या शक्ति- 
व्यू्‌ह ) ; वर्तमान दुष्टान्त में शक्तिव्यू ह-के दो अंश (९।९7९768 07 ]787/78-8) 
हैं--तुम्हारा खींचना ओर मेरा खींचना। अतएव शक्तिव्यूह शब्द का 
व्यवहार कर के हम कह सकते हैँ कि जल के आवते के मूल में शक्तिव्यह 
( ०६88) 870 658 ) हे तुम्हारे मूल में भी एक शक्तिव्यूह है, मेरे मल में भी 
एक शक्तिव्यूह हैं; सभी वस्तुओं के मूल में एक-एक शक्तिव्यह है। हम अपने 
प्रयोजन के अनुसार ब्रह्माण्ड का टुकड़ा-टुिकड़ा देखते हैं; और समझते हैं कि 
एक टुकड़े के साथ दूसरे एक टुकड़े का सम्पक नहीं है, सब शक्तिव्यूह दुर्भेद्य 
और परस्पर के सम्बन्ध में निरपेक्ष, उदासीन हैं । किन्तु प्रकृत व्यापार उस 
प्रकार का नहीं है । यह ब्रह्माण्ड एक विराट अविच्छिन्न शक्तिव्यूह (&॥॥ 
77777086 8ए8॥0877 0 80768868) हैं; जिसे जल का या 'ईथर' का अथवा 
सम्मिलित देश-काल-सत्ता में आवर्त कहते है; वह उस विराद व्यह का एक 
अंग या अवयव (]007779] ) मात्र हैं। अब जल-कण के कारणीभूत शक्ति- 
व्यूहू ने जो चाउनचल्य जगा रखा हें --इलक्ट्रॉनों के कहें अथवा स्थूलतर दानों 
के कहें -- उसी चाञ्चल्य के पारमाथिक कर्ण (8080]7॥6 ७७7) में श्रुत होने 
पर जो शब्द|भिव्यक्ति होती है, वही शब्द जलकण का शुद्ध स्वाभाविक शब्द 
है । जलकण के लिय जो बात है, इस खड़िया के टुकड़े या अन्य किसी भी 
द्रव्य (चेतन-अचेतन उद्भिज्‌ के लिये भी वही बात हूँ) की सृष्टि और स्थिति 
के मूल में शक्तिव्यूहू (00ा5ग्रापाग्राह; 00088 0: ०७प्8७] 807888) 
रहता हैं; निरतिशय शब्द-सामथ्य॑ में उस शक्तिव्यूह की जिस शब्द वा रूप 
में अभिव्यक्ति होती हैं, वही पदार्थ का विशुद्ध स्वाभाविक शब्द है। जीव- 
कोष का संचलन होता है; ह्वास-वृद्धि होती है। उसके भीतर टूट-फूट 
(97800]870, )78॥9000]87) चलता है; इस सर्वविध चाज्चल्य के 
मूल में जो शक्तिव्यूह है, वही जब शब्दज्ञान उत्पन्न करता है, तब हम जीवकोष 
का स्वाभाविक शब्द पाते हैं। हम अवश्य इस शब्द को भौतिक कर्ण से सुन 
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नहीं पाते हैं, इलकक्‍्ट्रॉन का संचछन, ईथर का अथवा अतिसक्ष्मसत्ताक अन्य 
किसी का आवर्त हम किस प्रकार सुनेंगे ? वैज्ञानिक और योगी दिव्य कर्ण 
से अतीन्द्रिय शब्दों में से कुछ-एक को शायद सुन पाते हैं; हमने पारमार्थिक कर्ण 
की जो संज्ञा दी है, उससे ज्योंही शक्तिव्यू ह किसी प्रकार का चाञचल्य जगाएगा 
त्योंही वह चाञ्चल्य पारमा्थिक कर्ण में शब्द-रूप में श्रुत होगा; एवं वही 
उस क्षेत्र में स्वाभाविक शब्द हैं। जिस वस्तु का जो स्वाभाविक गद्य हैं, 
वही उसका नाम रख देने पर हमें स्वाभाविक नाम (फरवाप्रा'तं ॥870 ) 
मिलता हूं । 


स्वाभाविक शब्द वस्तु का वीजमस्त्र है। जेसे 'र' अग्नि का बीजमन्त्र 
हे । जिस वस्तु को हम अग्नि कहते हैं, उसके मूल में अवश्य श क्तिव्यह 
0078 (072९४) हैं; वही शक्तिआ्यूह हमारे चक्ष को उत्तेजित कर 
के अग्नि का रूपज्ञान जरू 


त्माता हे, त्वगिन्द्रिय के सस्‍्नायुओं को उत्तेजित करके 
किन्तु साधारणतः हमारी श्रबणे न्द्रिय को उत्तेजित करके 
कोई भी शब्दज्ञान उत्पन्न नहीं करता; किन्तु पारमार्थिक कर्ण में उसका एक 
शब्द पे शब्द को कुछ-कुछ पकड़. सकता है। दिव्य कर्ण 
जप में सुना हैं; यह परीक्षणीय व्यापार हैं - जिस 
मर कि रसायनशास्त्र के अनेक व्यापार हैँ; हम जब तक परीक्षा करके 
मिल्ला नहीं, लेते है, तब तक गरुमुख से और श्ञास्त्रमुख से हमें केवल युन कर 
हक पड़ता है कि 'ल” व्व रं थं' हं! ये यथाक्रम से क्षित्यपृतेजो मरुदृब्योम 
के ज्वाभाविक नाम एवं वीजमन्त्र हैं। पारमार्थिक कर्ण की संज्ञा हमने बना 
कम ३ स्पर्श ।॒ करने का अधिकार हमें नहीं क्‍ है; हम लोग 

* |... ऊ5£गे को लेकर कुछ हलचल कर सकते हैं। इस दिव्य 


टेस कहते हैं कि अग्नि अथवा व्योम के मूल में जो शक्तिसमूह 


अग्नि अथ (800प्र&0 ९९ पाए७]९॥॥8) हैं, वही 
श्रुत शब्द ब्र मर 2 पी जिसन्त्र हैं --रं' अथवा 'हैं?.। अवश्य दिव्य कर्ण का 
है यिः श्द्ध निरतिशय ं था ह ५) ५3 ४. 
3७) गय नहीं हू; इस लिए 'रं' वा * न जम 
ज80९ कह 27९ वा: हैं, हैं का 


# पाक 50 ९(प्रंए४]७॥४8४ ०/ +]॥6 पाता] ज़2 8॥6- 

पुसर 778 07068 0/ ॥76 87॥0 ९(॥07, केवल पञ्चभूत 
सर है १४०५७: शिव, जहाँ शिव वहाँ शक्ति; क्योंकि जीवमात्र का 
३. डे ऊण्लेह हम दीक्षा के समय ग्रु-मुख "से. जी मन्त्र पाते 
3! नह हमारे निजस्व बीजमज़ के, अनुकप - अथवा: बल की 





' 


कन्‍नममकन>-+_ॉ ना 222 0 --न- कक 7: ++- 9-५ नह सी ७-५१ पा॥#म के कुक नाक आना 


इुकरिनकान-->- 7". 
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स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (१) ३३ 


विरोध होने पर, हमारा भीतरी शक्तिव्यह (०७&प5७ 807€88 ) अस्वस्थ, यहाँ 
तक कि व्याहत हो जायगा । गान में गले के स्वर और यन्त्र के स्वर का 
गरमेल (तांडाकछा7079ए, तकांड०070) होने पर जो होता है, बहुत कुछ वसा 
ही !। बीजमन्त्र की अथवा स्वाभाविक नाम की, और अधिक दृष्टान्त लेकर, 
आलोचना करने का अभी हमें समय नहीं है । बीजमन्त्र मौलिक (&777]06) 

और यौगिक (007790०77व) हो सकता है । आपेक्षिक रूप से “रं मौलिक 
बीज हूं, हंस: “ह्रीं” 'क्रीं प्रभ्ति यौगिक हैं। और एक बात । स्वाभाविक 
शब्द अथवा बीजमन्त्र को हम छोग भूछ न जायें। मैंने शंख बजाया अथवा 

कौवा बोला । यहाँ शंख के शब्द अथवा कौए की पुकार को हम साधारणतः 

स्वाभाविक शब्द कहते हें, किन्तु हमारे लक्षण के अनुसार वह ठीक स्वाभाविक 

दब्द नहीं हैं। जिस शक्तिग्यह ने शंख को शंख बना रखा हैँ, उसी की शब्द 

रूप में जो अभिव्यक्ति हे (पारमारथिक कर्ण में ही हो अथवा दिव्य कर्ण में ही 

हो ) वही शंख का स्वाभाविक नाम व बीजमन्त्र होगा । अवश्य ही शंखध्वनि 

शंख की बीजशक्ति के साथ संबद्ध है, संबन्ध-शून्य नहीं हैं । काक की पुकार 

सुन कर हमने काक का नाम रखा है 'काक'; यह नाम काक का बीजमन्त्र नहीं 

हं; हो, काक को आवाज़ काक के काकत्व से निःसत हो रही है; इसीलिए 

काक के बीजमन्त्र का नाम यदि म्‌ख्य (777%79) स्वाभाविक नाम हो तो 

उसकी ध्वनि सुन कर उसका जो नाम हमने रखा है, उस नाम को हम कहेंगे 

गोण (8९८076879 ) स्वाभाविक नाम । 


स्वाभाविक नाम अथवा बीजमन्त्र का मोटा-मोटी विवरण आप पा चुके । 
स्वाभाविक नाम का जो श्रेणीविभाग हैं, वह विशेषरूप से देखने का विषय हू । 
बह श्रेणी-विभाग (०8४8आ08४07 ) अन्य प्रबन्ध में विशेष रूप से आलो- 
चित हो तो अच्छा। आज आप छोगों का कौतूहल निवृत्त करने के लिये 
नहीं, किन्तु जगा देने के लिये उस श्रणी-विभाग का मैंने उल्लेखमात्र किया । 
बीज-मन्त्र के आरभ्भ की बातें ( 0770]0९8 ) हम इस प्रबन्ध में बहुत कुछ 
उलट-पलट कर देख चुके हैँ; श्रेगोविभाग समझ लेने पर मूल की कुछ बातें 
समझने में हमें ओर भो सुविधा हो सकती है । आपातत: स्वाभाविक नाम 
अथवा बीज-मन्त्र के दो पंहंह आप लोग स्मरण रखियेगा । किसी द्रव्य का 
मतलब है एक शक्तिव्यूहू और चाञ्चल्य का केन्द्र; यह होने पर ही उसकी 
एक शाब्दिक प्रतिक्रति (॥८००05/7० ९१४४ए०७!७7४) होगी-- पारमा्थिक कर्ण 
में हो अथवा दिव्य कर्ण में हो, यही उसका बीजयन्त्र हे । यह एक पक्ष हैँ । 

डे 





रेड जपसूत्रम्‌ (भूमिका) 


का. 


पक्षान्तर में, बीजमन्त्र या स्वाभाविक शब्द के होने पर द्रव्य संजात अथवा 
आविर्भूत होगा ही; योगी लोग समर्थ रूप से 'रं! उच्चारण करें तो अग्नि के 
आविर्भाव की संभावना है ! तुम-हम “रं अथवा “अग्निमीले! प्र भूति यौगिक 
मन्त्र पुनः पुन: रीत्यनुसार छन्द में उच्चारण करें तो शक्ति की संहति 
(3प्राप्नप00 ० इतंगापा, 8प्79९"905870707 07_ 700078) होकर 
अग्नि ज्वलित हो सकती है, कम से कम जठरानल तो अवश्य हो । इलक्ट्रॉन 
3नः पुनः धक्का देकर सिर पर स्थित इस तार में जैसे बिजलो की बत्ती जला 
दे सकते हैं, यहाँ भी उसी प्रकार ढें। हमारा उच्चारित मन्त्र विशुद्ध रूप से 
स्वाभाविक नहीं है, इसीलिये उसका फल दिखाने के लिये ध्वनि, छन्द प्रभुति 
को अक्षुणण रख कर बार-बार मुझे उसका जप-पुरबचरण करना पड़ता हैं । 


| 


अन्तिम बात । मन्त्र की बातें परीक्षा करके देखने की हैं, विज्ञान की 
बातों की तरह ही । हो सकता हैं कि परीक्षा में वे सब हि टि छट्‌ (लोकिक 
इमन्तर ) के रूप में ही पकड़ में अ एं; किन्तु आपातत: बसा ही मान छेने का 
कोई कारण नहीं हें। वरन्‌ सम्भावना दूसरी ओर ही अधिक है। यह 
भलीभांति विदित है कि भारत के २० कोटि हिन्दुओं (केवल हिन्दुओं की बात 
ही कह रहा हूँ) के जीवन-मरण, विवाह-श्राद्ध, क्रिपाकर्म और नित्यनैमित्तिक 
उुप्ठानों में जो मन्त्र अब भी इतना आधिपत्य रखता हूँ, उसे हम दो चार जने 
चार कूपमण्डूक बेकार आलोचना करके उड़ा देने का यत्न करेंगे तो उससे 
बड़ी 'काम की बात' कम ही देखने में आयेगी । 








स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (२) 


पिछली बार हम शब्द के मूल की बात की कुछ सीमा तक चर्चा कर चुके 
हैं। शब्द की ओर से देखने पर हम अपने जगतृ-प्रत्यय (९5 ]7९776706 
० ४0७ ए०07१0 ) के पाँच स्तरों का आविष्कार कर पाये हँ--अशब्द, परशब्द, 
शब्दतन्मात्र, सूक्ष्मशेब्द एवं स्थलशब्द । अन्तिम तीन को हमने एकत्र अपरशब्द 
संज्ञा दी। मान लें, सामने विशाल जलराशि है । जल में यदि चाउन्चल्य का 
लेश भी न हो, जलराशि यदि एक प्रकार से स्फटिक के दर्पण की भाँति सम्मुख 
'पड़ी हो, तब उसकी अवस्था अशब्द की अवस्था है । जल में चाञ्चल्य जाग 
उठा है, तरख़ें द्ौड़-भाग रही हैं, टूट रही हैं और ऊपर उठ रही हैं, यह हुई 
'परशब्द की अवस्था । मैं अथवा अन्य कोई उस ऊरमि-चाज्चल्य को सुनने के 
लिये उपस्थित न रहें तो भी वह परशब्द है । क्योंकि हमने एसा तय कर लिया 
ह कि स्पन्द या चाञ्चल्य-मात्र को ही परशब्द कहेगे, वह चाड्चल्य अ्रवणयोग्य 
और श्रुत हो या न हो। उसके बाद, प्रजापति महाशय ने अपने कर्ण में, अर्थात्‌ 
निरतिशय श्रवणसामर्थ्य द्वारा जलराशि के उस चाञ्चल्य को अवश्य इस श्रकार 
सुना जिससे अधिक और शछद्ध रूप से सुनना हो ही नहीं सकता । यही हुआ 
शब्दतन्मात्र -वतंमान क्षेत्र में, तरज्भ-चाञचल्य की शुद्ध अविक्ृत वाणीमरति । 
यही शब्द की प्रकृति और आदश (डश्पवैद्षा (6, लक चाहे जितनी 
छोटी क्‍यों न हों, चाडचल्य' कितना ही मृद्रु क्‍यों न हो, यहाँ तक कि बाहर 
स्पष्टतः किसी प्रकार का चाञचल्य न रहने पर भी यदि केवल अणु, परमाए 
'इल्क्ट्रॉन प्रभुति का ही चाञ्चल्य रहे, तब भी वह प्रजापति के कान में अश्वुत 
नहीं रहेगा, क्योंकि हमारी सज्ञा के अनसार वह कर्ण श्रवणशक्ति की पराकाष्ठा 
है, निरतिशय श्रवणसामर्थ्य है; जो इसे कल्पित पराकाष्ठा कहना चाहें वे वसा 
ही कह कर तृप्त हों । पक्षान्तर में चाउचल्य चाहे जितना विराट्‌, विपुल क्‍यों 
न हो, उसे भी प्रजापति शब्द के रूप में सुन रहे हैं। किसी भी स्पन्द को 
तुम्हारे या मेरे श्रवणयोग्य बनने के लिये एक अधोरेखा-ऊध्वेरेखा के बीच की 
किसी अवस्था में रहना होगा । सूक्ष्मता की एक सीमा अतिक्रम कर जाने पर 
वह हमारे श्रवणयोग्य नहीं होगा, और विपुलता की एक सीमा लड्घन करने 
पर भी वह हमारे कान में शब्द रूप में पकड़ में नहीं आएगा । प्रजापति के पक्ष 
में इस प्रकार की कोई सीमारेखा नहीं हे । इस प्रकार श्रवणसामर्थ्य की बात 











३६ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


: की पूर्व-प्रबन्ध में हम विशेष रूप से आलोचना कर चके हैं। जहाँ सीढ़ी पर 
सीढ़ी अथवा स्तर के ऊपर स्तर दिखाई देते हैं, वहीं पर एक पराकाष्ठा की बात, 
चरम की बात हम सोच सकते हैँ । वह पराकाष्ठा की भूमि ही प्राजापत्य-पदवी द 
- ऐश्वर्य है, योगश्ञास्त्र ने जिसका लक्षण देते हुए कहा हैं --“तत्र निरतिगायं 
सर्वज्ञत्वबी जम्‌” (४ 

जो कुछ भी हो, अब अगस्त्य यदि एक गण्डूष में समुद्र-पान करने का 
“ क्रत्प कर के हमारे समुद्र-तट पर जा कर उपस्थित हों तब वे अपने दिव्य कर्ण 
से शायद समुद्र के इतने म॒द्रु स्पन्दों की भाषा सुनेंगे जो हमारे-आप के भौतिक 
कर्ण में बिल्कुल भी प्रतिक्रिया नहीं उत्पन्न कर सकती । आधुनिक वैज्ञानिक 
युग में भी वैज्ञानिक योगी अपने यन्त्ररूप दिव्य कर्ण के साहाय्य से जिन समस्त 
'सुक्ष्म, व्यवहित, विप्रक्ृृष्ट' वस्तु-स्पन्दों को ध्वनि-रूप में पकड़ते हैं, उनकी 
भाषा किसी समय हम सुन सकेंगे, एसी बात पहले हम कल्पना में भी छाने का. द 
साहस नहीं करते थे। अब विज्ञान के कल्याण से ये त्किड्चित्‌ दक्षिणा डाल: 
देने पर ही टेलीफोन नामक यन्त्र की नछो को कान के समीप ला कर उसे दिव्य 
कर्ण बना ले सकते हैं, एवं उसी दिव्य कर्ण के माहात्म्य से आप काशञों में रह 
#र बात करेंगे और मैं इस तत्त्वविद्या-समिति के गृह में रह कर ध्यानस्थ 

(९का"ए0ए७॥7४ ) हुए बिना ही उसे अविकलू सुन सकूगा । तत्त्वविद्या के 

अनुशीलन-कर्ता ध्यान-घारणा के प्रसाद से वह कार्य बिना द्रव्य-व्यय के कर 

सकते हैं; सुतरां उन्हें यहाँ खर्चा कर के टेलोफोन की व्यवस्था करनी नहीं पड़ी: 
हाँ, मालूम होता हू, विज्ञान भी तत्त्वविद्या का इज्चित अनुसरण करके ही 
चलता हूं। टेलीफोन में हमारे-तुम्हारे बीच तार लूगानी होती है। उस पर 
भी अनेक हंगामा है, अधिक व्यय होता हे । हमें जिस परिमाण में जड़ की. 
सहायता ले कर अभिलाषा पूर्ण करनी होगी, उसी परिमाण में जड़ के समीप 
हस्ताक्षर लिख कर देकर उसकी गुलामी करनी होगी । इच्छा की, और कार्य. 


हो गया ऐसा नहीं होगा; कार्य करने जाने पर बाहर की जिन पाँच वस्तुओं 
के उपयोग पर मुझ निर्भर पहना पड़ता है, उनके अनुरूप योगायोग कर लेना 
होगा । इसलिए वेज्ञानिक का टेलोफोन हमारी अनेक सुविधाएँ सम्पन्न कर देने. 
पर भी हमें  जाधीन नहीं. कर सका हैं। केवल टेलोफोन क्‍यों, वैज्ञानिक के. 
ओर भी अनेक आ। योजन हमें बाहर के सामने, पराये के 


हम दास बना रहे है. 
न व 28 हर सर पिजत सॉनिपुरों (वल्य) के. काँचपुरी (बल्ब) के. । 








पास। दीवाल पर बटन दबाते हैं और शिर पर सु 


+ पातञ्जरू योगसूत्र १.२५ । “अनुवादिका । 











स्वाभाविक शब्द अथवा सनन्‍्त्र (२) ३७ 


'भीतर निमिष मात्र में बिजली बत्ती जल उठती हैँ, बहुत आनन्द हे । किस्तु 
जिस विराट तार के व्यूह ने हमारे शहर के सिर पर आकाश को छा रखा 
अथवा हमारे परों के नीचे २ सर्वसहा घरित्री के कलेवर की शिरा-प्रशिरा को 
भाँति अपने को फैला रखा हूँ, उस तार के स्थल-विशेष में यदि थोड़ा सा भरी 
गोलमाल हो जाय तो में दीवार का बटन दबाना तो क्‍या, माथा फोड़ कर अपनी 
इमशान-प्राप्ति की सम्भावना भी खड़ी कर लूं, तो मेरे घर के भीतर अन्धकार 
का जमाव बिल्कुल भी टूटेगा नहीं। आचार्य रामेच्द्रसुन्दर ने विज्ञान को 
मायापुरी से हमारी पहचान करा दी हूँ; किन्तु वह गुलामखाना भी है, यह 
बात भी हमें याद रखनी होगी । 


विज्ञान भी भीतर-भीतर इसे अच्छी तरह अनुभव करता हैँ । इसीलिये 
टेलीफोन, टेलीग्राफ़ के खम्भों को उखाड़-फेंक कर विज्ञान ने सूक्ष्म और दूरवर्त्ती 
सुपन्दों को पकड़ने के और एक प्रकार के उपाय का आविष्कार किया है । इस 
क्षेत्र में मन्त्रद्रष्णा ऋषि आचाये मक्‍सवेल और हॉजे है । मार्कोती नाम के पुरो- 
हिते की कर्मकुशलता से उस मन्त्र का यथायथ विनियोग हुआ हँ, एवं उसके 
फलस्वरूप हमें मिला ह॑ तारहीन वार्तावह । सम॒द्र के गम्भीर जल में तार 
(००.०8 ) डाल रखने की अब वसी आवश्यकता नहीं, लम्बे-लम्बं खम्भे गांड ड़ 
कर शत-शत योजन तार लटकाय बिना भी समाचार का विनिमय चल सकंता 
है । इस दुष्टान्त में तार को हमारी गुलामी तो अवश्य कम हो गयी, किन्तु 
बाहर का जो यन्त्र हमे तयार कर के रखना पड़ रहा हैं, समय-समय पर वह 
इतनी विद्याल मूर्ति म॑ दशन देता ह कि उसके सामने हमारे जसे अदरक के 
व्यापारियों के प्राण विस्मथ और भय से बिल्कुल अभिभूत हो जाते हैं। ततार- 
हीन वार्तावह में एवं मूरतिवह में हमारी शक्ति का विस्तार बढ़ गया हे, एवं 
बाहर की गुलामी अपेक्षाकृत कम हो गई हे, किन्तु शक्ति की पराकाष्ठा पर 
हम निश्चय ही नहीं पहुँचे हैँ एवं हमारी गुलामी भी पूर्णतया अपगत नहीं हुई 
हैं। शक्ति की पराकाष्ठा जहाँ हे, वही प्राजापत्य पदवी हें; जिस भूमि तक 
उठने पर सब कुछ आत्मवश हूं, वही स्वाराज्य-सिद्धि हे। यही लक्ष्य है । 
विज्ञान भी नाना भूल-अआन्ति, संशय-संस्कार के बीच से इस लक्ष्य के अभिमुख 
ही चल रहा है । तत्त्वविद्या और भारतवर्ष का अध्यात्मशास्त्र यदि ठीक हैं 
तो उसके अनृशीलन के फलस्वरूप मनुष्य इस लक्ष्य की ओर और भी समीप 
पहुँच सकता हू । जिन “ईथर -तरंगों को तारहीन वार्तावह यन्त्र (00॥67९/) 
कैलाकर पकड़ता हें, उन्हें. एवं उनसे भी .सृक्ष्म कम्पनों को .यदि हम- केवल ध्यान 


) हे 
० 











जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 

ते ही पकड़ सके तो हम शक्ति की प राकाष्ठा की ओर अधिक अग्रसर तो हुए 
४ अधिकत्तु ७ तह शक्ति बाहर के सम्बन्ध से बहुत अधिक निरपेक्ष और स्वा- 
नान हो गई. हर के सृक्ष्म स्पन्दों को ग्रहण करने के लिये बाहर एक यन्त्र बना 
गहीं पड़ा । इस दृष्टान्त से पहले की बात का ही परिष्कार दमा 
अथवा योगज शब्द-प्रत्यक्ष के नाना स्तर होते हैँ, जैसा यन्त्र वेसा 
हा 4 यान-बारणा जितनी गाढ़ी होती है, अनुभव भी उतना ही गम्भीर 
हता हं। इस दिव्य कर्ण की चरम परिण ति पारमाथिक कर्ण में होती हे; 

भूति का पैर्ण विकास स्वयं योगेह्वर में हैं। कहना न होगा, 
हमार 30000 क शब्द अहण-सामरथ्य॑ का क्री तारतम्य होता हैँ, विभिन्न 
 जीतों तो बात ही नहीं । 

दा नहूं 


कुछ ९ सम ख्य ब || प के ल्लो 


दोहरा छो। शब्द के पाँच स्तर एवं शब्द-ग्रहण-सामथ्यं के 
। तीन स्तर, यह टी - व <्‌ 


>भान बात हैं। और एक बात हैँ, स्वाभाविक शब्द 
लक्षण। द्रव्य एक शक्तिव्यह हूँ। वह शक्तिव्यह 
द्वारा पे में >र्छ, 8 है, वह यदि किसी भी निरतिशय लैवृणसामथ्य 
अथवा बीजमन्त्र हे | + 7 ही, तब वही शब्द उस द्रव्य का स्वाभाविक नाम 


कारण है में ४ विक्नत और संकीर्ण ९६ | इस नकार होने का कि 
अर्थात प्रयोगगत न हम संक्षेपतः: पूर्व-प्रबन्ध में निर्देश कर चुके हैं । हमारे चलित 
गढ़ छेस को ..... मन्त्र विशुद्ध नहीं है इसलिए उन की स्वाभाविक शक्ति (अर्थ 
द्धार और मन्त्रचेत से पुप्त हूं, एंसा कहा जा सकता ह। मनन्‍्त्रो- 
जगा लेना पड़ता 8 जप-पुरशचरण प्रभृति द्वारा उस शक्ति को हित 
को हम ने पूर्व ि ... इष्टान्त और युक्ति दिखा कर इन कुछ-एक बातों 
* में अ्तिपत्न करने का प्रयास किया है । 
नेता अ्रह-उपग्रहों की आदिम अवस्था के रूप में एक 
के है कल्पना करना वैज्ञानिकों को अभी भी अच्छा रुगता 
दया गत्‌ के (केवछक जड़ जगत्‌ के नहीं) आदि कारण 
के रूप में समझा हैं। ऋषि लोग और 
कुछ हों या न हों, कवि अवश्य हैं। उनके वेदपुराण काव्य-सम्पद्‌ में अतुल- 
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नीय हैं, यह अत्युक्ति नहीं हैं। अब, इस अपूर्व चित्र की आप लोग परीक्षा 
कर के देखेंगे क्या ? कारण-सलिल में अनन्त शेष-शय्या पर लेटे हुए भगवान्‌ 
विष्ण योगनिद्रा में आच्छन्न हैं। उनके नाभिकमरू पर पद्मयोनि ब्रह्मा 
समासीन हैं । ऐसे समय विष्णु के कर्णमलू से उत्पन्न मधु-कंटभ नामक दत्य- 
द्वय प्रादुर्भत हो कर- ब्रह्मा हन्तुमुग्यती* ब्रह्मा को मारने के लिए उद्यत हो 
गए। ब्रह्मा ने विपन्न हो कर योगनिद्रा का स्तव कर के विष्णु को जगाया। 
विष्णु ने जाग कर दोनों दैत्यों के साथ युद्ध किया। दोनों दंत्य प्रसन्न हो 
कर विष्ण से बोले - “हम प्रसंत्र हुए, तुम हम से वर ले छो।” विष्णु ने 
कहा - “तुम हमारे वध्य बनो ।” इस गलप का रहस्य क्‍या हैं ? हम जिस 
शब्द-विज्ञान की आलोचना इन दो दिनों से कर रहे हैं, उस के ही मूल की 
बातें इस गल्प के भीतर छिपी हैं । विष्णु सर्वव्यापी आत्मा अथवा चंतन्‍्य 
हैं । वे एक के अलावा दो नहीं हैं। किन्तु अकेले-अकेले रहने पर तो सृष्टि 
नहीं होती । सृष्टि के लिए अपने को मानो विभकक्‍त कर के दो बना लेना 
होता हैं । उसका एक भाग या प्रकार (986०४) हुआ आधार वस्तु 
दूसरा भाग या प्रकार हुआ आधेय वस्तु ॥ अनन्त शेष-शय्या--यह जागतिक 
आधार-वस्तु का संकेत हें; एवं वह विराट आधार वस्तु एक अपरिसीम शक्ति- 
व्यूह (था 77776 8ज9४80/077 ०0$ 80768868) है । हम समझते हैं, इस 
जलबिज्दु को दो-चार शक्तियों ने गढ़ कर इसे घारण कर रखा हैं; हमारे 
हिसाब की संभावना और सुविधा के लिये हमें किसी भी व्यापार को नितानन्‍्त 
छोटा कर के देखना पड़ता हं; किन्तु प्रकृत प्रस्ताव में जो आधार-शक्ति 
जलबिन्दु के अणु-परमाणु प्रभूृति को धर-बाँध कर रखती है, वह ब्रह्माण्ड के 
निखिल शक्ति-व्यूह को छोड़ और कुछ नहीं हो सकती । जलबिन्दु क्‍या 
जलबिन्दु के रूप में बना रहता, यदि उसे पृथ्वी, हवा प्रभति के कण खींच 
कर, दबा कर और पकड़ कर न रखते ? पृथ्वी और उसका यह साज- 
सरंजाम क्या सम्भव था, यदि सौरजगत्‌ और ब्रह्माण्ड के अपरापर द्रव्य उसे 
खींच कर, दबा कर या सम्हाल कर न रखते ? इस' प्रकार खींच कर और 
दबा कर रखने का नाम हम ने एक शब्द में दिया है, शक्तिव्यूह (87688) ॥ 
अतएव जगत्‌ में ऐसा कुछ भी छोटा या अल्प नहीं है, जिस की आधारशक्ति 
को हम अनन्त शेष-शय्या के रूप में समझ न सकें । कारण, हम देखते हें, 
कि उसकी आधार-शक्ति (00787प्र70४ 0०८७४) निखिरऊ शक्तिव्यूह 


*दुर्गासप्तशती १.६८ ।--अनुवादिका । 
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'से एक तिल भी कम नहीं हैं । हम-तुम अल्प ही देखना सीखे हैं, इसी लिये 
अल्प के मूल में और अल्प को घेर कर जो भूमा और विराट स्थित ह, 
उसे सहज में पकड़ या छू नहीं सकते । विज्ञान ने बहुत माथापच्चीं कर के 
पृथिवी और शरीफ़ (सीताफल) की खींचतान का एक विवरण दिया हें |; 
'व्रिवरण अच्छा खासा बना हैँ, यह देख कर हम लोग आह्लाद से आठगुने हो 
रहें हैं (फूले नहीं समा रहे हैं) । किन्तु भूल जाते हैं कि केवल एक गणित 
के फर्माइशी शरीफ़े और पृथ्वी को ले कर ही इस विश्व का काण्ड-कारखाना 
गहीं चल रहा है। दो को छोड़ कर तीन वस्तुओं का परस्पर आकर्षण 
पमझले में 'छाप्लास' के समान सिर भी चकराने लगता हूँ, निखिल शक्तिव्यह 
का विवरण देगा कौन ? विवरण दे सकें या न दे सकें, किन्तु वह छोटे, बड़े, 
मेंझले, सभी के मूल में है, आत्रह्मस्तम्ब-पर्यन्त ब्रह्माण्ड को विष्णु ने आधार- 
शक्तिरूप में धारण कर रखा हे । उसी आधार-शक्ति का संकेत अनन्तगग्या 
हैं।. नव विज्ञान का 'मिथुनीभूत देश काल” इस अनन्तशय्या का एक 
आस्तरण है । 
ः पत्परचात्‌ नाभिकमल है। उस' पर त्रह्मा रहते हैँ; ब्रह्मा कौन ? वे 
शब्दब्रह्म या ब्रह्म की गल्द-श्रवाह के रूप में अभिव्यक्ति हैं । यह अभिव्यक्ति 
ज़्न्हिं जाधार और आश्रय करके होती हैं, वह स्वव्यापी आत्मा, अथवा विष्णु 
की ,अनस्तथय्यास्तीर्ण मूति ह,--वह निश्वचिल शक्तिव्यूह (*'सहस्नशीर्ष' 
'शहत्ाक्ष' सहस्रपात्‌”) है, जिसकी बात हम इतनी देर से कह रहे ४७0" घड़ी 
तेज. उठी; इस बजने के व्यापार के मूल में घड़ी के भीतर के चक्रों की : धोलक 
हर गा (0708 ) हैं हे कैब भीतर का हिसाब नकाप ही हमारा 
हर यों 2 +(हर₹ का ताप, लाक, ताडित चम्बकशक्ति ओर अन्यान्य॑ 
न हा आकर्षण, इस बजने के व्यापार के पीछे अवद्य ही हैं । तभी घड़ी जब 
ग का बे कम निद ४0 | ही रहते हैं जा सहस्र- 
४ 0 हम विदित होगा कि क्‍यों शब्द-ब्रह्म-रूप ब्रह्मा को 
५ आग] विष्णु के नाभिकमल में बंठाया. गया हैं । यह गलप सुनने 
आर हक, ' सृष्टि की अथवा अभिव्यक्ति-प्रवाह की मूल 
20070 86% भलती/ नदी होगी नासिविवर: से 
+ भृगाल उद्गत होकर हमें न फक्ाब पा है कि बह शब्दजहा है; क्योंकि सकेत करता है कि ब्रह्मा शब्द-ब्रह्म है; क्‍योंकि 


* ऋग्वेद के 3एप-सूक्‍्त का प्रथम मन्त्र |_ “अनुवादिका । 
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सकल प्रकार की शब्दाभिव्यक्ति के मूल में जो नाद या प्रणवोच्चार हे, वह 
तो नाभिस्थान को विशेषतः आश्रय कर के ही हुआ करता है । नादध्वनि 
निखिल ध्वनि-वेचिश्य का मूल उत्स जो हँ । प्रणव की आलोचना के प्रसंग 
में इस बात की हम विशेष रूप से आलोचना करेंगे। आपाततः, नाभिकमल 
में शब्द-ब्रद्म-रूप ब्रह्मा ने क्‍यों निवास किया, इसकी एक कफियत हम ने पाई । 
सर्वव्यापी आत्मा अथवा चिद्वस्तु अपने को मानो दो भागों में विभकत कर के, 
एक भाग में निखिलश क्तिव्यू ह-स्वरूप आधार या आश्रय हुआ, अपर भाग में 
निखिल वेदशब्दात्मक कलेवर धारण करके आधेय या आश्चित हुआ। शब्द 
का खष्ट्त्व हम पहले अनेक दुृष्टान्तों द्वारा समझाने का यत्न कर चुके है । 
दाब्द का ऐसा सृष्टि-सामथ्य ध्यान रखने पर हमें समझते में कठिनाई नहीं 
होगी कि क्‍यों विष्णु के नाभिकमल के ऊपर स्थित शब्दब्रह्म को सृष्टि का 
स्वामी बना दिया गया है । इसीलियोे ब्रह्मा सृष्टिकर्ता हैं। उनके ध्यान में 
निखिल वेद-शब्द आविर्भूत होता हे, उसी वेद-शब्द से सृष्टि होती हं--जगत्‌ 
उसी शब्द से उदभूत हैं। वेदशब्द अर्थात्‌ स्वाभाविक शब्द है; यह याद. रखना 
चाहिये। अर्थात्‌ किसी भी पंदार्थ का म्लोभत चाञ्चल्य जब पारमाथिक 
कर्ण में श्रुत होता हैँ तब जो विशुद्ध, निरतिशय शब्द होता हैँ, वही वेद है, 
हम जिन्हें वेदशब्द कहते और सुनते हैं, वे ठोक वेसे नहीं है । हमारे आप्त 


(778[97०6, ए७ए९०/९० ) शब्दों में भी थोड़ी बहुत विकृृति और सांकर्य हो 
गया हैं । 


ब्रह्मा केवल आधार-कमल में बेठे रहते हैं, ऐसा नहीं; उत्तका एक वाहन भी 
हम ने जुटा दिया हैं; वह हे हंस । हंस क्‍या है ? किसी भी प्रकार के शब्द का 
उच्चारण और श्रवण करने जाएं तो प्राणशक्ति का परिस्पन्द (ए७)] प्रा- 
.0४0778 ) आदि में होता ही हैँ, इस बात में आज का विज्ञान सन्देह नहीं 
करता । उसी प्राणन-व्यापार का स्वाभाविक शब्द और बीजमन्त्र 'हंस' हैं, 
ग्राणिमात्र में ही, केवल मनुष्य में नहीं। गम्भीर रात्रि में जाग कर, स्थिर 
होकर बैठकर सुनने पर हमारे इवास-प्रश्वास का शब्द मोटामोटी (70ए8॥9) 
हंस जैसा ही लगता हे । साधक के दिव्य कर्ण में प्राणन-क्रिया की जो प्राय: विशुद्ध 
ध्वनि (8]070ज7808 8&00०प४४० ९([पंए४०7॥४) पकड़ में आती है, वह 
सचमुच 6हंस' ही हैं; इस विषय में शास्त्र, गुर और महाजन एक वाक्य से साक्ष्य 
दे रहे ह। यह अपने हाथ से परीक्षा करके देखने की वस्तु हे; सुन कर ही सिर 
:हिलाकर विश्वास या अविश्वास प्रकट करने से कोई लाभ नहीं.। वाहन का 
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परिचय तो हम पा चुके । वाग्देवी सरस्वती का भी वाहन हंस ह--यह आपको 
स्मरण रखना हूँ । फिर विरज्चि के हाथ में अक्षसूत्र है। यह वर्णमाला, 
अर्थात शब्दसमृह के मौलिक अंश ( प08 07 ९[९७776768 0 50 प्रातै5) 
है । जैसे गौ: इस शब्द में 'गकारौकारविसर्जनीया: '-गू, औ, :। (यह वर्णमाला) 
महामेघ-प्रभा, घोरा, मुक्तकेशी, चतुर्भजा हैं, जो अन्य किसी देवता के गलदेश 
में मुण्डमाला के रूप में छटकती है । किन्तु वास्तव में यह मातृकावर्णमयी 
हैं। कमण्डलु, चतुरानन प्रभृति का विवरण देने जायेंगे तो हमारी पोथी 
फिर पूरी नहीं होगी। आपातत: शब्द की ओर से मोटी-मोटी कुछ और 
भी दो-एक बातें हम समझ कर देखेंगे । नादध्वनि प्रधानत: नाभि-स्थान में 
उत्तजना-विशेष से उत्पन्न होती हें, एवं वाहन हंस प्राणन-क्रिया की शाब्दिक 
मृत्ति ह -ये दो बातें ध्यान में रखने पर हमें किर यह समझना बाकी नहीं 
रहेगा कि शब्दब्रह्म अथवा ब्रह्मा शब्दतन्मात्र-शरीर हैं, अर्थात्‌ निरतिशय और 
विशुद्ध शब्दसमष्टि ही ब्रह्मा का कलेवर हूँ; ओर वे जिसके ऊपर आश्रय करके 


एवं जिसे वाहन बनाकर रहते है; वही नाभिकमल और हंस स्पन्दात्मक परशब्द 
की प्रतिमूर्ति हे । 


अत एव स्पन्दात्मक परशब्द को मूल बनाकर शब्दतन्मात्र, 
सूक्ष्मशब्द और स्थूल शब्द-.इस त्रिविध अपरणब्द की जो व्याख्या हमने दी हं, 
उसका एक सांकेतिक विवरण ( 
बीच में हम पाते हैं । आपातत: इसे गल्प 
नहीं है । विष्णु सर्वव्यापी और 
की भी अभिव्यक्ति होती है, 


कहा जाता ह किन्तु यह ठीक गल्प 
सर्वाधार आत्मा हैं । ब्रह्माण्ड में जिस किसी 
उसका मूलछ विष्ण में है । विष्ण ही अभिव्यक्त 
हो रहे हैं। हम जिन्हें विष्णु का नाम देते हैं, उन्हें प्राचीन वंज्ञानिकों के 
प्रतिनिधि वकील ह॒बं्ट स्पेंसर शायद अज्ञेय शक्ति! ([78077॥9 0]6 700०) 
कहकर छोड़ देंगे। नाम जो भी दिया जाय, विष्ण कहें या आदिशक्ति कहें, इस 
विश्वाभिव्यक्ति के मूल में और अन्तरार में कुछ रहता हे, निखिल सुष्टि की 
भावना, सूचना और प्रेरणा उसी के भीतर है । वही वस्तु दब्दतन्मात्र के रूप 
में, लक राकाप्ठो के रूप में अभिव्यक्त होती हँ-अर्थात्‌ प्रजापति ब्रह्मा उस मल 
वस्तु से आविर्भूत होते हैं। उस प्रकार के आविर्भाव के लिए परशब्द की 
भाप चयकादा हु बह पहलाही इम कह चुके हैं। किन्त परशब्द होने से ही काम नहीं 
चलेगा; दो-एक बाधा या अन्तरायों का अतिक्रम: किये बिना उस प्रकार की 
अभिव्यक्ति नहीं होगी । मै शब्द उनता हूँ; मेरा सुना हुआ शब्द निरतिशय 
शब्द अथवा शब्दपराकाष्ठा नहीं है। क्यों नहीं हैँ ? पूर्व-्रबन्ध में हमने 
शब्द-श्रवण के जिन सब उपादानों व निमित्तों की आलोचना की है, उससे इस 


897700]९ 76]776567/080707 ) गल्‍प के : 





स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (२) ४रे 


बात का परिष्कार होता हूँ कि मेरे श्रुत शब्द में विकार (4४०7० ) 
और संकर (००४एप207) हैं, ये दो दोष थोड़े बहुत रहेंगे ही । 

हमारा स्थूछ, भौतिक कर्ण अविकृ्ृत एवं असद्भीर्ण शब्द ग्रहण करने योग्य 
नहीं है । हमारे भीतर जो विष्णु रहते हैं, यही उनका कर्णमल हे । इस 
कर्णमल के रहने के कारण हमारे श्रवण-सामथ्ये में यह त्रुटि और दोष हें, 
इसलिए हम निरतिशय शब्द या स्वाभाविक शब्द नहीं सुनते; इसलिए हमारा 
श्रुत शब्द स्थूल शब्द हें, शब्द-तन्मात्र नहीं; हमारा कण भौतिक कण ह, 
पारमार्थिक कर्ण. (9080प7॥6 ९७) नहीं । शब्द सुतने का सामथ्ये मुझ 
में पराकाष्ठा तक नहीं पहुँच सका हूँ. न पहुँच सकने का प्रमाण यह है कि 
कान पर यन्त्र रगा कर अथवा ध्यानस्थ हो कर अतीन्द्रिय सूक्ष्म शब्द सुनने 
पड़ते हैं। अभिव्यक्ति की धारा किसी एक बाधा से धक्का पा कर मानो 
थम गई है, अन्त तक नहीं पहुँच सकी हूँ । सर्वभूतों में ही अभिव्यक्ति की 
यह दशा दिखाई देती है। जितनी अभिव्यक्ति होने पर सम्पूर्णता वा 
पराकाष्ठा होगी, वह अभी कहीं भी नहीं दिखाई देती। पता नहीं कौन 
प्रतिबन्धक है, जो सोलह आने खिल उठते नहीं देता ? हमारे श्रवण-सामथ्य 
का यह जो दोष या प्रतिबन्धक है, उसे कर्णमल कहना ठीक नहीं है क्या ? 
घिष्ण अर्थात सर्वेव्यापी; इसलिये जहाँ कर्ण या श्रवण-सामथ्यं का आयोजन 
या व्यवस्था है, वहीं विष्णु का कर्णमल हैं । अर्थात्‌ केवल तुम्हारे हमारे घर 
की बात क्‍ नहीं डे यह एक जाग तिक व्यवस्था है । हा तुम्हारे-हमारे द्ष्टान्त 
में मल तथ्य समझने की सुविधा हमें हो सकती हैं । अब हम यदि श्रवण- 
सामर्थ्य की पराकाष्ठा में उपनीत होना चाहते हैं, तब हमे कणमल का 
परिष्कार कर लेना होगा । हमारे भौतिक कर्ण को पारमाथिक कर्ण बना 
लेना होगा । कर्ण के निर्मेछ न होने पर श्रवण निरतिशय ओर विशुद्ध नहीं 
होगा । हम ने जो लक्षण और परिभाषा बना लो हैं, उनके अनुसार ये सब 
बातें कह कर हम एक ही बात को केवल घुमा-फिरा कर देख रहे हैं । कर्ण- 
मल या श्रवणशक्तिनिष्ठ दीब दो कारणों से हो सकते हैं अथवा उनकी विवृतति 
दो प्रकार से दी जा सकती है । आवरण और विक्षेप--तमस और रजस्‌ है । 
दब्द हुआ, दूसरे सुन पाये, में नहीं सुन पाया। यहाँ न जाने किस ने शब्द 
को मेरे प्रति ढक रखा इस आवरण के कारण हम बहुत सूक्ष्म शब्द नहीं 
सुन पाते, अनेक विपुल शब्द भी हम नहीं सुनते; दो सीमारेखाओं के मध्य मे, 
एक घेरे के भीतर शब्द आ कर हाजिर हो, तभी मैं उसे सुन पाता हें। इस 





जसम्भव ही हो गया है। हाँ 





जगत्‌ की निखिल सामग्री के जिस 
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हो जपसूत्रम्‌ (भूमिका) 


की परिभाषा की जाय - तामसिक कर्णमल । और शब्द सुनने पर भी ठीक 
रूप में सुनने की सम्भावना हमें नहीं हा । एक ही समय में नाना वस्तु 

की उत्तेजना नाना शब्द उत्पन्न करती है । वागीचे में बैठा हुआ हूँ - काक 

स्वर, झींगुर का स्वर, चील का स्वर प्रभृति सैंकड़ों शब्द एक साथ जुड़कर 
कन्धे से कन्धा भिड़ा कर मेरे कान में आ रहे हैं, उत का हिसाब कौन देगा ? 

्थूल भाव से उन्हें हम अछग कर के पहचानते हं; किन्तु वास्तव में वे घुछ 
मिल कर संकीर्ण हो कर आ रहे है, इस वात में सन्देह हैं कया ? जल में 
५ ढेला फेंका; एक उत्तेजना का केन्द्र बना एवं उस से चारों ओर तरंगें 
फैलती ज, रही हैं; और एक ढेला फेंका, एक नवीन उत्तेजना का केन्द्र बना 
एवं उसे घेर कर और भी एक तरंग-पंक्ति बिखर गई, किन्तु पहले की तरख़ें 
तव तक भी लीन नहीं हुई हैं । चूतन के साथ पुरातन का संघर्ष हुआ, 
_गलिस्वरूप नूतन और पुरातन दोनों ही निजस्व प्रकृति और श्वृद्धला से थोड़ा 
नहत विच्युत हुए । यह उनका साड्ुुरय॑ (97 ९०९७7०७ ०0 ज़&ए८8) 
6 हमारे श्रत शब्दों की यही दशा है। किसी एक वस्तु की निजस्व 
श्रक्ृति शब्द में हम लोग इसीलिय नहीं पकड़ पाते हैं कि जिसे हम किसी 
क्‍ कम है 2 ८6 -अजु कैल्नक न ही उसका निजस्व और स्वाभाविक शब्द 
के बीच अपने खोने हए जा का  ियकीको नह ह- ह कह वे आग 
हुए  कण्ठस्वर चुन लेना मेरे छिये एक प्रकार 

हाँ, अवश्य ही “ अध्येतृ-वर्ग -सध्यस्थ-पुत्रा ध्ययन- 
+ल्कुछ हो नहीं सुन रहा हूँ, ऐसा भी नहीं हे । 
के साथ घुलमिल कर अपने को ढके हुए है । 
कहेमे-कीः व्यवस्था, है हक ५५ भीड़ में पृथक्‌ रूप से अलक्षित 
. बंगाल में फेस के इस प्रणा हे कप नन्दिरों में ऐसी प्रथा हैँ कि प्रसादरूप बताशे “हरि बोल' 


कह कर स्क 2... व 
0 80 हु. जीते है। उस 'ल से जी लोग 'हरि बोल” कहते 
ह। उस सम्मिलित उच्चरव में 


ले कह बेर है 2०० ने ही, उसे लक्षणा द्वारा गोल में हरि बोल 
कारों में इसी अकार से 'शामिलबाजा' कहावत 
है जब कोई गायक या 
स्वर. अथवा वाद्य-स्वर 
।--अनुवांदिका । 


वादक सामूहिक 
अलक्षित रख कर दोषप्रच्छादन. का यत्न करे 











स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (२) ५ ८ 


को बाध्य हँ। मिश्र (मिलावटी) को पकड़ कर संशोधन कर लेने का 
सामथ्यं मेरे: कान में नहीं हैं। यह. क़ं्ण (का एक और दोष ह# इसका 
नाम दे ले]. राजसिक कर्णमलरू । इस कर्णमल के कारण अत शब्द भी 
चक्कर काट रहे हैं - प्रकृति या स्वभाव से विच्युत, विक्षिप्त हो रहे हे 
इस दो प्रकार के कर्णमल में पहला मधु है, दूसरा कैटभ; एक तमस्‌, ईसा 
रजस है । इस कर्णमलू का संस्कार (शोधन) न होने पर, कया सुझ में,. 
क्या तुम में, क्या प्रजापति में,--पारमाथिक कर्ण अथवा शब्दग्रहण-शर्विति की 
पराकाष्ठा अभिव्यक्त नहीं हो सकती । विष्ण प्रजापति अथवा ब्रह्मा के रूप 
में निखिल स्वाभाविक अथवा वंदिक शब्दराशि को अभिव्यक्त किए जा रहे 
हैं; उस प्रकार अभिव्यक्त होने की कोई सम्भावना नहीं हैं, जब तक कर्णमल 
बना हुआ हैें। रूपक के बहाने कह लें, बात किन्तु सीधी है, एवं उसमे 
आपत्ति करने लायक कुछ नहीं हु । अभिव्यक्ति-धारा (8077'6870 ० बे 
6५००४स्‍7०7) को पराकाष्ठा में पहुँचने के लिये सब घेरों, बन्धनों का अतिक्रेम 
क्‍ कर के जाना होगा, यह बात कहना पूर्वोक्‍्त को पुनरक्ति करना मात ह। 
जो निर्मल बनना चाहेगा, उसे मेला धो कर पोंछ देना होगा, यह कहने पर 
क्‍ कोई नवीन बात कही जाती है क्‍या ? तुम जरू में ढेला फेंक दो तो उस 
क्‍ का शब्द सुनने के लिये मुझे कान से उगलों हटा लेनी होगी; उसी श्रका- 
कारण-सलिल में जो चाञ्चल्य है, उसे निरतिशय भाव से सुनता हो तो श्रवण- 
क्‍ सामरथ्य की कुण्ठा और क्वपणता, अर्थात्‌ कर्णमल के रहने से तो काम नहीं 
चलेगा न ! इसलिये प्राजापत्य अधिकार को निरुद्देशग करने के लिये कर्णमल 
दूर करना ही चाहिये। इस कारण शास्त्र कहते हँ- मधु व कैटभ “विष्णु- 
क्‍ कर्णमलोद्भूतो ब्रह्माणं हन्तुमुयतौ'* | देत्यद्य के विनष्ट न होने पर 
अर्थात्‌ कर्णमल के दूर न होने पर ब्रह्मा की पदवी अर्थात निरतिशय श्रवण- 
क्‍ सामर्थ्य अक्षणण और चरितार्थ नहीं हो सकती । साथ ही विष्णु की योग- 
निद्रा न होने पर दोनों देत्यों का प्रादुर्भाव नहीं होता । 

बीज के भीतर जो कुछ प्रसुप्त और प्रच्छन्न भाव से रहता हैं वह यदि 
जाग्रत्‌ और परिस्फुट हो कर रहता तब तो बीज वृक्ष हो कर ही रहता | 
बीज से धीरे-धीरे वक्ष होता है . इस क्रमक और धारावाहिक व्यापार का 
फिर कोई अर्थ ही नहों रहता । अभ्यूृदय अथवा क्रमविकाश नामक श्रवाह 
फिर निरर्थक हो जाता । बीज के भीतर जो विष्ण हैँ, जो वेष्णवी शक्ति हें, 


ना 

















*दुर्गाशप्तशती १.६८--अनुवादिका । 


क्‍ 
8॥५ 








260१ * जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


वह निद्वित हैँ, इसीलिए बीज आपातत: बीज ही बना रहा ह; उस शक्ति की 
निद्रा अर्थात्‌ मच्छितावस्था (]2006709| ८07 40079) ज॑से-जैसे अपगत 


' होगी, बीज की पादप-रूप में परिणति भी वैसे-वेसे प्रकरूत होती जायगी । इस- 


लिए सर्वभतान्तरात्मा विष्णु के नसोने पर और न जागने पर किसी भी 


वस्तु के घटने-बढ़ने, उदय-विलछूय का प्रसज्भ ही अथहीन हो जाता है । वस्तु 


की हासवृद्धि का अथे ही है उसके भीतरी शक्ति-व्यूह की विशिन्न अवस्था । 

विश्व का उदय-विलय होता है यह देख कर हम समझते हैं कि जो वस्तु विश्व 
के बीज अथवा मल-रूप में है उसका एक प्रकार का संकोच और विकास 
अवश्य हें। ज्ानशक्ति, इच्छाशक्ति और क्रियाशक्ति ये तीन प्रकार की 
शक्तियाँ हैं, अथवा सभी शक्तियों के आश्रय जो जगन्निवास हैं, उनके अनन्त 
शक्तिव्यूह के सभी समय में ठीक एक भाव में रहने पर किसी प्रकार का 
संचलन, ह्वास-वृद्धि, उदय-विलय संभव नहीं हैं, सुतरां सृष्टि अथवा जगत्‌ 
कहने पर हम जो समझते हैं वह बिल्कुल सम्भव नहीं हो सकता । यह विज्ञान 
की परीक्षित और स्वीकृत बात है, दर्शनज्ञास्त्र की दुर्बोव्य पहेली नहीं है । 

विज्ञान जिसे कार्यकरी शक्ति (७७7४०) कहता है, उसकी दो अवस्थाएँ 
हम देखते है एक प्रच्छन्रावस्था ([700670798] अथवा 56800 ८0909- 
70%), दूसरी उदार अथवा व्यक्त अवस्था (46080 6०7व!४007 ) 

है। जल की कणिकाओं के नूतन भाव में विन्यस्त और सज्जित होने 
पर बफ़ होती है, इस अभिनव विन्यास (76 फ ९०078 प्र'8607) के फल- 
स्वरूप बफ़ की उत्पत्ति में + तुर ताप प्रच्छन्न भाव से रहता है; पुनः बर्फ़ जब 
गल कर जल होने लगेगी तब वही प्रच्छन्न ताप-शक्ति हिसाब में पकड़ी जा 
सकेगी । पुनइच, जल जब बाष्प में परिणत होता हैं, तब भी इस प्रकार की 
00४७३) होती हैं। जल के भीतर जो विष्णु हैं, उनके सब समय ठीक एक 
छा] _हर्ने पर जल जल ही रह जाता, बफ़ या बाष्प नहीं बन पाता। 

है मद देखने 7 हमारे भीतर भी विष्णु हैं, तुम्हारे भीतर भो हैं। जौ 
मेरे भीतर हैं, वे यदि सब समय ठीक समवस्थ रहते तो मैं भी सब समय 
कि ही रह जाता; मेरे ज्ञान और कर्म सब समय ठीक इसी प्रकार होते; . 
किन्तु ऐसा नहीं होता, इसलिये समझता हैँ कि मेरे मूल में एक परिवर्तन और 
ऋरमिकता की व्यवस्था है; भेरा जान और शक्ति अल्प और संकीर्ण होकर 
रहते हैं, इससे भी समझता हैँ, अथवा इस व्यापार को यह कह कर बताता हूँ 
कि विष्णु मेरे भीतर योगनिद्रा में आच्छन्न होकर पड़े हुए है। मेरी अभि- 
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भूतावस्था ही मेरे विष्णु की योगनिद्रा हैं। मेरा जो क्रमिक विकास अथवा 
अभ्यृदय है वही मेरे विष्णु का जागरण हैं । केवल मेरे लिये नहीं, निखिल 


ब्रद्म।ण्ड में ही इस प्रकार की व्यवस्था हैं। वह हैं; इसीलिये जगत्‌ जगत हैँ । - 


वह है; अतः सृष्टि है, विकास हैं । इस जागतिक रहस्य और सृष्टि के मूल 
की बात को स्मरण रखने पर विष्णु की योगनिद्रा और प्रबोध की इस पौराणिक 
गल्प को सुनकर हम हसेंगे नहीं । कार्यकरी शक्ति (७॥७/४५७) की व्यक्ता- 
वस्था और अव्यक्तावस्था सुन कर वेज्ञानिक हँसा करते हैं क्या? सोये हों, 
तभी जागना होता हैं; उतरे हुए हों, तभी चढ़ना होता है । विष्णु कारण- 
सलिल में योगनिद्रा में निद्वित हैं; यह मानों विश्वशक्ति की एक मग्न एवं 
मूछित अवस्था (88770 ८०74!0907) है । यही भाव सव्वेदा रहने पर 
कोई भी परिणति या परिवर्तन नहीं हो सकता । जिस धारा को सृष्टि कहते 
हैं, वह फिर बिल्कुल नहीं चलती । तेंब विष्णु ब्रह्मा के रूप में, सृष्टिकर्ता के 
रूप में दिखाई नहीं दे सकते । बह्मा में शब्द-ग्रहण-सामथ्य की जो पराकाष्ठा 
है, विशुद्ध स्वाभाविक शब्द अथवा बीजमच्त्र सुनने और बोलने की शक्ति का 
जो चरमोत्कर्ष हे, वह सम्भव ही न होता, यदि विष्णु योगनिद्रा से उत्थित न 
हों । बीज को शक्ति की व्यक्तावस्था का अर्थ ही है अड-कुरादि का उद्गम । 
योगनिद्रावस्था में ही कर्णममल सम्भव हैं; उसी अवस्था में मधुकंटभ का 
प्रादुर्भाव है । ब्रह्मा ने स्तुति करके योगनिद्रा को भजड्ड किया--प्रच्छन्न 
(]000०0#9]) को उदार ( [77०70) बना लिया । योगनिद्रा के भद् होने 
पर कर्णमल, अर्थात्‌ श्रवणसामथ्ये की अल्पता और क्ृपणता अपगत हो गई। 
मंधुकैटभ का संहार हुआ । मथधु-कंटभ शब्द के विकार और संकर हूँ । शब्द 
के विकार और संकर के नष्ट हो जाने पर ही शब्द विशुद्ध और स्वाभाविक हो 
गया । बीजमन्त्रों का उद्धार और चंतन्य हुआ। इस प्रकार के समर्थ 
( तैए79॥0 और 0०/७७/४४००) बीजमन्त्रों के न॒प्राप्त होने पर सृष्टि नहीं 
होगी, ब्रह्मा का अधिकार ही सिद्ध नहीं होगा । मधु-कंटभ के विनाश के 
पश्चात्‌ ब्रह्मा निरुठग एव चरितार्थ हो गये । 

मध-कैटभ की आख्यायिका के भीतर शब्दसम्बन्धी पूर्वालोचित सभी 
मौलिक बातें मिल गई न! आख्यायिका की इस प्रकार की व्याख्या ही हम 
क्‍यों देते हैं ? किसी आख्याथिका का रहस्योद्घाटन करने बैठें तो पहले धीर- 
भाव से परीक्षा करके देखना होता है, उसके बीच कोई भी निर्देश-सूत्र, स्पष्ट 
संकेत अथवा दिग्द्शन (0070०) अच्छन्न भाव से दिया हुआ है या नहीं । 





जल 





3) जत्रपसूम्‌ (भूमिका) 


वर्तमान आख्यायिका में इस प्रकार के संकेत तीन हैं। प्रथम संकेत हे कि 
ब्रह्मा के ध्यान में निखिल वेद-शब्द प्रादुर्भूत हो रहे हैं। इसीलिये वा 
शब्द-सम्पर्कीय शक्ति की पराकाष्ठा हैं; वेदशब्द अर्थात्‌ विशुद्ध और निरतिशय 
राब्द हैं । इस प्रकार शब्द को अर्थात्‌ बीजमन्त्र को पुरोहित बना कर ही 
त्रह्मा का सृष्टियज्ञ आरम्भ हुआ करता है, अन्यथा नहीं । मधु-कंटभ कौन है 
यह समझाने के लिये अति स्पष्ट संकेत हैं “विष्णुकर्णमलोद्भूतो' । वस्तुतः 
'कर्णमल' यह शब्द ही इस महा-रहस्यपेटिका की चाबी है । उसके बाद ब्रह्मा 
ने योगनिद्रा के प्रवोधन के लिये जो स्तव किया, वह मुख्यतः वाग्देवता का, 
.बन्नह्म का स्तव हूं; ब्रह्मा शब्दब्रह्म होने के लिए परमा वाक्‌ की स्तुति करते 
हैं- साधक अपनी सि द्वि का वरण कर रहे हैं । 

त्वें स्वाहा त्वं स्वधा त्वं हि वषटकारस्व॒रात्मिका । 

सुधा त्वमक्षरे नित्ये- त्रिया सात्रात्मिका स्थिता। 

अधंमात्रा स्थिता नित्या यानुच्चार्या विशेषतः ।* 

इत्यादि स्तव सुन कर फिर संशय रहता ह क्‍या कि किसक 


का यह स्तव हैं, 
क्यों यह स्तव है ? 


उस दिन हमने गछ्भा की गोलो कथाम में उत्पत्ति 


” ब्रह्मा के कमण्डल में 
ति, हर-जटा-जाल में अवगुण्ठन एवं अन्त में गोम 


खी द्वार से भूतल पर अव- 


कप “पे आख्यायिका की भी शब्द-पक्ष में व्याख्या की थी। गोलं,क और 
'भुखी का 'गो' शब्द तब हमारा निरदंशसूत्र (#परंकांः 8 ९० प९) था; और 


शज्व वजाकर अग्रसर होते हुए इस महारहस्य की घोषणा कर दी 
ह कि गैज्ञा वेदशब्दमयी हैं; भगीरथ की उह दाद्धृध्वनि शब्दसड्ंत हैँ, एवं वही 
'ज्ञा-माहात्म्य की मर्मकथा हमें पुकार कर पुनाती जा रही हैं। गुरु-शिष्य- 
की रकम से वेदशब्दधारा, बीजमन्त्रसमष्टि कुछ-कुछ तुम्हारे-हमार कानों में 
अर , 5 पती रही है; कर्णमल के कारण उसकी 


ही विक्ोति और सद्धूर अवश्य 
अैछ हू, किन्तु गुरु-शिष्य का अविच्छिन्न सम्प्रदाय न होने पर बीजशब्दों की 
जतनी विक्रति और 


संकर होता, सम्प्रदाय रहने से उतना नहीं हो सका हे। 
शब्दों को नाना कारण से विक्ृत और संकीर्ण होने का एक रोग 
हे । उस दिन +चित्र अं कित करके इस रोग का एक “:-.क्‍+44-:228955-+०+ रे नरम दे को पे भी की 
| कित ड् | का एक निदान देने की चेष्टा की 
.. उगासप्तञशती १. ७३, ७४। अनुवादिका । 
 द्रष्टव्य परिक्षिष्ट चित्र सं० १-- अनुवादिका। 
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थी । कर्णमल और रसनामल के माहात्म्य से हमारे श्रुत और उच्चारित शब्द 
चक्‍कर काट कर क्रमशः मिलावटी और अस्वाभाविक होते जा रहे हैं । 


शब्द जितना अस्वाभाविक होगा, उतना ही वह अशक्त-असमर्थ होता 
जायेगा । शब्द होगा, अथच विषय का कोई ठिकाना नहीं रहेगा; बक के 
मर जाऊंगा, किन्तु अर्थ भाग्य में नहीं जुटेगा। इस प्रकार के असमर्थ 
(ए70०'९७(४०९ ) शब्द को लेकर जीवन-यापन झकमारी है, साधन और सिद्धि 
तो दूर की बात हैं । धर्म की ग्लानि और अधर्म का अभ्युत्थान होने पर भग- 
वान्‌ युग-युग में धरा-धाम पर अवतीर्ण होते हैं, यह बात उनके अपने मुख से 
सुनी है । धर्म और सदाचार का एक आदर्श (5७7७7 ) पुनः स्थापित 
कर देने के लिये उनका हमारे इस कर्मक्षेत्र में पदापंण होता है । विष्णु आये, 
किन्तु उनके चरण से उत्पन्न गद्भा नहीं आईं, ऐसा नहीं होता । धर्म की ग्लानि 
दूर करके आदर्श की पुनः प्रतिष्ठा करने के लिए विष्णु आये, और शब्द-विश्राट 
दूर करके स्वाभाविक और समर्थ शब्द-समष्टि की धारा पुनः बहा कर जीव के: 
लिए सुखदा-मोक्षदा बनने के लिये आईं गजद्भा । स्वाभाविक शब्द और बीज-- 
मन्त्रों को गेँवा देने से जीव अपने अन्तरात्मा में इष्टदेवता के लिए मणिमण्डप, 
रत्नसिहासन किससे घड़ेगा ” आदि विद्वान्‌ कपिल ने श्रुति कही है; उनसे. 
गुरुशिष्य-परम्परा में स्वाभाविक शब्दराशि, वेद प्रवाहित हो रहा है; उस धारा/ 
को अक्षुण्ण रख सकने में ही कल्याण एवं चरिताथंता है । सगर-पुत्रों ने मदो- 
छत होकर उसी आदि-विद्वान्‌ की अवमानना की, धषंणा की, मनष्य ने उसी 
आदि-विद्वानू से आरंम्भ करके जो स्वाभाविक शब्दधारा गुरुशिष्य-परम्परा में 
बह कर आ रही हू, उसकी उपेक्षा की, उससे भ्रष्ट हुआ; कहने लगा -- “हम 
श्रुति-स्मृति को क्‍यों मानने जाएँ ? वेद जिसे स्वाभाविक शब्द कहते हैं वही 
सचमुच स्व।भाविक शब्द है, उसका प्रमाण नहीं है; हमारे प्रचलित शब्दों का ही 
क्या दोष हैँ ? हम उन्हीं के द्वारा अपना काम चलाएँगे”। इस अविचार- 
पूर्वक, अपरीक्षापूर्वक विद्रोह के फलस्वरूप शब्दसज्भूर और शब्द-विश्राट सीमा 
लाँध कर भयानक हो गया है । सम्प्रदाय (00090) में भी शब्दसंकर 
था; किन्तु बहुत बढ़ नहीं सका था एवं उसे ठीक कर लेने की भी एक व्यवस्था 
थी । किन्तु सम्प्रदाय नहीं मानेंगे ऐसा कहने से, शब्दसंकर और भी फैल गया #४ 
उस प्रकार के शब्दसंकर का फल हूं निष्फलता, वेयथ्यं । यही सगर-पुत्रों की 
भस्मत्व-प्राप्ति हैं, जीव-साधा रण का पातित्य हैं । भगीरथ तपस्या करके उसी 
बीज-शब्दमयी सनातनी वेदवाणी को मज्भल-भेरव शद्भूध्वनि करते-करते इस 








. हम जेसे भस्मत्वप्राप्त. सगरसन्त ति-ग॒णों के उद्धार की तो प्रत्नम]:- नह उदार की तो कोई व्यवस्था हीं रह व्यवस्था नहीं : 





५० जपसूत्रम (भूमिका ) 


: पतित धरा पर वरण करके ले आए । मार्ग में जह न मनि ने एक बार उसी 


3'्यताया का पान करके फिर बाहर निकाल दिया; पद्मासुर पथ भलाकर दूसरे 


पथ पर ले जाने लगा। स्वाभाविक शब्दराशि मर्त्य॑ में बहाल रहकर हमारे 


उठुवंग का साधन करे-इस पथ में ये दो प्रधान अन्तराय या विध्न है 
विंस्मृति और विक्रति । भूल जाने से नहीं चलेगा और रूपान्तरित या विक्ृत 


कर डालने से भी नहीं चलेगा । जह नु मुनि प्रथम के संकेत हैं, पद्मासुर दूसरे 


| सैकेत ह। हाँ, जह नु मुनि कोई सामान्य व्यक्ति नहीं हैं। उनकी विस्मति 


योगविस्मृति है। निर्बीज समाधि में तुरायभाव मे जिस प्रकार की विस्मति 


होती है, उसी प्रकार को विस्मति उनका ह । वह तो अशब्द की अवस्था हें; 
उस अवस्था में शब्द का, यहाँ तक कि स्वाभाविक शब्द का भी स्मरण रहता 


: हैं क्‍या ? यह हई अन्तिम स्तर की अनुभूति । इसके साथ नीचे के स्तरों की 


अनुभूतियों का सम्बन्ध परिशिष्ट में संख्यक चित्र की सहायता से समझने की 


चष्टा करन पर लाभ ही ह हानि नहीं । 


क-रेखा हमारी साधारण-अनभति की चोतक रेखा (८प्रा'ए७ 07 ॥07779] 
2798770706) है । ख-रेखा योगियों की अनभति की योतक रेखा (०प्रा'ए९ 
0 ए0९27० ><00770708) है । ग-रेखा ऐसी एक उच्च स्तर की अनभति 


को समझाती है, जहाँ से फिर पुनरावृत्ति नहीं भी हो सकती; आत्मा सत्य रूप 
' की सन्धान पा कर उसमें ही 'शरवत तन्सय'* होकर रह गया, उसका संवाद 
न करके निम्न-लोक में फिर नहीं उतर सका। और कोई-कोई आत्मा 
' पते का आस्वाद पा कर हमें उसकी बात सुनाने के लिए साध करके मानो 
/+ हमारे स्तर पर उतर आये, शास्त्र रचकर जीव शिक्षा में प्रवृत्त हुए। यही 


मस्त्रद्वष्टा और भन्‍्त्रवक्‍ता ऋषि है। यही गुरु हैं। ग-रेखा द्वारा ऐसे ए 
आत्मा की. गति और पदवी हमने दिखा दी जो फिर उतर कर नहीं आया। 


'घ-रेखा में हम पाते हैं ऋषि पूर्वांचायं और गरुवर्ग को । अनुभूति की एक 


मुख्य धारा शब्द है । पुतरा शब्द के अनेक स्तर समझाने के लिये भी इस चित्र 


:« की व्यवहार चलेगा। जह नु मुनि वेदशब्दराशि की स्वयं उपलब्धि करके यदि 


उसे शिष्य-प्रशिष्य क्रम म॑ चला नहीं देते, तब तो धारा वहीं पर रुक जाती 


!* +* प्रणवों धनः शरो ह्यात्मा, ब्रह्म तल्‍्लक्ष्यमच्यते । 
५ । | अप्रमत्तन वेद्धव्यं शरवत्तन्मयो भवेत ॥ 
- मटर (मुण्डकोप्रनिषत्‌ २.४ )-+अनुवादिका 
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जाती । इसीलिये जह_नु मुनि को जंघा चीर कर 'गज्भाजी को बाहर निकाल 
देना पड़ा। “जंघा' कहने से उत्तमाज्ध से अधमाज़ में अवतरण--उच्च स्तर 
से शिष्यसंप्रदाय की कल्याण-कामना से निम्न स्तर में उतर आना समझाया 
गया । पद्मासुर के पीछे-पीछे जाकर हमें पथश्रष्ट होने की आवश्यकता नहीं है । 
साधक-सम्प्रदाय-प्रवाह को अविच्छिन्न रखने के लिये, वेदशब्द की ग्लानि और 
शब्द-संकर का अभ्युत्थान निवारण करने के लिये, भगीरथ की तपस्या को सूत्र 
एवं उपलक्ष्य बनाकर सनातन शब्दमाला का हमारे लोक में जो अवतरण हैं, 
वही गज्भा का आविर्भाव हं--यह मूल बात उपाख्यान के भीतर से स्पष्ट नहीं 
होती क्‍या ? परशब्द, शब्द-तन्मात्र, सूक्ष्म शब्द और स्थूल शब्द --इन कुछ-एक 
सीढ़ियों या स्तरों में शब्द हमारे लोक (]0!978) में उतर आता हैं, इस बात 
का सन्धान इस आख्यायिका में से. हम पहले ही आंविष्कार कर सके हैं । 
सनातन शब्दमाला' सुनकर नास्तिक महाशय कहीं चौंक न पंड़ें । यह एक संज्ञा 
है, जैसे कि गणितश्ञास्त्र की. अनेक संज्ञायें हैं। संज्ञा यहं हे - कि किसी भी 
द्रव्य के मूल में अवश्य एक शक्तिव्यूह (8एं50९077 07 607807#प्राग्रा8 
£07०९४) रहता है । यदि वह शक्ति-व्यूह-जनित चाञ्चल्य किसी पारमाथिक 
श्रवणसामथ्यं के समीप शब्द-रूप में पकड़ में आ जांये तो वही शब्द उस द्रव्य 
का स्वाभाविक शब्द, बीज-मन्त्र अथवा वेदिक शब्द है । कहना न होंगा कि 
यह लक्षण मानने पर यह भी मानना ही पड़ेगा कि इस प्रकार के शब्द के सहित 
उसके विषय का अथवा अर्थ का सम्बन्ध नित्य अथवा सनातन है । : किसी द्रव्य 
के तीन बिंदु संयुक्त करके देखो, एक सरल रेखा मिलेगी; अब द्रव्य स्थिर रहें 
अथवा चलता-फिरता रहे, उसके तीन बिन्दु यदि एक सरल रेखा में ही बार-बार 
रह जायें, तब उस द्रव्य को गणित की परिभाषा में कठिन द्रव्य (प्रंल्टापव 
७०१9) कहते हैं । सचमुच ही वसा कोई जड़ द्रव्य हू कि नहीं, यह अलग 
बात है । उसका कोई भी मनगढ़न्त (७ ,972०7४) उत्तर नहीं दिया जा सकता; 
परीक्षा करके देखना होगा । वतंमान क्षेत्र में भी अपने-अपने अर्थ के साथ 
नित्य-सम्बन्ध के बन्धन में बद्ध ('वागर्थाविव सम्पृक्‍्तौ' *उपमा देने की वस्तु है) 
कोई स्वाभाविक शब्दमाला सचमुच ही हैँ कि नहीं, उसका भी कोई मनगढ़न्त 
उत्तर नहीं दिया जां सकता । इसकी सत्यता भी परीक्षा-सापेक्ष है ।.. किन्तु 
हमें लक्षण और परिभाषा करने में कोई बाधा नहीं है । क्‍यों इस प्रकार की 
परिभाषा कर रहे हैं, उसकी कैफ़ियत पूर्व-प्रबन्ध में शायद कुछ-कुछ स्पष्ट हुई 
+ रघुवंश का प्रथम इलोक ।--अनुवादिकाँ ।. 50240 
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थी। नास्तिक महाशय के साथ आपातत: हम और बात-चीत नहीं करेंगे । 
मधु-कंटभ-वध और गज्भा का भूतछ पर अवतरण, इन दो वृत्तान्तों में से हमारे 
शब्दतत्त्व की अनेक मर्मकथायें हम खींच कर बाहर निकाल सके हैं । उपाख्यान 
के जिस-जिस अंश में शास्त्रकारों ने रहस्योदघाटन की चाबी रख छोड़ी हैं, 
उस-उस अंश को दटोल कर हम बिल्कुल विफल-मनोरथ नहीं हुए हैं। पहले 
उपाख्यान में कर्णमल! शब्द एवं दूसरे उपाख्यान में 'गोमुखी' प्रभृति शब्द न 
पाने पर, हमारा तथ्यान्वेषण सफल और सहज न होता । ' 'गद्भा गड्धेति यो 
ब्रयाद्‌ योजनानां शर्तरपि”-- गद्भा-सलिल में अवगाहन करके इस मन्त्र का स्मरण 
करते-करते गजद्भा की मन्त्रात्मिका मूर्ति ही उज्ज्वल होकर हृदय में जाग पड़ती 
हैं; मन्त्र का विशुद्ध भाव से उच्चारण कर सकने पर ही वह अर्थ-सफलता से 
वन्य हो उठेगा, यह महासत्य ही हमारी बुद्धि में प्रकाशित हो उठता हे । यन्त्र 
शुद्धि एवं तन्त्रशुद्धि उसके लिये आवश्यक हू । तंब आशक्धा होती है, कलि के 
प्रभाव से, शब्द-संकर, शब्दविकार और शब्दस छूरोच जिस मात्रा में बढ़ते जा 
रहे हें, उससे गुरु-परम्परागत स्वाभाविक शब्दमाला गद्भा-रूप में इस मेदिनी- 
सण्डल के कल॒ष-कलच्ू का क्षालन करने के लिए, साधक का योगक्षेम वहन 
करने के लिये, शायद अब अधिक दिन नहीं रहेंगी । भगवान्‌ के मीनकलेवर 
में, वराह-मूरति में जो पुनः-पुनः वेद-समुद्धार हुआ हूँ, प्रलढय-पयोधि-जल में वट- 
पत्र पर 'शयान होकर उनके द्वारा जो वेद की रक्षा हुई हं-- उन सभी बातों की 
गहराई में जा कर आलोचना करने जाएँ तो भी हम शब्द-तत्त्व में ही जा कर 
उपनीत होंगे। हाँ, उस आलोचना का अवसर आज हमें नहीं है । मोटा-मोटी 
दोनों उपाख्यानों की जितनी-सी आलोचना हम कर पाए हैं, उससे, आशा हे, 
हमारे वेद-पुराणों की आख्यायिकाएँ अफीमचियों के अड्डे में रची गई हैं--ऐसा 
सोचने में नास्तिक महोदय को भी कुछ-कुछ द्विधा अब अवश्य होगी । 


हमारे दिए हुए शब्द के विवरण शास्त्रसिद्धान्त के कितने समीप अथवा दर 
हैं, उसे अभिज्ञ व्यक्ष्ति विवेचना करके देखेंगे । हमारा अपना विश्वास ह्कि 
बहुत अधिक दूर नहीं है । दो-एक परिभाषा पंडित महाशय की दी हुई परि- 
भाषा के साथ शायद ठीक मेल न भी खायें। परशब्द को 'परशब्द' कहने 
की भित्ति क्या हैं ? हमने जिसे शब्द-तन्मात्र कहा, वही क्‍या हमारे पूर्वांचायें- 
गणों का अनुमोदित शब्द तन्मात्र हे ? इस प्रकार की दो-एक परिभाषा के 
सम्बन्ध में प्रश्न का ठीक उत्तर क्‍या दें, उस विषय में शायद कुछ चिन्ता हो 
सकती हैं, किन्तु प्रधानत: विज्ञान की ओर से अग्रसर होकर बेद-शब्द का और 
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मन्त्र का जो लक्षण और व्याख्यान मिला, उसने शास्त्र की दिशा में बिल्कुल 
पदार्पण नहीं किया यह बात कहने पर, मुझे लछगता है, कुछ अनाड़ी जर्सः 
बात हो जाएगी । दर्शनों के सम्बन्ध में जो भी हो, उपनिषद्‌ अथवा अध्यात्म 
शास्त्र ठीक नैयायिक महाशय की फ़र्माइश के अनुसार नहीं चले हैं । शिशु ने 
पूछा --“पृथिवी कैसे पथ से सूर्य के चारों ओर चक्‍क्र काटतों हे ?” मेने 
उससे कहा--“वत्त की तरह गोलाकार पथ में ।” किन्तु पथ तो ढोक वृत्त 
की तरह नहीं है। शिश॒ बड़ा हुआ, उसकी बूद्धि और भी परिपक्व हुई, तब 
मैंने भल का संशोधन कर दिया, कह दिया कि यह पथ वृत्त नहीं हैं, वृत्ताभास 
(९)॥४७४०) है । विशेषज्ञ लोग जानते हूँ कि यहाँ भी अठ प्राहति नहीं ह 
प्रयोजनानुसार और भी संशोधन कर लेना पड़ता ह। अध्यात्मशास्त्र म भ। 
इसी प्रकार है । शिष्य को ब्रह्म-जिज्ञासा हुईं; गुरु ने कहा “तुम जो अन्न 
खाते हो वही ब्रह्म है'। बाद में संशोधन करके कहा, “श्राण ब्रह्म हैं; इस 
प्रकार शिष्य की अध्यात्म-दृष्टि जितनी ही प्रस्फुटित और प्रसारित होने लग, 
उतना ही गरु उसे ब्रह्म की नृतन-न्‌तन मूर्तियाँ दिखाने लगें; न्रह्म शब्द के, 
बहाल रखा, किन्तु उसके लक्षण क्रमशः बदलन लगे; अन्त में शिष्य ने स्वय है| 
उपलब्धि कर ली कि ब्रह्म आनन्दस्वरूप हें। एक ही शब्द के य॑ पाँच लक्षण 
एक-साथ पास-पास रंख देने से नैयायिक महाशय की शिर पीड़ा का गुरुत 
कारण अवश्य घटित होगा तु जहाँ साधक की बुद्धि धोरे-धीरे विकसित 
होकर एक के बाद एक, व्यापक से व्यापकतर लक्षण आविष्कार कर लेती ह 
वहाँ आदि से अन्त तक एक ही शब्द को बहाल रखने में हानि नहीं हं।. वर 
वही स्वाभाविक हूँ । ब्रह्म क्या ह ? आत्मा क्‍या है ? यही मेन जानना चाह 
ह; मेरा जानना शायद क्रमशः गम्भीरतर और व्यापकतर होता चलेगा; किन्पु 
“मेरे अनसन्धान, अन्वेषण की वस्तु तो एक ही रही, केवल इतना हो हैं कि 
क्रमशः उसे अच्छी तरह पहचान एवं पकड़ पा रहा हूँ । इस क्षेत्र में मेरे अन्व- 
षण की सामग्री का नाम न बदलना ही अच्छा है । इसलिए अन्न ही समझ 
प्राण ही समझू, या मन ही समझूँ, में खोज रहा हूँ आत्मा को, ब्रह्म को । जस, 
समझ रहा हू, वसा लक्षण देता हँ । अध्यात्मशास्त्र की यही रीतिह - 'अरु- 
ग्थती-दशन-न्याय से ।. नवोढ़ा वध को पातिक्रत्य के निदशन-स्वरूप अरुच्धत 
नक्षत्र दिखाने की. प्रथा पहले थी । किन्तु अरुन्धती छोटा तारा है, सहज 5 
दिखाई नहीं देता । इसीलिए उसके निकट एक स्थल, उज्ज्वंल तारा को और 
अड्गुलि-निर्देश करके स्वामी ने वधू से कहा - “यह देख अरुन्चती ह. । जब 
थ्‌ की दृष्टि उस पर सुस्थिर हुई, तब फिर स्वामी ने कहा-- नहीं, वह .नहीं 





शब्द स्वाभाविक शब्द हे । यही स्वाभाविक शब्द 


पड जपसूत्रम (भूमिका) 


उसके निकट जो छोटा तारा है, वही अरुन्धती है” । अध्यात्मविज्ञान इसी रीति 
से हमारे आत्मसाक्षात्कार का पथप्रदर्शक बना करता हैँ । शब्द एक है, उसकी 
परिभाषा पाँच प्रकार की हूँ । जिन्होंने उपनिषदों का भली-माँति आलोड़न 
करके देखा हे वे जानते हैं कि 'आकाआञ' 'प्राण” * वाय प्रभृति शब्दों की परिभाषा 
और प्रयोग पूर्वोक्त अरुन्धतीदर्शन के अनुसार हैं । शेष-पय्यन्त ब्रह्म वस्तु ही 
लक्ष्य हूँ । किन्तु उसके सूृक्ष्मादपि सूक्ष्म होने से, इन शब्दों के स्थुछ-स्थुछ लक्षण 
आरम्भ में हमारे सम्मुख उपनीत किये गए हैं । 


इस दृष्टान्त के अनुसार 
चेतन्य की सस्पन्द 


“३ चजचलछ अवस्था को परशब्द कहने में क्या अपराध हुआ : 
विशेषत: श्रृति ने जगत्‌-अवाह के मूल में जिस शब्द को कहा हैँ, वह मूलत: 
स्पत्द अथवा चाडञ्चल्य के अतिरिक्त कुछ भी नहीं हेँ। साम्यावस्था 
(००8770 ७१ पं।४ंप्रत/ ) के अवसान में जो वैषम्य का प्रथमोन्मेष 
(यारप्रं॥] ०0870 व8-९१प्।0णंपका ) हैं, उसे चाऊचल्य के सिवा और 
क्या कहेंगे ? .सांख्यकार ने प्रकृति एवं शब्द-तन्मात्र के बीच महत्तत्व और 
अहंकार नामक जिन दो तत्त्वों को रखा है, उन दोनों को मिला कर, परशब्द 
कहने में कोई दोष नहीं है; कारण, वे दोनों तत्त्व वेषम्यात्मक एवं विक्षोभा- 
त्मक हें; एवं हमारी परिभाषा के अनुसार विक्षोभ अथवा चाञचल्य ही पर- 
शब्द हैं; श्रुति ईक्षण-पूर्वक शब्द-तन्मात्र और आकाश की सृष्टि कहती हें; 

हम उसी ईक्षणा को परशब्द एवं “पश्यन्ती वाक्‌ इन दो पर्यायों से क्या नहीं 
ग्रहण कर सकते ? कहना न होगा कि हम शब्द की ओर से ही हिसाब कर 
रहे हैं, यही सृष्टि के आरम्भ की बात हैं। हमने इसे परशब्द कह कर नैया- 
यिकों के समीप तो शाग्रद . अपराध किया है, किन्तु श्रुति की रीति-पद्धति का 
उल्लंघन किया क्या? डाब्दतन्मात्र के सम्बन्ध में कफ़ियत देने की चेष्टा अब 
नही करूँगा । हाँ, स्मरण रखिएगा, हमारे लक्षणानुसार यह विशुद्ध स्वाभाविक 


दाब्द निरतिशय श्रवण-सामर्थ्य द्वारा गृहीत शब्द हैं । 


स्वाभाविक शब्द को कंसे परीक्षा लेनी होगी, उसे हमने पूे-प्रबन्ध में 
विशेष रूप से कहा है। द्रव्य और अर्थ के रहने पर ही जो छाब्द रहता है 


(अवश्य, पारमार्थिक कर्ण में श्रुत), एवं जिस शब्द के रहने पर ही उसका अर्थ 
निर्मित हो जाता हैं. (अवश्य, विशुद्ध रूप में उच्चारित होने पर), वही 


द की परीक्षा (+680) है । 
बातें कह कर हम आपाततः 
 लटूदू घूम रहा है, उसका घूमना अवश्य ही 


स्वाभाविक ढ्राब्द के सम्बन्ध में और दो असली बा 
विदा लेंगे। प्रथम बात यह हे 


स्वाभाविक दाब्द अथवा मन्त्र (२) ५५ 


एक अक्ष (858 0 7.00७&707) के अवलंबन से होता हैं । हमारी पृथिवी भी 
एक अक्ष का अवलंबन करके चक्‍कर खा रही हे । चुरुट का धुआँ चक्कर 
खाते हुए ऊपर उठता हैँ । इस प्रकार का चक्कर खाना भी अवश्य एक अक्ष को 
आश्रय करके ही होता है । हेल्महॉल्ट्स और हछॉर्ड केल्विन समझते थे कि 
अण्‌ 'ईथर-सागर में इसी प्रकार के एक-एक आवतं हैं। यदि यही हो तो 
उनके आवतंन भी एक-एक अक्ष को आश्रय कर के ही होते हैं। इलक्ट्रॉन 
अण्‌ (७0077) के भीतर चक्कर खाते हैं - यहाँ भी हमें अक्ष को मान लेने 
का अधिकार हैं । जहाँ गति केवल एक ओर सीधे-सीधे चली जाती हूं, वहां. 
उस गति की रेखा ही अक्ष है। जहाँ आवतंन (70७४707 ) हो रहा ह, 
वहाँ अंक्ष वही रेखा है, जिसके चारों ओर एवं जिसके आश्रय म॑ आवतन हो 
हा ह। जंसे गाड़ो के चक्‍के का अक्ष जो दो प्रकार की गति कही 
गयी हैं उन दोनों के विविध सम्मिश्रण से सब प्रकार की गति हो रही हें । 
इसलिए अक्ष की सहायता से ही सब प्रकार की गति का हिसाब हमें लेना 
पडता है । गणित-शास्त्र ने अक्ष की सहायता से (00-0'वी74/8 कं की 
सहायता से) गति (०पा'ए७ 0 770707 ) का विश्लेषण और विवरण देकर 
ऐसा कुछ नितानत अद्भुत काम नहीं किया हू । इसींलिए हमे कहने का 
साहस होता है कि अक्ष की बात इस गत्यात्मक जगत्‌ के मूल की बात है । 
गति की परीक्षा करके हमने यही पाया हे । पदार्थसमूह की विशेषतः सजीव 
पदार्थ-सम ह की उत्पत्ति किस प्रकार हो रही है, इसे यंदि हम परीक्षा करके 
देखें तो अक्ष (858 ० 8९०7०'७४07) वस्तु को ही अधिक स्पष्ट करके 
देख सकते है । वक्ष क्या हैं?--एक मलकाण्ड का अवलूम्बन करके शाखा- 
प्रशाखा चारों ओर फल रही हैँ; एक पत्ते की परीक्षा करके देखें, एक मुख्य 
शिरा का अवलम्बन लेकर शत-शत शिरा-प्रशिराएं पत्रावयव में फैली हुई 
मिलेंगी । अतएव यहाँ अक्ष की व्यवस्था है । एक लता इस वर्षा के रस में 
बढ़कर पेड़ पर छा गई हँ । परीक्षा करने पर देखेंगे कि एक मूल अक्ष के 
आश्रय में लता के नाना ओर नाना प्रशाखायें निकली हुई हे । एक मूल 
([077797'9) अक्ष हैं; उससे और कितने ही गौण (8600३) अक्ष 
निकले हुए हैं। उच्च श्रेणी के जीवदेह की परीक्षा करके देखते हैं, कि मेरुदण्ड 
(8[0779] 8578) का आश्रय लेकर स्तायुजाल सर्वाज्ध में फेल कर शआागनः 
व4पार का निर्वाह करता हैं । शै]8०7797 प्रभृति जीवतत्त्वज्ञों ने हमसे कहा 
था कि वंशपरम्परा में एक ही बीज पदार्थ (०770!9877) बराबर चलता 








५६ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


हैं; हम में, तुम में उसकी अल्पविस्तर विभिन्न मृ्तियाँ तो प्रकाश पाती है 
किन्तु हमारे भीतर वंशगत बीज, अपनी निजस्व प्रकृति को प्राय: अ विक्ृत और 
अविच्छिन्न रखकर ही चलता रहता है । मेरे पितामह, पिता और मैं - एक ही 
अक्ष का आश्रय करके लता की नाना प्रशाखाओं की भाँति इस ओ र, उस ओर 
फेल गये हैं। कि न्तु हम सभी को एक सूत्र में सम्बद्ध करके रखते हुए वंशधारा, 
'लता के मुख्य अक्षदण्ड की भांति अविच्छिन्न भाव से बहती जा रही ह। मेरी 
उत्पत्ति, मेरे पिता की उत्पत्ति इस अक्ष को आश्रय करके ही हुई ह; ४॥९७॥- 


'चेशाएइफा, थिाश'एढा+ ९ए0]प४07:' प्रभति ने इस तत्त्व का नाना रूप से 
विस्तार किया हूँ । 


और दृष्टान्त नहीं लेंगे; हाँ बात यह ठहरी कि अक्ष नाम 
की वस्तु सृष्टि या अभिव्यक्ति-वब्यापार में मूल की बात हं। अक्ष मुख्य या 


गौण हो सकता हँ--लता के दृष्टान्त में, मल अ क्ष के अतिरिक्त प्रशाखाओं 


के भी छोटे-छोट अक्ष होते हैं। यहाँ समस्या यह है - जगत में विचित्र 
शब्द ह; नाना जीवों के नाना शब्द हैं; नाना जातियों की नाना भाषाएं हैं; 
तुम्हारे-हमारे शब्द भी ठीक एक नहीं हें; विश्व में इस दब्द-वेचित्रय को 
उत्पत्ति--नाना प्रकार की भाषा की उत्पत्ति - क्या किसी अक्ष को आश्रय कर 
के नहीं हुई हैं ? ध्वनि-वैचित्र्यों की अच्छी तरह खोज-बीन करके देखने पर 
उनमें क्या हम किन्‍्हीं मूल शब्दों (कापा&76४) का आविष्कार नहीं कर 
सकते हैँ ? फ्रियार की रीति से गणितविद्‌ चाहे जिस जटिल छन्दोबद्ध गति 
(००7779]65 फक्चापा07८९ 7706707) को सरल छन्‍्द्रोबद्ध गति (87]06 
407770706 70007) में पृथक करके दिखा दे सकते हैं, यह बात आप 
भूलें नहीं । विराट शब्द-वैचित्र्य के भीतर हम क्या एक अविच्छिन्न मौलिक 


उब्द-बारा का आविष्कार करने की आशा कर सकते हैं? लता को खींच कर 
उसके मुख्य मेरुदण्ड को जिस प्रकार 


र हम ढूंढ कर निकाल संकते हैं, उसों 
अकार? इस प्रइन का उत्तर हें, - हमारा उस प्रकार का. आविष्कार कर पाना 
ही उचित हे; एवं वही यदि हो तो यह हमें ध्यान रखना होगा कि शब्द की इस 
विराट विश्वरूप मूत्ति का जो मेरुदण्ड (8>78 ० 8९767/॥07 ) है, निखिल 
शब्द-राशि की जो मूल प्रकृति है, वही वह स्वाभाविक शब्द-प्रवाह, वेदशब्द-धारा, 
गज्ञा का आविर्भाव है, जिसकी बात हम अब तक दो-तीन दिन से समझने की 
चेष्टा कर रहे हैं । 'ऊअध्वंमूछलमधःशाखमश्वत्य॑ प्राहुरव्ययम' ** इस अव्यय अश्वत्थवृक्ष 


को हम अब तक समझ सके हैं क्या? प्राजापत्य भूमि से हमारी ओर शब्दप्रवाह 


* श्रीमद्भूगवद्गीता १५.१--अनुवाद्विका । 


स्वाभाविक शब्द अथवा सन्‍्त्र (२) ५७ 


उतरा चला आता है, वही 'ऊध्वंमल अधःशाख' यह वृक्ष हैँ । वृक्ष के एक 
मलकाण्ड का अवलम्बन करके चारों ओर नाना शाखा-प्रशाखाएं निकल पड़ती 
हैं, पत्र-पुष्पादि उद्गत हो जाते हैं, इसी प्रकार प्रजापति के स्वाभाविक शब्दों 
या बीज-मन्त्रों ने निम्नभममि (]070०/ ]0]976) में उतर कर आते समय मेरुदण्ड 
का आश्रय लिया है - उस मेरुदण्ड को आश्रय करके ही निखिल शब्दवचित्र्य 
एक महापादप की भाँति विश्व में फैल गया है; वही मेरुदण्ड स्वाभाविक 
शब्दधारा है, जो गरुपरम्परा-क्रम से कुछ परिमाण में हमारे पास भी पहुंची 
है । यह स्वाभाविक डशब्दधारा ही सभी छाब्दों की प्रकृति या आश्रय हू । 
जो इस अश्वत्थ वक्ष को पहचान पाया है, उसने वेद को पहचाना हें - यस्‍्त 
वेद स वेदवित्‌| । समस्त शब्दों के साथ स्वाभाविक शब्द का सबम्न्‍्व इसी 
प्रकार है । 
और एक बात है । एक चम्बक को ले कर परीक्षा कर । वह चुम्बक 
जिस शक्तिव्यह (#00 ॥68 ० 70708) की रचना किय॑ हुए ह; हैंम 
परीक्षा द्वारा उस शक्तिव्यह (]8 ० 07८७४) की एक प्रतिक्ृति अंकित कर 
सकते विज्ञानागार में प्रत्येक बालक को इस प्रकार की परीक्षा कर 
के चम्बक शक्ति और तड़ित शक्ति के समावेश या संस्थान का नक्शा आंक 
डालना पड़ता है। जो नक्शा हम पाते हैं वह उसी शक्तिव्यूहू की चाक्षुप्र 
प्रतिकृति (शांडघक] 7९[07०5९7४४४४०7॥) है । अब देखिए, (र अथवा हैं 
एक-एक बीजमन्त्र हैं । ये एक-एक शक्तिव्यूह की शाब्दिक प्रतिक्ृति हैं । 
इस तत्त्व को पहले ही समझा चुका हूँ । किन्तु उस-उस शक्तिव्यूह की एक- 
एक चालक्षुष प्रतिकृति (जांडपक्को 0" ०90० ९१४ंए७।०॥४) भी रहेगी 
जिस प्रकार चुम्बक की रहतो हे । हम पकड़ सके या न सक, वह है हो । 
चुम्बक के विबय में जसा हैँ, वसा ही इस क्षेत्र में भी हैं; परीक्षा हारा उसी 
चाक्षप प्रतिकृति को हमें खोज लेना होता है। निष्कर्ष यह कि शब्द की ओर 
से देखने पर शक्तिव्यूह जिस प्रकार स्वभाविक शब्दरूप में व्यक्त होता हैं, रूप 
की ओर से देखने पर वह उसी प्रकार स्वाभाविक 'रूप' के भाव में व्यक्त होता 
है। शब्द के विषग्र में जिस प्रकार पारमाथिक कर्ण, दिव्य कर्ण और भौतिक 
कंण होते हैं, रूप के विषय में भी उसी प्रकार पारमाथिक चक्षु, दिव्य चक्ष 
और भौतिक चक्ष होंगे। स्वाभाविक शब्द को हम मन्त्र कहते हैं और स्वाभा- 
विक रूप को हम कहते हैं यन्त्र- जसे श्रीयन्त्र । वंदिक यज्ञ एवं तान्त्रिक होम 
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॥ वही--अनुवादिका । 
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५८ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


प्रभृति के अनुष्ठान में जिस प्रकार मन्त्र चाहिए, यन्त्र भी उसी प्रकार चाहिए । 
मन्त्र और यन्त्र के 'कुसंस्कार' इतनी देर में हम कुछ समझ सके हैं क्या ? 
हमने अब तक केवल शुद्ध स्वाभाविक शब्द की आलोचना की | किन्तु 
स्वाभाविक शब्द के अर्थ को स्थितिस्थापक (९।७870) मान कर उसका एक 
अच्छा खासा श्रेणी-विभाग भी किया जा सकता है। पूर्व प्रबन्ध में इसका 


उल्लेखमात्र करके छोड़ दिया था, आज भी हमें अवकाश नहीं हे । उस श्रेणी- 


विभाग का एक सामान्य नमूना दिखा कर ही आज भर के लिए क्षान्त हैं 
जाऊंगा। अपरशब्द को लेकर श्रेणी-विभाग करता हूँ 


अपर-शब्द दो प्रकार का हँ--स्वाभाविक और अस्वाभाविक (&/"07- 
०॥9|) । किसी एक पदार्थ को समझाने के लिए हम अनेक बार यदृच्छा-क्रम 
से ( 8०00'7४]|ए) किसी एक वाचनिक सड्केत (५०८७) 887) का व्यव- 


हार किया करते हैं; जिस सडकेत का व्यवहार करते हैं, उस सद्केत का 
व्यवहार न करके अ 


न्‍्य सड्केत का व्यवहार करने पर भी चलता : जिस नाम 
से बुला रहे हैं उस नाम से ही पुकारने का कोई नियत हेतु नहीं है, जिस प्रकार 
हम किसी व्यक्ति को “ यदु या 'हरि' इस नाम से बुलाया करते हैं । यह नाम 
अस्वाभाविक या क्षत्रिम या मनगढ़न्त नाम है कहना न होगा कि हमारे 
स्वाभाविक शब्द अथवा नाम का जो लक्षण हैं, वह इन सव क्षेत्रों में नहीं है । 
नाम को स्वाभाविक होन के लिए पदार्थ की सत्ता और स्वरूप के साथ 
किसी प्रकार का एक सम्पर्क रखना ही होगा । जो नाम रखा जाए, उसका 
एक हेतु, अथवा केफ़ियत रहेगी ही । सुतरां इस प्रकार का नाम हम अपने 
खामख्याली के अनुसार नहीं दे सकते । 


तत्ारचातू्‌, स्वाभाविक नाम पुनः दो प्रकार का हे--निरतिशय और 
सातिशय; प्रकृत और विक्नृत ([0प6 एवं ७]0][7705र7786९ ) । पारमाथिक 
“ग मे श्रुत शब्दतन्मात्र ही निरतिशय शब्द हैं; वही शब्द की प्रकृति हे । 


लवण-सामथ्य की जो पराकाष्ठा नहीं है, कर्ण में इस प्रकार का श्रुत शब्द 


सातिशय शब्द है, वह थोड़ा-बहुत विक्ृृति-प्राप्त है; बिल्कुल शुद्ध शब्द नहीं 


है । दिव्यकर्ण और लौकिक कर्ण इस शब्द को सुनने में समय हैं। निरतिशय 


शब्द की परिभाषा करके छोड़ देने के अतिरिक्त हमारी दूसरी गति नहीं है । 
सातिशय शब्द का श्रेणी-विभाग हम करते हैं। कोई पदार्थ है, उसका मलोभूत 
शक्तिव्यूहू समष्टिभाव में (६8 & ए0]6 ) दिव्यकर्ण में जो शब्द उत्पन्न 
करता हूँ, वही शब्द उस पदार्थ की मुख्य ( [07777 ) संज्ञा है । यह पदार्थ 


क-न्‍__ :3-+तऔ+>+04ेऔ.2 सम. 


स्वाभाविक शब्द अथवा मन्त्र (२) ५९ 


का बीजमन्त्र हं। जिस प्रकार अग्नि का म्‌ख्य नाम 'रं' है; आकाश का हू! 
है; प्राणन क्रिया का हंस” है, इत्यादि। ये सब मौलिक अथवा यौगिक 
(877])]8 अथवा ०0779०7ए7०) हो सकते हैं। “रं' पूर्वोक्त प्रकार का हैं 
ओर “ह्वीं वा “क्रीं शेषरोकत प्रकार का हें । मौलिक बीजों के संयोग या सम्मि- 
श्रण से यौगिक बीज होते हैं । प्रकारान्तर से, पदार्थ के शक्तिव्यूह व्यष्टिभाव 
में (3])००70७)|9) आंशिक भाव में, क्रिया करके जो शब्दानुभूति जन्माते 
हैं, उस शब्द को उस पदार्थ का गौण (86९0074७7/४ ) नाम कहा जा सकता 
है । यह नाम बीजमन्त्र नहीं हे । मान ले काक ने आवाज़ की, उसकी आवाज़ 
सुन कर हम उसका नाम 'काक' रखते हैं; यहाँ जिस शक्तिव्यूह ने काक को 
'काक' बना रखा है, उसकी ही एक आंशिक अभिव्यक्ति उसकी आवाज में हें; 
काक का चलना-फिरना, खाना-रहन।' प्रभूति अपरापर अभिव्यक्ति भी होती हैं; 
काक शब्द भी नाना प्रकार से करता है । अतएव हम कह सकते हैं कि 'काक 
यह शब्द काक का गौण स्वाभाविक नाम है । और काक स्वयं ही बोलता हट 
कोई उससे बलवाता नहीं हैं, अतएव उसका शब्द स्वतःसम्भूत ह्‌ू। ढाक 
(ढोल) पर ऊकड़ी मार कर उसकी आवाज सुन कर उसका नाम रखा ढाक । 
यह उसका गौण स्वाभाविक नाम है । हाँ, इस क्षेत्र में शब्द स्वतःसम्भूत नहीं 
है, परत:सम्भूत हे । इन दो. स्थलों में भी शक्तिव्यूह व्यष्टिरूप से साक्षात्‌ 
सम्बन्ध में श्रवणेन्द्रिय को उत्तेजित कर रहा है; काक का शब्द अथवा 'ढाक का 
शब्द में सुनता हूँ और सुन कर नाम रखता हूं । 


॥ 9 
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किन्तु हमारे अधिकांश शब्द अन्य प्रकार के हैं । अग्नि का मुख्य स्वाभाविक 
नाम व बीज 'रं' है। किन्तु उसे अग्नि क्‍यों कहते हैं ? अग्नि के ज्वलित 
होने पर उसकी लेलिहान शिखा एवं कुण्डलाकार में ऊध्वंगामी धूम्र हम देखते 
हैं; इस वक्रगति अथवा आवतं-जैसी गति को हम समझाना चाहते हैं; वसा करने 
के लिये हम्र 'अग्‌ं' धातु का आविष्कार करते हैँ, उसके ऊपर यथायोग्य प्रत्यय 
लगा कर “अग्नि शब्द पाते हैं। यह “अग्नि शब्द हमारी आँखों देखी अग्नि 
के एक धर्म अथवा सम्बन्ध का बोध कराता है । केवल “रं' कहने पर यह धर्म 
अथवा सम्बन्ध विशेष रूप से सूचित नहीं होता । “अग्‌' धातु 'अ' और “'ग्‌ 
इन दो वर्णों के समावेश से बती हैं; 'अ' और 'ग्‌' सम्भवतः दिव्य कर्ण में श्रुत 
गतिविशेष के मख्य स्वाभाविक नाम के उपादान हूँ। प्रत्यंक वर्ण एक-एक अथ 
का (योगभाष्यकार के अनुसार निखिल अर्थ का) मुख्य नाम अथवा बीज है; 
एवं उसके विविध संयोग और संस्थान द्वारा किसी एक पदार्थ का अथवा क्रिया 
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का मुख्य स्वाभाविक नाम होना विचित्र नहीं हैं। इस सम्बन्ध में विस्तृत 
आलोचना अन्यत्र करेंगे। एक वर्म अथवा सम्बन्ध समझाने के लिए “अग्नि', 
अपरापर धर्म अथवा सम्बन्ध समझाने के लिये उसी प्रकार 'वह्नि', (हुत द्रव्य 
को देवता के उद्देश्य से वहन करता है) 'हुताशन' '“बेश्वानर' (विश्वनर अथवा 
सभी जीवों में पाचकाग्नि रूप में वर्तमान) प्रभृति नाम हैं। काक की आवाज़ 
के अनुसार य॑ साक्षात्‌ सम्बन्ध से कान में श्रुत शब्द के अनुरूप नहीं हँ । शक्ति- 
व्यूह व्यष्टिभाव में चक्षु, त्वक्‌ प्रभूति अपरापर इन्द्रियों को उत्तेजित करके अनेक 
धर्म और सम्बन्धों का ज्ञान हमें दे पाता है--जैसे अग्नि के दृष्टान्त में वक्रगति 
प्रभति का। इस धर्म और सम्बन्ध को समझाने के लिए धातु, उपसर्ग, प्रत्य- 
यादि लेकर हमें एक-एक नाम गढ़ लेना होता हं--हम स्वयं ही गढ़ लेते हैं 
अयवा परम्परा-क्रम से पा लेते हैं। ये सब भी खूब प्रयोजनीय शब्द हैं । ये 
भी यथायथ संयोग और संस्थान में समर्थ वेदमन्त्र अथवा तान्त्रिक मन्त्र हो सकते 


बडे. 
द्रा 


है। इस विराट व्यापार की आलोचना में आज हम प्रवत्त नहीं होंगे । 


बहुत वर्ष पूर्व दिए हुए दो भाषण यहीं समाप्त हुए । बीच में कुछ दिन के 
व्यवधान से दोनों भाषण दिये गये थे, एवं श्रोत्‌मण्डली के उभयक्षेत्र में ठीक एक 
ही न होने के कारण, एक बात बार-बार भी कहनी पड़ी है। जो सतक, सार- 
ग्राही हैं, वे इन सब पुनरुक्ति, रूपक, आख्याथिका और बहुधा पल्‍लवित प्रसंगों 
के बीच भी सार बातों को सहज ही संग्रह कर ले सकेंगे, ऐसी आशा हैं| 
आलोच्य विषय दुरूह और नीरस है, उसे यथासम्भव प्राउजल और सरस करके 
उपनीत करने की चेष्टा की गई है। रूपक और आख्यायिकाएँ भी मूल उद्देश्य 
_ की ही अनुवादक हैं । बहिविज्ञान-विद्या वर्तमान शतक में तेजी से अग्रसर 
हुई ह॑ और हो रही है । जिस वैज्ञानिक ढाँचे में ऊपर कीये दो चर्चायें 
हुई थीं, वह ढाँचा भी कुछ-कुछ बदल गया हैं, किन्तु साधारण रूप से कहा जा 
सकता हूँ कि हमारे आलोचित सिद्धान्त के साथ विज्ञान-विद्या की (जड़, प्राण 
और मानस क्षेत्रों में) 'सहयोगिता' एवं मंत्री बढ़ ही रही है, घट नहीं रही हं । 
प्राचीन आध्यात्मविज्ञान एवं नवीन पदार्थ-विज्ञान अब सव्वंथा विभिन्‍नमुखी 
((ए९7४९॥॥) नहीं है तथ्य, तत्त्व, लक्ष्य, पद्धति - सब ओर ही व्यवधान 
क्रमश: छोटा होता जा रहा हैं। 'नैमियषारण्य” और * लेबोरेटरी' का मिलन अब 
अथास्तव स्वप्न नहीं हैं । मिलन न होने पर जगत्‌ (का कल्याण नहीं है । इसी- 
लिए मिलन के लिए दोनों ओर से आग्रह ओर श्रस्तुति आवश्यक हैँ। अथच, 
अपने मौलिक स्वातन्त्रय और शुद्धि की रक्षा कर के ही मिलन को घटित करना 


ण्ख्यदडडड न्फ़ अर... लत 


०-33. 33७43 4 > सका इ;० ५७ 


है %- जजकजनज -< न अन्‍ज-+++-+ 
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होगा । कोई भी किसी का “तल्पिवाहक' (पालकी उठाने वाला) बनेगा तो 
नहीं चलेगा। भारत की स्वाघीनता के आरम्भ से ही समर्थ” मिलन-मन्त्र 
उच्चारित होगा, ऐसा लगता है । उसके लिए, स्वाधीन भारत को अपने स्वभाव 
में प्रतिष्ठित, समर्थ रहना होगा । लिबोरेटरी' को भी अपने सत्यानसन्धान के 
“ऋत' को स्वभाव में रखकर ही शिव और सुन्दर के साधन और उपलब्धि में 
प्रवत्त होना पड़ेगा । 

अन्त में और एक बात । पूर्व की चर्चा से “स्वाभाविक शब्द” को सभी 
लोग अपनी पहुँच के बाहर एक “कल्पित पराकाष्ठा' (08 06008) [0088- 
.॥0ए ०" धरा) समझ कर छोड़ न दें। निरतिशय श्रवण अथवा उच्चा- 
रण-सामर्थ्य में ही शब्द का श्रेष्ठ सामथ्यं है, इसमें सन्देह नहीं । किन्तु वह 
सामर्थ्य हमारे भी अर्जन की वस्तु हे । उसका साधन ही जपादि हैँ । प्रधानतः 
वागू-यन्त्र अथवा श्रवणनयन्त्र का अम्युदय-साधन करके यह सिद्धि अजित नहीं. 
होती । जैसे गुणी तानसेन की संगीत-साधना में सिद्धि केवल गले की कसरत 
के हिसाब में नहीं हे । देह, श्राण और मन -- इन तीन को लेकर एक यन्त्र हे । 
सुतरां साधन का उद्देश्य हें - इन तीनों (देह, प्राण, मन) का श्रेष्ठ भाव से 
योग्यता-संपादन इसके लिये बहुत कुछ आध्यात्मिक सम्पदा का अनुशीलन 
आवश्यक हैं। श्रद्धा, भाव-भक्ति, विशेषत: प्रेम । क्‍योंकि यन्त्र को शुद्ध, 
एकतान, उन्मुख, एकाग्र करने में, सनातन गज्ञा बताह को अपने आधार पर 
घारण करने में--इन सबके समान और क्या हे? 
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इस नाम से भी दो भाषण बहुत वर्ष पूर्व दिए गए थे , एवं एक श्रका- 
शित भी हुआ था। दूसरा, सम 


भवत: प्रकाशित नहीं हुआ हे, एवं उसकी 
पाण्डूलिपि भी अब दुर्लभ है । जो प्रकाशित हुआ था वही, प्रायः उसी रूप में, 
यहाँ सन्निवेशित हे। यन्त्र” का रहस्य क्या है, यह समझने के लिए इसकी 
हक गाज डी लकेती। के 77 लवादि के शाचत में सत्म के समा यो 
का भी उपयोग है । 
जिस वेज्ञानिक ढांचे! को सामने रख कर बहुत दिन पहले यह चर्चा हुई थी 
वह ढाँचा अब ठीक वेसा नहीं है। मूर्ते पदार्थों के क्षेत्र में वह 'ढाँचा' अब नवीन 
“शक्तिकणावाद' आपेक्षिकतावाद (सामान्य और विशेष), केन्द्रीण विज्ञान 
(४ प९८।९७7 ॥एछ808 ) मौलिक ऊर्भिविज्ञान ( ४9७०९ )([७०॥७॥१०७ ) , 
सम्भाव्यता-अनिश्चयतावाद (970040ए-०प्रात-प्राठछ*क्वं।ए) , उ्योम* 
विज्ञान (8809) ?]॥ए265 ) इन सब विभिन्न 
उन्हें परस्पर सुसमञ्जस करने का 


डे 


“अवयवों” में विभकत होकर 
श्रयत्न कर रहा हू । हिसाब (०8७]०78- 
(707) ओर परीक्षा (०७ ०.१77९7/) -दोनों ओर से ही प्रयास चल रहा 
हैं। पूर्ण समन्वय अभी नहीं हो पाया है । किन्तु वह (प्रयास) जितनी दूर 
अग्रसर हो चुका हैँ, उससे आज्ञा है प्रश/6९ 06 7॥एथं०5 अब सुदू रवर्ती 
आदरशंमात्र नहीं रह सकता । हाँ, शश्रेयांसि बहुविध्नानि! -अतकित “अन्तराय' 
दिखाई देकर हिसाब को उलेट-पलछट कर दे यह भी विचित्र नहीं हैं। इस 
विश्व को हमारी बुद्धि के दरबार में बेढब बनते कितनी देर छगती है; जभी 
ऐसा सोचते हैं कि अब शायद काम ढरे पर आ गया है, तभी न मालूम कहाँ 
से सब कुछ नम कर देने वाछा कोई आकर हाजिर हो जाता है । जो कुछ 
भी हो, पदार्थ-विज्ञान उस्यात्म-विज्ञान के साथ मंत्री करने की ओर अग्रसर हो 
रहा हं--यह निःसंशय रूप से मानने का समय आ गया है। “मन्त्र” यन्त्र 
प्रभूति की जो “वेज्ञानिक' भित्ति है, वह भित्ति दृढ़तर ही हो रही है । विज्ञान 
परीक्षा-समीक्षा में जो यत्त्र व्यवहार करता है, उसका नाम 8]0[007'86प्र$ 
अथवा ॥7877प्रा7९7+ है । अन्वीक्षा अथवा विचार के क्षेत्र में वह (विज्ञान) 
बुद्धि ([0270) का जो विशेष यन्त्र व्यवहार में लाता हं, उसका साधारण 
नाम हैं गणित-. (७]०प्रापड | इन दो प्रकार के यन्त्रों की सहायता से विज्ञान 


| 8 9 मिलन "जूस गनाछ सूचि िाितम८ ्ट्रर>ूनछ 
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सृष्टि के सर्वावयव (क्या अणु क्‍या महान्‌) में जो मौलिक यन्त्र हे, उसे ही 
पकड़ने की चेष्टा कर रहा है । यन्त्ररूप कहने से तीन को ही समझना होगा -- 
आकृतिरूप ([0077 .&#७०77), क्रियारूप (प्रिगठ70 ०60 ) 
एवं शक्तिरूप (0706 0" ए०छ०० 98667) । अणु के भीतर नाभि, 
अर, नेमि--इन तीनों का सन्धान बहुत दिन से मिल चुका है। सम्प्रति 'ताभि 
अथवा केच्धनिष्ठ जो यन्त्र है, उसी में अधिक मनोयोग है । फलतः नाभि में 
महाशक्ति-व्यूह का आविष्कार और प्रयोग भी सम्भावित हुआ हें। उस 
प्रयोग ने हमें वर्तमान में आश्वस्त नहीं किया है, सन्त्रस्त किया हं। जो कुछ 
भी हो, सूक्ष्म के दहराकाश में विन्यस्त यह विपुल शक्तियन्त्र ही असली बात 
है। उस यन्त्र की एक प्रतिकृति (278]0070 7७]07085७7(७४०7) आँकने 
की चेष्टा भी न होती हो ऐसा नहीं है । किन्तु प्रतिक्ृति निर्धारित .नहीं हो 
पायी है । उस प्रतिकृति के हमारे 'कल्पनायोग्या ( 0प्रा/७06) न होने 
पर भी क्षति नहीं है । पूर्व शतक में लार्ड केल्विन्‌ की भाँति हम ऐसा हठ अब 
नहीं करते-- कि किसी भी तथ्य' के वास्तविक होगे के लिए उसका एक 
'यांतिक आदर्श” (7700 क्षाएं०७ 77066) बना सकना हमारे लिये आवश्यक 
हैं । 700॥7709/ क्यों, 70708 ॥778826 को भी बला अब बसी नहीं है । 
रादरफोर्ड का आणविक ढाँचा अब सब ओर पूरा उतरने में अयोग्य है । फिर 
भी इतना सही है कि अणु की नाभि में एक शक्तिव्यू ह, रूप है ही। वह व्यूह 
ठीक कंसा है, यह भले ही अभी हम न, जान सके हों । ५५3 

अध्यात्मविज्ञान की दृष्टि से ऐसा छंगता है--जिसे अणु की नाभि समझते 
हैं, वह भी उसके बाहर का ही खोल--त900907 ० छ'प्रश8] 07 
8॥6]] ॥07८65 है । मूल से सृष्टि की धारा ने यहाँ उतर कर मानों अपनी 
व्यक्त शक्तिराशि को 'जमा' करके रखा हें; भीतर में प्राण रूप से, मन रूप 
से, चेतन्य और आनन्द रूप से शक्ति के 'अन्तर्भवन' अपनी-अपनी र वाभाविक 
भज्जी में (अर्थात्‌ यन्त्र में) सजे हुए हैं। उन सबका सन्धान अभी भी हमे 
नहीं मिला है । क्रमशः, अन्य उपाय से, मिलेगा क्योंकि जड़यन्त्र को आयत्त 
में लाने का जो उपाय, जो कौशल है; प्राणादि के यन्त्र को आयत्त में छाने का 
ठीक वह उपाय, वह कौशल नहीं है । उसकी विद्या (॥6007५06) अछा 
हैं। उस विद्या को अध्यात्म-विज्ञान से पाना होगा । 

विराट के क्षेत्र में भी, 80906 की सान्‍्तता, वक्रता, वस्तु और वतक्रता का 
सम्पर्क, स्थूल विश्व की वर्षिष्णुता--इत्यादिं विराट्‌ के आलेख्य “को भी कल्पना 











दर्ड जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


की सीमा से बाहर ले जा रहा हं। हाँ, अन्वीक्षा में पदार्थलमन्वय और संगति 
की सुविधा ही हो रही हैँ, ऐसा लगता है । विराट्‌ का भी निश्चय ही एक 
यन्त्र! रूप ह--आक्कति, क्रिया एवं शक्ति-विन्यास इन तीनों रूपों में । वह 
रूप कल्पना द्वारा आँकने योग्य न होने पर भी है तो सही । जैसे हिसाब में 
अत्यन्त जटिल हो जाने से अथवा परीक्षा की “धुलाई' में न टिक पाने से पहले 
वाले 'ईथर' को हमने छोड़ दिया । किन्तु स्वगत-संस्थान-विशिष्ट ४ ]१80९ 
(क्‍7080 2९07607ए 0/ 880९ ) ने विराट की जो यन्त्रमूर्ति हैं, उसे 
नूतन करके दिखा दिया। अन्त्र द्वारा ही मध्याकर्षणादि (87'8ए7॥8॥0॥) 
को व्याख्या उसने की हैं । आलोक के गतिवेग को प्रुव-संख्या मानकर विश्व 
का सब कुछ 'समीकरण' में लग गया । काल्पनिक संख्या (7) सब मौलिक 
गिनाई (जंसे हाईज़नवर्ग-समीकरण) में प्रविष्ट हो गई। इससे ठीक ही हो 
रहा हैं, ऐसा छगता है । यस्त्र कह रहा ह कि अब वह यन्त्र यान्त्रिक' 
(760|97209/ ) नहीं रहेगा और मानसिक (707/8]]ए ]70प्रा'8)]6 ) 
भी नहीं रहेगा। ठीक ही कह रहा हू । मूल में जो आद्याशक्त हें बह 
यदि अनन्त चिच्छक्ति लीलाशक्ति हों, तब किसी '“वस्तुतान्त्रिक' खोल में उस 
शक्ति को भरेगा कौत ? “अत्यतिष्ठ द्‌ दशाइगुलूम्‌”|--सवंत्र सर्वतोभाव से 
प्रविष्ट होकर भी वह सब का अतिक्रम करके जो रहती हैं ! उनके 'एकांशेन 
स्थितं जगत्‌** | अतएव यन्त्र के सम्बन्ध में हमारी समस्त विवृति - अधिक 
से अधिक नेकटिक ( ॥]0970उ777406) हूँ । हाँ, मूल यन्त्र कैसा है -- इसका 
_ असन्वान चलेगा ही। पदार्थ-विज्ञान में वह जितना दूर चले, चला करे । 
आ्राण और मनोविज्ञान में चाहे जितनी टूर चले। यहाँ भी पहले की अपेक्षा 


/ग बढ़ आये हैं ऐसा रूगता है, किन्तु अन्तिम लक्ष्य के पास भी अभी नहीं 
फटक पाय हैं । 


उह बात ध्यान में रखनी होगी कि यह मन्त्र-यन्त्र-तन्त्र का “कु-संस्कार' 
मनुष्य का आदिमतम संस्कार है। सभी देशों में, सभ्य, असभ्य सभी मानव- 
गोष्ठी में यह संस्कार वद्धामूछ था। 'मेजिक' (जादू) कह कर उड़ा देने से भी 


तो नहीं चलेगा । 'मंजिक' गम्भीर रूप से विवेचित होने योग्य प्रतीत हुआ 


| सहस्रशीर्षा पुरुष: सहस्राक्ष: सहेस्रपात्‌ू । स भूमि विश्वतो वृत्वा अत्य- 


तिष्ठद्‌ दशाहूगुलम्‌ । (ऋग्वेद-- उस्षसूकत, प्रथम मन्त्र)-अनुवा दिका । 
7 श्रीमद्भगवद्गीता १०.४२ “अनुवादिका । 





स्वाभाविक रूप अथवा यन्त्र द्द्पू्‌ 


है। आदिम पर्वत-गहा-गात्र में भी “यन्त्र थे, मिल्नन्य बिलोन-मोहेडजोदड़ो में 
भो यन्त्र” थे। वैदिक यज्ञ में, तान्त्रिक अनुष्ठान में भी “यन्त्र थ। और 
वतमान सम्यता तो 'यन्त्र-सम्यता ही हैं । यह यन्त्र क्या छोड़ देने योग्य है 
इसकी मर बात ठीक से समझ लेनी होगी । वह मूल बात केवल साधन-विशेषष 
की घरेल बात नहीं है; वह बात स्थल से ही आरम्भ करनी पढ़ती हैं अवश्य, 
किन्तु 'एहो बाह्य आगे कहो आर“*--इस प्रकार भीतर आगे बढ़ना हए | 
जितना गहरे जायेंगे, उतना स्वाभाविक और “समर्थ यन्त्र का सत्धान पायेंगे । 


विज्ञानादि थोड़ी दूर तक 'गाइड' का काम भछी-भाँति करग । किन्तु 


उससे बहिविद्या का 


उसके बाद ? अध्यात्मयोग में ही आश्रय लेना होगा। 
हरण भी होगा, माजन भी हांगा | 
भाषण साधारण श्रोतमण्डली को उद्देश्य करके देने की बात थी। भाषा: 
और भज्जी इसीलिए कुछ 'फेनिल' हैं । सतक सारग्राही जन असहिष्णु न 
होंगे । फेन में भी देवयोग से दो एक सीपी मिल सकती हे । सावधानी से 
खोल कर देखिएगा -- उसमें क्या हैं, क्या नहीं ह । 
एक-न-एक चेहरा हम सभी लोग एवं सुष्टि के सभी पदार्थ पहन कर ब 
है। चेहरा अर्थात ऐसी एक व्यवस्था, जिसके फल-स्वरूप हम कोई भी: 
अपने ठीक स्वाभाविक रूप को नहीं जान पा रहे है; जो रूप जानते हैं वहें भी 
पुरा-प्रा नहीं । इस व्यवस्था के फल से ही हमारे लिए रूप देखा और अदेखा 
सच्चा व झूठा, खुरदुरा और चिकना--इन सब प्रकार का बना हुआ हू ! 
संसार-व्यवहार की खातिर ही शायद एसी व्यवस्था हुई होगी । हमें व्यावहीं- 
रिक या कारोबारी जीव होने का क्‍या प्रयोजन था --यह प्रश्न पूछने पर “यह 
उसी मूल कारोबारी की लोला हँ” यह कहने के अतिरिक्त अधिक स्पष्ट करके 
कहने का कोई उपाय नहीं दिखाई देता । इस लीला का कहाँ आदि हूं, कहाँ 
मध्य है, कहाँ अन्त हँ--इस प्रश्न का उत्तर देने जायें तो हमें किसी वृत्त की 
परिधि का सिरा खोजने जाने की भाँति मुश्किल में पड़ जाना होगा । एक साँप 
मा लि १ 0 का कह 0 ति।। 2 हि मम 
# श्रीचेतन्य महाप्रभ का राय रामानन्द के साथ जो संवाद 'श्रीचतन्य- 
चरितामृत' (मध्यलीला, अष्टम परिच्छेद) में उल्लिखित हैँ, उसेम 
'साध्य' के विषय में महाप्रभ के प्रश्न के उत्तर में राय रामानन्द जा 
कुछ कहते है, उसके प्रत्युत्तर में महाप्रभु का यह वचन प्रसिद्ध हा 
“यह बाह्य है, आगे और कह 
हर 


2 
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अपनी पूँछ को मुँह में डाल कर गोल होकर पड़ा है; कौन सा उसका मुख हें 
और कौन सी पूँछ हूँ, यह तय करने का मानो कोई उपाय नहीं -यही मानों 
इस दुनिया की व्यवस्था का चेहरा हूँ । प्राचीन छोग जिन सब साडकेतिक 
रूपों अथवा यन्त्र का व्यवहार करके हमें इस अजब दुनियादारी का हाछ सम- 
झाना चाहते थे, उन सब में, मैंने ऊपर साँप का जो चित्र अंकित किया हैँ, वह 
भी एक अन्यतम प्रसिद्ध यन्त्र हैं। इस संकेत के बीच शायद और भी गढ़ 
रहस्य छिपा हं। मैंने एक ऊपर का परदा थोड़ा सा हटा कर आप लोगों को 
रहस्य का सीधा-सीवा रूप मात्र दिखाया है । स्वस्तिक, पद्म, चक्र, प्र भृति 
के सम्बन्ध में भी यह वात है । साधारणत: “यन्त्र' (7ए560९ ती#शा'क्षा। 
0०7 999०/४८७) तीन प्रकार के हैं --(१) वास्तव (7७०७800), (२) 
साइकेतिक (8ए77000), एवं (३) तात्त्विक (706९9)) । इन तीनों के 
मूल में रहता हैं मौलिक (880) अथवा स्वाभाविक यन्त्र । पूर्वोक्‍्त तीनों के 
ओर अवान्तर भेद हैं । जैसे वास्तव यन्त्र (क ) कारणीभूत जो शक्तिविन्यास 
हैं उसका आधार अथवा प्रतिकृृति; अथवा (ख) कार्याभिव्यक्ति की प्रतिकृति 
इत्यादि हैँ । जो कुछ भी हो, आप लोग असली बातों का रुयाल रखियेगा। मैं 
समझता हूँ कि मेरे देखे हुए पेड़ के पत्तों का हरा रंग और विचित्र चेहरा बाहर 
“ईथर-सागर में (पहले का वैज्ञानिक ढाँचा ही ले रहा हूँ)--अण-परमाणु के 
राज्य मे एक उन्दोबद्ध नृत्य अथवा उत्तेजना का फल हैं । बाहर एक शक्ति 
का खेल हो रहा हैँ, वह शक्ति का खेल मेरे 'रेटिना' (नेत्रान्त:पटल) स्वतायु, 
मस्तिष्क और मन को चेता कर मुझे जिस प्रकार प्रतिभात हुआ, मेरे लिये 
वही पत्ते का चेहरा और रंग है। बाहर “ईथर' के स्थान-विदः७ में इस प्रकार 
के शक्ति के विन्यास और विलास को हमने अन्यत्र शक्तिकूट अथवा शक्तिव्यूह 
कहा हूं । अनेक वेज्ञानिक आजकल 'ईथर' मानने को राजी नहीं हैं । यहाँ तक 
कि अन्त तक अणु-परमाण मानने में भी 'नीम-राजी' या गर-राजी' हैं । किन्तु 
किसी भी वंज्ञानिक का शक्ति के बिना चलता हे क्‍या ? शक्तिकूट तो चाहिये 
ही । वंज्ञानिक मात्र ही 'शाक्त' होते हैं । हम इस देश में आजकल देखें या 
न देखें, वे देखते हैँ कि वस्तुमात्र में ही शक्ति-मूति या शक्ति-विग्रह है । हमारे 
प्राचीन लोग शव भी थे; तल्तु मात्र को ही (केवल जीव को ही नहीं) शिव- 
विग्रह अथवा सच्चिदानन्द-विग्रह रूप में वे देख गए हैं। प्रत्येक वस्तु को ही 
(एक धूलिकण हो या इन्द्र-चन्द्र हों) वे शक्ति और शिव इन दो रूपों में देखते 
थे; . प्रत्येक पदार्थ की शक्तिकूट मूर्ति एवं शुद्ध निर|ञ्जन 'शान्तं शिवमद्वेत॑' मूत्ति 
वे पास-पास रख कर एवं अभिन्‍न करके देखते थे; पदार्थ का यही अपरूप रूप 
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उनकी दृष्टि में युगल अथच अभिन्‍न अर्ध-नारीश्वर-मूरतति है। वंज्ञानिकों ने 
शक्तिमूि को देखना शुरू किया हैँ । उस युग के वंज्ञानिकों के आम वकील 
दाशनिक हर्बर्ट स्पेंसर ने इस मूरति को एक विराद [गह०'ए्रॉंक0]6 ?0ण७९' 
(अचिन्त्य शक्ति) कह कर प्रणिपात भी किया हे; किन्तु अभिन्‍न युगलूमांत, 
यह अर्थधनारीश्वरमूर्ति अभी भी वैज्ञानिकों की दृष्टि में प्रकट नहीं हुई हैँ । किन्तु 
कुछ सब्र कीजिय, देरी भी शायद अधिक नहीं ह; एडिंग्टन, जिम्स प्रभति जिन्होंने 
विज्ञान की तरफ़ से नई वकाछत की ह, वे इस महाशक्ति को “जड़” अथवा 
अज्ञेय समझने की अवेक्षा चेतन बुद्धिशक्ति समझने की ओर ही अधिक झुके हैं। 
प्राचीन छोग केवल इस प्रकार शाक्त-शंव ही थे ऐसा नहीं, वेष्णव भी थे। 
निखिल पदार्थ के बीच जो अद्गत स्वरूप कहीं कुछ व्यक्त, कहीं प्रायः अब्यक्त 
भाव से रहता हैँ, वह केवल शिव, शान्त, शुद्ध हो--ऐसा नहीं है; वह ह रस, 
वह हैं आनन्द, वह हें सुन्दर, वह है मधुर । नारियल का छिलका चबाने में व्यस्त 
रह कर उसके भीतर के रस का सन्‍्धान हमने नहीं रखा । भोग के स्थूल रूप 
को भोग कर हम सुख के साथ-साथ बहुत कुछ व्यथा पाते हैं, तृप्ति के साथ- 
साथ बहुत कुछ खेद वक्ष के भीतर भर लेते हैं । वस्तु का सृक्ष्म से सुक्ष्मतर 
बिल्कुल भीतर का वह मर्म का रूप यदि हम वक्ष में रख सकते तो देखते कि 
वह निविड़ धन-रस-स्वरूप हे; विश्वभुवन के महात्रज में किसी नीप-कुझ्ज में 
छिप कर अपनी मुरली की ध्वनि से सबका मन-प्राण आकर्षण कर रहा है; सब 
की मर्मवासिनी नित्य-रस-पिपासा को विरह-विधुरा गोपिकाओं की भाँति अपने 

अन्वेषण में इस चराचर मधुवन में अभिसारिका बना कर उसने भेजा हैं । सब 

का मर्मस्थलवासी अथच सबके मन को आकुल करने वाला यह जो निबिड़-घन- 

रस-स्वरूप हं, वही कृष्णरूप है । उस रसस्वरूप क्ृष्ण-रूप के पोछे पागल केवल 

जीव वा श्राणी ही हों, ऐसा नहीं हैं; इस महात्रज में कोई भी ऐसा एक रजस 
वा धूलिरेण भी नहीं हूँ, जो उन ब्रज-सुन्दर के 'दरस-परस' के लिए कंगाल नहीं 

बना हुआ हू । सच बात हू । प्रत्येक एटम अथवा अण के भीतर एक लीलां, 

एक रसानुभूति और रसान्वेषण चलता है, जिसकी खबर गतिविज्ञान (धए78- 

708 ) के बड़े-बड़े ९६प७४07 (समी+रण ) या [07तपर७ (सूत्र ) को नहीं 
मिली हैं; इसीलिए पदार्थविद्या ने अभी उस दिन तक पदार्थ को पुतलो या कल 

(यन्त्र) बना छोड़ा था, किन्तु इस बीसवीं शताब्दी में पदार्थविद्या का दम्भ ट्टना 
शुरू हो गया हँ -नहीं क्या ? उस विद्या के भवन के फर्श के नीचे किसी अज्ञात 
'सुन्दर के द्वारा सुरज्ध खोदे जाने का शब्द अभी से सुनाई दे रहा है, एवं आघात 





दी तन जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


के कम्पन के साथ-साथ गविणी विद्या का भी हिया इसी बीच थर-थर काँपने 
लगा हे । ऐसा छगता हे कि इस बार जड़ विद्या का कुल; शील, मान सभी 
टूट जायेगा । सो जाय तो भले जाय,--जिस दिन इस विद्या-सुन्दर का मिलन 
होगा -- पश्चिम की पदार्थ विद्या निखिल पदार्थों में ओत-प्रोत रस और आनन्द 
के लीला-विलास का सन्धान पाएगी-उस दिन 'बलिहारी' जा कर पुराने पद- 
कर्त्ताओं के सुर में सुर मिला कर हम भी गायेंगे - 'ननदिनि, बोलो नगरे, ड्बेछे 
राई राजनन्दिनी आज क्रृष्ण-कलड्ु-सागरे' (हे ननद ! नगर में कह दो कि 
राजनन्दिनी “राई! यानी रात्रा आज क्रृष्ण-करूद्धु-सागर में डूब गई हैं ।') 

ऊँप्ण-कलक-सागर ही तो निबिड़-धन-रस-सागर है। उस कलंक में कलंकिनी 
होने की साध तो सभी को है। उस रस से वंचित होना कौन चाहेगा !? 

और श्रीराधा ! वे इस निबिड़ धन-रस की ही लीछा-मत्ति हैं; जो लोला 
करते समय अपने विश्व-भ्‌ वन-मय-स्वरूप ह्लादिनी शक्ति की विचित्र भज्लिमा 
में उछली पड़ रही हैं। इसीलिये वे ब्रज-विला सिनी हूँ; जिन्होंने लीला करते 
हुए विश्व के विविध व्यवहार की गण्डी में स्वयं को स्वेच्छा से बाँध लिया हैं; 
अज्ञान के घर में जटिला-कुटिला का गृहिणीत्व संभाल कर बह॒ बनी बंठी हैं; 
व्यावहारिक जीव के छोटे-मोटे घर में घरनी बनी हुई हं; उसके रस वा 
आनन्द के व्यावहारिक कूप वा गत्त को भरे हुए हं । ऐसा क्‍यों न समझ लें 
कि जटिला-कुटिला अविद्या और भेद वा द्तदृष्टि हैं । अविद्या दुर्ज्ेया, गहना, 
अनिर्वेचनीया, अघटनघटनपटीयसी हैं; इसीलिये जटिला है; व्यवहारी जीव 
को उसने गर्भ में धारण किया हू । और भेद-दृष्टि बड़ी ही मुखरा है । छगाना- 
तोड़ना (चुगलखोरी से सन्धि-विग्नह ) उसका स्वभाव हैँ । वह जीव की सहो- 


“ता ह। जीव के साथ-साथ रहती है । उसे अंगुली से छगा कर धूमती हे । 
जीव के पक्ष में भी इस सास 


“तनद के घर में जो रसमयी रसिका वधू होकर 
गृहिणी बनने आती हैं, उन्हें उठते-बैठते लांछना मिलती ह; उन्हें तीक्षण खाँड़े 
की धार | वास करना पड़ता हैँ, जो हिलते ही काट डालेगी । किस्तु मेरे 
अन्तर में जटिला-कुटिला के शासन में जो रसिका, जो ह्वादिनी शक्ति की एक 
कणिका वधू बन कर घर सँभाल रही हैं, उन्हें तो किसी भी प्रकार मेरे भीतर 
ही समाप्त होकर, निश्चिन्त और चरितार्थ होकर रहने का उपाय नहीं है ! 

' किसी गण्डी, (सीमा)'में भी उसे बाँध कर रखते को - पंथ नहीं ! जो ब्रज- 
विलासिनी हूँ उन्हें अज्ञान की घरनी होकर रहना क्योंकर चलेगा ? समस्त 
विश्व-भुवन में ओत-श्रोत जो रस वा आनन्द है, जिससे सकल सृष्टि की प्रेरणा 


स्वाभाविक रूप अथवा यन्त्र ६९ 


सकल गति का आवेग आ रहा है, उस रूप वा आनन्द के सागर से विच्छिन्त 
होकर सम्पर्कशून्य होकर मेरे अन्तर की रसधारा रह सकती हैं क्या ? मेरे 
अन्तर की रस-कणिका “रसो वे सः' के लिए उतावलो हुए बिना रह सकती हे 


क्या ? ब्रज वा विश्व के अभ्यन्तर में बढ़ने वाली जो विपुल रसधारा हैं, वही 


तो यम॒ना है । मेरे अन्तर की वधू को इस यमुना से जल लाने के लिए साँझ- 
सबेरे जाना ही पड़ता है । मेरे रस का करूश लेकर वह इस विश्व के विचित्र 
रूप, रस, गन्ध, स्पर्श, भाव, वेदना की नाना भंगियों से तरज्भायित यमुना का 
जल भरने न जाय तो चलता जो नहीं है । जल लेने जाकर “विधि जे बड़ोई 
साधिलो वाद' (विधि ने बड़ा ही'वाद' या रार ठान लिया हूँ --विधि मेरे बड़ा 
ही विपरीत हो रहा है) ऐसा कहती है । यमुना के घाट पर जाकर मेरी 
रसमयी अपने उस स्वाभाविक रूप, निबिड़ घत रस-स्वरूप का सन्धान झरने: 
शने: पाया करती हैं । पहले बाँसुरी के सुर से परिचय होता हें, तब उस 

रिचयथ के भीतर से जीव को रसात्मिका, रागात्मिका वृत्ति का अपने ही 
नित्य, प॒र्ण, स्वाभाविक रूप अर्थात्‌ कृष्ण की ओर पृर्वेराग होता हैं । इस पृव- 
राग से शरू करके क्रमशः ब्रज की सब लोलायें होती हैं; इसकी साधिका और 
सहायक गोपी और ग्वाल साथ-साथ हैं । जिनकी यह लोला हे, उनको मरली- 
ध्वनि से, कहते हैं कि यमना उल्टी बहती हैं। विश्व की रसधारा बह कर केवल 
विशेष नाम-रूप में व्यवहार की गण्डी (सीमा) के बीच अपने को कृपण और 
कुण्ठित कर डालती हँ; जो चिर-पूर्ण मवुर हैँ, उनका आकषण अन्तर म समझ 
पाने पर यह “अधःस्रोत:' 'ऊध्वंस्रोत:' हो जाता हें; धारा उलट कर 'राघा - 
भावानुगा हो जाती है । अरसिक हम लोग --इस अपूर्व रसतत्त्व को समझने 
वाला प्राण हम में कहाँ है ? पश्चिम के वेज्ञानिकों ने निखिल वस्तुओं की आड़ 
में शक्तिमूरतति को इसो बीच कुछ-कुछ देखा हैं; किन्तु यह शक्ति स्वरूपतः: शिंव 
और रस से अभिन्‍न है, यह बात वे लोग अभो भी पकड़ नहीं सके है । इसो- 
लिए स्व्राभाविक रूप का जो चरम वा परम भाव है, जिस भाव को पकड़ पाने 

र स्वयं श्रुति की आइ्वास-वाणी है 'अपाम सोमममृता अभूम/* उस भाव के 
स्तर पर अभी तक विज्ञान नहीं चढ़ सका हैँ । किन्तु न चढ़ सके, जितना सां 
चढ़ा हैं, उतने से में ही उसकी शक्ति-यन्त्र में दीक्षा हो गई ह। आय लोग 
घबड़ाइयेगा नहीं, समय आने पर विज्ञान का 'पूर्णाभिषेक' भी होगा । “कारण 








+* अथवरवंशिरउपनिषत्‌ ३ । अनुवादिका । 
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पड. 


में पक्षपात तो उसका हूं ही, साक्षात्‌ शक्ति-स्वरूप 'कारणानन्द' के आस्वाद से 
वह और कितने दिन वंचित रहेगा ? 


पेड़ के एक हरे पत्ते की परीक्षा करते हुए हमने इतनी बातें लपेट लीं, 
इसकी कफ़ियत हमें आज भी देनी होगी क्या ? हरा पत्ता ही हो, घलि-कण 
ही हो या जीव ही हो प्रत्यंक वस्तु ही, गहराई में उतर कर देखने से एक-एक 
शक्ति-विग्रह (5एछ७॥॥ ०0 (070९७), अथवा एक शब्द में 507'285 8५806 
है । इस वात में विज्ञान का सम्पूर्ण अनुमोदन है । गहराई में देखने पर नाद, 
बिन्दु, कला भी मूल में स्पन्द हैं। इस मूल स्पन्द का स्थल स्पन्दन-रूप भी 
विज्ञान-सम्मत है। और भी गहराई में देखने पर . वह शान्‍्त, शिव, अद्वत 
मूर्ति हें, योगी लोग समाधि में सच्चिदानन्दघन रूप में जिसे प्रत्यक्ष करते हैं । 
यहाँ पत्ते में, मुझ में और घल में कोई भेद नहीं हे । यह निविशेय निरंजन 
सत्ता हैं। रसिक लोग इस परम सत्ता को रस के रूप में और रस के विलास 
के रूप में, छोला के रूप में, प्राण में अनुभव करना पसन्द करते हैं। शहनाई 
तजात समय एक जना केवल 'पों' पकड़ 
ऊपर नाना परदों में राग- ँ 
स्वरूप में 'सुर' हैं । 


कर बंठा रहता है, दूसरा जना उसी के 
रागिनी का अछाप करता है किन्तु दोनों ही 
जानी की निरञ्जन सत्ता शहनाई की 'पों' है, रसिक का 
अजा-कृष्ण-लीछाविछास उस 'पों' के ऊपर नाना सुरों में मनोहारी करतबव हैं 
पश्चिम के विज्ञान ने जिस शक्ति-रूप को देखा हूँ या देख रहा है, उसकी आड़ 
में भी ऐसी ही शहनाई की 'पों' और करतव की आलापचारी चल रही है । 
_>पम आलापचारी को सुनने के लिये कान अभी भी 'तैयार' नहीं हुआ है । 

गा ऊुछ भी हो, हरे पत्ते पर ही लौट आइये । इस चमंचक्षु से पत्ते को 
मोटा-मोटी एक प्रकार से मैंने देखा हैं। आप की आँख यदि अधिक अच्छी 
ही तो आप मेरी अपेक्षा और भी भली प्रकार देखेंगे । 
8[988 (अणवीक्षक काँच ) लेकर परीक्षा करें । 
दिखाई दिया था, वह अब कुछ 


एक 77987/ए778 
पत्ते में पहले जो कुछ नहीं 
हे -कुछ दिखाई देने छगा हैँ; कितनी सूक्ष्म-सूक्ष्म 
शिरायें, कितने छोटे-छोटे दाग, कितने छोटे-छोटे प्राणियों के समूह उस पत्ते पर 
हैं, इत्यादि । अधिक प्रबल अणुवीक्षण होने पर और भी ब हुत' कुछ अनदेखी 
चीज़ें उसमें दिखाई देती है । हमारे विश्व-विश्रुत आचाय॑ जगदीशचरद्र वसु 
ने अपने “क्रेस्क्रोग्राफ'-- अभूति यन्त्रों की सहायता से पेड़-पौधों, छूता-पत्तों में 
ऐसे सूक्ष्म व्यापार चक्षु्रत्यक्ष द्वारा दिखाये थे कि जिन सबको देखने की 
कल्पना भी हमें किसी काल में नहीं थी । एक-आध मिनट में पौधा कितना 





त््क्क्मजछज था 
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बढा; थोड़े से विष-प्रयोग से अथवा अन्य प्रकार की उत्तेजना से उसमें कहाँ 
कितनी-सी क्रिया-प्रतिक्रिया हुई; ये सब व्यापार इतने सृक्ष्म हैं कि इन्हें लाखों 
गुना बढ़ाकर न देखने पर ये चक्षु-गोचर नहीं हो सकते । अथच यस्त्र की 
कृपा से ये सब अतीन्द्रिय घटना हम लोग देख पाते हैं । किन्तु यहीं पर शेष 
है क्या ? पत्ते के प्रत्येक जीवनकोश वा “०९!!! को भले ही मैंने अणु-वीक्षण 
की सहायता से परख लिया; किन्तु जिन सब यौगिक अणुओं (770]०0प९४) 
को संहति अथवा संघात से एक-एक ०९! (कोश ) का दाना ग ठित हुआ हूं, 
उस 770]6८पर" (आणविक ) मसाले को हम कौन दिखायेगा ? रा सायनिक 
परीक्षा ? रासायनिक परीक्षा 770]62८प्रॉक्व' (यौगिक अणुओं का) हिंसाब 
निकाल देती है, जमा खर्च खतिया कर हमें समझा देतो हे; किन्तु किसी भी 
रासायनिक प्रयोगशाला में जल के एक 770]6८प्रौॉ७ अथवा कार्बोहाइड्रेट के 
एक 770०८ए!७ को मैंने कभी भी आँख से नहीं देखा है । एक बूँद जल में 
इतने 70]०076 हैं कि उनका हिसाब देने बंठे तो एक-एक तारा के दूरत्व 
की बात याद आ जाती है, जिन सब तारागण से प्रकाश एक सेकण्ड में प्रायः 
दो लाख मील की गति से दौड़ता हुआ हमारे पास हलज़ारों वर्षों में आकर 
पहुँचता है । इसीलिये में कह रहा था कि अणवीक्षण से हम पत्ते का थोड़ा 
सा अनदेखा अंश-मात्र देख पाते हैं, पूरा नहीं । 


किन्तु मान लीजिये कि एक आदर्श अणु-वीक्षण लेकर मेने देखना शुरू 
किया, यहाँ तक क्रि 'इलेक्ट्रॉन-माइक्रोस्कोप' भी उसके सामने हार मानता ह। 
पत्ते के सभी 770]०2८प8 (यौगिक अणु) अब मुझे दिखाई देने छगे । किन्तु 
पत्ते के ये सब सावयव, परिमित, परिच्छिन्न, जटिल, सूक्ष्म और 'अनिष्ठ अंश 
ही क्या चरम हैं ? और इन्हें देखना ही क्या चरम देखना हैं ? ऐसा तो 
नहीं है । वेज्ञानिक एक 770]2०८70]6 (यौगिक अणु) को तोड़ कर उसके देह 
का मसाला यानी ७0०7 (अणु) समूह मुझे दिखायेंगे; अवश्य ही आँख से 
नहीं, यन्त्र से भी नहों,--हिसाब से, लेखें-जोखें से । पत्ता जिस प्रकार 
।006०7्रॉ ०5 (यौगिक अणु) की संहति व संघात हैँ, उसी प्रकार 70]60प्र6 
(यौगिक अणु) भी 8007 (अणु) का संघात हूं । संघात का अय् हे व्यूह 
80०70 वा 770!607॥6 की इस प्रकार की व्यूह-रचना परस्पर शक्ति-विन्यास 
का फल है । परस्पर यानी एक दूसरे की शक्ति-द्वारा' विधृत होकर ये इस 
प्रकार की व्यूह-रचना करते हैं। जैसे कि बाहर सौर जगत में 'श्रीमान्‌' सूर्य 
और उसके (आश्रित) ग्रह-उपग्रह 'बाबाज गण' रहते हैं ।. एक 770[60पर९ 
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(योगिक अणु) में 8607 ( अणु ) गण शक्तिविन्यास करके किस प्रकार व्यह 
रचना करते हैं, उसका अंदाज रसायनशास्त्र को एक शाखा (शाएशंल्द्वो 
(०0789) में खूब भलीभाँति मिल जाता हैं । एक-एक '“बेंज़ीन मोलिक 
(0९॥2९76 770]९८प्रौ७) के व्यह का नक्शा न जाने कितना विचित्र 
किन्तु ये सब अनदेखे रूप हैं | आज हम आदश अणु-वीक्षण से अनदेखे रूप 
भी देखने चले हैं । 


करे 
| 
ठ 


70[6८प्७ (यौगिक अणु) में पहुँच कर दो व्यापार 
देखता हूँ। प्रथम रूप में ये सब वामनावतार हैं; बालखिल्य भतों के रूप हू । 
पत्ते के रूप, रस, गन्ध उनमें भी हैं, ऐसा कहते हैं । पश्चिम की (28ए70॥०- 
।089 (मनोविज्ञान ) में जिन सबको 8९८० 04877 (घ४७)६४९४ (गौण लक्षण ) 
हा जाता था वे सब इन बालखिल्यों में हैं । इसलिये हमारे आदर्श अणु-वीक्षण 
में उनके रूप देखने में आय । 


बालखिल्य-दल किसी पेड़ की डाली में पैर छटका कर तपस्या-निरत नहीं हुए 
हूं। बाउलों* की 


का भाँति इनके अशेष नाच का कहीं विराम नहीं हे । एक 
न के हाथ पकड़कर और ए 


क्या अविश्वान्त नृत्य हैं उनका ! 
40[9877) चक्कर काट रहा है, त 


उसके बाद और एक व्यापार है। यह 


क टूसरे की जटा में गाँठ रगाकर व्यह रचकर 
पत्ते के ८९]| में जब जैव पदार्थ ([070[0- 
“कक ने उस चक्कर के साथ-साथ वे लोग भी घूम 
हैं हैं। सूर्य-किरण के सम्पात से पत्ते का हरित अंगराग (०॥[070]9 ए]) 
कम 2559867 छोड़ कर *कार्बन' (०७०'00॥) का भाग ही लेकर अपनी 
जीवृद्धि कर रहा हैं, तब उस नीरव शान्त देनन्दिन व्यापार के अन्तराल में 
9] .५..| गठिल/औरों रहस्यमय बक्तिःकॉ एक खेंल चल रहा है, उसे भी 
७ 9 कि हमने इस आदर अणु-वीक्षण की महिमा से देख लिया । सूर्य-किरण 
से ताप चुराकर अपने-अपने 70]९०पर९ (यौगिक अणु) के व्यूह के बीच भर 
है 3. “अह रोग भी जान ले कि लता-पत्तों में विलक्षण है; कुरु की 
सेनाओं ने जिस +कार विराट के राज्य में गायों के झुण्ड को अटका लिया था 


उसी कर । ताप, आलोक, तड़ित्‌ शक्ति, रासायनिक क्रिया प्रभति म॑ उन 
सब व्यहों का चेहरा किस प्रकार बदलता है, यह भी मान लें कि हमारे आदर्श 
अगु-वीक्षण ने हमें दिखा दिया। यहाँ तक देखकर ही -शक्तिमन्दिर के 


मणि-मण्डप में रत्नवेदिका के पीछे खड़े होकर हमने जो कुछ देखा --उसी से 
भा शाम काजरआर/ 26 कयपनताक अकशइकक हर. बंगाल के एक 


के अपभ्रंश के रूप में 'बाउल' पागल का वाचक भी है । 


गायक-सिक्षु-संत्रदावय का नाम बाउल' है। 'वातुल' 
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हमारे विस्मय का अन्त नहीं है । किन्तु देखने का क्‍या अन्त हो गया हैं ! 
नहीं, वसा तो नहीं ह । 
रत्नवेदिका के और भी निकट, और भी ज़रा पास आकर देखा कि व्यूह 


के भीतर फिर से व्य्‌ह है, चक्र के भीतर फिर से चक्र हें, पद्म के भीतर फिर 


से पद्म है । 70]0८पौ९ (यौगिक अणु) छोड़ कर अब हमने ७07) (अणु) 
देखे । यहाँ, कहते हैं कि रूप नहीं है, रस नहीं हे, गन्ब नहीं हैं, शब्द नहीं 


है >अर्थात्‌ 52८णापेशा'ए तृपक[68 (गौण लक्षण) यहाँ नहीं हैं। वेज्ञा- 
निक कहते हैं कि [॥07क79 0घ७॥४ ( प्राथमिक लक्षण) ही अब रह गया 

शब्द, गतिमान्‌, परस्पर व्यावर्तक (॥7]0608- 
089]०) सूक्ष्म रेणु-पुञ्जमात्र ही रह गये हैं। उन्होंने पत्ते का हरा रंग 
नहीं पाया, पत्ते का रस और गन्ध भी नहीं पाया हैँ । रंग, गन्ध, रस और 
70]0८पॉ० (यौगिक अणु) को लाँघ कर और भी सूक्ष्म 
आदर्श अणुवीक्षण से 0820]6 (यौगिक 


हैं, अर्थात्‌ सावयव गुरुत्वविरि 


अन्य सब गुण, 
पर्यायों में जाने पर नहीं मिलते । 
अण) में भी रग हमें दिखाई देगा, किन्तु उसके भी भीतर &0०7 (अणु) के 
राज्य में अथवा प्रदेश में घुसते पर फिर रंग नहीं रह जाता । यह अवश्य 
ही शिष्ट वैज्ञानिकों का अन्दाज़ है। हम छोग आपाततः उन्हीं का दिया 
हुआ यन्त्र हाथ में लेकर उन्हीं को फर्माइश के अनुसार चल रहे हैं । तथास्तु, 
मान ले कि उन्हीं का अन्दाज़ ठीक है। गतिशोल, गुरुत्वविशिष्ट, परस्पर 
व्यावर्तक ७6070 (अणु) के इलाके में अब हम आ पहुंचे हैं। इस राज्य 
में कुछ-एक गण ( जैसे वर्ण, गन्ध, रस) नहीं हैं, किन्तु अन्य कई-एक ् 
केवल इतना हो नहीं हे गुण-कर्म-विभाग के अनुसार इनके विभिन्न ग्राम और 
श्रेणियाँ भी निरूपित हैं । एक 770 ]९९०प७ के बीच उसकी गोष्ठी के अन्तर्गत 
४६०7 (अगु) ने एक शक्ति-व्यूह रच रखा है। ये लोग भी और भी 
छोटे-छोटे बालखिल्य-'बाउल हैं | इनके नाच का, हिलने-ड॒ुलने का, चलने 
फिरने का, विराम नहीं है । यह जो ७60778 का शक्तिव्यूह और शक्ति- 
विल्ास हे, यह 790]60768 (यौगिक अणु ) के शक्तिव्यूह और शक्ति-विलास 
को अपेक्षा सुक्ष्ततर और मौलिकतर है । यह शक्तिव्यूह और भी मूल की 
बात हें । 
जाने दीजिये --आदर्श अगुवीक्षण ने यहाँ तक दिखा कर ही क्‍या छूट्टी पा 
ली ? नहीं । पिछली शताब्दी में शायद पा जाता, जब ७07 को ठोस 


बर्तछ समझ कर ही विज्ञान का व्यवहार चलता था। अब ओर भी भीतर 
: घुस पाने की व्यवस्था हो गई है । हम ने जान लिया हैँ कि ७007 भी ठोस 
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मौलिक पदार्थ नहीं है। उसके भी भीतर एक विचित्र जगत्‌ है । कहते हैं 
कि यह तड़िदण वा इलक्ट्रॉन-प्रोट्रोन आदि का जगत्‌ हैँ । ये तड़िदण एक- 
एक अणू (७॥077) के बीच ग्रह-उपग्रह की भाँति चक्‍कर काट रहे हैं । उनका 
वेग अद्भुत हे, शक्ति भी प्रायः अपरिसीम है । ७6077 में घुस कर शक्ति का 
जो चेहरा हमने देखा उसे देखकर अवाक्‌ होना पड़ता हें । हमारे इस विराट 
ब्रह्माण्ड में कौन सी गक्ति इस क्षुद्र ब्रह्माण्ड के अण्‌ के अन्तः:पुर में स्थित 
(778-9/0770) शक्ति के साथ तुलना मं ठहर सकती ह ? 'ेद और 
विज्ञान' इस शीष॑क से अनेक भाषणों में थे सब बातें विस्तार से कह चुका हूँ । 
आज हमने ७6070 (अणु) निगृढ़ शक्ति-5 [ह को केवल एक बार कटाक्ष से 
देख लिया ! 


_ यहीं पर छूट्टी हो जाती है ? कहाँ ?-छुट्टी कहाँ ? तड़िदणु भी सावयव 


हैं, परिमित पदार्थ है इसीलिय उनका भी एक अन्त:पुर होना चाहिये। यदि 
हा तो वहाँ पुनः शक्ति की रत्नवेदी प्रतिष्ठित हं। इस प्रकार चल कर कहाँ 
पहुँच कर विश्वान्ति होगी ? एक पत्ते को देखना शुरू करके यदि इस प्रकार 
द्वार के बाद द्वार खोल कर उसकी सहसत्र-महल पुरी के बिल्कुल बीचों-बीच 
पहुँच 5, उसकी सूक्ष्मातिसूक्ष्म पूर्ण शक्ति- मूति को में देख सकँ, तभी मेरा 
दखतना परा अथवा चरम देखना होग [। आदश अगणुवीक्षण उतनी दूर तक 
मुझे न दिखा कर छुट्टी पायेगा क्या ? वैज्ञानिक का देखना अब भी बहुत कुछ 
कुहरे से घिरा हुआ है । वे कुछ दिन पहले भी “ईथर"-समुद्र में ९]७ल०ए७०ए 
को्‌ १) उक्कर खिला रहे थे; “इल्क्ट्रॉन' को भी शायद 'ईथर' कौ अवस्था- 
पे (वाकापाडं० उक्त ०९776 अथवा 87080 8977 ) 
6, गे; इधर: के बीच नाता प्रकार” के तरज्ञ उठा कर उन्हें चारों ओर 
बिखेर ऊर हम लोगों को रंग-बिरज्धा दृर्य दिखा रहे थे; अब भी रेडियो सुना 
रहे हे, और भी कितना कुछ अनुभव करा रहे हैं । मूल के हिसाब में आजकल 
देव शताब्दी का 'ईथर” एक प्रकार से छूटा जा रहा हू, किन्तु कार्य-करी शक्ति- 
कम ु ( 27679 ए १4५४०॥9, 907॥-९ए९७४॥, 0प्रा-त]707 8079॥ 
९०0ाप्राप्रपक्त, 47) 4 पा 26९०776077"ए 0# 8]998०९७) इत्यादि माने बिना 
उपाय नहीं दिखाई देता, यह वज्ञानिक दर्शन जो हैं। वह भी अणु-वीक्षण 
से सचमुच का दर्शन नही; कल्पना की आँख से, अन्दाज़ की आँख से, लेखे- 
जोखे की आँख से दर्शन हैं। हम लोग इस आदर्श अणुवीक्षण को हाथ में 
लेकर वैज्ञानिक की कल्पना के साथ ही सम्मति देने गये थे। उसे पीछे छोड़ 


जिस आदर्श अणु-वीक्षण को लेकर देखना शुरू किया हैँ, उसकी 
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कर आगे बढ़ जाने में भी हमें नितान्त अविश्वास नहीं था। चरम में उपस्थित 
हुए जाकर एक सृक्ष्मतिसृक्ष्म पूर्णशक्तिमूरति के समक्ष । यहाँ सूक्ष्मता की भी 
पराकाष्ठा है, और पूर्णता की भी पराकाष्ठा हैं । हमने अन्यत्र जिसे चरम 
वा परम चक्ष कहा हैँ, आज अन्य भज्जी से उसे ही आदर्श अणुवीक्षण कह रहे 
हैं। हाँ, परम चक्षु--स्थूल-सूक्ष्म-व्यवहित-विप्रकृष्ट आदि सब रूप देखने का 
निरतिशय सामथ्य है, बाहर का कोई भी यन्त्र नहीं, यहाँ तक कि जिसे आँख 
कहते है, वह भी नहीं। जिस सामथ्य द्वारा हम देखते हैं उसी का पूर्ण विकास 
यह परम चक्षु हैं। कहना न होगा कि यह चक्षु स्वयं प्रजापति का चक्षु हू । 
यह चक्ष्‌ "भौतिक चक्षु' नहीं; जैसा-तैसा दिव्य चक्षु' भी नहीं हे । 

शक्ति-क्ट-मूति (80९88 8ए४श॥) को यदि “यन्त्र कहने की प्रतिज्ञा 
आरम्भ में ही कर लें तो हम देखते हैं कि यन्त्र" के भी नाना रतर हैं, नाना 
पर्याय हैं। पत्ते का जो स्थूल रूप है, वह भी एक प्रकार से शक्तिरूप हे । 
पत्ते के स्थूछ शिरा-प्रशिरा के बीच अविरत रस-संचार कर रही हे यह शक्ति; 
उन्हें ताप और आहार जुटा रही है यह शक्ति; उद्ध्िद्‌ ०९ ]| के बीच 'प्रोटो- 
प्लाज्म' (जैव पदार्थ) को चक्कर खिला रही है यह शक्ति; इस शक्ति से 
पत्ता बढ़ता है, घटता है, हरा होता हैं, फिर पीला होकर, सूख कर जड़ जाता 
है। पत्ते के बीच यह सब व्यवस्था बनाये रखने के लिए, पत्ते को एक बड़ का 
पत्ता वा आम का पत्ता बनाये रखने के लिये, शक्तिव्यूहू (०णाश्ाएप्रशा 
(072९४ 07" 80658 8ए80०7) स्वीकार करना ही होता ह। इसे हम 
ठीक आँख से नहीं देखते; काम देखकर अनुमान करते हैं। पत्ते. में यह 
मोठे-प्रकार की जीवन-यात्रा चलाने के लिए शक्ति की जी व्यवस्था अथवा 
शक्तिक्‌ट चाहिये, उसे हम पत्ते का स्थूल यन्त्र” कहेंगे । यह मानो पत्ते के 
साथ हमारा 'सदर महल” (आम दरबार) में परिचय है । यह हुआ पत्ते का 
स्वाभाविक रूप (#7780 8760० ) अथवा प्राथमिक रूपरेखा । चुम्बक का 
उदाहरण लेकर उसके शक्तिकूट अथवा ]768 00 707"068 का नक्शा आँक 
कर हम इस सदर महल का परिचय पाते हैं । वज्ञानिक भी कहेंगे कि चुम्बक 
के ॥70४ 0 £072८०४ चरम तत्त्व वा चरम बात नहीं हं। चुम्बक स्वरूपत: 
क्या हैं? एवं उसके दो ]706 (प्रुव) से शक्ति-रेखायें क्यों ऐसी भज्जी से 
चारों और फैल गई हैं, इसकी कैफियत अवश्य ही हे; एवं उस कफियत को 
हमें चुम्बक के 77062प 8 (यौगिक अणु) समूह में एवं उनके 'नाच की सभा 
“ईथर' में अथवा अन्य किसी उपयुक्त चौखटे में खोज कर पाना होगा । 
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चुम्बक के [68 0६ 0726 जो शक्तिकूट अथवा यन्त्र हमें दिखा रहे 
हैं, वह शक्तिकूट वा यन्त्र एक सृक्ष्मतर और मौलिकतर शक्तिकूट (8पर॥0' 
87र्ध 706 प्र]087707॥9] 567688९६ ) का काये अथवा अभिव्यक्ति हैं । 
इसका अथ यह हुआ कि उपयुक्त सचल (00०) चौखटे ([7870) 
एवं 70]8८प6 (यौगिक अणु) समह के बीच जो शक्तिपिण्ड (807९58९8 ) 
है, वही वास्तव में चुम्बक को दो श्रुव (॥768 ०0 070९)-विशिष्ट एक 
यन्त्र बनाये हुए हैं। उन 8॥7९55७४ के न रहने पर चुम्बक चुम्बक न होता, 
वायद एक पत्थर के दुकड़ा होता। फिर इतस्तत: विक्षिप्त [68 ०07 
£0706 लेकर चुम्बक की जो स्थूल यन्त्रमृति हें, वही चुम्बक के अभिव्यक्त 
धर्म वा गुणों के मूल में है । ऐसे ॥08 0 6070९ यदि बिखरे न रहते तो 
चुम्बक इस प्रकार लोहे का चूरा खींच न लेता, अन्य एक चुम्बक के समीप इस 
“कार का व्यवहार न करता; इत्यादि । 


जिस आवश्यक बात की ओर आपका ध्यान दिलाना चाहता हँ वह यह 


है :- स्थूल शक्तिकट अथवा यत्त्र स्थूल रूप-धर्मादि का आश्रय वा कारण हूं; 
सक्ष्म शक्तिकूट (जंसे ॥0]000]6 गण ) स्थूल शक्तिक्ट वा यन्त्र का कारण 
और अधिष्ठान है । तदयेक्षा सुक्ष्म यन्त्र उसका भी अधिष्ठान हैँ; इस प्रकार 
कार्य-कारण की साँकल पकड़ कर हम लोग अन्त में चरम वा परम सुक्षम 
कारण वा अधिष्ठान में जा पहुँचते हें। वही चरम अधिष्ठान अथवा यम्त्र 


ह--प्रकृति वा प्रधान, जिसे शास्त्र ने कहा हैं 'अमू्ल मूलम्‌! | इस बात को 


विज्ञान की तरफ़ से आप लोगों ने समझ कर देखा तो ? चुम्बक के 70]6- 
८परां& समूह का जो घरेलू शक्ति-विन्यास है, उसके फल-स्वरूप चुम्बक के श्रुव 


(0]08, ]08 0 07८७ ) हैं, एवं उनके उस प्रकार रहने के कारण ही 
3 तक का चुम्बकत्व है । यह हुआ एक सोपान | उसके बाद एक पत्ते की 
जाँच करके हमने देखा है कि 770]007]6 (यौगिक अणु) समूह चरम, अवि- 
भाज्य, निविकार पदार्थ नहीं है; वे सूक्ष्मतर मस्ताले की अधूर्व पाक-प्रणालो के 
हे से भ्रस्तुत हैं (एवं वह पाक-प्रणाली पश्चिम की रसायन-विद्या ते खूब 
फंलाव करके लिखी है); उन सृक्ष्मतर मसालों का नाम है ७0070 (अगु) 
इन 2707 (अप नह ते ञपती। शमिते सजा कर, संहत करके जैसा 
बन्द्ीबस्त' कर राह) लोजालछा।6 (यौगिक अणु) वसे ही हो गये 
हैं। शक्ति के कारोबार में 70]607]७ (यौगिक अणु) इसीलिये मूलधनी 
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(८४०७॥86 ) वा पूँजीपति नहीं हें; वह स्वयं अधिक से अधिक 'कम्पनी 
( हिस्सेदार ) अथवा कम्पनी का व्यवस्थापक (79788॥2 88९ 760) है । जिन 
सब अंशियों ने मिल कर यौथ कारोबार को फैलाया हे, वे हैं-&60778 (अणु ), 
अतएब देखता हूँ कि क्या पेड़ के पत्ते में, क्या चुम्बक में, ७60708 के शक्तिकूट 
अथवा यन्त्र में 70]९८प० समूह के यन्त्र का कारण और अधिष्ठान है । 
५0708 के राज्य में या क्षेत्र में जो व्यापार होता है, 'प्रधानत/+0उसीका कक 
स्वरूप 70]0८प्रौ७ (यौगिक अणु) समूह के क्षेत्र में व्यापार हुआ करते हैं । 
हम लोग आदर्श अणु-वीक्षण हाथ में लेकर चले हूँ, इसोलिए हम 86० में 
जाकर भी रुक नहीं पाये हैं। हमें देखना पड़ा है कि एक-एक ७0077 एक- 
एक बालखिल्य सौर जगत्‌ हैं--उतके भीतर सूक्ष्म तेजस रेणुसमूह विपुलशक्ति 
लेकर खेल रहा हैं, कभी-कभी ७0077 के इलाके को लाँघ कर बाहर छिंटक 
। इसीलिए ४0०7 (अणु) के शक्तिकूट वा यन्त्र के बीच 


कर भी आ रहा है 
यन्त्र आणविंक 


मिलता है ओर भी सूक्ष्म ओर भी मौलिक यन्त्र ।| यह यन 


हे 
(७507770 ) यन्त्र का कारण है, अधिष्ठान हे। वंमान काऊ में 0०7 


(अण ) के केन्द्रीण (7प९|९७/' ) शक्तिव्यूह वा यन्त्र केवल परिकल्पित हुए 


हैं, ऐसा नहीं है, व्यवह्ृत भी हुए हैं। 0]089 (जंवविद्या) भी बारी लेती 
> ? और उसका 'लेख' किस 


हुई चली है ।. किन्तु मूल में शक्ति का रूप क्या है 
प्रकार का है ? पूर्ण आध्यात्म-विज्ञान के सिवा कौन इसका उत्तर देगा 


इस प्रकार आगे बढ़ते चलने का कहीं अन्त नहीं है । यन्त्र के भीतर यन्त्र, 
नत्र, उसके भीतर फिर यन्त्र--इस प्रकार चला है। तन्‍त्र के 
इस सार्वभौम विश्व: 
ग्रीच त्रिभुज, 
यहाँ नहीं 


उसके भीतर यन् 
किसी भी यन्त्र को लेकर परीक्षा करे, जसे श्रीयन्त्र । 
जनीन सत्य का चेहरा वहाँ देख सकेंगे । वृत्त के बीच वृत्त, उसके बे 
उसके बीच फिर त्रिभज इस प्रकार चला है । इस बात का विस्तार य 
करूँगा । मूल ग्रन्थ में कुछ आभास मिलेगा। आज मूछ सूत्रों को ही हाथ की 
मुट्ठी में पकड़ लीजिये । हम लोग विश्व के जिस किसी पदार्थ को लैकर 
परीक्षा करके देख सकते हैं कि उसके बीच यन्त्र, उसके बीच सूक्ष्मत ८ ४०2 
प्रकार परस्पर कार्यकारणभाव से अधिष्ठित-अधिष्ठानभाव से निहित हैं | 
यन्त्र का अर्थ हैँ विन्यस्त 868'88868 वा शक्तिकूट, यह बात हमे भूले नहीं । 
सृक्ष्मतर यन्त्र स्थूछतर यन्त्र का कारण ओर अधिष्ठान है। कारण और 
अधिष्ठान किस अर्थ में ह, यह भी कह चुका हँ। भीतर का यन्त्र यदि न 
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७८ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


के. 


रहे तो बाहर का यन्त्र भी नहीं रहता, अथवा रहने पर भी न रहने जसा हो 
जाता ह। भीतर घर में जो लोग भण्डार और रसोई-पानी लेकर रहते हैं 
वे यदि जवाब दे दें तो वाहर घर में भोज में किसी को भी पत्तल नहीं परोसी 
जाती । स्थूछ की अपेक्षा सुक्ष्म का, व्यक्त वा "देखे हुए की अपेक्षा अव्यक्त 
वा 'अदेखे' का माहात्म्य सुन कर आप लोग चमत्कृत होना चाहें तो भले हों 
किन्तु संदिग्धचित्त न हों | पश्चिम के विज्ञान ने सम्प्रति सुक्ष्म का माहात्म्य- 
कीत॑न करने में सबसे पड़ा गछा हाजिर किया हैं। परिचिम की काम में 
लगाई हुई 'विद्या अथवा 8]0[0#60 ४820०९70०४ ने अभी तक बाहर के बड़े-बड़े 
अल-कारखानों में अधिक ममता लुटा रखी हैं, 'अन्दर' की खबर रख कर भी 
नहीं रखी है, यह हमारा भी ढुर्भाग्य हैं, पश्चिम का भी दुर्भाग्य है, एवं यह 
सिद्धि निश्चय ही विशुद्ध विज्ञान के दिए हुए मन्त्र के वैध पुरबचरण के फल से 
नहीं हुई है । विज्ञान अब अणु के अच्त:पुर में सूक्ष्मातिसूक्ष्म की ओर ही उंगली 
दिखा रहा है; किन्तु पश्चिम उस संकेत को न समझ कर क्रमागत कोयले 


गला कर, पेट्रोल जला कर, जल में, स्थल में और अन्तरिक्ष में नाना प्रकार की - 


0.) ीन सत्ता रहा है। चला कर एसी घुन्दर' पण्वी को पन्दा' कर हाल 
रहा ह; 


५... श्य के ऐसे सोने के संसार को शैतान का मुल्क बना डाल रह 
0 मे के" त्यवेतार में भी; स्थक के दासेव का टी प्रताप बढ़ रहा हें । 
चिकित्सा विद्या में होम्योपैथी ने रोग के निदान में और भेषज के निरूपण में 
ले की अपेक्षा सृक्ष्म के प्रति पक्षपात करके सच्चा मार्ग ही अपनाया है । 
'हिप्नोटिज्म » मिस्मेरिज़्म' (वशोकरण-सम्मोहनादि ) प्रभृति उस देश (पश्चिम ) 
+ कमश: सुक्षम शावितिकूट अथवा यन्त्र में आस्था स्थापत करना छोगों को 
सिखा रहे है। किन्तु मोटे-मोदे अनेक भूत एक साथ कन्धे पर चढ़ बेठें तो 
/ के आया में अरबी उपन्यास के सिद्धवाद वणिक्‌ की कहानी के विजन-द्वीप- 
हि शैतान की तरह उन्हें कन्धे पर से उतारना कठिन है । और जिस 
अस्सों से भूत भगाये जाये गे, वह मन-सरसों ही तो भूतग्रस्त है । 


जो भी हो, : शर्म शक्ति-कट वा यस्‍्त्र, स्थूछ शक्तिकूट वा यन्त्र के कारण 
अथवा अधिष्ठान के रूप में व्यवहत हुए हं। तद्भावे तद्भावः तदभावे 
तदभावः'-..इस नियमानुसार । पृक्ष्म यन्त्र न रहने पर स्थूछ नहीं रहता; 
भरत रहें पर स्थूछ रहने सकता है। इससे स्वतःसिद्ध भाव से हमलोगों को 
यह काम को बात भी मिलती ह कियदि किसी भी _ पदार्थ को हम स्थूल भाव 
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से देखना चाहें तो उसके सूक्ष्म शक्तिकूट वा यन्त्र का हमें संग्रह करना होगा 
या उन्हें उपस्थित करना ही होगा, अन्य उपाय नहीं हे । मान लोजिय एक 


डक ट् 
3. 9 


फौलाद के टुकड़े को मैं चुम्बक बनाना चाहता हूँ । मुझे क्या करना होगा * 
बैद्युतिक शक्ति संपात से हो अथवा अत्य चुम्बक के संस्पर्श से ही हो, मुझे 
फ़ौलाद के 790]6०प्रौ७ समूह को ऐसे एक शक्तिक्ट में सजाना होगा कि 
जिसके फलस्वरूप फ़ौलाद में भी ॥708 0 (070७ चुम्बक के रीतिक्रम से दो 
भ्ुव ([00]08) से इधर-उधर प्रसारित हों । इस बात के सिवा और उप 
क्या है ? मैं जिस ९००४४४० ०प्राण्शा से अथवा अन्य उपाय से फ़ौलाद 
को चुम्बकत्वापन्न कर सका हूँ, उसका प्रमाण आप लोग कैसे पायेंगे ? छोहे के 
चरें को खींच रहा है या नहीं, जत्याहुष्ण, के सदृश श्रुव (90]0) में वर्जन 
और विसदुश श्रुव में आकर्षित करता है या नहीं, इत्यादि देख कर । निष्कर्ष 
यह कि स्थूल यन्त्र प्राप्त करने के लिये मुझे सूक्ष्म यन्त्र को पहले पाना होता 
है। तन्‍्त्र का दृष्टान्त लीजिये। त्रिपुर-सुन्दरी शक्ति की एक विशेष मूर्ति 
है। तन्‍त्र में उसका ध्यान हैं, बीज मन्त्र है। मान लीजिये उसका ध्यान 
है, उसी प्रकार से में उसे मत्यक्/काजश हत, हैँ । उसके मूर्त व्यक्त 
रूप को ही मैं देखूँगा । क्या करना होगा ? पहले जिस मूल सूत्र का निर्देश 
कर चुका हूँ, तदनुसार मुझे उसका पुझ्म 5 क्तिकूट अथवा यन्त्र उपस्थित करना 
क्ष्म यन्त्र तदवेक्षा स्थूल यन्त्र का कारण और अधिष्ठान हँ - इस 
वह सूक्ष्म यन्त्र, मान लें, कि श्रीयन्त्र हे। रूप की ओर से यन्त्र 
शब्द की और से मन्त्र भी वही करता हं। जिसका यन्त्र या 
जिसका मन्त्र है उसे 'पकड़ कर मेरे सामने ला देता है । क्‍यों छा देगा, इसका 
कारण पहले दे चुका हूँ । यन्त्र और मन्त्र का संयोग तो मणि-काञ्चन-संयोग 
हें---सिद्धि को और भी सुकर बना देता हे । और स्वाभाविक क्रिया वा तल्त्र 
की सहायता मिल जाने पर तो बात ही नहीं है। आपाततः इस बात को 
रहने दें । 
सृक्ष्म यन्त्र के नाना स्तर हमने पेड़ के पत्ते और चुम्बक की परीक्षा करके 
देख लिये; उनका परस्पर जो सम्बन्ध है, वह भी हमने देखा । इस सात- 
महल पुरी के बिल्कुल बाहर जो शक्तिपिण्ड हे, उसे भी हमने यन्त्र कहा हैं, 
और बिलकुल केन्द्र स्थान में जो सूक्ष्म (तिसूक्ष्म शक्ति पड़ी हुई ह उसे भी हमने 
यन्त्र कहा है । वटवृक्ष के पत्ते के बिल्कुल बाहर जो यन्त्र है, वह उस पत्ते के 
कोशाणु, शिरा-उपशिरा आदि द्वारा घटित जीवन-यात्रा-निर्वाह का कल हैं, 


5 (8 


जसा 


/ँ 


होगा |! अऔ 
नियम से । 
जो करता हैं, 














८० जपसूत्रम्‌ (भूमिका) 


जिसका थोड़ा कुछ हम आँख से देखते है और 


बाकी को क्रमश: अणवीक्षण से 
अथवा अन्य उपाय से हमें देखना पड़ता है । 


यही हुआ पत्ते की शक्तिकट के 
नित्यनमित्तिक अनुष्ठान को चलाने वाला ढाँचा । इसकी बात फिर से बाद 
में कहँगा । सात महल के बिल्कुल बीच में केन्द्रस्थल में कौन सा यन्त्र हूँ 
70[607 ९ (यौगिक अणु) सम्बन्धी यन्त्र ? क 

नहीं; वह भी नहीं; 
(इलक्ट्रॉन ) सम्बन्धी ? 


नहीं । तब वह कौन है ? बह 3 शक्ति की चरम्‌ सूक्ष्मावस्था, जिसकी अपेक्षा 
और सूक्ष्म नहीं है, अथच वह शक्ति की पूर्ण समर्थावस्‍्था है, क्योंकि वह अवस्था 
... तब अवस्थाओं का कारण वा अधिष्ठान है । इस केन्द्र में जो है, उसी 
के लिये एवं उसी का अ श्रय लेकर और सब कुछ है । 
“ना नहीं चछ सकता; क्योंकि यदि भाग करना चल सके तो उसके भीतर 
उन: यन्त्र निकछ आयेगा। शक्ति की यह केन्द्रीभूत, चरम, सूक्ष्म, परम 
अडण और परम |अधिष्ठान रूप जो अवस्था हूँ, उसी का नाम है बिन्दु । इस 
बिन्दु का आश्रय लेकर ही ' सब शक्तियाँ स्थित हे 
_न्‍्त्र इस बिन्दु की ही 


नहीं; &॥077 सम्बन्धी ? 


८079प2८।७ (कार्पसल या कोश) वा ९]6९८४७०॥ 


नहीं, वह भी शायद नहीं; किसी का भी सम्बन्धी 


उसके और भाग 


और खेल रही है; सभी 
अभिव्यक्त वा उच्छुन-अवस्था हे 


हैं है । जो अनुसन्वित्सु हैं; 
7 के हल को. ४५ करा विकास*” इत्यादि देखें। यह बिन्दुतत््व ही मूल 
केवल तान्त्रिक 


का का हु गो न्‍> न 
तत्त्व ह- के अयन्त्र प्रभूति का नहीं, विश्व के चेतन-अचेतन, 
सजीव, निर्जीब, स्थरू- 


रच पै्म सभी यन्त्रों का हैं। आज यहीं तक समझ लीजिये 
बिन्दु दा शक्ति ऋट की अथवा यन्त्र की मूल-प्रकृति वा कारण हे । 


शब्द मे बम! इस. जेंश को वायु-बीज समझें । वायु का अर्थ 


श्रुति ने वाय को ब्रह्मा का ही एक रूप कहा हैं-- 
भा यंथ श्र गा इत्यादि ० ँ शक ० 
>पथकः] इत्यादि नाना नच्त्रा मे नाना प्रकार से कहा है। सर्वव्यापी जो 
” सका जो 'सचल' भाव है, उसे वाय्‌ कहा जाता है । यह 
सचलछता केवल 








देश-काऊ जाए पक जन 2806, #ए/8.00: त्रा6 ०07गशप्रप) में हैं ऐसा नहीं । 
4.4 कई 
3'यानन्द-रचित 


तन्त्रशास्त्र का एक प्रसिद्ध ग्रन्थ, जिसका प्रतिपाद्य 
हैं। --अनुवादिका | 
विष्टो, रूपं रूप॑ प्रतिरूपो बभूव । 
तरात्मा, रूप॑ रूपं प्रतिरूपो बहिइच ॥। 
(कठोपनिषत्‌ २. २. १०)--अनुवादिका 


विषय सृष्टि- 
 वायुयंथैको भुवनं प्र 
एकस्तथा सर्वभूतार 
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विराट्‌ मन में काम, संकल्प आदि भी इस वायु संज्ञा के भीतर आ जाते हैं । 
शक्ति-तन्त्र की भाषा में हं स्पन्द । जड़, प्राण, मन, बुद्धि - समष्टि और 
व्यष्टिभाव से इस वाय्‌ के अधिकार में हैं । वायू मूल वस्तु का ही गतिरूष 
हे (स्थूल सूक्ष्म कारण) । उसके बाद '“यन्त्रम्‌' इस शब्द के अन्त में है 'रं-- 
अग्निबीज। अग्नि भी ब्रह्म का एक रूप हे। संक्षेप में, जिसके द्वारा रूप वा 
आक्ृति आती हे, अथवा रूपान्तर साधित होता हैं, वह है अग्नि (707- 
777]9, 0०0770777778 , 787807077789 008770 480007')) । कहना 
न होगा कि रूप यहाँ केवल बाहर का रूप नहीं--जड़, प्राण, मन - इन सब के 
सभी “ग्रामों में अग्नि को पहचानना होगा । 


इस प्रकार दो तत्त्व हमें मिले। एक हैं वायु वा विश्व-स्पन्द (00870 
8९58) । स्वविध गति और गति का संभावना-रूप यह है । इसे आधार 
बना कर ही अग्नि का “रूपायण' कर्म हुआ करता हूँ । अर्थात्‌ स्पन्दरूप में 
वाय ने दिया उपादान वा 7909७) और अग्नि हुआ निमित्त (770777९ 
ए7097०) । विश्व में पूरी सृष्टि 'अग्निसख' ( वायु) एवं अग्ति--इन 
दोनों को लेकर हो रही हैं । मानस सृष्टि वा संकल्प सृष्टि भी इसके बाहर 
नहीं हें । “तपसोष्ध्यजायत * वा 'भज्ञानमयं तपः/--इन स्थलों में भी 
तप: -- आदि अग्नि । | 
क्‍ किन्तु प्रश्न हें--विश्व के प्राण, श्वृंखठा वा छन्‍्दस्‌ के सम्बन्ध में ॥ 

इसीलिये केवल एक उपादान और एक निमित्त रहने से ही काम चलता हैं 
क्या ! 0777 वा रूप जिसका बनेगा, उसके विषम या जैसे-तसे होने से तो 
नहीं चलेगा न * उसे लक्ष्य के साथ एवं समग्र के साथ सुसमञऊजस होना 
चाहिए। सुसंगति वा ॥क77707ए चाहिये। यन्त्रम में बीच में तः 
( >>अमृत -- इष्ट--श्रेय:--प्रेय:) यह सन्धि बना रहा है । 'यन्त्रमू इस शब्द 
का वर्णविश्लेषण करके ही हमने यन्त्र की असली बात पाई। उस असली बात 
के तीनों भागों में दृष्टि रखियेगा--उपादान, आक्ृति और छन्दस्‌ । इस प्रकार 
जहाँ एक सत्ताशक्ति (जड़, प्राण. वा मन के रूप में अभिव्यक्त) सस्पन्द 





+ ऋतं च सत्य चाभीद्धात्तपसोध्ध्यजायत । (महानारायणोप॑निषत्‌ ५-५). 
--अनुवादिका । 

| यः सर्वज्ञः सर्वविद्यस्थ ज्ञानमयं तपः । 
--अनुवादिका । | 

द्‌ 


(मुण्डकोप॑निषंत्‌ १९) 








4्रर जपसूत्रम्‌ (भूमिका) 


(क्रियमाण) अवस्था में विद्यमान हं, वहाँ किसी भी श्रेय:-प्रेय-सिद्धि के 
निमित्तरूप तदुपयोगी छन्दस्‌ के आश्रय में एक निर्दिष्ट रूपायण (8)8])782 
बाद 84]प्रशत2 0 +$+6 78878]? 67 ९76९/2ए) हुआ यन्त्र । वेद 
ने बार-बार उन्दस्‌ से सृष्टि की बात कही है । गायत्री-प्रभ्ति छन्‍्दों की 
बात भी सुनाई हैं। श्रेय:श्रेयः आपेक्षिक सामग्री है। पराकाष्ठा में वह 
: अमृत हू ।. गायत्री छनन्‍्द ने इस अमृत का ही देवताओं के लिये दोहन किया 
था--ऐतरेय उपाख्यान में ऐसा हैं । मन्त्र के पक्ष में जसे, यन्त्र के पक्ष में भी 
वेसे ही, छन्दस्‌ चाहिये ।. छन्दस्‌ यदि समर्थ होगा तो यन्त्र भी समर्थ होगा.। 
'रेडियो-आइसोटोप्स' में केन्द्रीण शक्ति 'उन्‍्मुख' (77070) भाव से विपुल हैं; 

ध्वंस के व्यापार में समर्थ ठन्दस्‌ को पाकर हमन आणविक बम बनाया हैं । 
किन्तु वह तो महामारी छन्दस्‌ हैँ । अमृतच्छन्दस कब आविष्कृत होगा ? 

उसके लिये भिन्न प्रकार का यन्त्र आवश्यक हैं, एवं वह यन्त्र मुख्यतः जड़ यत्त्र' 
(7760॥ ७7709] 0077ए७॥ ९७) नहीं होगा 
कालाग्नि रुद्रमूत्ति में आविष्कृत किया हे 
ने। शक्तिसागर के मन्थन से 

देवी संपद्‌ के 'पुरोहित' “रत्नधातम 


गा। जड़ के अणु में अग्नि को 
हमारे विषच्छन्दा-बृद्धि-प्रसुत जड़यन्त्र 
हलाहल निकला हें, किन्तु अग्नि को निखिल 
; +. (8प्रशा6 छांएछ: 0 ध एक768) 
के रूप में पाना होगा । जड़ाणु, जीवकोश और कारोबारी चेतना के मूल में 
जो महान्‌ शक्ति-भण्डार हैं, केवल उसके 'बहि:प्रकोष्ठ' में ही अभिज्ञ प्रयोग- 
कुशली होने से तो नहीं चलेगा; अग्नि को 'जातवेदा:' और “मधुच्छल्दा:' 
(0छ6 ० 8]] +96 €ञ्ंहड 87 प्रा07078, सुतरां 90४8० 
#8( 070) होना होगा । 


// 4०६ न शब्द के यम” को यमन वा ०07०7] के अर्थ में भी लिया 
जा सकता हूं 


के. कोई भी प्रस्तावित शक्तिक्षेत्र (8/ए७॥ 90का० ॥00) जिसके 
न हु घक्ाल्तः ०0007060? होकर एक निर्दिष्ट आक्ृति ([9876777) 
८ हइ ग्रहण करता है, वही यन्त्र हैं। यह “यमन!' (७07070]) कर्म 200 
उह्श्य से, गाना भाव से हो सकंता है. (०७79[2702, 76676०ग्रा? 
रण मा इत्यादि), सुतरां यन्त्र नानाविध हैं। शास्त्र में चतुद्दश मनु, 
मम एवं चतुर्देश भुवनों की बात है। ७०२८-१४, यह चतुद्देश एक 
_हस्प “संख्या हैं, यह हँमलोग बांद में देखेंगो। मनु से मन्त्र, यम से यन्त्र -- 
(> _ अग्निमीछे पुरोहित कस झा पुरोहित यज्ञस्य टत्नघार 


(४9 ज्ञस्य्‌ देवमृत्विजं, होतारं: रत्नधातमस्‌ । - (ऋग्वेद 
| पु )“अनुवादिका कप दी है" 


पर 3 ७5७ ४६% शट१ हु 
ही जड2 30 
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यह भी देखेंगे। भुवन और ततन्‍त्र एक दूसरे के साथ ग्रथित हैं। सववतन्त्रेब्वरी 
श्रीश्रीभुवनेश्वरी हैं । | 

शक्तिभाण्डार के बहि:प्रकोष्ठ से क्रमशः अन्तःप्रकोष्ठ में प्रविष्ट होना 
होगा । बहि:प्रकोष्ठ में शक्ति-विन्यास की जो आक्वृति ([9860७77) है, अन्तः- 
प्रकोष्ठ में वह रद्द नहीं होती; सामथ्य में, प्रयोग में, संभावना में एवं व्यञ्जना 
में वह और भी समृद्ध होती हं। १९ वीं शताब्दी के विज्ञान और २० वीं 
शताब्दी के विज्ञान (जड़, प्राण, मन--समष्टि और व्यष्टि सभी ओर से) में 
तुलना करने पर यह समझ में आयेगा । अणु, जीवकोश, कारोबारी मन --इंन 
सबके भीतर का नक्शा ([१900०"0) हम पाते हैं। और भी भीतर का सन्धान 
भी मिलेगा। समष्टिगत दृष्टि भी (780'000870 ७8]0[7"९०७/४707) 
क्रमशः गम्भीर और व्यापक हो रही हैँ, इसमें सन्देह नहीं है । स्थूल से सूक्ष्म, 
सूक्ष्म से सूक्ष्मतर - इस प्रकार खोजने की कोई सीमा हे कया ? यदि मान लू 
कि है, तब 'क' नामक वस्तु के निरूपक शक्तिकूट (व७&७७०४शांगरांग2 807688 
878॥6॥7) की जो सबसे मूलीभूत (7980) अवस्था व संस्था है, वह हुई 'क' 
के सम्बन्ध में उसका 'हत्‌' (00७) अथवा 'नाभि!। उसी हृत्‌ का आश्रय 
लेकर 'क' की सत्ताशक्ति की जो आकृति हं, वही ह उसकी हल्लेखा (0980 
0०788] [7960९70) । यह 'क' का मौलिक यन्त्ररूप हें । इसके रहने पर 
क' कम से कम बीज वा संभावना के रूप में रहेगा ही। इसके न रहने पर 
क' नहीं हे । इसकी तुलना में 'क' के और सब ]0860007 “बाह्य हैं । मूल 
आक्ृति वा हललेखा ही उसका स्वाभाविक रूप अथवा यन्त्र ह। मन्त्र के पक्ष 
में जैसा है, यहाँ भी उसी प्रकार मूल आकृति ([7800७77) क्रियाभिव्यक्ति के 
विभिन्न स्तरों में आकर बहुधा.आवृत और संकीर्ण (एश।९व 87व .000- 
5९९) हो गई हं । अनेक आवरण और विक्षेप हटाकर तब कहीं शुद्ध 
सम्पूर्ण रूप तन्मात्र' को पाना होगा । शब्द तन्मात्र वा मन्त्र की भाँति रूप 
तन्मात्र वा यन्त्र का भी अपनी वस्तु के साथ “तद्भावे तद्भावः तदभावे तद- 
भाव: ऐसा सम्बन्ध है । 

शक्ति वा सामथ्यं का जो. निरतिशय. केन्द्रीण' घनीभाव है, उसे “बिन्दु 
नाम देने पर हल्लेखा हुई बिन्दु की ही कोई सविशेष सृष्ट्यून्मुख कारणन्यन्त्र 
(०8७89] ]08#0070) के रूप .में प्राथमिक अभिव्यक्त अवस्था ।. “बिन्दु 
त्िखिल सुष्टि का बीज (608770 ०७7८8७]) [0000709) है; - किन्तु क, ख 
वा ग सृष्ट होने जायें तो मूल में ही एक-एक विशेष आकृति ([7800677) उनमें 


८४ जपसूत्रम्‌ (भूमिक्रा ) 


मिलना आवश्यक हे । ये 'विशेष' तत्त्व मूल में 'वर्ण' ((|०7९॥0) एवं 'कला' 
([20779] 07 88.0९८0) के आकार में अभिव्यक्त हैं। इसके बाद हैं संख्या 
और परिमाण एवं वह पुनः काछ और देश की विद्येष 'संस्था' के रूप में अभि- 
व्यक्त होता हे । इन सबकी आलोचना 'जपसूत्र' में मिलेगी। हल्लेखा स्वयं 
संख्या-परिमाण आदि की संभावना-मात्र हैं; उसमें वे सब अभी भी “ठ पाकृत' 
(०ए०|०९९) नहीं हुए हैं। इसलिये जिसे वर्तमान विज्ञान *8॥0770 
7५॥॥ 06” "क्रोमोसोम नम्बर' इत्यादि कह रहा हैँ, वह सूक्ष्म के पर्याय में 
पड़ने पर भी जड़ की अथवा जीवकोश की हल्लेखा नहीं हूं। अवचेतन मन 
का जो चित्र मिलता हूँ, वहाँ भी यही बात हूँ । हल्लेखा स्वयं देशकालावच्छिन्न 
नहीं हे, केवल कारणता वा संभाव्यता द्वारा अवच्छिन्न हैं । देश में ( देश का 
अर्थ हैं €हशाईंता मात्र, 098090) 809८७ नहीं) और काल में 
अवतरण' करके हत्‌ बनता 
मिलेगी । 











हैं हृदेश एवं हृदय । यह आलोचना भी बाद में 
“न प्सज्ध में 0000 (प्लेटो) और ५/॥०॥०७० (व्हाइटहेड) 
की विचारधारा तुलना-योग्य हूं । सूक्ष्म और स्थूल में अवतरण में 'क' वा ख' 
की जो हल्लेखा है, उसने विचित्राकार-परम्परा का परिग्रह किया है । ये शुद्ध, 
सम्पूर्ण रूप अथवा यन्त्र नहीं हें। परस्पर के संघर्ष (70ॉ९7'९॥९४), 
अभिभव (७॥०.०४८०॥४ ९४४ ) इत्यादि घटित होने से स्वाभाविक रूप का 
_त्यय एवं स्वाभाविक सामर्थ्य का संकोच हुआ है । 
जनः, तपः और सत्य - ये सात 
व्यास्यात हुए हैं। 





भूः, भुव:, स्व:, मह:, 
'छोक' वा .976 जपसूत्र में विशेष भाव से 
| ये मुख्यत: 8९ए७७ 09768 छते 0वेशा'8 रण 
हरि 7 0006--अर्थात्‌ अनुभव के सात स्तर हैं। जपसूत्र में 'सप्तख्याति 
के की पुन: पराक (87९2०७४ए७) और 'प्रत्यक' ([0080796) दो 
भकार से लेने पर १४ संख्या मिलती हैं। यह' (इदं) इस भाव से जो सब 
रहे हैं उनका शोधन और सम्प्रण करते हुए 
वहाँ पर 'तत्त्व' रूप में (88 6 78 व॥ ॥86]) 
“3 8 [0/0८6४8)--दोनों रूपों में उसे देखना होगा । 
सत्यं च ऋतं च/*-...जिससे सुष्टि की सूचना मिलती ह । 
?०79/४४ तो मिलता हें, किन्तु मूल का क्‍या ? 

शब्द की ओर से हल्लेखा की अनुकृति (९ १०ए०)९४४) हुआ मायाबीज--- 
क्‍ हीं । 'ह' कार" शक्ति की हज क्र ___  व्योमवत्त विपुल नादावस्था है। 'र' कार--जिसः 


+ सत्य | चाभीडात्तपसो शा पर 
। यू च ऋतं चाभीद्धात्तपसो5्ध्यजायत । ( महानारायणोपनिषत्‌ ५-५) 
“अनुवादिका । 


| 
| 
॥ 





स्वाभाविक रूप अथवा यन्त्र ८५ 


शक्ति द्वारा यह शक्तिब्योम ([00श७/ ००॥णप्रपा)) मधित और रूपित 
हो रहा है (अग्नि); 'ई” कार"-मन्थनदण्ड --जिस ७>ा$ (धुरा अथवा सूत्र ) 
का आश्रय लेकर मन्‍्थन और रूपायण क्रिया चल रही है। “ ' (अनुस्वार) 
--नाद और बिन्दु इन दोनों की अध्यक्षता में एवं इन दोनों की “काष्ठा 
(]770) के अभिमुख ही क्रिया चल रही हे । अर्थात्‌ एक ओर 60शांग्रापप्पा] 
एवं अन्य ओर .0077/ (१ए7७7॥४०) - इन दोनों की रक्षा करके ही निखिल 
व्यापार चल रहा हैं । जैसे आलोक के पक्ष में ऊमिरूप एवं ९९९0० 
(इलेक्ट्रॉन) के पक्ष में रेणुरूप; प्राण और मन का व्यापार भी तद्रूप है । 
इसलिये 'ह्लीं' प्रभ्ति बीज शक्तिक्षेत्र में एक-एक 0777७ हैं, जैसे कि पदार्थ- 
विज्ञान में मिलते हैं । [070७ के भीतर ही “यन्त्र का भी निरूपण पड़ा 
- हुआ है । पूर्वोक्त विहलेषण प्राण-प्रयत्त के मौलिक रूप-विशेष के हिसाब से 
भी दिखाया जायेगा। मूल ग्रन्थ में तत्त्व (07770 9]88) आलोचित हुए हैं । 
अन्त में हमारे शरीरयन्त्र की परीक्षा करें। शरीर-विज्ञान (6900779 
और 7?॥ए४0]02ए) अगुवीक्षणादि 8]0]00878&07४ (उपकरण यन्त्र ) की 
सहायता से जितना दिखा रहा हैं, वहीं पर अन्त करने से चलेगा क्या ? प्राण 
और मन की व्याख्या तो दूर की बात, इस स्थूल यन्त्र की ही पूरी व्याख्या 
उसमें नहीं मिलती । इसलिये और मी सूक्ष्मस्तर का यन्त्र निश्चय ही कोई 
हैं। प्रइत उठेगा--कंसे उपादान से वह यन्त्र निर्मित हैं ? और उसक्रे रूप 
एवं क्रिया का ढाँचा क्या है ? तलन्‍्त्रादि शास्त्रों में जिसे सुषुम्णा, षटचक्रादि 
कहा है, उनका स्थान कहाँ है ? योगी लोग जिसे सृक्ष्मदेह, निर्म्माणकाय, 
दिव्यदेह इत्यादि कहते हैं, वे सब कया हैं ? उत्क्रान्ति के बाद जो आति- 
वाहिकादि देह हैं, वे सब क्या हैं ? नित्यमुक्त ( ज॑से सनत्कृभार) और सिद्धों 
की देह क्या है ? जरा-मृत्य-प्रभुति का इलाका कितनी दुर तक है ? सब कुछ 
के मूल में स्पन्द तो है ही । किन्तु स्पन्द का ऋतम्‌ (++॥96॥7, 'छन्द: ) 
किस 'भ्राम' में उपनोत होने पर वह छन्दस्‌ “07099 अथवा “60शा॥0 
एप्रगएहु त0ण7' के ऊरध्व में अपनी रक्षा करने में समर्थ होता हूं, अतः 
अजर-अमर बना देता है ? पराकाष्ठा में हुआ - सत्यं च ऋत॑ च । यस्‍्त्र 
एवं उसका छन्दस कितने पाद और मात्रा से उस पराकाष्ठा में उपनीत होगा 
ये जरूरी प्रश्न हैं। उसके बाद अन्नमयादि कोश के हिसाब से जो यन्त्र-विभाग 
है, उसके मूल में क्या हैं ? जपादि साधन के साथ इन सब प्रश्नों के यथाथ 


उत्तर का विशेष सम्बन्ध है । 














६ नकल कक जा 5०0०9 


जप 


जप के सन्बन्ध में कुछ दिन पहले का यह (प्रकाशित) लेख भी भूमिका में 
सन्निवेशित हं। श्ञास्त्र ने 'जपात सिद्धि/ तीन वार ऐसी घोषणा (जपात्‌ 


सिद्धिजंपात्‌ सिद्धिजंपात्‌ सिद्धिनं संशयः ) कर के जपकाये में संशय करने का 
निषेध किया है । सं 


सत-महाजनों की भी यही एक बात हूँ -- “नाम लो, नाम-से 
ही सब होगा । नाम ही परम सम्बल 


हैं, नाम को छोड़कर और गति नहीं है । 
नाम लेना ही भजन हे, 


और भजन विधिपूंक होने पर वही साधन है नाम 
कहने पर किसका नाम, कौन नाम, थे प्रइन जिस प्रकार उठते हैं, नाम कहाँ से 
किस भाव से लेना होगा--ये प्रश्न भी उसी प्रकार उपस्थित होते है । पहले 
_ ने का उत्तर मिलता है, जब “इष्टनाम' अथवा “मन्त्र” प्राप्त होता है । . दूसरे 
के उत्तर के लिये कोई नामदाता एवं नाम देने की एक 'प्रणाली' अथवा 
पद्धति ठीक होनी चाहिए। सचंत्र नामदाता को आचार्य, “गुरु, “इप्टदेव” 


और नामदान की प्रणाली की 'दीक्षा' कहते हैं । दीक्षा के साथ अथवा वाद में 
आवश्यक भजन-विधि के 


उपदेश को '“शिक्षा' कहते हैं। दीक्षा में एकनिष्ठ 
होना चाहिए, उपदेश के समय उस प्रकार की रोक-टोक नहीं। हाँ, उस क्षेत्र 
से भी अरिच्छन्द- 


मित्रच्छत्द का विचार करना होता है। निष्कर्ष यह कि 
उपयोगिता और उपादेयता ह। 


. ये सब बातें प्राय: सभी ने सुन रखी हैं। जिर 
नाथ बातचीत में निपटारा करना 
वह समझना-बुझना 
निष्ठा-पूरवक परीक्षा 
होता है । 


उपदेश की 


हें मूल में संशय है, उनके 
सहज नहीं हूं । हाँ, ध्यान रखना होगा कि 
नमाप्त करने के लिये तत्त्व एवं तथ्य इन दोनों क्षोत्रों म 
चलानी होगी, जिस प्रकार वैज्ञानिक गवेषणा में करना 
थ्योरी' एवं 'एक्सपेरिमेण्ट' दोनों की आवश्यकता हैं। तत्त्व और 
तथ्य के बीच संधि आवश्यक हैं। विच्छेद, विग्रह होने पर समझना होगा कि 
सत्य का सन्धान अभी तक नहीं मिला है। तत्त्व एवं तथ्य परस्पर संवादी 
होने चाहिए, “विसंवादी' नहीं । सत्य अथवा यथार्थ के ज्ञान को यदि 'प्रमा' 
कहें तो इस सत्य-सन्धान को प्रमाण कहेंगे । 


अमर की वनना तिल (अजपा ), वाचिक, मानस, विमिश्र 
चाहे जिस प्रकार लें, इस क्रिया द्वारा सिद्धिकाम होता हे । विश्वास करूँ या 








जप 5 ८छे 


नहीं --यह सत्यसन्धान अथवा प्रमाण के ऊंपर निर्भर करता हे । -| प्रमाण की 
व्याप्ति तत्त्व एवं तथ्य 97709]७ का (8० उभयतः है। सुनते हैं कि 
अद्भार भी कर्मयोग से हीरक हो जाता है । सुनकर ही विश्वास होता है क्या ? 
प्रमाण चाहिए । तत्त्व के क्षेत्र में जानने को मिला (१) दोनों की ही मूल- 
वस्तु अथवा उपादान एक ही ह. और (२) उस मूलवस्तु के दाने अज्भार में 
जिस प्रकार सजाये गये हैं, हीरे में उस प्रकार नहीं, अन्य प्रकार से; अतः 
(३) सजाने की रीति अंगार-अनुरूप न होकर हीरकानुरूप होने पर ही अंगार 
को हीरकत्व-प्राप्ति होती है । पदार्थ-विज्ञान अधुना और भी अग्रसर हो गया 
हैं, ऐसा देख रहा हू । सब पदार्थों की मूल वस्तु पि6/87 अथवा शक्ति नाद 
(अथवा ०णाप्रापप) बिन्दु (अथवा (ए७॥ांप्रा)) हैं, एवं शक्ति की 
विभिन्न अवस्थिति-परिस्थिति (संस्था अथवा व्यूह) से ही विभिन्न पदार्थे होते 
हैं। तत्त्व के क्षेत्र में जो जाना है, तथ्य के क्षेत्र में समीक्षा-परीक्षा हारा उसे 
जब तक नहीं जाँच लेते, तब तक पूर्णाद्भु-संस्थापक (००८० प्रशए8) श्रममाह 
नहीं मिलता, एवं विश्वास भी सुस्थिर नहीं होता; स्थिरमति और स्थितधी भी 
नहीं बना जाता । 


जप के मूल में जो )97709]० अथवा तत्त्व हें, उसे कह लें - रहस्य । 
'उपनिषद्‌” शब्द का एक अर्थ भी वही हे । तत्त्व सभी क्षेत्रों में 'गृहानिहित 
अथवा निगृढ़ है, पदार्थ-विज्ञान के क्षेत्र में भी। हाँ, उस गुहा को भेदने का 
कौशल (विद्या) अथवा ४००४४ा१४० अधुना हम अतिशीघत्र आयत्त कर पा 
रहे हैं। जप का जो रहस्य (सत्यस्य मुखं) है, वह “पिहित ही हे, 
“हिरण्मयपात्रेण” या “्रस्तरस्तूपेन' यह नहीं समझ पा रहा हूँ । उसे सवंदा 
गह्म॑' 'गुह्यादपि गुह्म 'राजगुह्म इत्यादि रूप में- रहस्य करके रखा गया हे 
उसका हेतु तब भी था, अब भी है । हाँ, तब हिरण्मय पात्र जुटता था, 
ब्रह्मवर्चस के अधिकारी हिरण्यरेताओं के यूग में । किन्तु रहस्य होने पर भी 
वह अत्याधुनिक “वैज्ञानिक बबंरता' के यूग में अज्ञातव्य, अनधिगम्य तो नहीं है । - 
विषय, सम्बन्ध, अधिकार, प्रयोजन --इन चार को अनुबन्ध कहते हैं । अनुबन्ध 
का विचार करके सब कुंछ का, सुतरां जप का अथवा अन्य जिस किसी रहस्य 
का अनुसन्धान करना होता हूँ । नहीं तो श्रेयः नहीं है, चरितार्थता नहीं हे । 
7 5 । 0 00 पं 20000? /0/ 0 4 न 

+ “हिरण्मयेण पात्रेण सत्यस्यापिहितं मुखम्‌ ।/ ईशावास्योपनिषद्‌ १५ । 

--अनुवादिका । 


घ 





८८ जपसूत्रम्‌: (भूमिका) 


जैसे, वर्तमान युग में आणविक-शक्ति-भण्डार की चाभी हाथ में पाकर हमें 
सम्प्रति श्रेयोलाभ नहीं हुआ है, मिली है संभावित 'महती विनष्टि:* | जप 
जिस शक्ति-भण्डार का सन्धान देता हैं, वह शक्ति और भी 'मौलिक' और भी 
विपुल, व्यापक शक्ति है। उस शक्ति-साधना में संयत सावधानता एवं स्वच्छ 
गाम्भीय का प्रयोजन और भी अधिक है । इसलिए सिद्ध और साधक लोग 
स्वेत्र रहस्प-भज्ज करने के प्रति नाराज रहे है एवं वेद्युताग्ति लेकर उन्होंने 
बिजली बत्ती का हाट नहीं सजाया 
आवश्यकता हूं ही । 
रहने 


हैं; तथापि साधक को तत्त्व जानने की 
इतर जन के लिये भी उस प्रकार साक्षात्‌ प्रयोजन न 
पर भी परोक्ष प्रयोजन कुछ रह सकता है। जैसे, जो (व्यक्ति) आणदिक 
शक्ति को लेकर कारोबार नहीं कर सकता, उसे भी आणविक विज्ञान के ज्ञान 
का प्रयोजन हैं । अनेकों (व्यक्तियों ) के पक्ष में कारोबार के लिए ही जानने 
का प्रयोजन हो सकता हैं । कहीं पर जानने से ही इष्टसफलता हो सकती हैं । 
जानने के बाद करने की प्रवृत्ति भी हो सकती है । फलत:, प्रयोजन चाहे जिस 


90 का हो, वह यदि केवल शौक न होकर सचमृच की गरज हो तो वह जिस 
कसी 


उपाय से अपने को पक्‍िटाना यानी पूर्ण करना चाहेगा। अब सोचकर 
देखिये, जप का जो रहस 


हस्य है, उसे जानने के लिये गरजी, दर्दी, मर्मी अधिकारी 
कितने लोग है? 


उसके बाद जप को लेकर कार्यत: परीक्षा में उतरना है । पहले यदि जप 
के तत्त्व अथवा रहस्य की बात कुछ जान रखी हो तो जप-कर्म में कुछ परि- 
आशा अदा (ए्र0तह& 9९॥०/), सुतरां प्रवृत्ति होना सहज होता हू । 
विज्ञान के परीक्षागार में किसी भी परीक्षा में उतरन में भी वही बात हैं । 
अस्तावित परीक्षा की ६७ 079 अथवा युक्‍रति यदि ज्ञात हो तो कोई बात ही 
नहीं है, कम से कम तो यह विश्वास होना चाहिए कि मूल में यूक्ति है, अभिज्ञ 
व्यक्ति (विशेषज्ञ ) उसे जानते हैं, एवं दूसरों ने ठीक-ठीक विद्या (6०009700०) 
प्रयोग करके परीक्षा की सफलता प्रमाणित की हे। यह 'आप्त' प्रमाण है । 
जपादि के क्षेत्र में भी इसका आश्रय लेना होता हे । सभी व्यावहारिक विज्ञानों 
म॑ यही दस्तूर हं। जो व्यवहारी ह, उसे अपनी बद्धि की एक 'प्राथमिक' 
अनुमति पानी होती हैं।. उसे ठीक विश्वास अथवा श्रद्धा नहीं कहते । बृद्धि 
यदि कारोबार में उतरने से पहले उसके गए पक उसकी मूल में जो युतित है अथवा हों सकती में जो युक्ति हैं अथवा हो सकती 

“ बृहदारण्यक उपनिबद ४-७. शत ( 


इहव सनन्‍्तो5थ विद्मस्तदुवयं न 
चेदवेदीमंहती विनष्टि: ।) 


“अनुवादिका । 











जप ८९ 


है, उसे यथासंभव जाँच ले तो यह प्राथमिक अनुमति-पत्र और भी पक्का हो 
जायेगा । तब वह केवल अनुमति नहीं है । वह तब अनुमोदन (000) 
नहीं है, »[0770०४७) (स्वीकृति ) है । इससे काम में गरज बढ़ती हे, किन्तु 
इसी से काम की चूड़ान्त निष्पत्ति नहीं होती । युक्ति, शास्त्र, महाजनवाक्य 
एवं आत्मप्रत्यय--इन चार पर्यायों में पर्याप्ति (प्राप्ति) पूर्ण होती है । पूर्ण 
न होने तक श्रद्धा वा विश्वास पूरे नहीं होते । हाँ, स्वबुद्धि का 9 छापा 
(अनुमतिंपत्र) लेकर ही सब क्षेत्रों में, समीक्षा-क्षेत्र में अथवा परीक्षागार में 
घुसना होता है। युक्‍्ति मिलने पर अनुमोदन, शास्त्र व महाजन-वाक्य से 
संस्कार और समर्थन; आत्म-प्रत्यय से स्ंसंशय-निरसन द्वारा पक्का 'स्वाक्षर 
तक हो जाता है । वे 'पर' हों अथवा अवर ही हों, जब तक उनके साथ 
साक्षात भेंट नहीं होती, तब तक सर्वेसंशय कंदापि छिन्न होने के नहीं। जब 
तक समीह है तब तक समीक्षा हे; जब तक परोक्ष हैं, तब तक परीक्षा है । 

जप के लिए जिसकी अपनी बुद्धि का 9 ७४7 नहीं मिला हे, उसके लिये 
तत्त्व ही क्‍या, और तथ्य ही क्‍या हैं ? किसी को भी लेकर चर्चा करने से 
विश्येष लाभ नहीं है । किन्तु उस क्षेत्र में भी 9शणा के लिए अर्जी करने 
जैसी मर्जी (इच्छा) हैं, या हो रही है या नहीं, यह अवश्य विवेच्य हे । पहले 
शुभेच्छा, तब विचारना ; पहले चाहना, तत्पश्चात्‌ पाना। चाहे बिना ही जहाँ 
पाया जाता है, वहाँ समझना होगा कि वह पाना खजाने में मालिक के नाम से 
मौजद (जमा) ही था। मान लिया कि जप के लिये 00707/ मिल गया 
है । यह 900 सबसे पहले अपने भीतर ही पाना होता हैं, यह हमने देखा । 
किन्तु बाहर उसे ७॥त०0786 या मंजूरी करने को भी अपेक्षा हे। क्‍यों हे; 
इसका अवश्य हेतु भी हैं। भीतर और बाहर परस्पर को साक्षी बनाकर 
अपना-अपना हस्ताक्षर दिया करते हैं। मान लिया यह मंजूरी भी मिल गई 
है। भीतर से किसो ने कहा--'काम करके हीं देखो न ! क्‍या होता है ?' 
बाहर से और किसी ने कहा 'करों ही न * फल मिलेगा. । तब भीतर बाहर 
दोनों के मिल जाने से तय हुआ- लग ही जाऊं, किन्तु इस प्रकार भीतर-बाहर 
मिलकर भी जो काम में उतरा, उसे भी सहज में ही फल-प्राप्ति होते नहीं 
देखता हूँ । द 

“मैं इतने दिनों से जप करता हूँ, किन्तु मैंने क्या पाया ? अमुक व्प्रक्ति 
तो जीवन-भर जप में छूगा रहा है, किन्तु उसका भी क्या हुआ ? रंग तक तो 
फिरा नहीं, और न ही कोई आन्तरिक विकार दूर हुआ ।/ -- इस सम्बन्ध में 





द 


९० जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


प्रथम बात यह है किः जप का जो सचमुच का काम है, वह वास्तव में सूक्ष्म व 
संस्कार के क्षेत्र में होता हैं; इसलिये हम लोग इस चाल बाजार के कारोबारी 
हिसाब के खाते में उसके फलाफल के अद्धों को दर्ज होते हुए नहीं देख पाते । 
यहाँ तक कि कुछ उल्टा फल भी देख सकते हैं। उससे घबराने से नहीं चलेगा। 
होम्योपेथिक 8) 90668 ८9 (उच्च शक्तिसंपन्न) औषध की भांति काम 
आरम्भ होता है गम्भीर स्तर में, एवं वहाँ ' मन्‍्थन-आलोड़न' के फलस्वरूप 
अनेक सूक्ष्म, गृढ़, £$) अशुभ संस्कार शिथिल या हल्के होकर ऊपरी सतह में तैरने 
>ग जाते हैं अर्थात्‌ 48878ए&४07॥ अर्थात्‌ रोग के लक्षणों की सामथिक वृद्धि 
भी हो सकती है, उससे रोगी अथवा वद्य किसी को भी घबराने का कारण 
नहीं हैं। .जप के “जंगली सूअर के आने पर 'मूषिकवृद्धि' नहीं, 'गजक्षय' 
होता है--वह (गज ) बृहत्‌, बलवत, अशुभ, संकीर्ण अथच उदग्र होकर क्रद्ध बन 
आग थ दाता। रहा।हैं।।: “ त्रेखरी जप की किया. 'अन्मय कोष में आरम्भ तो 
होती हूं, किन्तु समर्थ” जप होने पर वह 'प्राणमय'” 'मनोमय' इत्यादि क्रम से 
पत्ता के गम्भीर से गम्भीरतर स्तर में जा कर काम किया करती है । समर्थ 
> 7 का असली काम एक वाक्य में यही ही हं--इस स्थूल, सूक्ष्म, कारण-यन्त्र के 
भीतर । जहाँ-जहाँ स्पष्ट अथवा गोपन, विषम अथवा विषच्छन्द का 'दौरात्म्य' 
ह/ तहान्‍्विहाँ सुषम अथवा मय च्छन्द लाकर सौष्ठव और स्वाच्छन्य लौटा देना । 

विषमच्छन्द: पी8॥8777070ए को कहते हैं 'असुर' अथवा सूक्ष्म के क्षेत्र में 
पाप्मा'। समर्थ जप की क्रिया के फलस्वरूप जो असुर' हैँ वह बनता हे 
चर । जप में नन्‍्त्रशुद्धि होने का. अर्थ है, 'अपहतपाप्सा'* होना । “मूल मन्त्र 
नच्त्र भरा, शोधन करि बंले तारा । (मूल मन्त्र और यन्त्र तक का शोधन 
ल रा कहती हैं ) | 0'तारा' माँ का तारक ब्रह्म नाम तो है ही, उसके 
हा ....त्तार-ऊँकार भी है। जप से 'पाप्मा' अपगत होगा । 
परत होने का. अर्थ बेमालम या अदृश्य हो जाना तो नहीं हैं। अलग हैं 
आए शांत 8४०0 (अपगत हो जाना) ही उसका अर्थ है। मूल में 
हि. होता एप पंत बाहर ; निकल जाता हँ और बाद में हट जाता हैं । 
 * अन्य ही, विज्ञान और आतन+द की शुद्ध भूमि में पहुँच कर 'पारस 
वर का सन्तोन!सिलेलेशपर सभी फप  ग आछ सोना हो जाता है--/विषोधधि अन्‌- 'सोता' हो जाता हँ--“विषो5पि अमृ- 


ः पक 
.. अत्मा$पहतपाप्मा विजरो विमृत्युविशोको विजिधित्सो5पिपास: सत्य- 
काम: सत्येसकेल्प: सोहज्वेए 


( छान्दोग्योपनिषत्‌ ८.७. )--अनवादिकां ४४ 
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जप ९१ 


तायते! । मथु-कंटभ संहार हुंआ, किन्तु उनके मेद से बनी 'मेदिनी । यही 
हुआ 07'87370777%80707, 870]79707 “व्याप्तिदेव्य तमो नमः; तब 
“चितिरूपेण” और “ग्रान्तिरूपेण” दोनों ही एक वस्तु हो जाते हैं । 

किन्तु दूसरी और असली बात हैं जप को 'समर्थ' अथवा '“वीयंवान्‌' बनाना । 
जपवीय॑ में अमोघ शक्ति है । किन्तु जपवीय होता कंसे हैं ? श्रुति कहती 
है +कोई भी काम क्‍यों न किया जाय, वह “विद्यया श्रद्धा उपनिषदा वा 
वीरयवत्तरं भवति'* (विद्या, श्रद्धा अथवा उपनिषद्‌ से अधिक वीयंवान्‌ हो जाता 
है)। वेषयिक, आध्यात्मिक सभी कुछ में ऋद्धि-सिद्धि के निमित्त अत्यावश्यक 
हें--ये तीन । विद्या का अर्थ यहाँ प्रयोग-पद्धति (मन्त्र-यन्त्र-तन्त्र ) व्यवहार- 
विज्ञान अथवा “आर्ट है। जैसे प्राचीनकाल में 'मधुविद्या' 'दहरविद्या' 'पञ्चाग्नि- 
विद्या' इत्यादि थीं। वतत॑मानकाल में कोई भी काम सुष्ठु सफल भाव से करने 
का जो ८07९० $९८॥णा०१८० (सही प्रविधि) है, उसे ही उसका 8 
कहते हैं। “श्रद्धा' का मोटामोटी अर्थ है -काम के साथ हृदय का योग। 
काम में 'दर्द' होने का अर्थ है उसमें सचमुच का 77087680 या रुचि होना, 
इससे आन्तरिकता, ऐकान्तिकता, विश्वास आते हैं। और उपनिषद्‌ अर्थात्‌ 
रहस्य अथवा अन्‍्तर्निहित तत्त्व का ज्ञान | यह अन्तिम हूँ 806706; 79- 
870 82९४०७ भी है । ध्यान दीजिए कि श्रुति ने (वा शब्द का प्रयोग किया 
हैं। 'वा” अर्थात्‌ विकल्प भी होता है और समुच्चय भी । अर्थात्‌ तीनों ही 
चाहिएं, किन्तु तीनों में से कम से कम एक का वीय॑, यानी 'जोर' रहना चाहिए। 
और श्रद्धा ही जब मूल में है, तब मूल में जोर पकड़ने पर शाखा में भी जोर 
होगा । एक में यदि जोर रहेगा तब कर्म (जप) “ीयवत्‌' होगा। अन्यथा 
'वीर्यहीन' “निर्वीर्य' जैसे ढोंढा (निर्विष) साँप होगा । ढोंढा साँफ के सिर पर 





प इन्द्रियाणामधिष्ठात्री भूतानां चाखिलेषु या । 

भूतेब॒सतत॑ तस्ये व्यप्तिदेव्य नमो नमः ॥७७।॥। 

चितिरूपेण या झत्स्नमेतद्‌ व्याप्य स्थिता जगत्‌ । 

नमस्तस्ये नमस्तस्ये नमस्तस्ये नमो नमः ॥७८।॥ 

या देवी सर्वभूतेषु आ्रान्तिरूपेण संस्थिता । 

जमस्तस्यँ नमस्तस्य नमस्तस्य नमो नमः ॥७४॥ 

(दुर्गासप्तशती -- अध्याय-५ )-- अनुवादिका । 

+* छांनन्‍्दोग्योपनिषत्‌ १:१.१०--अनुवादिकों ।#४६ ' 








९२ जपसुत्रम्‌ (भूमिका) 


सात राजाओं का घन माणिक नहीं रहता हे न ! जप यदि 'ढोंढा' हो जाय तो 
मामूली हो जाता हें, जेसे घीमा त्रिताला, यहाँ तक कि 770790 (व्याधिग्रस्त) । 
और भी ध्यान दीजिए - श्रुति ने “वीयंवत्तर' कहा है, 'वीर्यवत्तम' नहीं कहा । 
उसका अर्थ ह कि विद्या-श्रद्धा-उपनिषद्‌ के सहकार से अनुष्ठित सभी प्रकार की 
क्रियाओं की “वीयंवत्ता' की, जोर पकड़ने की, एक तर-तमता, क्रमोन्नत धारा, 
अथवा “अभ्युदय हूं, सुतरां एक काष्ठा की, अथवा पूर्णता की, अथवा नि:श्रेयस 
की ओर प्रवणता हैं । इस धारा को कह सकते हैं शद्भूर-धारा । यह शुक्ल 
वारा हैं । विद्या, श्रद्धा, उपनिषद्‌ के शैथिल्य, वैकल्य, क्लैब्य के कारण इसके 
विपरीत भी होता हूँ । उस उल्हें स्रोत एवं तज्जन्य जड़-तुल्य मलिन उच्छुद्जल 


न, 
# 
६ 
ह] 


भाव को कहते हे धूम्र-मलिन सद्स्‍धुरघारा। पहले का तालव्य 'श' है. यह 


ठ्‌ 


दन्त्य 'स हूं। शद्भूरधारा वही शाइवती गद्भाप्रवाह है, भगीरथ ने तपस्या 


करके जिसे आदिविद्वान्‌ के अभिशप्त धरणीतल में अवतीर्ण कराया था । हमारे . 


सभी कामों में वही करना होता है । अद्भार को लेकर ही आरम्भ करना 
होता हं। अज्भार बनेगा अज्धिरस्‌ । गीता ने 'तपः को तीन रूपों में कहा 
है। प्रकारान्तर से वही विद्या-श्रद्धा-उपनिषद्‌ हैं । विद्या-श्रद्धा-उपनिषद्‌ 
जा यमुना-सरस्वती की त्रिवेणी है । सरस्वती बहुत दिलों से बाल॒का में छिप 
गई हू । जप के वा अन्य किसी अध्यात्म साधन के रहस्य के सन्धान में हमलछोग 
बहुत दिनों से नहीं हे। किन्तु, सन्धान तो चाहिए। प्रचलित, अनुसुत, विद्या 
भी खण्डित, कुण्ठित, कृपण 6 3 सिद्धत्रद्या--00/%छ 6: +९८॥ा१ १० क्या 
मौखिक बातों से आयत्त की जा सकती हू ? और श्रद्धा ? प्राय: सभी 
शत गय हैं । ब॒ृद्धि के जिस ]00"7]6 की बात मैंने कही है वह 
तक क्षेत्रों में जाली, नकली हो गया हं। सत्य का कारोबार प्रायः बन्द है । 
ईन तीनों का ही उन्मेष-उत्कर्ष होता रहेगा--ऋडद्धि-विवृद्धि होगी, जब तक 
8णता पर, पराकाष्ठा पर नहीं पहुँचते हैं। अनन्त चढ़ाई-उतराई के पथ में 
_न्त के बात्री का क्या होगा? वैसा नहीं हूं। कुछ चलने के बाद कृपा 


का सन्धा है, तब पड़ ट 
हे न मिलता हैँ, तब *गु भी गिरि-लड्घन कर लेता है । पहले प्रयास 
5 श्रसाद, पहले +8८७ फिर 2780९. 


डी ही मूल है इसमें संदेह नहीं । “प्रछू_ 5 -. हे नहीं। “विश्वासे सिलये कृष्ण' /# किन्तु 


* “विश्वासे मिलये कृष्ण 


ह्‌। उैलनीय:--चैतन्यचरितामृत की यह उक्ति - “विश्वासे मिलये, तकें 
हंय बहु दूर। (मध्यलीछा, अष्टम परिच्छेद, २६) -- अनुवादिका । 








' तकें बहु दूर” यह बंगला की सुप्रंसिद्ध उक्ति 





की 5र्ई ऋण ता कया 


जप ९३ 


श्रद्धा के तामस होने पर उससे विशेष कुछ बनता नहीं । श्रद्धा-वीय रहना 
चाहिए। उसके होने पर विद्या भी होगी, उपनिषद्‌ भी होगौ। जो साधक 
गरजी, दर्दी, मर्मी है, उसके लिये सभी दरवाजे खुले हैं। जिसे गरज हें, 
वह गरजी हे - व्यस्तवागीश वा हठकारी नहीं । जिसके हृदय में व्यथा ह 
वह दरदी हे, जिसके मर्म में कुछ बज उठता हे वह मर्मी है । जो दो के बीच 
एकतानता (प्रा7807) छा देती हे, उसी को कहते हैं श्रद्मा । नाम और नाम- 
दाता की सत्ता-शक्ति के साथ साधक की सत्ता-शक्ति की जब समच्छन्दता 
(००7००/१०7०७) चालू होती हँ तभी कहेंगे कि नाम में अथवा गुरु में श्रद्धा 
हुई श्रद्धा की थोड़ी-सी 'छत' लेकर सभी काम शुरु करना होता हे --अर्थात्‌ 
यथासम्भव अन्तर का योग रखना होता ह । किन्तु 'श्रद्धावीय' अनेक साधनों 
का धन है । श्रद्धा जब आ गई तब समाधान में और क्‍या बाकी रह गया ? 
इस विश्वास, इस व्याकुलता की कथा ही तो “्रीमुख' से सुनी हे । 'श्रीकर्ण 
की श्रद्धा हुई है क्‍या ? 

सभी व्यवहारु्षेत्र में इन तीनों वज्ञों के मिलने पर ही सिद्धि होती हैं, 
यह बात हम स्वतःसिद्ध की भाँति स्वीकार करते है। सभी सिद्धियों के 
लिए रहस्यविद्‌, प्रयोगकुशली, एवं श्रद्धालु साधक चाहिये। किन्तु आइ्चय हं, 
जप या और किसी आध्यात्मिक साधन के समय यह बात हमें याद नहीं रहती । 
तब नितान्‍्त निरीह यन्त्री के हाथ में यन्त्र का स्वांग बनाकर कृपा की दुहाई 
देते हैं, निर्भर शरणागति की दुहाई सुनाते हैं । 'कार्पण्यदोषोपहतस्वभाव: * 
हैंन ! कृपा कहते हैं किसे ! निर्भर शरणागति जब-तब जहाँ-तहाँ 'पतना - 
और 'मर्च्छा' का भाव ला सकने से ही हो जाती हे वया ? 

कृपा अहँतुक, शाश्वत एवं सर्वत्रग होने पर भी उसके साथ 'सजीव संयोग' 
अनेक साध्यसाधन से संघटित होता है, और शरणागति तो ठाकुर के चरण में 
मेरा श्रेष्ठ और चरम अध्य दान हैं; जो अकंतव कातर क्पाभिखारी हँ उसके 
समीप ही न कृपाघनमूत्ति ठाकुर 'प्रकट हैं ! सभी छोड़ ('सर्वधर्मान्‌ 
परित्यज्य|) न सकने पर “तदेकशरण' नहीं हुआ जाता । इसलिये आत्म- 
निवेदन (विशेषतः भक्त की भाँति किसी निष्केतव भाव वा रसके आश्रय से ) 
है 'साध्यशिरोमणि' । हाँ, अवश्य विद्या-वीर्यादि के साथ-साथ “जोश के साथ 


अरन्‍न्‍म-म-नननननना नमन 





+ श्रीमसडूगवद्गीता २७--अनुवादिका । 
| वही १८"६६--अनुवादिका । 


नं 


देता >>. 


.हढ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


ही शरणागति और क्ृपाभिखारी के अनकल मनोभाव लाने का साधन भी 


फरना होता हँ। नहीं तो, श्रद्धा का मल बोदा (कच्चा ) होकर या सड़कर 


"व जायगा। जपादि भी करूँगा और दोनों समय जड़-समेत पौधे को उखाड़ 
कर भी देखूँगा कि जड़ कितनी बडी हुई ! मानो मूल का हिसाब रखने का 
भार उस पर हूं जो स्वयं शाखा-पल्लवचारी है ! मल की चिन्ता करगे जो 
मूल के मालिक मनुया रे तुई बेये जा रे दाँड़। तोर हायिल्या बस्या 


आछ, माझी भावना की रे आर ।” “मनआ ! तू डॉड़ चलाता जा, तेरे माँझी 
तो बंढे तुझ और क्या चिन्ता हैं ?” 








जप--रहस्य 
(५. १,५) 


हमने अब तक शब्द एवं रूप वा मनन्‍्त्रशक्ति एवं यन्त्रशक्ति के सम्बन्ध म 
आलोचना की है । अब शब्द या मन्त्र का आश्रय लेकर जो जपक्रिया अनुसुत 
होती है, उसके सम्बन्ध में संक्षेप में कुछ आलोचना करेंगे । जप-कर्म का रहस्य 
परिस्फुट करने के लिए ही मुख्यतः इस ग्रन्थ की अवतारंणा हैँ । हाँ, मूलग्रन्थ 
के अनुधावन के पक्ष में सुविधा के लिए प्रारम्भ में एक मोटामोटी संक्षिप्त 
आलोचना कर लेने में कोई हानि नहीं है । इसीलिये यहाँ एक 'ढाँचा” खड़ा 
करने की चेंष्टा की जाती हैं । 


जप का स्वरूप-विश्लेषण करने पर देखा जाता हे कि जप--ध्वनि (व्यक्त 
वा अव्यक्त), संख्या और भाव (अर्थ)--इन तीनों की त्रिपुटी हूं । वाक्‌, 
प्राण एवं मन--यथाक्रम से इन तीनों के निर्वाहक हैं । श्रुति की सांकेतिक 
भाषा में ये--अग्नि, आदित्य, चन्द्रमा: हैं । प्रत्येक पुनः स्वानुगत, स्वगत और 
समष्टिगत--इस प्रकार त्रिविध हैं। मान ले “गुरु यह मन्त्र हैं। ग्‌+उ 
-र+उ--चार अक्षर हैं। "समर्थ जप में प्रत्येक अक्षर की स्पन्दन संख्या 
और स्पन्दक रीति (या छन्दः) एक निर्दिष्ट आक्ृति' ([7#66070 या $9]06) 
के अनुरूप होनी चाहिये। यह हुई “गुर इस मन्त्र की स्वानुगत “संख्या' 
(०]९४४७॥॥४ ०07 7॥ए0॥7) । उसके बांद केवल अक्षरव्यक्तियों की संख्या 
(- संख्या-- रीति) ढीक-ठीक रखने से ही नहीं होगा। उनका मिलन 
(००77]0077077£2) भी ठीक होना चाहिए-जसे चारों अक्षरों का स्पन्दन 
यदि व्यर्थ में अन्तरित या व्यवहित हो जाय तो नहीं चलेगा; व्यवधान में 
विवादी स्पन्द प्रविष्ट होने से नहीं चलता, इत्यादि। सुतरां गू उ र॒ उ---इनके 
अलावा भी “गुरु नाम की एक स्वगत संख्या और रीति है । उसके बाद मान 
लें इस मन्त्र का जप किये जाता हूँ । - १० बार, १०८ बार इत्मादि । इसके 
द्वारा समष्टिगत एक स्पन्दन, संख्या और रीति प्रस्तुत होती-है। वह 'आक्ृति' 
और - 'आयतन' में (॥॥ $978 थ्याव॑ 778277प्रत७); एक निदिष्ट:काष्ठा 
(7770) में यदि उपनीत न हो: तो समर्थ जप़कर्म-नहीं होता ॥ ; मान लें, में 
लाल रंग देखना चाहता हूँ । आलोक-तरँगों: के; आयतन (एक्केए७-व0020) 





९६ जपसूत्रम्‌ (भूमिका) . 


और संख्या के एक निद्दिष्ट सीमा में न पहुँचने पर वह नहीं होता । हक के, 
स्वर के समय भी वही हं । ठीक-ठीक आक्ृति और परिमाण में कमी-बेइ 
होने पर नहीं चलता । स्पन्दन एक-दूसरे के साथ भग्नांश-सम्बन्ध से रहें तब 
भी नहीं चलेगा। एक पूरे 00770 ॥668 7)ए+%॥77 वा ॥87700॥79 की 
ष्टि होनी चाहिये। तभी उनका संघात समर्थ होगा । स्वानगत, स्वगत -- 
इनके भग्ताश में समाहार होने पर उस (संघात ) मे समथ समच्चय वा संग्रह 
(0प्रा॥ 0७४76 ९रैं०८४) नहीं होता । जड़ विद्या कहती ह - सामान्य एक 
हुंडई कम्पन (080[]98007) यदि ठीक एक ही ताल में क्रमागत रूप से प्रयकक्‍्त 
हो, तो वह एक पव॑त को भी उखाड फेंकेगा । मन्त्रशक्ति अमोघ होती ह, 
समथ, समज्जस समुच्चय द्वारा । फिर स्पन्दन दी्घे, मध्य हृस्व- - ([0॥8, 
764ाप्रात।, 8॥07%) भाव से त्रिविध है । अनुदात्त, स्वरित, उदात्त ; वाचिक, 
उपाशु, मानस इत्यादि भेद इस प्रसंग में आलोच्य हैं। दीर्घायत स्पन्दन में 
(तरंग में) यह 'उच्चता' कम होने की बात हैं। हस्व में उच्चता अधिक 
पड छम्ब एवं विध! इन तीन पर्वों में जपादि का विश्लेषण (878 | ए88) 
एवं उनकी ग्योंतना (706707668707) मल ग्रन्थ में सविद्ोष मिलेगी। 
पाद (78877प62), मात्रा (7688प्रा'.४४) कला (70707. ६ 8]906९/ 
07 [00779] ) एवं काष्ठा (!776 760792 67 07 ॥0096) -- इस “चतु:सूत्री 
के अवलम्बन से सर्वंविध विश्लेषण हो जाता है। जैसा विश्लेषण संख्या- 
विषयक है, ध्वत्ति और भाव को लेकर भी उसके अनरूप ही विश्लेषण होगा । 
उतरा जप यदि बंखरी आदि श्रेद से चार हों, तो प्रत्येक पुर्वोक्त नियम से-- 


जी 0८३९३ ५८३ २ ३७०१०८। कहना न होगा, पश्यन्ती 

पे “रा म॑ जप मुख्यत: भावरूप और ज्ञानरूप होने पर भी उसका अव्यक्त 
या 

कया (स्पन्द)-हूप है । उतरा स्पन्दनियामक रीति (]89) वहाँ भी निरवकाश 

नहीं हर्ह। 


५ ०] 


( बन “नन्‍्दत समताल में होना चाहिये। समताल में होने पर 

29708) की सृष्टि होती हैं। जप-क्रिया का साफल्य 
(९08८9) मुख्यत इस ए९४079706 ९6९७ के ऊपर ही निर्भर रहता 
2०” ग्रन! के, क्रोई वलयन्क: (जैसे सितार ) बजा रहा हूँ। मेरी अंगली 
की जमा की झड्भार, किस प्रकार 788079706 ९९०५ अथवा अनगमन के 
ढारा कितनी समद्ध (#प९७7/6७१६6१ शा772॥64) हो रही ह, यह सहज हीं 
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समझ में आ सकता हैं। सितार ठीक मिला होने पर उक्त प्रभाव (शरी8८४) 
सौष्ठव और पूर्णता छाभ कर सकता हे, अन्यथा व्यतिक्रम होता है। निकट 
में अन्यान्य यन्त्र भी यदि 'सम अनुपात” में मिले हों तो सितार की झंकार उन 
सब में भी “अनुरूप अनुरणन (70९8078706 ९००८५) की सृष्टि करेगी । 
असली बात हँ--अनुरूपता । बजाना सितार पर हो अथवा और किसी यन्त्र 
पर हो--जहाँ भी अनुरूपता के बदले विरूपता होती है, वहीं वाद्य के स्पन्दन 
(५१07'#7078) उन सब छनन्‍्दों में नहीं आएंगे जो कि समञ्जसता या 
]877707ए-समू ह (॥877770720 ००07707780707) के नियामक छन्द: 
(९०६०८७/४४०॥8) हैँ; सुतरां उनका संघात (0077 0779707) समज्जस 
(787770770) न होकर अननुरूप, असमझ्जस, विषम ( पा 77070) 
होगा । विरूपतावशतः अनुरणन (7.0880797706 ९४०४) न होकर वरंग- 
समूह (7७०७४) वक्रीभाव, विषमता (/.९॥'8०४07, (९७०४४०7) इत्यादि 
(९९०४७) में विभक्त होकर नानाविध जटिल विरोघ ((00र्:९७'९७०0७ 
००९८४) की सृष्टि करेगा । फल होगा--परस्पर-विरोध, उपमर्द, कोलाहल । 
मूल स्पन्दन का प्रतिस्पन्दन विवादी, विसंवादी होगा। तरग-समूह के संवादी 
अथवा विवादी होने के कुछ-एक सहज गाणितिक नियम हं। गणित-शास्त्र और 
शब्द-विज्ञान में उन सब नियमों के विश्लेष, विस्तार एवं परीक्षादि हैं। जैसे 
गीत और वाद्य के समय, वसे ही जपकर्म के समय भी स्पन्दनगत और स्पन्दन- 
जन्य समञझ्जसता (॥8777079) अथवा असमज्जसता (ध80076) उक्त. 
नियमों का शासन मानकर चलती हू । जप के ज्ञानरूप एवं भावरूप --इन दो 
के साथ-साथ एवं इन दो के आधार' एवं “उद्बोधक' के रूप में कर्म अथवा 
क्रियारूप हे, एवं वह क्रिया स्पन्दनात्मक है । जप के भाव एवं ज्ञानरूप में 
क्रिया' का स्पन्दनरूप अस्तमित वा विलीनप्राय प्रतीत होता हैं; किन्तु 'स्पन्द'- 
रूप हैं, सुतरां जपकर्म हे । एकान्त नेष्पन्ध में जपकर्म का ही लय है । वह 
जपातीत वा 'अजप' (अजपा नहीं ) अवस्था हें । 


अब देखें, जपक्रिया होती कंसे हे ? प्राणभूमि से प्राण के ऋतच्छन्द में 
उत्थित हौकर जप स्थूल रूप में दिखाई देने पर उसके स्पन्दन को पूर्वोक्तः 
अनुरूपता-विरूपता के नियम में पड़ना ही होगा । हाँ, सूक्ष्म में भी अनुरूपता- 
विरूपता का नियम है । किन्तु वह साधारण हिसाब और परीक्षा के बाहर हैं । 
स्थल का नियम (]9एछ ) सूक्ष्म का संकोचरूप (व्याप्ति एवं. वीय॑ दोनों ओर. 
भ्ेही ) है ।. अर्थात्‌, सुक्ष्म में जो ऋत है उसकी व्याप्ति (7७०) भी बड़ी 
लहर 
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है, एवं उसका वीय॑ 'शक्तिमान' भी अधिक हैं । स्थूल का हिसाब (080०प) ढ़ 
07) अपेक्षाकृत 'सद्थीर्ण सामग्री" (7०5#70%९त 6969) लेकर चलता हैं, 
इसलिय उसे सरासर सूक्ष्म के क्षेत्र में नहीं चछाया जा सकता। तथापि यह 
कहा जा सकता हूँ कि जपकारी का यन्त्र ( अन्नमयादि )या तो- (१) एकान्त 
अनुरूप है (अर्थात्‌ पूर्ण श्रद्धा से (मिला हुआ) है; नहीं तो (२) एकान्त विरूप 
(विल्कुल श्रद्धाहीन) हैं; अथवा (३) आंशिक-भांव में अनुरूप (श्रद्धा के ६ 
कल्पों में से पूर्व-पूर्व॑ कल्पों से क्रियाशील) है। प्रथम स्थल में अनुरणन 
(708079706 ९७८४) पूरा होगा, फलछत: जपक्रिया में समूह साधित होगा । 
दूसरे में विषमता (॥0"९7९7०९ ९९०४) अतिमात्रा में प्रबल होंगे, फलत: 
स्तब्य व्यूह अथवा “व्यामोह' घटित होने की संभावना ही अत्यधिक हैं । 
जप के द्वारा संस्थान (8780877) एवं परिवेश (७॥शां70077070) में जिन 
सब प्रतिस्पन्दनों (78७०४०॥8) की सुष्टि होगी, वे अत्यन्त विषम और विरुद्ध 
(०ए९७०श७पं।हीए प्रशक्ा070प8 ते धा7।॥6।|[प)) हो सकते 
हैं। इस विषमता के कारण स्तब्ब व्यूहू (मृढ़रूप--67% 8७209) 
एवं व्यामोह (घोररूप “प889980778 ७5०॥७०॥४ए) दीखता ह। तीसरी 
होती है जप-साधन की साधारण अनुकूछ अवस्था । आंशिक अनुरूपता का 
आश्रय लेकर जपक्रिया एक ए७१४७० वा शलाका की भाँति सा धन-यन्त्र में 
और शक्तिक्षेत्र (#प्रा000798] 460) में प्रविष्ठ होगी। वह क्रमशः 
अमग्र यन्त्र के सूक्ष्म अवयवों के विन्यास को एवं क्रिया के छन्‍्द को तदनुरूप 
भाव से बदल छेगी । जड़ और प्राणराज्य के मौलिक परिवर्तन इस प्रकार ही 
साधित होते हैं । 20706 फरप्रा0७',, 770]66परश' (807]/ प्र707, 
णाः >270807068 ७7वें 28०0७---इनका परिवतेन बाह्य-कारणवशतः होने 
कल अकार हुआ करता +।  ऑन्‍्तर-कारणवंधत, होने पर भी परिवर्तन 
की रीति एवं रूप पूर्वोक्त प्रकार के ही होते- हैं । यन्त्र जिस अनुपात 
अनुरूप होता चलता है, उसी अनुपात में उससे अनुरणन-समृदाय का 
.20779708 ०९८६ अधिक हुआ करता हे। केवल जप ही क्‍यों, सभी 
अम्तीतों यन्त्र की एक 700]6०7७/' 87688, सुतरां #प्रा०छ707#%॥ 
लग >क उपादानगत योग्यता, सुतरां मौलिक उनन्‍्मुखता की सृष्टि 
होती चलती है । अत मत््त बजाते-बजाते उसके बीच एक स्वाभाविक सुर- 
ता सृष्ट होती चलती है ।. सुतरां तब वह अंगुलि-स्पशेमात्र से ही स्वर 
में ओर ताल म बज उठने का अभ्यस्त हो जाता है, बेसुरा वा बेताला नहीं 
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होना चाहता । इस प्रकार के समर्थ जप से अन्नमय कोष की एवं उत्तरोत्तर 
और-ओर कोषों की भी विरूपता दूर होकर अनुरूपता की सृष्टि होती है । 
स्थूल देह में अनुलोम और अनुकूल पोषण (॥७777070 86०/९(४०078), सूक्ष्म 
में कुण्डलिनी का जागरण एवं चक्रों का उन्‍्मेष, कारण में 'आणवमल'-शुद्धि--सभी 
इस क्रिया के फल हैं । किन्तु जप का अभ्यारोह वा लक्ष्याभिमुख में आरोहण 
सत्र अनायास नहीं होता । इसका कारण यह है कि चार प्रकार की बाघाएँ 
आकर विकास के पथ को अवरुद्ध करना चाहती हैं। इन बाधाओं के कारण 
ही चरितार्थता सहज नहीं होती । बाघाएँ हँ-- (१) काल (-- उपस्थिति) 
निमित्त --प्रतिरोध; (२) देश (-- परिस्थिति) निमित्त -अवरोध; (३) वस्तु 
( -- अवस्थिति वा अवस्थान) निमित्त--निरोध; (४) छन्‍्द (--संस्थिति वा 
संस्थान) निमित्त न्‍- विरोध । वंदिक उपाख्यान में यथाक्रम से अहि, पणि:, वृत्र 
और असुर (--अ-सुर"”-बेसुर ) । प्रथम--द्वितीय --'९४808706 तैप्र७ $0 
8]09806-9र76-ं70०/"ए७); तृतीय--तैप्र8 40 गा97888 07 ग४7'प्रशं0ा, 
चतुर्थ -- धपर8 50 7700"४0/१6706 । 
बाह्य अथवा आन्तर कोई भी यन्त्र (8]0097'86878) लेकर कोई साधन 
करने पर, साधन के समर्थ एवं सफल होने के लिये इन चार प्रकार की प्रति- 
कूलताओं को अनुकूलता में पाना होता है अथवा कर लेना होता है । मान 
लो, दूर-वीक्षण की सहायता से आकाश में कोई ज्योतिदचक्र देखेंगे। उसके 
लिए--- (१) रात्रिकाल एवं सम्भवतः एक निर्दिष्ट समय भी चाहिए; (२) 
00][8%४४४ ००74४078 &प्रां।90]6 होना चाहिए, जैसे मेघमक्त आकाश 
इत्यादि; (३) मन्त्र अनुकूल दशा में (॥ ७ 76 ००79०४07॥) होना चाहिए 
एवं (४) मन्त्र को ठीक दिशा (०076७ 0707080४07) में सब्निविष्ट 
(90]प780) करना चाहिए। इन सभी का समाहार न होने पर प्रवृत्ति 
सफल नहीं होगी । मन का व्यापार भी इसी प्रकार है । इस क्षेत्र में-- (१) 
0776 490॥07 है अनुकूल वासना वा संस्कार का उदय, प्रतिकूल का विरोध 
वा क्षय । इसका नाम हे शुभ-वासना। (२) 8[7806 780607--कैवल 
शभवासना होने से ही नहीं होता। बाहर की- परिस्थिति भी अनुकूल होनी 
चाहिए। इंसे कहते हैं शुभयोग । मान लो, जप करने बंठते हो, किन्तु बाहर 
(अपना यह स्थूल देह भी “बाहर में ही शामिल हे) बहुत झमेला है । तबं॑ 
जप में विध्न होगा । (३) ॥7807"770768] 6806007 - मान लो, शुभ-वांसना, 
शुभ-योग आ गया है, किन्तु चित्त यदि (क) धृतिंगृहीत अथवा (ख) रतिगृहीत 
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होकर (अर्थात्‌ धेयंवीयंसमन्वित होकर, एक शब्द में कहें तो मतिगृहीत होकर 
कार्य करने में अमभ्यस्त न हो तो समर्थ और सफल साधन नहीं होता। 
(४) /00९07त98706 [8८४०7:--मानों शुभवासना, शुभयोग एवं शुभाग्रह 
(यह तृतीय अनुकूछता का नाम हे ) - तीनों ही हैं, किन्तु अभीष्ट वस्तु के साथ | 
जसी “सन्धि' (०077'88]))00706७7#0७ वा 8९०८९८०7८७706) करनी चाहिए वेंसी 
नहीं हो रही हें। तब भी सफलता नहीं होगी । इष्ट के साथ शुभ-सन्धि भी 
चाहिए। इस शुभ-सन्धि को श्रद्धा कहते हैं। यह शुभ-सन्धि एक ही बार में द 
नहीं बन जाती । इसकी क्रमश: अनेक भूमियाँ व कल्प हैं। शुभवासना और 
शुभयोग के आधार पर शुभाग्रह, शुभसन्धि वा श्रद्धा (94]प्र४/९९, ७४6४प7९१) 
अवस्था होने पर जपादि-साधन “समर्थ” होता है । भगवान्‌ की अनुग्रह-शक्ति 
सूयरश्मि की भाँति सतत समन्तात्‌ विक्षिप्त होती हैँ अवश्य, किन्तु साधारणतः 
उस संबन्ध में जीव का यन्त्र 'पराडि्नचि (808606779, 4ा8»]09/772) होने 
से वह रश्मिसमूह (ए७/४९॥४ वा विक्षिप्त, सुतरां कार्यत: अनभिव्यक्त रह 
जाता हे । जीव के भीतर आग्रह जागने पर यन्त्र एक 207098ए6 707 
(नतोदर दपंण) की भाँति 'पराज्चि' को 'प्रत्यज्चि' अर्थात्‌ ०007ए०'९०॥४ 
(संहत और केन्द्रग ) करने में समर्थ होता है । ००7ए७7/४९४+ होते-होते एक 
कैन्द्र (0078) में घनीभूत होने पर गुरुशक्ति निष्पन्न होती हैं। तब उस केन्द्र 
के साथ “श्रद्धा' के सहयोग से अपनी शुभसन्धि (7260 8०००१ ४४८०७ ) स्थापन 
कर सकने पर काम का ठीक रास्ता पकड़ में आया समझना चाहिये । 





शुभ-वासना, शुभयोग, शुभाग्रह, शुभसन्धि-- इस क्रम में काल, देश, वस्तु 
एवं छन्‍्दोगत बाघा दूर होती हैं । साधन की पूर्वभूमि में ये सब बाधाएं पराभूत 
हो जाने पर भी, मध्य एवं उत्तर-भूमि में फिर नूतन आकार में दिखाई दिया 
रती हैं। मध्य और उत्तरभूमि क्या है. एवं उनमें बाधाएं किस आकार की 
हैं ओर उनका पराभाव कंसे हो सकता है, यह घीरभाव से चिन्तनीय ह। 
योग, भक्ति एवं ज्ञान-- त्रिविध साधन में ही इन (बाधाओं) के आकार-प्रकार 
चिन्तनीय है । श्रीश्रीचण्डी के तीन माहात्म्य साधन की पूर्व, मध्य एवं उत्तर 
भूमि के रूप में भी विवेचनीय हैं । मुख्यतः: उक्त भूमित्रय चेतना के अब! 
'सम' एवं अति' (इप9, ॥079] ० 
तल हूँ। प्रथम तल में 'योगनिद्रा' से उत्यित विशुद्ध सत्त्त हुआ पराभवशक्ति 
( आत्म कृपा) । द्वितीय तल में अभिव्यक्त निखिल देवी सम्पत्‌ संग्रह होकर 
प्राभव-शक्ति (गुरु-कृपा; देवी पम्पद्‌ - बहिविश्व में 608770 78ए8 की 








जप--रहस्य . । १०१ 
भाँति, अन्तर्बहिः सर्वत्र सतत समनन्‍्तात्‌ विक्षिप्त अनुग्रह-शक्ति; उन सबका 
संग्रह--केन्द्रीभाव, /007४»72 -- गुरुशक्ति) । साधक की आग्रहशक्ति 
वा “आत्मक्ृपा' द्वारा विपुल, विश्वजनीन देवी सम्पद्‌ को 6क्ाक्षाद्र९ वा 
“धारा-रूप' करना होता हैं । यही श्रुति की भाषा में 'दुह्मना अमृतस्य धाराम्‌ * 
है। इसी को उद्देश्य करके मृत्युरूप तमसा से उत्तरण के निमित्त देवताओं 
ने गायत्री छन्‍्द का वरण किया था । तृतीय तल में, अर्थात्‌ चेतना के ऊध्वंतन 
स्तरों में बहुधा क्रियमाणा देवीसम्पद्‌ (ज्ञानश्वय इत्यादि) एकता मं, अद्व॑त 
में अधिष्ठित और परिसमाप्त है, यह दिखा कर (जेसे--शुम्भवध में देवी की 
उक्ति हैं --'एकवाहं जगत्यत्र द्वितीया का ममापरा7[ ) तब पराभव होता है । 
यह विशेष रूप से भगवत्कृपा हें। इसके बिना शेष ग्रन्थियाँ किसी श्रकार 
अपगत नहीं हो सकतीं । पहले आग्रह -- शुभवासना + श्रद्धा+-वीये ( --आत्म- 
कृपा) की सुष्टि है; उसके बाद प्रत्यक्‌ प्रवण उज्ज्वल धारा (सद्धूर छन्द के 
अवसान में शद्भूर छन्‍्द) का पालन और पोषण (ऋ-गुरुकृपा) हैं; अच्त में 
आत्मनिग्रह बीज का लय हँ--अर्थात्‌ जो बीज जीव को विद्वबाधा-यन्त्र में : 
पातित करता है, उसे कभी संकुचित, कभी प्रसारित करके उसका “निग्रह 

(नितरां ग्रह:) करता है, उसका लय हें । यह भगवत्‌कृपा हैं। एक कृपा 
के ही तीन प्रकाश हैं। जैसे एक चक्र की नाभि, अर (सेतु वा सन्धि) एवं 
नेमि (परिधि) होते हैं; अथवा जेसे अव्ययनिधान (आकर), बीज एवं क्षेत्र 
वा स्थान है । बाधाओं का चार प्रकार से प्रतिषेध करना होता है । जैसे : -. 


(१) बाधा के साथ समतल में वा समसृत्र में (४9776 0॥7९०४०7 में) 
रह कर तुल्यबल प्रतिपक्ष द्वारा (9ए 60प०) ७706 097०-98 07०७) 
प्रतिषध --यह अभ्यासयोग हें । 


(२) बाधा के साथ समतल में हूँ, किन्तु समसूत्र में नहीं (0097286व 
977००४०१ में) हँ। बाधा का प्रहार (0]0फ) ढाल पर नहीं ले लेता हूँ । 
निज की “अवस्थिति' (872]6 ०0 76९७०४०॥) को ही अन्यमुख कर डांलता 
हूँ । यह वराग्य-योग हे । 


(३) निज के 'तलू' को ही बदल लेता हँ--यह अनासक्त योग हे । 


3 ॥ 6 ० 8 0000 “5 (४0008, 38 १॥ 20000 । जे आल पी मम 
+ तुलनीय : अमृतस्य धारा बहुधा दोहमानम्‌ (तैत्तिरीय ब्राह्मण २.४. १.८) 
। दुर्गासप्ततती १०.५। --अनुवादिका । द 


| 





| 
। 
| 
| 
| 


१०२ जपसूत्रम (भूमिका) 


! ४) वाघा का वाण जिस मूल धनु से निकछ रहा है, उसकी डोर (ज्या) 
काट देता हूँ । जिस मूल अज्ञान के अथवा स्वरूप-सम्बन्ध-परिचयाभाव के आधार 
+< यह समस्त ही अध्यस्त हँ-.. वह आधार ही नहीं रहा । इसे कह सकते 
हैं-- अस्पशंयोग । बौद्ध साधन में जो कि नवम ध्यान (संज्ञा और वेदना दोनों 
का जहाँ अभाव हं ) है, वह एवं भाण्डूक्यकारिका का अस्पर्शयोग यहाँ विवेच्य है । 
यहाँ केवल ः-|-7--2--० ऐसा नहीं; 2570, 7-5०, ४5-5० है। प्रथम 
समीकरण (७ (५०/४०0॥ ) से 'फल' नित्य नहीं होता; क्‍योंकि ह, 9, 2 कोई 
भी व्यक्तिगत रूप से अपगत (पद एंतप७)ए ५७78])) नहीं हुए हैं, सुतरां 
उनके पारस्परिक अनुपात के उन: व्यतिक्रम का भय समीप है । किन्तु सचमुच 
का अस्पशयोग “अभय! है, यद्यपि कहा जाता ह कि योगी लोग सचराचर इससे 
भय पाते हैं। उक्त चार प्रकार के योग में मुख्यतः बाधा को हटाने या उससे 
बचने का प्रयास स्पष्ट है । किन्तु ये सभी आत्मा ही अथवा ब्रह्म ही हैं; 
उतरा जो 'विष' हैँ वह भी असल में अमृत है, 'जो “भय! 
इस श्रकार के तादात्म्य एवं सामरस्य की उपलछब्धि से पवोक्‍त आहुति-चतुष्टय 
की समापन-रूप पूर्णाहुति' अन्त में करनी होती हैं । यह समापत्ति या साम- 
3 0 ॥ है ।., इसके बिना सब अवस्थाओं में सर्वदा नित्योदित आनन्द नहीं 


हे । भक्ति-साधना को दृष्टि से भी इन सबकी अनुरूप-भाव से आलोचना 
आवश्यक हूँ । 


उस क्षेत्र में सम्बन्ध की ओर शें,! () 
(२) तत्पपन्न सम्बन्ध; (२) तदेकाश्चित सम्बन्ध एवं (४) तद्भावभावित 
सम्बन्ध - ये सब सिद्ध होते हैं, ऋमश:ः धृवक्ति चार बाधाओं के अपगम से । 
प्टाजयोग में देशगत बाघा के जय के लिये घारणा है; काल्गत बाधा के जय 
के लिये है, छन्‍्द: एवं वस्तुगत बाधा के जय के लिए दो प्रकार की 
पमाधि हैँ। चतुविध बाधाओं की ओर से सविकल्प के अन्तर्गत सविचार आदि 
चार भूमियाँ भी विचारणीय हैं। 'सानन्द' समाधि से विशेष भाव से छन्दो- 
बाधा का 'सापेक्ष' (००४40079/) 
आदि का विचार मूल-पग्रन्थ में मिलेगा। 
-साथ उसको विद्या भी उपदिष्ट होती 
थी। श्रृति में उसके अरिभारि प्रमाण:है। इसका रहस्य यह ह कि उपासना 
ग्मरूप हू। सुतरां इन सब क्षेत्रों में 
! र परिणय के बिना जपादि साधन 
'समर्थ' नहीं होता । यहां क्रियाहीन ज्ञान पडग्‌ एवं ज्ञानहीन क्रिया अन्ध है । 


हैं वह भी अभय है-- 


तदारोपित सम्बन्ध, 








जप-- रहस्य १०३ 


प्रथम के फल में है केवल अवास्तव कल्पनालोक में विचरण, द्वितीय में केवल 
यान्त्रिकता के 'घानिपाक' (घानी का चक्कर) में आवतंन (“श्रम एव ही केवलम्‌ ) 
है । इसीलिए इन दोनों विच्छिन्न पथों में सिद्धि का आलोक प्रस्फ़ुटित नहीं 
होता; रस उत्सारित नहीं होता । प्रज्ञाकोक बिल्कुल ही अन्तहित रहता ह, 
क्योंकि प्राण वा प्रज्ञा का शरीर इन दोनों के 'मिथुन' से समुत्पन्न होता हे । 
इस विच्छेद के फल के सम्बन्ध में श्रुति ने बार-बार सावधान और सतके किया 
है । “अन्ध तसः प्रविद्वन्ति* कह कर । हाँ प्रथम को, अर्थात्‌ केवल ज्ञानी 
को और अधिक सावधान किया हें, क्योंकि उसके सामने “भूयः तमः| है । 

द्वितीय में, अर्थात्‌ केवल क्रिया में तब भी कुछ सचेष्टता हे, इसीलिय क्रिया के 
संघर्ष में इस पवमानता में अन्धकार तब भी कुछ हल्का होता है । वहाँ (केवल 
ज्ञान में) विनियोग (8]0/0&07) के एकान्त अभाव में, केवल अपरिसीम 

निर्चेष्टता है, इसीलिये अन्धकार भी अन्तहीन है । इसीलिए हमारे शास्त्र में 

विचार और आचार के सम्मिलन के ऊपर (“उभयं सह*') इतना जोर दिया 

गया हैं । केवल इस 'साहित्य' वा समिस्लन द्वारा ही 'मृत्युं तीर्त्वा''''' 

अमृतमबनुते ४] नहीं तो मृत्यु के अँधेरे में ही आवतंन है । 


हमने अब तक जपकर्म के आधार के रूप में जिस जप- विद्या वा विज्ञान 
की आवश्यकता है, उसके सम्बन्ध में आलोचना की । अर्थात्‌ जपकरम के मूल 
(७५०८९7००पा१।े) में जो महाविज्ञान वर्तमान हैं, उसका उद्घाटन करने का 
प्रयास किया हैं। जप, ध्यान, कीतेन इत्यादि क्रिया के लिये तत्त्व-सम्बन्धी 
(+॥९ ० का) आधार आवश्यक हे, किन्तु अधिक आवश्यक है एक व्यावहारिक 
आघार ([7.80708] 0282 :70प70) अथवा (क्षा6 (निरूपित क्षेत्र ) । 
इस सम्बन्ध में अब संक्षेप में कुछ आलोचना करेंगे । 

(क) जपसिद्धि का एवं जपक्रिया का मूल हें श्रीगुरुशक्ति । भगवान्‌ 
अपनी सृष्टि में अनुप्रविष्ट हुए हैं, मुख्यतः पाँच धाराओं में । इस ग्रन्थ में 
उन्हें 'पञ्चगद्भा' संज्ञा दी गई है । इनके नाम हँ- संग्रहार्या, श्रतिग्रहाख्या, 





जला 


+ बह॒दारण्यक उपनिषत्‌ ४।४॥१० --अनुवादिका । 
| वही--अनुवादिका । ! 
| विद्यां चांविद्यां च यस्तद्‌ वेदोभयं सह। । 
अविद्यया मृत्यु तीर्त्वा विद्यया3मृतमइनुते ॥ (ईशावास्योप निषत्‌ ११ ) 
:“>अनुवादिका | : 





१०४ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


विग्रहाख्या; परिग्रहाख्या एवं अनुप्रहाख्या (तात्पय मूल ग्रन्थ में द्रष्टव्य है) । 
यह चरम और परम धारा ही गृरुशक्ति हैं । उपोद्घात में यह भी कहा गया 
हैं कि--श्रीगुरु श्रीभगवान्‌ के मूल पञ्चावतार एवं प्रणव के पज्चतत्त्व की 
एकाधार में सम्मिलित मूर्ति हैं, इत्यादि । यह गृरुशक्ति ही शलाका की भाँति 
प्रविष्ट होकर इन अशुद्ध, मलिन, आविल कोपों को क्रमश: शुद्ध, स्वच्छ 
कर लेती हे -यह बात पहले कह चुके हैं । 
से आश्रय करना ही साधक का सर्वप्रथम 

वस्तु विशेष सहायक होती है; जपारम 


च्छ, भास्वर 

इसलिये इस गुरुशक्ति को सर्वभाव 
और प्रधान कर्तव्य है । यहाँ एक 
भ में हृदय में, लछाट में अथवा 'शिरसि' 
श्रीभगवान्‌ की शाइवती और सर्वगा अनुग्रह-शक्ति के मूतं-विग्रह श्रीगुरु का 
व्यान करना होता हैं । इसके फलस्वरूप हम कारोबारी ढाँचा छोड़कर मानो 


उक नव कलेवर प्राप्त करते हैं, इसी का नाम श्रीगुरुदेव के क्ृपालब्ध अभिनव 
साधनदेह में भूमिप्ठ होना है 


इसके लिये आवश्यक है इस व्यावहारिक भोग- 
देह का बोधदूरीकरण (0प8॥6 €ंपं। ४07) एवं 
टैपाजन्य शुद्ध साधनदेह-छाभ की भावना वा आत्मनिदेश' 
(00) । इसके द्वारा यन्त्र (8007 
है। यन्त्र के इस प्रकार सुर में मिले 
री ८8) के होने की विशेष सुविधा 
में जो 'मूल स्पन्द' हे, 
अपराध, ( 
इस वरूप्य 


उक्त समर्थ-गुरु- 
(#प्रा0-8प्2268- 
88) पक +प्र॥७! (श्रद्दवान) होता 
होने पर पूर्वोक्त अनु रणनों (7'88078706 
होती है । गुरुशक्तिरूप में शच्धूरधारा 
उसके साथ वैरूप्य ही है मल, अशद्धि, 
परा नहीं, किन्तु अपरा में जो 
के कारण संकरधारा बनती 


दोष, कार्पण्य, 
शैगन वा स्पन्दन हैँ वही है अपराध) । 
हैं। इससे शंकरधारा में छौटने का 
। हैं मूल के साथ अनुरूपता-साधन । गुणी स्वरशिल्पी के साथ स्वरसाधक 
को जैसे करना होता है, - गुर के साथ सुर भरो'। पहले अनुरूप, बाद में ऋमणश: 
अ्तिरूप' 'एकरूप' एवं 'समरूप' वा सरूप -- इस प्रकार पादमात्रा से, कला- 
काष्ठा से, 'परम' में पहुँचना होता ह। 


.._._ 'ख) पूर्वोक्त साधनदेहलाभ की और एक प्रक्रिया तान्त्रिक सन्ध्यादि में 
देसी जाती हे। वह भी विशेष सहायक हूँ - यथा, बीजजप द्वारा प्राणायाम- 
दैेक इस पाप्माविद्ध देह को भस्मीभूत किया जाता है; अमृतमय नवकलेवर 
वारण करने के लिये भावना (872268/7707) करनी होती है । यही साधा- 
रणतः 'भूतशुद्धि' नाम से परिचित हैँ । आरम्भ में यह 'अभ्यारोप” (90०ं7/०वे 
२788०४४707) मात्र है, किन्तु अभ्यास की दृढ़ता से एवं भाव की गाढ़ता से 
यह हू अभ्यारोह' (97 ७&०+४४॥] 98067 ॥0ए997'68 $॥6 ७7]77'0776 











क्रम साय 
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00]००४) । जपसूत्र में दिखाया गया हे कि यह अभ्यारोह-कर्म कृच्छोदय, 
अभ्युदय, महोदय -- इस प्रकार सोपान से सोपान पर परम की ओर अग्रसर 
होता हैं । परम में उपनीत होने पर फिर 'उदय” नहीं होता - नित्योदित है । 
जो कुछ भी हो, यहाँ स्मरण रखना चाहिए कि 'दहन' क्रिया से पहले 'शोषण' 
क्रिया अवश्य होनी चाहिये । नहीं तो आद्रें इन्धन में अग्नतिसंयोग करके कोई 
फल-लाभ नहीं होगा, केवल घुए से ही व्याकुल होना होगा । पातजञ्जल-दर्शन 
में इसलिये पहले क्लेशों का 'तनूकरण*” करने के लिये उपदेश दिया गया हे । 
बाद में है समाधिभावन' ।* 

(ग) बहुत बार कोई विशिष्ट व्यञऊ्जनामय प्रतीक वा प्रतिकृति भाव के 
उदबोधन में सहायक होती है। जैसे मान लें कोई 8ज7700] |66प्रा'० 
(प्रतीकात्मक चित्र) है : -सप्तवर्णालीचक्रवेष्टित एक महान्‌ केन्द्रज्योति: है । 
नीचे एक शतदल प्रस्फुटित हो रहा हैं; उसके बीच से अग्निशिखा उत्थित 
होकर उक्त सप्तचक्र का भेद करके अन्‍्तर्ज्योति से मिलना चाहती है । प्रतीक 
का रहस्य स्पष्ट ह--76 वीक्षा॥8 0 #6 80परॉँ'5 8शुआं'पणा ]७७]0- 
772 प]०/० (आत्मा को आकांक्षा की ऊध्वेगतिमयी ज्योति.शिखा)--जपादिकाल 
में अपनी व्यावहारिक सत्ता भूछकर यह धारणा करना आवश्यक है । अल्प की 
आकूति और सन्धान की समाप्ति भूमा में है; जैसे पार्वत्य-तटिनी की नदीनाथ 
में है। जीव का यह मूल आकूतिरूप (8[0'७&0707॥ [0860070) - बहुत 
अनियत आसज् से घिरा हुआ हैं । द 

इस प्रकार सभी जपादि कर्मों का व्यावहारिक (]0/80098]) आधार प्राप्त 
करना आवश्यक हे । ऊपर (कं), (ख), (ग)- इन तीन रूपों से जपकर्म 
के तीन आधार दिखाये गये हैं। कहना न होगा, ये तीन नमूना-मात्र हैं । 
व्यावहारिक (]0780४09७]) आधार अनेक प्रकार से 'परिकल्पित' हो सकता 
है, एवं कार्यतः हुआ भी करता है । सभी क्षेत्रों में पाँच मूलसूत्रों को लक्ष्य॑ 
करके चलना होता हूँ : -- 

१. मित्रच्छन्द में जपक्रिया के फल से साधक के शक्तति-पिण्ड (0ण०' 
0!0) में गाढ़ता, निबिड़ता आएगी। २. फलत:, जो आरम्भ में चपल, 
विक्षिप्त, बहुमुख हें, वह एक केन्द्र में संहत होगा एवं उसमें स्थैयें आएगा । 

साधक तब 'धीर होगा। ३. उस प्रस्तुत संहति की रक्षा और पुष्टि के लिए 








| * पातज्जलयोगसूत्र--२-२ । -- अनुवादिका । 
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उसके चारों ओर एक दृढ़ 'शक्ति कवच! (७ 96#$ 607 ऊरंशाप8९०९ ० 
0700.6%ाए8 शए09780078, ७ 807% 0 (90677 98] 700?) तैयार 
होगा। यही 'भूतापसारण' और दिगादिबन्धन है । ४. केन्द्र में घनीभाव के 
फलस्वरूप स्पन्दन का स्थूलछ रूप क्रमश: सृक्ष्म, सुक्ष्मतर होगा; फलूत: 'अतिग- 
स्पन्दन (8प0078070) सुष्ट होकर साधक के यन्त्र को ही 'समर्थ” रूप के 
अनुरूप बना लेगा। अब साधक 'वीर' हुआ। अतिगस्पन्दन, विशेष रूप से 
अरि अथवा उदासीन को मित्र बनाने के लिये समर्थ है। रूपान्तरण 
((797807778/707) एवं उदात्तीकरण (8प]778/707) व्यापार इ 
अतिसुक्ष्म पर्याय का स्पन्दन हँ एवं स्पन्द के द्वारा ही घटित होता हैं । जड़ के 
क्षेत्र में भी वही देखता हूँ । ५. सुतरां, इसके फलस्वरूप स्थूछ, वखरी जप 
मध्यमा का सेतु” अतिक्रम करके पद्यन्ती और पर। में ज्यों ति: एवं आनन्द में 
पहुँंचेगा। प्राण, मन, विज्ञान एवं आनन्द के शुद्ध (909079ए० ]0]886) 
भाव को ग्रथित करके यह महोदय घटित होता हे। जप-ध्यानादि कर्म अपने 
उपयोगी आधार (विद्या वा विज्ञान के अलावा व्यावहारिक --]07'8०609|--- 
आधार को बात कह रहा हूँ) पाये बिना "समर्थ नहीं होते है । अब, इस 
“कार के आधार का एक पुसम्बद्ध परिचय नीचे के वृक्ष में मिलेगा-- 
[दरष्टव्य:--पहले जो तीन नमूने दिये गये हैं, उनमें से (क) और (ग) 
3: (४), (५) और (६) के क्षेत्र में आते हैं; (ख) मुख्यतः (७), (८) 
एवं (५) (६) में पड़ता है ।] 


५ जप के आधार के * निर्माण” में यह 'जपकरण-सम्पात' ध्यान में रख कर 
हा चलना होता है। शास्त्र, आचार्य एवं गुरुवर्ग ने वही समझ कर उपदेश 


दिया हूं । इष्टमन्त्र 
का पूर्वोक्त सम्पात ( 
(0779॥6 6]6) 


जपारम्भ में वाकू, मनः एवं प्राण--इस त्रिविध करण 
९0|/9]007.807077') -. संम्बन्धी एक 'उपयोग' (9]0]070- 
गज व तेयार कर छैता होता हं। जंसे, वैदिक स््या में मुख्य: कर्म 
(00000. मत, आपोमा जन, प्राणायामादि पूर्वे-पूर्वे क्रिया द्वारा उसका 

_ तयार होता है। संक्षेपतः शुद्धि, ऋद्धि और बुद्धि-- इन तीनों के 
सम्मिलन से “उपयोग' तेयार होता हैँ, यथाक्रम से महाकाली, महालक्ष्मी, महा- 
सरस्वती का “अनुग्रह' होता हूं। विद्या द्वारा शुद्धि, श्रद्धा द्वारा ऋद्धि एवं 
'उपनिषद्‌ः .वा रहस्थज्ञान द्वारा बुद्धि का छाभ करना होता है। “विद्या 


5 


कहने से केवल सैद्धान्तिक ((8607600&)) दिशा समझने से काम नहीं. 


बनेगा; व्यावहारिक (/78040७] ) दिशा ही ,विशेष रूप से समझंनी होंगी । 








१०७ 


: जप--रहस्य 





(8परण१छयदा+ 





(2) (०) १०प्रपा पा व[०पप्मा 
->9।22 >0]/22.._ [0 प०१४प्राप्पा[० (8प्राुणुप्रा 
वर डक /70)॥6.._ 40 प्रणा१४प्राप्र ०प्रपा एप 
5 जम “9 ॥पृ०७॥0०८१) प०१४॥॥]2०पप) 
८८9»०ु,, (८ 7६40/2,) (हि!/०६।९,, 
(2) (४) 
(92)।2.. +ओेड 2026. +9/20॥29)॥%8.. (/०६।:]।४2।।९ 
०3 29) [सर | (2४|!६ ॥28 ) 
(2]& २८ पक (/27१3४ 
/2॥॥2/०722 (9/॥प्र80०) 5पा9०) 
/3%0 (४) ४७0:९ ]॥29॥|»।|2 (2) 409/2॥ 


कक बी ीकीकिकिनक न बक लक कक बल 
क़ 
शक पिकिकिकीककी लक कक... 


((9श[७४०7, 70) 


2९५8 


८ 5०प०श, 


(६). 5] 


#7709]006,,.. (२72286 ,.. 


(६) 


(949छ४78790 ) 
+2/॥2|5.£ 


त्ऊे 





| | 
(9»१७प्राप्प्र7१०7) 
<24. 


& :. 
«४... ६ के 
ए' 





१०८ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


सुतरां आवश्यकता हं--78॥60 (०706 ७॥॥876$९7९०) [770८९ प्रा'९ न 
परश+0॥ #ग्रापव6 0. वां59028600फा छावे णंशा॥ प्रशवेश'#87ती72 
870 70प्रा707 की । 

ऊपर अंकित आधार में से (१) एवं (२) के दुृष्टान्त यथाक्रम से इस 
प्रकार हँ-- 

(१) “आप्यायन्तु मसाज़ानि'******” इत्यादि उपनिषद्‌ का शान्तिपाठ; 
“असतो मा सद्गमय'**** “|” इत्यादि उपनिषद्‌ का मन्त्र । 


(३) स्तव-स्तुति-वन्दनादि । 

(४) ि९8॥6 (९९४३४ ७४४प्रते७ (उचित भाव-प्रवणता) का बना 
रहना आवश्यक हू । क्‍योंकि ६66|778 (भाव) है इस 87'8४प४ (मन्त्र 
का $प्रा8 48८07 (मिलाने वाला) । भाव के द्वारा विद्येष-रूप से 
उन्दोनिमित्त बाधा दूर होती है। भाव के द्वारा ही 'छन्‍्दोग” बनता हू । 

(५), (६) अभ्यास और वैराग्य (यथोक्‍त अर्थ में) आवश्यक हैं । क्‍योंकि 


उसके द्वारा विशेष रूप से 'यन्त्र' की देश-काल-वस्तु-निमित्तक बाधाएँ दूर होने 
में सहायता मिलती है । 


(७) एवं (८) प्राण के दो मुख्य व्यापार हैं। उदानवृत्ति के द्वारा 
।6ए७/ की भाँति दोनों की सहायता करनी होती है (प्राणायाम, भूतशुद्धि, 
न्यासादि इसी के अन्तगंत हैं )। 

(८) प्राण 88 (ीए08 070७--जपादि कर्म में इस वेगार्य शक्ति के 
मूड, मध्य होने पर समर्थ आधार का उपयोग घटित होने में विलम्ब होता हैं । 
इस समग्र करणसम्पात के संघात-के फल-स्वरूप भावना (9प्/0-8792068- 
007) होने पर महावीर होता हैं । संकल्फ्शक्ति की समृद्धि होने पर 
कुण्डलिनी की जागृति होती है, एवं जागृति जब भूमिं-विशेष पर पहुँच जाती है 


* केनोपनिषत्‌ का शान्तिपाठ द्रष्टव्य | -- 
| बृहदारण्यकोपनिषत्‌ १,३.२८ । 

| कठोपनिषत्‌ ३.९। “अनुवादिका । 
५ मानवश्नौतसूत्र १. ४. ४. ८ । 





अनुवादिका । 


नी >> 


7) 











छः च्च्छ .........न .बल€ल€लनलत..-ननननीतनीत,-ण.त--- 


» जप -- रहस्य १ ५ ९. 


तब वह महा-कुण्डलिनी की सत्य और अमोघ संकल्पशक्ति की धारा में अव- 
गाहन करती हे । तब फिर प्राण व्यक्ति वा धातारशातप्७] के रूप में नहीं, 
अपितु अखण्ड समग्र भाव से - 'प्राण' के रूप में क्रियाशील होता है । सृष्टि के 
अवसान में वा लय में महाकुण्डलिनी की “निद्रा' (योगनिद्रा) कल्पित होती 
हैँ अवश्य, किन्तु क्योंकि यह शक्तिरूपिणी हैँ, इसलिये स्वरूप में इसका नित्यो- 
दित वा अव्यय भाव हैँ ही; सुतरां “मूलस्पन्द!' (9क80 पक्षापराणाए, 
87प्रढंप्रा'& कार्त प्र707070) भी है; साधक को जपादि साधन द्वारा अपने 
प्राण-स्पन्दन की सृष्टि करके उक्त मूल स्पन्दन के साथ पहले अनुरूपता एवं 
परिणाम में समरूपता सिद्ध करनी होती ह । किया द्वारा स्पन्दन वर्त्मंग वा 
अध्वग होता हू, भाव द्वारा छन्दोग एवं ज्ञान द्वारा धामग होता है । इन तीनों 
को यथाक्रम से' नामग, कामग और धामग भी कह सकते हैं। संघात फल की 
बात कहते समय और एक प्रसंग मन में उठ रहा है--जप-ध्यानादि के 'एकान्त 
फल और 'संघ फल (००॥876४७४०7७)) हैं। एकान्त साधना ही 
साधारणत:ः प्रशस्त है, तब भी देश (यथा तीर्थादि), काल, (यथा योगादि), 
पात्र व वस्तु (यथा देवताविग्रह, गुरु अथवा अपर - महापुरुषसाहन्निध्य ) एवं 
छन्‍्द: (यथा, भाव, बुद्धि और कर्म की समतानता )--इन चारों की विशेष- 
विशेष अवस्था में संघकर्म विशेष फलप्रद ह । उससे 7.88079708 ९७०४ 
(अनुरणन) को गुणित (7रपौ79]60) होने का सुयोग मिलता हैं | .शं॥07 
(गौण) को छोड़ 779]07 (प्रधान) 48007098706 +80॥078 (विषम तत्त्व) 
अधिक होने पर 7/88079706 (अनुरणन) के बदले ॥6र्पश'006 ९8०४8 
(व्याघात) ही अधिक हो सकते हैं। मूल बात--॥0॥8]| 6००४ (समग्र 
प्रभाव अथवा कार्य) (विषम न होकर सुषम होना चाहिये। श्रीवास के 
आँगन में श्रीगौराज्भदेव के कीत॑नरस में भी बाधा हुई थी क्योंकि बहिर्भाग में 
कोई बहिरंग व्यक्त आ गया था। +ज7ए॥0णाए वा 8जएञतत688 0 0 
06 ९]७॥०78 0 #00॥०णाए के लिये इतने 780॥607980098]|]ए 
7०0०४०९ ००7तं्रणा8& आवश्यक हैं। (संवादमय प्रभाव के लिए विशुद्ध 
गाणितिक रूप से यथानिदिष्ट सबन्निविश आवश्यक हैं) । 
(4500९ 

अब जप के सम्बन्ध में व्यावहारिक समस्या ([7780009) ]0700]0॥77) . 
यह है--जप समर्थ होगा किस प्रकार ? अर्थात्‌ जप किस प्रकार पूर्वालोचित 
आधार के अजन्नमय, प्राणमयादि के शुद्ध (पूरक “--” भागों को अशुद्ध, मंलिन 
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(हरक “--) भागों के आशक्षेपादि से युक्त करके उन्हें संयुक्त, सक्रिय, एकतान 
बना देगा ? अथवा संक्षेप में प्रश्न यह है कि वह अधोमुख, तियक, रजस्तमो- 
विशाल, संकर स्त्रोत को ऊध्वेमुख, सत्त्वविद्याल, ऋजु, शंकरघारा में कँसे परिणत 
करेगा ? अर्थात्‌ मूल प्रश्न यह है कि - कौन व कैसे बुद्धि को भावरूप और 
बोध (अथवा ज्ञान) रूप में कु ग्ठा-कार्पण्य-दोष-मुक्त शुद्ध, सुतरां “युक्त” 
बनायेगा ? 


उत्तर--श्रीभगवान्‌ की अनुग्रहशक्ति, जीव की पूर्वालोचित शुभवासना, 
शुभयोग, शुभाग्रह और शुभसन्धि--इन चारों द्वारा आक्ृष्ट और केन्द्रीभूत 
(सुतरां घनीभूत, मूर्त) होकर गुरुशक्ति के रूप में प्रकट होती हे । वे जीव के 
अथम पुरुष (8प्रा्५०७ ००ा8००प्र57658) का अवलरूम्बन लेकर उसके 
क्रिया-का रक-फलात्मक अथवा पञ्चकोषात्मक संघात 


(8]0]097'9/:8) में प्रविष्ट 
होती हैं । 


श्रथम पुरुष की श्रद्धा का पोषण करके उसको “श्रद्धावीर्य” बनाती 
हैं। “मध्यम पुरुष' (8प000#80008 के अधिवासी) को '“मित्रच्छन्द:' में 
आपूरण करने के लिए प्रस्तुत कर छेती हैं। “उत्तम पुरुष (5प्र07७० के अधि- 


वासी) को प्रसन्न भी करती हैं। यह आवश्यक हैं कि 'प्रथम पुरुष” को आवश्यक 


और यशथेष्ट परिमाण में सहयोग” करना ही होता है । व्यापार एकतरफा 
नहीं होता । गुरु ही सब कर देंगे - मैं तो कुछ भी नहीं --यह शरणागति और 
समर्पण एक निष्क्रियता ([09889ए709) मात्र नहीं है । सुतरां आरम्भ से ही 
इध्यस्व विगतज्वरः”* होने के पहले ही यह स्वाभाविक व स्वास्थ्यबोधक नहीं 


हैं। सर्वेधर्मान्‌ परित्यज्य'। श्रद्धावीय के सहयोग से अभ्यासयोग की परि- 
वावस्था में ही स्वाभाविक हैं। कारण, “धर्म! जब तक 'सर्व'” न होकर 
खब हूं, तब तक उसका 


है है त्याग त्याग ही नहीं है, त्याग का मिथ्या 
गव-मात्र है । 


अच्छा, तीनों पुरुष गुर्शक्ति द्वारा अनुगृहीत होकर त्रिविध “वीय॑” लाभ 
करते है । .. है वीय॑ ही प्रतिष्ठित होने पर पूर्वोक्त वच्र बन जाता है । प्रथम 
3हष देते हैं श्रद्धावीयं। मध्यम देते हैं भाव अथवा संस्कारवीर्य॑ (संस्कार +- 
88९ 00 00॥४ 70870796व९, 7९४००७॥ ९०० , 766077760), उत्तम 
देते हूँ विद्या वा ज्ञानवीर्य । गुरुशक्ति प्रथम पुरुष पर “आक्रमण” करती +पू___ व मयस पुरुष पर 'आकमण' करती है, 


“ श्रीमद्भगवदगीता ३. ३० | --अनुवादिका । 
हर! हे १) ९“९६ | है द 


3) 77 
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साधारणतः: एवं बाह्यतः अक्षर (मन्त्र) रूप से । अर्थात्‌ जीव का व्यावहारिक 
संघात व्यावृत्ति में, हरण में, करपण-संकीर्ण छन्‍्द में विन्यस्त और अम्यस्त है । 
प्रकाश और आनन्द के सागर का एवं उसके परिपूर्ण ऋतच्छन्द और सत्यच्छन्द 
का संधान देने में वह अम्यस्त नहीं हे, उस सन्धान से वड्न्‍्चित रखने में ही वह 
अभ्यस्त हे । सागर की बात भुलाकर नहर, नाला, तलूया आदि की बात में 
उसने (जीव को) पागल बना रखा हँ। इस क्रिया-कारक-फलसंघात को 
समावृत्ति, पूरण, उदार, शुद्ध, मुक्त, छन्द में विन्यस्त करने की क्रिया 
([008779७ ]0700688) शुरु कर देती है गृरुदत्त क्रिया । यही मुख्यतः जप- 
क्रिया है । 

जपकर्ता 07779 (सामान्य) “5प 0! (सामान्य से निम्न) एवं '5प्रां2०० 
(सामान्य के उच्च) भेद से तीन प्रकार का होता हैं। इनके ही हमने 'प्रथम', 
मसध्यमः और “उत्त्मा पुरुष नाम दिए हैं। अब, “आठ पहर' के कर्त्ता हैं 
“प्रथम पुरुष ; गुरु उन्हीं को मन्त्राक्षर सुनाते हैं । किन्तु साथ-साथ मध्यम और 
उत्तम-पुरुषद्यय को चेताने का संकेत भी पकड़ा देते हैं। मध्यम पुरुष जागकर 
वृत्तियों का मोड़ घुमा देते हैं अर्थात्‌ 5प्र0007800 08 एांगते का आपूरण 
जपक्रिया के 'प्रतिकूल' से हटाकर “अनुकूल' कर देते हैं। विराट संस्कार भूमि 
का अरिच्छन्द मित्रच्छन्द होने रूगता हैं । फंल्गुरीति से--/06॥77व0 +#6 
80'6९7--मध्यम पुरुष का कमे-निर्वाह होता रहता है । प्रथम पुरुष ने जप 
किया व रुक गया, मध्यम पुरुष ने अलक्षित रूप से जप की माला हाथ में ली 
और जपक्रिया को इ्वासादि स्वाभाविक (7790!]प्रात॥७7ए) क्रिया के साथ 
मिला कर उसे 'प्राणन” व्यापार बना दिया। मूल में, जो मुख्यतः आयास-साध्य 
आस्य अथवा वाक्‌-प्रयत्न-सौष्ठव है, उसे यथासम्भव अनायास प्राण-प्रयत्न- 
सौष्ठव बना देते हैं। इसकी भित्ति पर होता हैं चित्त (मन और बुद्धि) का 
प्रयत्न-सौष्ठव । काम केवछ इस एक दिशा में ही समाप्त नहीं होता। 
७प्र767-007800प्र87688 के तल ([0!976) में जो उत्तम पुरुष हैं, उनका 
प्रसारित हस्त कस कर पकड़ने का उपाय भी कर देते हैं। अर्थात्‌ जपक्रिया 
में. 5प्), 5प9०"', 70779! (नीच, उच्च, सामान्य) तीनों ए78708 
(स्तरों) पर एक-एक 60-07वां॥9॥०९१९, ०0706#6० 8०४०४ (संयुक्त 
क्रिया) की सम्भावना उत्तरोत्तर उत्कृष्ट रूप से बनती हे । समर्थ वेखरी जप 
में गुरुशक्ति से सहायता-प्राप्त, श्रद्धावान्‌ प्रथम पुरुष, धृत्युत्साहसमन्वित, 
अभ्यासपरायण होते हैं । उनकी निष्ठा-तपस्या से “भू: एवं स्व: इन दो लोकों 
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की 'ताड़ितशक्ति' मानों आक्ृष्ट घनीभूत होती रहती है । मध्यम प्रस्तुत होते 
हैं, उत्तम प्रसन्न होते हैं । तीनों की “अवस्था” एक सीमा-विशेष में आन पर 
तीन वज्चों का एकत्र मिलन होता है । 

द्रष्टव्य :-- (१) प्रथम पुरुष--पशु'->मध्यम पुरुष--वीर' - उत्तम 
पुरुष-- दिव्य ->सम्मिलित पुरुष त्रिपुटी। (२) जापक-प्रथम पुरुष; 
जपथिता (गुरु) >- मध्यम पुरुष; जप्य (मन्त्र) --उत्तम पुरुष । (३) तस्त्र 
(समर्थ क्रिया) - प्रथम पुरुष; यन्त्र -- मध्यम पुरुष; मन्त्र -- उत्तम पुरुष । 
इस प्रकार विभिन्न रूप से तीनों पुरुषों को यदि मिला न सकें तो जो “क्षर 
के अतीत एवं अक्षर! से भी उत्तम हैँ--उन “पुरुषोत्तम” में मिलित होना संभव 
नहीं होता ।* 


उक्त वीय-त्रय-सहकृत होकर जप-क्रिया जितनी चलती रहती है, वर्तमान 
कारोबारी' यन्त्र अथवा ७]00978/प्र5 के 5ए50७778 07 एछं]07४ (आवरक) 
9॥ ॥77070078 (अवरोधक) साँचे उसी परिमाण में स्वतः सिद्ध, विपुल 
श्रकाश, आनन्द एवं उसके परिपूर्ण ऋतसत्य छन्‍्द के 78]७ &8778 (उन्मोचक ) 
76५९७/॥8 (प्रकाशक) साँचों में रूपान्तरित (॥79787077760 ) होते चलते 
हैं। अथति मन्त्र द्वारा यन्त्रशुद्धि, यन्त्र द्वारा तन्त्रशद्धि, तन्त्रशद्धि द्वारा पुन 
मन्त्रशुद्धि--इस प्रकार श्ांठ्ं०प$ (पाप चक्र ) नहीं, एफप्रणाप8 ०7०6 
(धर्मचक्र')) चलता है| । यह क्रिया पू्वक्ति (तीन लोक' एवं उनके अधिवासी 
पूर्वाक्त तीन पुरुषों को खींच कर लिए चलती हूं । 


नमन मनन नानन-म-मनन नम -+ननममनमकमंननन मम 
ान्नाकिाक 7 दचचघचचचयस>+53 55 3 2७-3५ 3४23५ 4 


* द्वाविमौ पुरुषौ लोके क्षरश्चाक्षर एव च । 
उत्तम: पुरुषस्त्वन्य: परमात्मेत्युदाहत: । गीता, १५.१५, १६ 

“-अनुवादिका । 

अंग्रेज़ी में 'ज़ं०प्र$ लंएठ]७ --यह एक छाक्षणिक प्रयोग है । इसका 

ताच्याथ तो पापचक्र ही है, किन्तु लक्ष्या्थ उस परिस्थिति का बोधक 


है, जिसमें बुराइयों की एक ऐसी चतक्रिक शृंखला बँधी हो जिसका भंग 
करना असम्भव-प्राय हो । लेखक ने इसी छाक्षणिक प्रयोग के सादश्य 
पर शाफ्प्रणप8 ठंए06 (घर्मचक्र)-यह नया प्रयोग किया है। 
> अनुवादिका । 








जप--रहस्य ११३ 


इस प्रकार क्रिया उत्तरोत्तर पूर्णतर और शुद्धतर 'भावरूप' और 'ज्ञानरूप' 
में उद्भूत होती रहती है । क्रिया, भाव और ज्ञान रूप में उद्भूत होती है; भाव, 
क्रिया और ज्ञान रूप में और ज्ञान, क्रिया और भावरूप में । जो 'असत' हैं, 
उसे 'सत्‌' बनाकर क्रिया उद्भूत नहीं होती, वस्तुतः जो सत्‌ है, उसे ॥७]७७४९, 
76€ए९७|, 7९००९78०, 7७७गी।ए॥ करके ही उद्भूत होती है । क्रिया किसी 
भी रूप में उद्भूत होने जाय, उसके 'प्राओ्चि' (पूर्व) और 'प्रत्यञ्चि' (उत्तर) 
कितने ही रूप बन जाते हैं । 


मान ले, कोई जपक्रिया भावरूप और ज्ञानरूप में उद्भूत होगी। एक 
छलाँग में ही बैसा नहीं होता। कर्म अवश्य छलाँगों में ही (॥॥ 0७॥7॥8 
१०७७ 0०६ ९॥९7४०) होता है । तब भी छलाँग बहुत सी भरनी पड़ती 
हूं। कम जंसे-जँसे एक-एक शक्ति के स्तरविशेष (07000) ए&!06) में 
पहुँचता चलता हें, वही एक-एक छलाँग है । यह कुछ-कुछ आकस्मिक परिवतंन 
($प्रधे667 ०॥9॥2७) वा रूपान्तर (॥7'88077॥80707) जैसा है, जेसा कि 
बीज अंकुरित होने के समय होता है, या बालक के वयः:सन्धि (808 
?५०७7५७) पर पहुँचने पर जेसा होता है -इत्यादि। इस प्रकार की 
'छलाँगः प्रकृति के नियम में चलती हैं; इतना ही भला हैं, नहीं तो बूँद-बूँद 
करके सिन्धु का आहरण कौन करता ? 

निष्ठा के साथ कुछ समय बिन्दु का आहरण (यथा वैखवरी जप) चलाने के 
बाद देखता हूँ कि बिन्दु-आहरणकारी के भीतर 'कुम्भयोनि' अगस्त्य 'भूमिष्ठ' हो 
रहे हैं (पूर्वोक्त प्रथम--मध्यम-[-उत्तम-वीय-समन्वित 'वज्ञ' जो गण्डूष में, एक 
चुल्लू में ही सिन्धु को आत्मसात्‌ कर लेंगे) । कर्म तो वास्तव में मोचन 
(7९[०886) करना ही है, ढक्कन हटा लेता है। 'हिरण्मयेण पात्रेण सत्यस्या- 
पिहित॑ मुखस्‌'*--इसीलिए ठीक स्थल (]00770) पर पहुँचने से पहले तक 
विशेष कुछ समझना सम्भव नहीं होता । भाद्र की घनघोर घटा है, घर-घर" 
पुकार रही हे, वर्षण कहाँ ? हठात्‌ एकदम 'कड़-कड़ --कड़-कड़', उसके बाद 
अम-झम--झम-झम! । ऋग्वेदादि में यह कहानी न जाने कितने प्रकार से 
सुनाई गई है । 

जप के वंखरी और मध्यमा में 'प्राड््च' अथवा 'पूर्वरूप' हैं, पश्यन्ती और 
परा में उसके '“प्रत्यज्ष्च' या उत्तररूप “उद्भूत' हुआ करते हैं। प्रत्येक में 


६६ 


5 








* ईदशावास्योपनिषत्‌ १५। -+अनुवादिका। 
८ 





११४ जपसूत्रम्‌ (भूमिका) 


फिर चार पाद हैं । )6९०॥७॥08 (यन्त्रगजणित) में जैसे किसी भार ([080) 
को (१) यूंही खींचना, (२) किसी समतल्‍रू (37700॥) #"७8776 पर खींचना, 
(३ )[00|69ए द्वारा, (४) ]९ए९/" लगा कर, (५) ०7७ 97० 
बना कर (जैसे मिस्रदेश में पिरामिड बना कर), एवं (६) भार को विश्ञी्ण 
(7680[ए6) करके - इन सब उपायों द्वारा आयत्त करना होता हैँ । जपक्रिया 
में भी 7688087/06 8ए80७70 को अनुरूप भाव से जीतना होता है । जप 
के प्रारम्भ में ऊपर लिखे प्रथम और द्वितीय उपाय द्वारा जपक्रिया का यथा- 
सम्भव सहज अम्यास कर लेना होता हें । तब जप प्राय: 700] 87708] 
(यान्त्रिक) होता हू । तृतीय एवं चनुर्थ उपाय से प्राण और मन उपयुक्त 
रूप से सक्रिय सहायक होते हैं। पञ्चम उपाय में अर्थात्‌ 9]876 को अलग 
करके बुद्धि अर्थात्‌ विज्ञानमय सत्ता सहायक होती हू । और पषष्ठ में आनन्द वा 
उज्ज्वलरस-भार को, आयास वा समग्र प्रतिरोध (7'28808706) को जप नि:शेष 
रूप से विज्ीण (ग8]]ए 7880]ए८) अर्थात्‌ गलितकषाय' बना देता है । 
पंचम उपाय से ही विशीर्ण करने (7०80]प080॥ ) का आरम्भ हो जाता है । 
वहाँ 'मृदितकषाय*' होता है । अविपक्वकषाय में कुयोगी होता ह । अतएव 
जप चलाओ; अभ्यास जिससे धीर, स्वस्थ, इवासक्रिया की भाँति सहज, सरल 
बने, उसका यत्न करो । प्रास की 0प67 और अन्त: का ]९ए७/ लूंगाओ । 
: बुद्धिविज्ञान, विद्याविचार, मनन-निदिध्यासन द्वारा क्रिया का ]0।9776 (स्तर ) 

बदलो, ताकि वह भाव और ज्ञान के रूप में उद्भूत हो सके। प्रेम और आनन्द 
में पहँचाओ; तब स्वबाधाविनिर्मुक्त, अप्राकृत, अमायिक, स्वच्छन्द स्वाभा- 
विक उल्लास और प्रकाश होता है ॥ 


जमसाधन केवल” और 'सहित'--..इस प्रकार द्विविध है । 


५३ महाउुरुष केवल निष्ठापूर्वक (कर्म निष्ठा एवं भावनिष्ठा-पूर्वेक) जप- 
क्रिपा में ही उत्तरोत्तर इन भूमियों को प्राप्त हुए हैं । नाम वा जप ही केवल 
जय हू। [हरेनामेव केवलप्' अथवा, शुद्धप्रणव । सब कुछ ही इस एक 
* सवंग्रन्थीनां विश्र ने 

थाना विश्रमोक्षस्तस्प मं 

( छान्दोग्योपनिषत्‌ ७-२६-२ ) 
| हरेनाम हरेनाम हरेनामेव केवलम्‌ । 

कली नास्त्येव नास्त्येव नास्त्येव गतिरन्यथा ।। 


(बृहन्नारदीयपुराण ३८.१२६)--अनुवादिका । 


दितकबायाय तनस: पार दर्शवति'***** 











जप-- रहस्थ ठ श्श्प्‌ 


में ही प्रस्फुटित हुआ है. (०ए९"एगाग2 ९४९ शा] 96 बवतवे6त प्रा।० 


70 )। यह जपसूत्र में आलोचित 'शुश्रषपा' जपह। शश्नूषा के- श्रवर्णच्छा, 


एवं सेवा वा संस्कार दोनों अथे हैं। नाम की जो “ममंवाणी' है, उसे सुनने 


की एकान्त साध रहने पर नाम ही उस साध को पूरी करेंगे, और नाम की 
प्राणपण से 'सेवा' करने पर वे ही नामी को मिलायेंगे। इस एक अभिन्‍न 
शुश्रूषा 'काण्ड' से ही विज्ञानभाति एवं भजनरसभाघुरी -ये दो साधिष्ठ 
शाखा निकल कर तत्परमोज्ज्वलरस-समापत्ति-रूप परम प्रयोजन का निर्वाह 
करेंगी । पूर्वशाखा के प्रसार में विविदिषा-जप एवं विद्वज्जप, दूसरी शाखा 
में वैधी, रागानुगा, रागरूपा का प्रसार है । दो शाखा एक में ही आकर मिलित 
होती हैं । इन सबके मूल में ही जब ताम है, तब नाम का ही सव्वंतोभाव से 


आश्रय लो। “निरपराध' होकर आश्रय लो । जो “अपरा' है, जो 'प्राकृत' है 


उसके 'अध:' यानी अधीन होने पर तो जो अधोक्षज हैं वे मिलेंगे नहीं । किन्तु 


एसी एकाग्र श्रद्धा और एकनिष्ठा सब आधारों में संभव नहीं होती । इसीलिए 


'सहित' वा ग्रा56त प्रक्रिया (7700॥00) विहित ([77९507५0७6) हू । उसमें 
जप-क्रिया पूर्वोक्त क्रम से .स्वयं ही जो कुछ करना चाहती हे एवं समर्थ होने पर 


स्वयं ही जिसको करेगी, उसे अन्नमथ, प्राणमय, मनोमयादि कोशों के शोधन- 


बोधन आदि अन्यविध उपायों (७एच्य'ए 76078) के द्वारा अनुकूल बना 


लो । किन्तु सावधान ! जपक्रिया के 00-0वाम्न्काग08 80९प्रगप7ंग्र8 


ए07): (समावृत्ति-साधन) को व्यावृत्ति से विच्छिन्न या विक्षिप्त होने देने 
पर नहीं चलेगा । 


अब यह समझ कर वेखरी जप अथवा अनुरूप साधन-भजन चलाना होगा। 
अवश्य ही, जपविद्या वा विज्ञान समर्थ सहायक और साधन है । इसीलिए श्रुति 
में क्रिया के साथ विद्या वा विज्ञान की इतनी स्तुति मिलती हँ । पूर्वोक्त प्राण 
के पाँच मुख्य ऋतच्छन्द और पाँच अनुगत ऋतच्छन्द के अनुवतेन से क्रिया को 
शुक्ला गति * पथ पर चलाना होगा। अनुवृत्ति होने पर जप ही जपकर्ता 
का गुरु, गति, भर्त्ता, सहाय, शरण, सुहृत्‌ होगा। क्‍योंकि जो प्रभु हैं, जो 





े++-+ 


* शक्लकृष्णे गती होते जगतः शाइवते मते। 
एकया यात्यनावत्तिमन्यया5ब्वत्तंते पुनः ॥। 
( श्रीमज्जूगवद्गीता ८२६ )--अनुवादिका । 





है 


११६ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


साक्षी हैं, जो [निवास है, जो ['निधानं बीजमव्ययं' हैं, वे स्वयं जप के 
अक्षर में समासीन हूं । 

परिशेष में इन कुछ-एक बातों पर ध्यान दीजिए । 

(१) प्रथमत: जप के “आगमापाय' के अनुपातगत अनुकूछ, पोषक 
(]0090ए०८) समत्व की रक्षा के" लिए यत्न होता हैं । *'प्राणापानौ समोौ 
कृत्वा । जप को प्राण की एक उदासीन भूमि (“मध्ये वामनमासीनं |) से 
निर्गत करके छन्दःक्रम से पुनः उसी में लय करना होगा। शने: शने: । पुनः 
पुन: । इंजन में जसे बारी-बारी से (90९77808 क्रम से) ए७&०प्रप्रा 
(शून्यता ) की सृष्टि की जाती हैँ, उसी प्रकार। अनुपात की समता को 
साधने के लिए कभी “आगम” ( प्राण ) में “अपाय” (अपान) की “आहुति' 
देना होता हैं और कभी विपरीत क्रम से “अपाय” (अपान) में “आगम'" 
( प्राण ) की । यह सब घीर-भाव से आलोच्य हैं। फलत: जपतक्रिया के समग्र 
3५४670 (अनुष्ठान) में आदान-प्रदानगत “संख्या” (अर्थात्‌ 70]9070078) 
१6.०७४0) को घनराशि होना चाहिए । 

( २ ) जपक्रिया के नाना ओर नाना प्रतिक्रिया ( 7०-8०४४०॥ ) के फल- 
स्वरूप जो रूपान्तर, आक्षेप-विक्षेपादि ( 67%॥3/0777807078, (88]09- 
ह078, एवं “कपफ्ागांगरु १0 ) होते रहते हैं, उनमें जपक्रिया का 
“उद्वृत्त ( 8प79|प8 ०:९० )रहे, इस ओर ध्यान रख कर जपतक्रिया, 











+ गतिभेर्ता प्रभु: साक्षी निवास: शरणं सुहत्‌ । 
प्रभव: प्रल्य: स्थान निधानं बीजमव्ययम्‌ | 
(वही--९*१८ )--अनुवादिका ! 
4 मात्रास्पर्शास्तु कौन्तेय शीतोष्णसुखदु:खदा: । 
आगमापायिनो$नित्यास्तां स्तितिक्षस्व भारत ।। 
(वही - २:१४) -- अनुवादिका । 
न स्पर्शान्‌ कृत्वा बहिर्वाह्यांइ्चक्षुस्चेवान्तरे अवो: । 
प्राणापानों समौ कृत्वा नासाउम्यन्तरचा रिणौ ॥ 
है ( श्रीमलद्भगवद्‌गी ता---५*२७ ) “-अनुवादिका | 
| ऊध्वे प्राणमुन्नयत्यपानं प्रत्यगस्यति । 
मध्य वामनमासीनं विश्वेदेवा उपासते ॥। 


( कठोपनिषत्‌ २:५-३ )--अनुवादिका । 








जप- रहस्य. १५१७ 


जप का आंधार इत्यादि ठीक करके रखना होगा । अंन्यथा जप व्यर्थ वा नष्ट 
भले ही न हो, किन्तु उसका “फल” गोचर होने में विलम्ब होगा। जप की 
प्रतिकूल ( 70890४7० ) प्रतिक्रियाएं ( 7080०४707/8 ) क्लान्ति, अवसाद, 
प्रमाद, तन्द्रा इत्यादि के रूप में जमा होती रहेंगी । ये तामस प्रतिक्रियाएं 
( 7680०(078 ) हैं; राजस ( प्राग०|४5पि! ) प्रतिक्रियाएं (7/68०४078) 
भी हँ। यथा--चित्त-चाञ्चल्य, रिपुओं का प्राबल्य इत्यादि । 

द्रष्टट्य --( १)--जप का “सुर” वा छन्दोग क्रिया एवं भाषा जितनी 
बलिष्ठ और सक्रिप्र होती रहती हैं, जपकर्ता के संवात ( 87807 ) के, एवं 
उसके परिवेश ( ९७7ए7"'077767/ ) के 'अ-सुर' भाव उतने ही प्रबल आकार 
में 'उत्थित' होते रहते हें । क्‍योंकि प्रकृति ( 79608 ) का एक प्रकार का 
आलोड़न ( ४०7०७) 8#777772 एक ) उससे होता है । अनेक क्षेत्रों में 
होमियोपथिक औषव के फड़ से रोग-लक्ष ण-वृद्धि ( 8227०9ए७४४०॥ ) के 
जैसी अवस्था भी आती हें । प्रकृति की प्रव॒ृत्ति-धारा में जो लोग कायमी 
स्वत्व से भोग-दखल किए बैठे हैं, उनका उच्छेद सहज नहीं होता । इसीलिए 
सुरासुर-संग्राम साधनसमर की असली बात हू । वे सब ( असुर ) रक्तबीज*ँ 
के पेड़ह ! जिह्नला पर रखकर--अर्थात्‌ समर्थ जपास्त्र द्वारा उनका संहार 
करना होगा । 

द्रष्टव्य -- ( २) उसी प्रकार दूसरी ओर, मधुच्छन्द में मन्त्रजप के फल 
से सभी अन्तःकोश मधथच्छन्द में विन्वस्त होते रहते हँ,--संवादी तत्त्व 
( 00700'4%87/ 6]९77९॥४७ ) संहत और विवादी तत्त्व ( दी800'वैशाए 
९।९7॥8९7॥8) विच्युत होते रहते हैं,--यह समझ में आता हे अनेक चिह्नों और 
निदर्शनों द्वारा । यथा, सदृश रूप से उद्भूत नानाविध, मधुर और गम्भीर छन्दो- 
बद्ध आन्तर-ध्वनि के श्रवण द्वारा। विसदृश रूप से उद्भूत नानाविध विचित्र, 
अपरूप, सुन्दर रूप और वर्णमय मानस प्रत्यक्ष ( शांझ०॥ ) द्वारा । ये उद्भूत 
आन्तर-ध्वनि, रूप, वर्ण, गन्ध आदि इतने अपरूप और सजीव (७7७ छापे 
एाएांपे ) होते हैं कि उन्हें किसी बाह्य प्रत्यक्ष आदि की प्रतिकृति (॥79268) 








+ दुर्गासप्तशती (अष्टम अध्याय) में रक्तबीज नामक असुर का वर्णन 
ह। देवी के साथ यद्ध में उसके शरीर से जितने बाँद रक्त गिरता 
था, उतने ही उसी के समान बल-पराक्रम वाले असुर तत्काल सुष्ट हो 
जाते थे । 





११८ जपसूत्रम (भूमिका ) 


किसी भी प्रकार नहीं समझा जा सकता। एवं वे सब किसी “अप्राकृत-धाम 


(पए7०! ज0रपेत 0 छछाप&) ९३658 70 एछापडग]6 छपापा३ ) 


से हमारे इस कारोबारी धूसर लोक' में '्रक्षेप ((]970]०९८४४07) ही प्रतीत 
होते हैं । 

(३) जपक्रिया का समाहार. संगति, समन्वय आवश्यक हे । वेखरी और 
मध्यमा में यह काम बहुत कुछ '“यन्त्र-तन्त्र' में ही चलता है, श्रद्धावीय के 
साथ दीघेकाल निरन्तर सत्कारासेवित विधि-पालन द्वारा । किन्तु यह काम जब 
तक बुद्धिपृवंक और आनन्‍्दसिक्त (शुद्ध. विज्ञान और आनन्द-कोश के अनुग्रह 
से युक्त) नहीं होता, तब तक परिपूर्ण तुष्टि नहीं, पुष्टि नहीं । ( ि९०७-88- 
॥707 870 88॥78780(60॥) की भूमि आनन्द है. यह ध्यान रखना होगा ) । 
सत्‌ , चितू , आनन्द ये तीनों एक होने पर भी आनन्द को “ हृत्‌ सत्ता 
( 06 ०07९, $6 79708 ) कह सकते है । “ज्ञातुं द्रष्टुं प्रवेष्दुं  सत्‌ , 
चित्‌ आनन्द को प्राप्त करना हैं। साधन-जीवन में यह क्रम स्पष्ट ही देखने में 
आता है । उसे “अस्ति'-रूप में जाना, 'भाति-रूप में देखा, तब भी मानों एक 
शून्य (न्यूनत्व) रह्‌ गया। 'प्रियं' वा रस रूप उसमें प्रवेश न होने तक परिपूर्णता 
और चरितार्थता नहीं है । वहुत बार, यह शेष ग्रन्थि पार करने में देर लगती 

है। जीवन में कृष्टि आई, दृष्टि भी प्रस्फुटित हुई; तब भी तुष्टि नहीं है । 
उसकी प्रतीक्षा में क्रृष्टि और दृष्टि को और भी उदार और अग्रचा (श्रेष्ठा ) 
होना पड़ता हैं । शेषकाल में, कुछ ऐसा एक आता है, जिससे सब कुछ की 
परिपूर्णता और समाप्ति हो जाती है | हाँ, किसी प्रकार मध्यम पुरुष को 
कक आह मम तो सेते पार करा सके तो जंपंकिया भल्यंप्राण के अपने 
समाहार-समावृत्ति-छन्द में आपतित हो जाती है । तब फिर समाहार इत्यादि 
अपेक्षाकृत अनायास, सहज और स्वाभाविक हो जाते हैं । इस प्रकार जपक्रिया 
3 0 सुसंबद्ध होकर एक महावीर छनन्‍्द: ( ॥कवाफ्रा०ाए ) की 
सृष्टि करती हूं। वह है सुरबह्य वा छन्दोब्रह्म । यही जपसूत्र का “आधि- 

कारिक कल्प हूँ । 
हट पद की सिद्धि में घैये और वीर्य, प्रकाश और अनिन्द 
मेः भक्त्या त् कन्या शक्य अहमेवंविधोर्ज्जुन | हल 
गांतू 8 हु व तह्वेने प्रवेष्ध/ज पस्तेप 








( श्रीमड्भूगवद्गीता ११:५४)--अनुवादिका । 
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जप -- रहस्य ५५ 


जहाँ से इस निरन्तर हरण ( 7प7779 609७7 [07/00९४४ ) के फलस्वरूप 
फिर 'दिवालिया' स्थिति (780]7ए९709 ) में गिरने का भय नहीं रहता । 
यह जपसूत्र का 'आनपायिक' कल्प है । 

द्रष्टव्य -- (३) :--जप के 'फल' अमर हें, किन्तु वे साधारणत: जमा होते 
हैं, प्रथम पुरुष के कारोबारी बक में नहीं, मध्यम पुरुष के गोपन “रिज़वं बैंक' 
में । यदि जमा ठीक-ठीक होता रहे तो 'चत्रवृद्धि' सूद भी जुड़ जाता है मूल 
के साथ । किन्तु उस बक को 'पासबुक' शुरू-शुरू में प्रथम पुरुष को दिखाई ही 
नहीं देती । वह समझता ह शायद सब कुछ पानी में जा रहा है । मानो अपने 
घर के अपने कारोबार की सव खबर उसके नख-दपंण में है । श्रद्धा, विश्वास 
रख कर जपक्रिया चलाते रहें तो कभी-कभी, पासबुक, दिखाई भी दे जाती है-- 
स्वप्त के रूप में, अनिच्छा जप के रूप में (साक्षात्‌ क्रिया रूप में ही ); इसके 
अलावा नानाविध अभूतपूर्व, असाधारण भाव-रूप में, और दर्शनरूप में भी । 
तब समझ में आता हूँ कि जप-फल केवल जमा हो रहा है ऐसा नहीं, खूब भारी 
सूद भी दे रहा ह। सूद ८ अनुरणनात्मक प्रभाव ( ॥88078706 शीं००५ ) 
हाँ, जपकर्ता को इस बारे में होशियार रहना चाहिए कि कहीं '0ए९'पा'७&+ि 
(जमा रकम से अधिक निकालना ) न कर बंठ । 

(५) सब प्रकार की समर्थ जपक्रिया की एक “अवसानभमि” भीह। 
समथ जप “महान आत्मा“ ह, एवं उसे 'यच्छेत'* भी । उसके बाद 'शान्त 
आत्मनि!*---सब ठण्डा । यह 'शान्त' वह नहीं है जिसे वेष्णवादि रसशास्त्र ने 
'शान्त-दास्यादि' कह कर आरम्भ में डाल दिया है । शद्ध क्रिया, शद्ध ज्ञान 
दुद्ध भाव की अभंद-पराकाष्ठा में जो 'महामौन' हैँ, वही यह है । यहाँ तक 


आये बिना महाप्रभु रामानन्द राय का मुँह पकड़ कर बन्द नहीं करेंगे| । कठ- 





* यच्छंद वाड्मनसी प्राज्ञस्तय्चच्छेत ज्ञान आत्मनि । 
ज्ञानमात्मनि महति नियच्छत्तद्चच्छेच्छान्त आत्मनि ॥। 
(कठोपनिषत्‌ १।३॥१३) - अनुवादिका । 
| चतन्यचरितामृत मध्यलीला, अष्टम परिच्छेद में श्री चेतन्यमहाप्रभ 
और रायरामानन्द का साध्य-साधन-तत्त्व-निरूपक संवाद वणित हू । 
अन्त में श्रीकृष्ण का धीरललित नायक के रूप में जब राय रामानन्द ने 
वर्णन किया तब महाप्रभु ने कहा “यही परम साध्य है, आगे और 
कहो” । तब राय रामानन्द ने कहा कि इसके आगे बद्धि की गति नहीं 
है, फिर भी 'प्रेमविलासविवत्तं' का निरूपक एक स्वरचित पद उन्होंने 
सुनाया । उस पद को सुनते ही महाप्रभु ने प्रेमातिरेक से अपन हाथ 
से राय रामानन्द का मुँह ढक दिया था । --अनुवादिका । 


| 
| 
| 





१२० जपसूत्रम्‌ (भूमिका) 


श्रुति के इस प्रसिद्ध साघन को जिसने केवल 'ज्ञानमार्गी' का सा घन 


समझा हैँ, उसका -उसी श्रुति की भाषा में 'शिर:' (मूर्धा) 'पतित* होने की 
आशंका हैं 


कोई सोच सकते हैं कि जब जप का, भाव एवं ज्ञान-- ((९९॥2 &॥7- 
0प्र668 आते ०0520 प57688 0/ +$]6 7687772 ) रूप ही 'असली' 
है एवं वही जब लक्ष्य (छत ) है तब केवल जपक्रिया पर (संख्यादि का नियम 
रख कर वाचिकादि जप पर) जोर देने की क्या आवश्यकता है ? किन्तु ध्यान 
रखना होगा--और पहले भी कहा जा चुका हं- कि क्रिया, भाव एवं ज्ञान 
(वाक्‌, श्राण और मन जिनके निर्वाहयिता हैं) - ये तीनों मिल कर एक अवि- 
भाज्य त्रिपुटी हैं। ये वस्तुत: एवं कार्य्यत: परस्पर निरपेक्ष नहीं हें । एक के 
साथ दूसरे के उदय, लय, स्थिति का वनिष्ठ सम्पर्क ( 02७70 7९७]७॥४07- 
४॥9 ) विद्यमान हे । जैसे वक्ष की 'सफलता' शाखा में होने पर भी काण्ड 
(तने) के बिना उस सफलता की संभावना ही नहीं रहती है, उसी प्रकार 
यथार्थ भाव एवं ज्ञान में जप की परिणति यदि अपेक्षित हो तो जपतक्रिया-रूप 
>शतान्काण्ड का आश्रय छेना पड़ता है । 
मे क्रिया' (व्यक्त स्पन्दन रूप) 
( अर्थात्‌ स्पन्द, सुतरां “कर्म” ) 


भाव और ज्ञान की परिपक्व दशा 
लीन अवश्य हो जायेगी, किन्तु अव्यक्त स्पन्‍दन 
के रूप में वह रहती हे । पूर्वोक्त 'शान्त 
आत्मनि' अथवा 'सहाभाव' में 'यच्छेत्! (पूर्णाहुति ) जब तक नहीं होती, तब 
ता व निया रहती है । . उसके नीचे, विशेषतः प्राथमिक भूमियों में, जोर 
लगा कर जप-क्रिया को रोकने जाएँ तो फल शुभ नहीं होता; पहले जिस सफ- 
_। की बात कही गई हूँ, वही व्याहत हो जाती है । क्योंकि भाव एवं ज्ञान 
दोनों ही सुविन्यस्त, सुगठित क्रिया के ढाँचे में ही अपने “बास्तवी तनू” (76७) 
जा 2000 क५ ) को प्राप्त करते हैं। स्पन्दनादि की अनुरूपता 
. .  .  >>379॥06 ९९० ) के सम|ञजस समुच्चच (90770779 
!76874070॥ ) की उपेक्षा करके ऐसा ढाँचा तेयार नहीं हो सकेगा, जो कि 
स्थायिभाव / उद्दीपक और अकुण्ठ ज्ञान का उस्मेषक हो । इसलिए विधि: 
शवक ; कब ओर धृति के साथ) जपतक्रिया चलाते ही रहना होगा । आरम्भ 
से ही “भाव कहाँ”? “ज्ञान कहाँ” ? कह कर व्याकुल होकर क्रिया छोड़ देने 
शयी >प्टीड देन शीतल विन टिया, ९ पंञ्षी' जैसे अपने ; अप्डों को; सेंता हू, 


4 दृष्टव्य ब > 
' * टप्य वृहदारण्यकोपनिषद ३:६:१७, ३९-२६ --अनुवादिका । 
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जप - रहस्य. १२१ 


उसी प्रकार मित्रच्छन्द का आश्रय लेकर और अरिच्छन्द का त्याग करके 
“जपाक्षर को सेते रहना.होगा। “जपाक्षर” में साधारण “अनृत” अक्षर- 
बुद्धि का त्याग करना होगा। पक्षी यदि अपने अण्डे को “जड़- 
पिण्ड” मात्र समझे तो उसे क्‍योंकर सेता रहे ? साथ-साथ भाव का “ताप” 
और ज्ञान का “प्रकाश ' जितना भी जुटा सको उतना ही अच्छा होगा । किन्तु 
उसे जुटाने में मूल के असली काम ( सेने की क्रिया ) में कहीं शैथिल्य या 
विच्युति न हो जाए । आक्षेप-विक्षेपादि ( पी5598007, ते€#७९४४०7 
प्रभूति ) यथासंभव वर्जनीय हैं । विच्युति होने पर - भाव का आभास थोडा 
बहुत आया भी रहेगा तो मिट जायेगा, प्रकाश की छटा ज़रा-बहत खिलो भी 
रहेगी तो पुनः आवरण म॑ लीन हो जाएगी । योग एवं क्षेत्रका उपयक्त ढाँचा 
न मिलने पर भाव अपनी चपलछता, तरलता, आविलता छोड कर शान्त प्रगाढ़ 
एवं स्वच्छ नहीं होता; ज्ञान भी अवास्तव कल्पना, आरोप, संशय आदि को 
काट कर अपने उरु ( श्रेष्ठ ) निर्मेल प्रकाश को प्राप्त नहीं करता । 'कच्चे' 
ढाँचे भें असमञ्जस ( 7श४॥ ) भाव और ज्ञान दोनों ही प्रतिक्रिया 
( पा।९9प 76९७०४०0॥8 ) की भी सुष्टि करते है। सुतरां जप-क्रिया को 
अपने स्वाभाविक छन्द ओर गति में चल कर भाव की गरभ्भीरता में एवं प्रकाश 
की उज्ज्वलंता में जाकर अपने-आप ज्ञान्त होने दो। बेखरी जप को सहज 
भाव से ही मध्यमा का सेतु पार होकर पश्यन्ती और परा में जाने दो । 'सेतु 
उड़ा देने का यत्त मत करना। वह ग़छत चाल ( ७80 &78#०९ए ) है । 
यदि वसा करोगे तो एक महावीर हनुमान्‌ को छोड़ कर और कौन इस पार से 
उस पार छलाँग मारने का साहस कर सकेगा ? स्वयं श्रीरामचनर्द्रजी को भी 
तो जसे-तेसे करके एक सेतु बाँधना ही पड़ा था न! कठहल के पेड़ के तने में 
(मूल के पास) भी कट॒हल फल सकता हूं अवश्य, किन्तु वेसा तो सब जगह 
नहीं होता, आम-जामुन के पेड़ में भी वसा नहीं होता। इसलिए मालाजप 
अथवा करजप जबरदस्ती मत छोड़ना-माला ही तुम्हें छोड़ देगी समय होने पर । 
+।तज्जपस्तदर्थभावनम्‌' मन्त्र के जप से ही उसका अर्थ (वाच्य एवं साथ-साथ 
भाव और ज्ञान) हाजिर होगा । अवश्य ही जप को 'समर्थ' बना लेना चाहिए । 
सूत्र में 'भावन! (होने देवा) कहा है, 'भावना' (चिन्तन करना) नहीं कहा, 
ध्यान देना । 
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* ग्ोगसूत्र १२८ ।--अनुवादिका । 





१२२ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


(४7 
उपसंहार में, जप-कर्म के मूल आधार को फिर एक बार संक्षेप में स्मरण 
करा देता हँ--- 


# न कै +९ हा 
मनुष्य के कार्य-करण-संघात के स्थूल, सूक्ष्म और कारण--इन तीन 'स्तरों 


में मोटा-मोटी पाँच कोश ( अन्नमयादि) व्याप्त हैं। इनमें से प्रत्येक पुनः 
त्रिविव हूं। ( १ ) पराग्वृत्ति ( “नेगेटिव -- भूः--पृथ्वी )। (२) प्रत्यग्वृत्ति 
( पोजिटिव>स्व:-च्यौ: ); ( ३ ) परस्पर व्यावत्तं क अन्तरालवृत्ति ( मीडि 
यमज्भुव:>- अन्तरीक्ष )। भू:, भुव:, स्व: एवं अन्यान्य व्याहृति का मौलिक 
विश्लेषण मूल ग्रन्थ में द्रष्टव्य है । वहाँ देखोगे कि भू: --पृथिवी एवं स्व: 
द्यौ:। ये दो समीकरण दोनों व्या हृतियों के अर्थ-विशेष से ही बनाए 
जाते हैं । जो कुछ भी हो, सभी के 'पौजिटिव' ( घन -- ) संयकत होने पर 
अविच्छेद से प्रत्यकमुखी धारा ( शुक्ला सृति ) होती ह और सबके नेगेटिव 
( ऋण -- ) संयुक्त होने पर पराछ्मुखी धारा ( क्रष्णा सृति ) होती हैं । 
विश्व में घुक्‍्ला और क्रृष्णा धारा, पूरण और हरण प्रवाह का परस्पर मिश्रण 
एवं संकर ( ग्रांडप्रा'.७ ते ७००/घ३०॥ ) 
से नहीं पाता हँँ। इसलिए सत्र धन-ऋण 
आकर्षण हैं। शुक्ल एवं क्रष्ण ने मिल कर एक धधूम्र-धारा ([प्राकृत-धारा) 
प्रवाहित कर रखी है । “रुपात्ये तथैव कृष्णायें धूम्राये सतत॑ नमः”* | उस 
पश्न (कुटिल-जठिल गति, संकर छन्द:) प्रवाह के साथ ही जोव का साधारण 
परिचय और कारोबार है। दो शुद्ध धाराओं के परस्पर वेध के कारण जो 
मलिन संकर धूम्र धारा और जटिल संकर छन्दः चला है, उसी में जीव पतित 


हुआ हू । अब जप का काम हे “ अन्नमय का जो श्द्ध सात्त्विक 'भाग' हे ! 
उसम क्रिया (स्पन्दन) 


की सृष्टि करके उसे प्राण, मन, विज्ञान और आनन्द के 
शुद्ध 23 आप्रंए6 ) पक्ष में पहुँचा देना । इनमें से प्रत्येक की शुद्ध अशुद्ध दो 
आय हैं, यह ध्यान रखना चाहिए । प्राण, मन, विज्ञान और आनन्द की 
शुद्ध ( 0077७ ) दिज्ञा क्या क्या हैं, वह भी गम्भीर भाव से चिन्तनीय है । 
जप भावरूप और ज्ञानरूप उत्कृष्ट भूमि में आरूढ़ होने पर जीव के भीतर जो 
नित्य प्रकाश और आनन्द का वाम विराजमान है, वहाँ पहुँचा देता हे । 


समझ में आया कि इस संकर मलिन 


होते देखता तल | उन्हें शुद्ध स्प्प 
( ]0प08 +-पधए४-- ) का 


इस ब्रकार 





- अनुवादिका । 


* दुर्गा-सप्तशती ५१२ 





न छन्‍्द को शुद्ध उज्ज्वल 


$ः 
न्य 


जप --रहस्प १२३: 


छन्द में ले आने में ही कल्याण है । यह शुभ परिणाम ( एक्षा8णि8- 
707 ) जिस छन्‍्द द्वारा घटित किया जाता है, उसे कहते हैं मित्रच्छन्द:; 


जिससे रोध अथवा व्याहति होती है, उसे कहते हैं अरिच्छन्द:। उसके फल- 


स्वरूप जीव की मह॒ती विनष्टि होती संकरवारा के बीच-बीच कहीं-कहीं 

शान्तभूमि' ( 2076 6 9]92८2076ए ) मिलती हे; वहाँ शद्ध ऊ्वाॉभिमख 
धारा माना एक बाहु अ्रसारित कर देती है -वही बाहु होता !है सेत था 
'सन्धि । उस सन्धि को पकड़ पाने पर संकर के असामान्य खिंचाव से निकल 
कर शंकरघधारा में (अनायास, अनामय, निरुपद्रव प्रशान्तवाहिता में ) जाकर 
गिरा जा सकता हू । उस सन्धि का सन्धान जो छन्द देता है, वही ह मित्र- 
च्छन्द । सृष्टि का चक्र घूम रहा है, जीव भी उसमें वूम रहाह। आवतेन के 
बीच-बीच कहीं-कहीं एक अवकाश” ( 790० 0 रइल्घ ]7९ ), व्यावृत्ति वा 
आवृत्ति-वेग के सामयिक अभिभव ( ९5॥8४७४४०07॥ ) के कारण समावत्ति 
( 70]०४8४९ और 76पात ) का एक बाहु ( छठ#४ं7ए९ ८ 077]0070776 ) 
मानों आवृत्ति में से ही 'प्रकट' होता हं--वहाँ एक 'अवकाश', 'सच्धि , शान्ति- 
भूमि' की सृष्टि होती हैें। उसके फलस्वरूप एक 'शुद्धोन्मुखता', प्रसाद- 
स्वच्छता, प्रकाशावरणक्षीणता, उज्ज्वलता आती है । फिर उसके फलस्वरूप 
आवत्तं में पतित वस्तु अपनी आवत्तन-गण्डी ( ॥'0प्रागा।0 0 | ) को काट 
कर बाहर निकलने का सुयोग पाती है । 


किन्तु साधारणत: अशुद्ध मलिन स्तरों (अन्त, प्राण, मन ) में ही जीव 
का कारोबार ( 707798/| ्राट0 ) चलता है । इस धूम्र-धूसर स्रोत के 
संकर छन्‍्द: ( 0०0777005, ९०॥[ए४९त 7॥ए४॥म)॥४8 या स्पन्दन ) पाप्मा- 
विद्ध, असुरविद्ध, अव्यवसायात्मिक, असंभावना, विपरीत-भावना से समाकुरू 
हैं। जप इस संकरु्षेत्र में एक मित्रच्छन्दः-शलाका (ए९१९०) के रूप में 
प्रविष्ट होकर जटिल, कुटिल, संकीर्ण छन्‍्दों को तोड़ कर अमृत वा मधच्छन्द 
(शुक्ल -|-) के अंश को मृत्यु वा विषच्छन्द (क्ृष्ण _ ) के आलिज्धन से 
म॒क्ति देता है, उसे शुद्ध भाव से सक्रिय बना देता हे । यही संसति का (घूम्र- 
धारा का ) 'मन्थन' है । इस मन्थन, शोधन, मोचन या मुक्ति का काम जप 
के स्पन्दनों से सिद्ध होने पर 'जपात्‌ सिद्धि: अवश्य ही होगी। गुरु संकर छन्द 
के बीच शलाका की भाँति प्रविष्ट होकर शुद्ध, उज्ज्वल, शद्भूर (शिव) छन्‍्द 
को ग्रहण करने का उपाय कर देते हैं। इस मन्थन के प्रसाद से मलिन, 





क्‍ 
| 








१२४ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


मिश्र, संक्र से उज्ज्जल, शुद्ध, शंकर भाग, 'विव' भाग से /अप्ृत' भाग अलग 
हो जाता हैं । इस मन्यन-क्रिय्रा के साधक्र-बाबक के रूप में सुर-असु र ( मित्र- 
च्छग्द और अरिच्छन्द )--ये दो पक्ष (0077[0070708 ) युगपत्‌ सक्तिय हैं। 
किस्तु शुद्रवारा के आश्रय से अभिरोह ( 0०प2709छ7]79 ७8४०९॥४ ) होना हीं 
तो मित्रच्छनद का जयी होना आवश्यक हें । जयी न होने पर अवरोह अथवा 
जाडथ ( 8/82796007] ) होगा । मन्थन के अवसात में जो शिवशंकर हैं वे 
किर 'विव को अलग नहीं करते, “आत्मसात्‌' कर लेते हैं। तब वे दन्द्रातीत 


लक 


चिदानस्दंकरस हैं। कालियनाग का रहस्य भी चित्ततोय है 








अन्त में दो मौलिक बातें 


अन्त में कुछ बातें याद दिला देना अच्छा हैं । “इतना 'ईंघन' जुटा कर तब 

जप में लगना होगा । तब तो, देखता हूँ, जपसाधन एक प्रकार से असाध्य- 
साधन हे -- ऐसा सोच कर कोई भय से पीछे हट जाना चाहेंगे। किन्तु स्मरण 
रखना होगा कि उपयुकत ईंधन जुटाए बिना जीवन के व्यवहार>जक्षेत्र में कोई भी 
'सिद्धि नहीं मिलती । और जीवन की जो सबसे श्रेष्ठ सिद्धि है, उसके लिए 
“बिना पेसे एक सहज मुष्टियोग', अगत्या ' पाँच-एक पैसों का एक सस्ता 
ताबीज --- इसीसे काम बना लेने की कल्पना देख कर रगता हू 'किसाइचयंसतः 
परम्‌* लक्ष्य जिस परिमाण में बड़ा होगा उसका साधन भी उसी अनपात 
में बड़ा होना ही चाहिए। सब देश, सब काल में साधकों का जीवन ही 
इसका प्रमाण हैं, कहीं भी, किसी क्षेत्र में सस्ते में किइतों का हिसाब नहीं हुआ 
है । जप ही क्‍यों, कोई भी साधन 'सहज' नहीं है । विशेषत: आरम्भ तो सदोष 
और आयासबहुल हुआ ही करता ह। बाधा और ग्रन्थियाँ तो अन्त तक चलती 
ही हैं, हाँ, उनका छह्मवेश बदलता रहता हे । जो आरम्भ में कठिन है वह बाद 
में सहज भले ही हो सकता हे, किन्तु वहाँ भी नूतन एवं और भी कठिन एक 
न एक कुछ आकर दिखाई दे जाता हू । हिसाब सीखें, या गाना सीखें या 
और जो कुछ भी सीखें, वहाँ भी ऐसा ही हँ। प्रथम शिक्षार्थी की बाघायें बाद 
के शिक्षार्थी ने मिटा ली हैँ, किन्तु उसकी अपनी बाधाओं का क्या ? “४ इतना 
'तोड़-जोड़' करके जप किस लिए करना होगा ? --उनके नाम में, उनकी दया 
में विश्वास करो; उनसे प्रार्थना करो, व्याकुल बनो, उनकी शरण लेकर शान्त 
बनो, सरल बतनो, शुद्ध बनो, ध्यान धरो, प्रेम रगाओ'”--इन सब उपायों में से 
भी कौन सा 'सहज' हे यह कोई बता सकेंगे क्या ? “मन्तर-तन्तर यह सब 

क्या करते हो ? “मन तोर और तन तोर' न होने पर कुछ नहीं होगा”--- 

बात तो सभी ठीक हँं; किन्तु केवल बात से ही क्या मामछा तय हो गया ? 

'बिना प्रेम से नहीं मिले नन्‍्दलाला“--किन्तु प्रेम मिलता हैं किससे ? सहज 








+ अहन्यहनि भूतानि गच्छन्तीह यमालूयम्‌ । 
शुषा: स्थावरमिच्छन्ति किमाइचयमतःपरम ।॥ 
"| (महाभारत, वनपव, ३१३।१६) 


|] 
९ 
|! 
। 





रद जपसूत्रम्‌ (भूमिका) 


कोई भी नहीं हैं । 'सहजा साधन के नाम से जो चला आ रहा है, कम से कम 
बौद्ध यग से, वह हैँ 'सहज' अवस्था-लाभ के लिए साधन, स्वयं सहज नहीं हैं । 
वरन्‌ एक नियम बना कर, फल होगा ऐसा विश्वास रख कर, जप करना ही 
'कुछ ह॒द तक सहज लग सकता है । 


निष्कर्ष यह ह कि क्रियाप्रधान, भावप्रधान अथवा ज्ञानप्रवान-- चाहे जिस. 


प्रकार से साधन चले, विद्या (विधि, पद्धति), श्रद्धा एवं उपनिषत्‌ (रहस्य )- 
इन तीनों का यथानुरूप सम्मिलन न होने पर वह साधन, श्रुति की भाषा में, 
“वीयंवत्तर' नहीं होगा, समर्थ और सिद्धिप्रद नहीं होगा । श्रद्धा अथवा भाव 
इन तीनों का मूल हे इसमें संदेह नहीं, क्योंकि मूल में भाव रहने पर ही क्रिया 
स्वच्छन्द में अपने पथ पर चलेगी (नामग, अध्वग बनेगी), और ज्ञान भी 
'स्वच्छन्द' में परम उपलब्धि और आस्वादन में जा पहुँचेगा (घामग बनेगा) । 
किन्तु धृति और उत्साह के साथ पथ पर तो चलना ही पड़ेगा, और परिपूर्ण 
उपलब्धि के अन्तराय-स्वरूप जो परदे हैं उन्हें एक के बाद एक सरका ही लेना 
होगा। दूसरी ओर, श्रद्धा अथवा भाव आरम्भ में हूं पक्‍का-पुख्ता होकर 
दिखाई नहीं देता । आरम्भ में रुचि या रति बड़ी 'लजीली' (8॥9) होती 
हैं, बड़ी 'चल-चपल-चज्चला' (#07]०, ए7१७)०]९ ) है । एक ओर विद्या, 
दूसरी ओर उपनिषत्‌ --इन दोनों के विश्वस्त आलिज्धन में उसकी रक्षा करनी 
होती हें, और सावधान होकर उसकी संभावना को 'से' कर प्रस्फुटित कर 
लेना होता हैं। इस ग्रन्थ के ४।४।३० सूत्र की कारिका में जिस कल्पतरु की 
बात की गई हूं, श्रद्धा वा भाव लेकर ही उसके मूल को आश्रय बनाना होगा; 
निष्ठा से उस कल्पवृक्ष के काण्ड ( तने ) का आश्रय लेना होगा । वैसा करने 
पर उस काण्ड से दो 'साधिष्ठ” शाखायें उद्गत होंगी --एक उत्तरोत्तर उज्ज्वल 
परिपूर्ण प्रकाश के प्रति उन्मुखता, दूसरी, भावभक्ति वा भजन- रस-माधुरी की 
उत्तरोत्तर रस-घन-गाढ़ता । ये दोनों शाखायें फिर जहाँ सामरस्य में सम्मि- 
लित हूँ, वहीं पर 'सान्द्रा मुकुछ मञ्जरी' का उद्गम होता हैं और वहीं पर 
पूर्ण समापत्ति एवं परम सफलता होती हैं। यह 'महोदय' होने दो। आरम्भ 
में ही हाथ में 'कुठार' न ले लो, अनावश्यक वृद्धि छाँट डालने के लिए; अमृत 
कल्पतरु कहीं तुम्हारे भाग्यदोष से केवल ठटूंठ जल्पतरु न हो जाय । 


मान लें, यह सब हो गया । किन्तु जपकर्ता को समर्थ जप-के लिए. स्पन्दन 
और वीचिविज्ञान का .“बोद्धा' भी होना होगा । ऐसा कहने से साधना के साथ 











अन्त में दो मौलिक बातें १२७: 


'एक प्राय: अस+्भव शर्त जोड़ दी गई क्‍या ? उत्तर-वंसी कोई भी जाते जोड़ी 


नहीं जा रही ह । इस देश में तानसेन अथवा उस देश में वग्नर (१४७९४7॥००), 


बिथोवन्‌ ((3९९४॥०४७॥ ), मोजार्ट ( (00287 ) प्रभृति प्रतिभावान्‌ सुर- 


शिल्पी शब्दविज्ञान (॥००प&७7४८७ ), सृक्ष्मध्वनिविज्ञान (७प]00०7807708 ) 


वीचिविज्ञान ( ४४७४० 7९0॥877८8 ) का गम्भीर अध्ययन किए बिना रह 


सकते हैं, किन्तु यह सत्य है कि उनकी सुर-शिल्प-सृष्टि, चाहे जहाँ से चाहे 
जिस प्रकार हो इन सब विज्ञानों के आधार पर ही हुई है; अर्थात्‌ 76]0079,, 
'रक्वा7079, 7९5०7870० इत्यादि के सूत्रों को मान्य करके ही हुई ह, 
अमान्य करके नहीं हुई; होना सम्भव भी नहीं है । शारीर विज्ञान एवं जब 
रसायनविद्या (]॥0०॥०णा४079) इत्यादि से अनभिज्ञ व्यक्ति के लिए 


स्वास्थ्य की रक्षा और पोषण करना संभव है अवश्य, किन्तु स्वास्थ्य तो इन 


सब विज्ञानों में निरूपित सूत्रों पर ही निर्भर करता है । उसी प्रकार जप के 
पीछे भी जो महाविज्ञान हे, उसके किसी -किसी भाग में अभिज्ञता न होने पर 
भी जप चल सकता है इंसमें संदेह नहीं; फिर भी उस विज्ञान के परिचय से 
काम में सुविधा ही होती हैं। तब फिर जप अँधरे में टटोल कर चलने का 
काम नहीं रह जाता । किन्तु यह ठीक है कि जप के समय उसके पथ के प्रकाश 
का पदार्थविज्ञान (]7ए७&08) की भाँति 'गाणितिक विश्लेषण” करके अथवा 
'लेबोरेटरी” के यन्त्रों में उसे जाँच लेने का प्रयोजन नहीं है । यहाँ तक कि, 
सुरशिल्पी वा वर्णशिल्पी की भाँति उस प्रकाश अथवा ध्वनि के सुक्ष्म, सुक्ष्मतर 
पर्दों के पुंखानुपुंखतम भागों का विचार करने का भी वंसा प्रयोजन नहीं हे । 
जप के समय जो 7.0]०४७॥४ 878एश8 (प्रासज्धिक विश्लेषण) हे वह 
मुख्यत: 8प0]0८४ए० (आश्रयगत) हैं; किन्तु उसका 00]००४४ए७९ (विषय- 
गत ) ढाँचा अवश्य ही है । क्‍योंकि जप मुख्यतः स्थूठ का अवलम्बन लेकर 
एक अभ्यारोह कर्म है । और यह अभ्यारोह घटित होता हूँ मुख्यतः: साधक 
की अपनी स्पृहा वा आकांक्षा एवं ऊध्वंतत लोक के अनुग्रह--इन दोनों के 
सुसद्भधत 'परिणय' से । यह परिणय विशेष रूप से जप को छल्दोग होना 
सिखाता है । छनन्‍्दोग होने पर ही तो अध्वग और धामग होता है । जब तक 
एवं जिस परिमाण में जप स्थूल स्तर में चलता हैं, तब तक एवं उस परिमाण 
में वह स्थूछ का 'शासन' मान कर ही चलता है। वह शासन किस प्रकार का 
है, यह जानने में लाभ ही हैं। क्‍योंकि उसका अतिक्रम जो करना है ! 

जिसका अता-पता (मर्त्यंस्य धूत्तिः) नहीं जानता हूँ, उससे बच कर भी कंसे 





१२८ जपसूत्रम्‌ (भूमिका ) 


निकलूं ! और केवल बच कर निकलना हैं क्या ? मुझे उसको भी, अर्थात्‌ 
उसके छन्द के शासन को भी अपने निजी मित्रच्छन्द में पा जो लेना है ! जप 
प्राण, मन, विज्ञान और आनन्द की भूमि में जाते-जाते उनके भी अपने-अपने 
“ऋत' (|9ए) अथवा नियमों को अपने 'मित्र' बनाता चलता हैँ । सभी कुछ 
'स्वारसिक' होता चलता हे । इसके लिए श्रद्धा, भावभक्ति तो मूल में चाहिये 
ही, उसके अलावा विद्या एवं उपनिषद्‌ का भी साक्षात्‌ उपयोग ह । एवंविध 
क्रिया के फल से इस कारोबारी प्राकृत अनुभव के जगत्‌ से सेतु के बाद सेतु 
पार होकर, नूतन-नूतन अनुभूति के जगत्‌ में जाकर पहुँचना होगा । हमारी इस 
प्राकृत अनुभूति को यदि “भू: कहें और इससे अतीत उस दिव्य अनुभूति और 
देवी सम्पद्‌ को यदि 'स्वः' कहें, तो इन दोनों का सेतु हुआ 'भुव:' । फिर द्‌वी 
अनुभूति की जो पराकाष्ठा वा परमता है, वह है 'तुरीय” । इसीलिए जप चतु- 
प्पात्‌ हं। किन्तु सेतु प्रायः पद-पद पर पार करना होता है । एक-एक सेतु 
पार होने पर आगे का हालचारलू बदर जाता हैं। आरम्भ में जहाँ विधि- 
निषेघ का नागपाश था, सेतु पार होकर देखता हँ कि वह नाग-पाश शिथिल 
हो गया हूं - एक स्वतःस्फूर्त उन्‍्मेष के देश में आ पहुँचा हूँ। और भी आगे 
बढ़े चलो , फिर से सेतु पार करो। कृपा (करके पाना- कृ-पा) का 
सन्‍्धान जो कि पहले कुंठित था “अपावृत' था, पूरा-प्रा मिलने रगा । इंसी 
“कार चलना होगा। पूर्व-पूर्व भूमियों के नियम उत्तरोत्तर भूमियों में रद्द नहीं 
होते, बदल कर और एक प्रकार के हो जाते हैं । 'तनुरजा:' और 'सत्त्वविद्ञाल' 
होते हैं। अच्छा यह यात्रा क्या आखिर मेरी है, या तुम्हारी ? 
यावन्तद्या नदीनाथे नेकान्तिकसमर्पणस्‌ । 
मामकस्तावकस्तावदुच्छवासो वेति जल्पना ॥।' 
(जपसूत्र कारिका) 

नदीनाथ में ऐकान्तिक समर्पण होने से पहले तक ही नदी सोचती है मेरी छाती 
* यह उच्छूवास क्या मेरा हूँ या तुम्हारा! ? किन्तु पूर्ण समर्पण में ?! 





जपसूचकत 
मूलग्रन्थ: 


( विषयावतरणिका ) 


. श्रीगुरुपादाब्जदुलपन्नकम्‌ 


. जउपोद्घातः 
. जपसूत्रोपक्रमणी 


जपसूचतम 
32 


१. श्रीक्रीगुरुपादाब्जदल-पश्चकम्‌ 


तिस्रो मात्राः प्रसन्नास्ितयमपि भ्रृर्श ध्नन्ति शिष्ये मलानां 

कोशा निर्म्मोकजाडयं जह॒ति च विमला भगगसे भान्ति पदन्न । 

सेतुर्याउप्यद्धमात्रा नयति च परम व्यक्तमव्यक्तभाव॑ 

मात्राकलप्तस्त्वमात्रो. नियत उस्यशाः श्रीगुरुस्तारमूत्तिः ॥१॥ 

अन्वय---उरुयशाः: (श्रेष्ठ यश से मण्डित) श्रीगुरुः तारसूत्तिः (तार 
अर्थात्‌ प्रणव की मृत्ति हैं); तिस्रो मात्रा: ('अ' “उ' एवं 'म्‌! उ “कार की ये 
सतीन मात्राएँ) प्रसन्नाः शिष्ये सलानां त्रितयसपि (प्रसन्न होने पर शिष्य के स्थूल, 
सूक्ष्म और कारण मर, अथवा अणु, तनु, और पृथु मरू को) घ्नन्ति (नष्ट 
करती हैं); पञ्च कोशाः (3>कार की पाँच मात्रा) निम्मकिजाड्यम्‌ (अन्नमय, 
'प्राणमय, मनोमय', विज्ञानमय एवं आनन्दमय --इन पाँच कोषों की जड़ता को) 
'जहति (दूर करती हैं); विमलाः (मात्रा) भग्गंसे (विशुद्ध ब्रह्मवर्चसू के लिये) 
'भान्ति च (प्रकाशित होती हैं अर्थात्‌ 'भर्गंस्‌ को प्रकाशित करती हैं); यः अपि 
'अद्धंमात्रा नियत: सेतुः परम व्यक्तमव्यक्तभावं च नयति (३&कार की अधेमात्रा 
व्यक्त में से अव्यक्त तत्त्व में ले जाने का सेतु हैं, माज्नाग्राह्मय वा व्यक्त एवं 
-मात्रातीत वा अव्यक्त-- इन दोनों के मध्य में स्थित हे उ“कार की अद्ध॑मात्रा) 
सात्राक्लप्तः (अ, उ, म--इस त्रिमात्रा द्वारा गृहीत ) तु असात्रः (मात्रातीत ) 

(ये दोनों विशेषण--'मात्राक्ल॒प्त' और “अमात्र---'प्रणव और “गुरु दोनों के 

-साथ जायेंगे) ॥१॥ 





भाष्य-- श्रीगुरु 'तार” अथवा प्रणव अथवा ३>कार की मूर्ति हैं। आकार 
की जो तीन मात्रा--अ, उ, एवं म्‌ हूँ, वे यदि प्रसन्न हों तो शिष्य के जो त्रिविध 
मल हैं--अर्थात्‌ स्थूछ, सूक्ष्म व कारण मल, अथवा जो अणु, तनु एवं पृथु मल, 
अथवा तन्‍त्रोक्त आणवादिक मरू--इत्यादि संज्ञाों से निर्दिष्ट मल हैं--उन 
त्रिविध मलों कां नाश कर देती हैं; तथा--अन्नमय, प्राणमय, मनोमेय एवं 
आनन्दमंय -- इन पञ्चंकोशों की जड़ता का. परिहार घटित कर के जो अति- 
उविज्ुद्ध ब्रह्मवच्चंस अथवा तेज हे, उसे प्रकाशित कर देती हैं । 
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ओंकार की जो अरद्धमात्रा है, वह व्यक्त से अव्यक्त तत्त्व की ओर ले जाने 
के लिये सेतु-स्वरूपिणी हे । इस अर्द्धमात्रा का आश्रय लिये बिना किसी प्रकार 
भी परम अव्यक्त तत्त्व में प्रवेश नहीं पाया जा सकता । एक ओर व्यक्त रूप 
जो अ, उ, म्‌ू--इस त्रिमात्रा द्वारा गृहीत होता है और दूसरी ओर परम 
अव्यक्त जो अमात्र या मात्रातीत हैं अर्थात्‌ जो किसी मात्रा द्वारा गृहीत नहीं 
होता--इन्हीं दोनों के मध्यस्थल में अवस्थित है ३४कार की अड्ेमात्रा । यह 
नित्य एवं विशेषरूपेण अनुच्चार्य है। यह दोनों का संयोगकारक सेतु है । 
अर्थात्‌ इसका आश्रय छेने पर ही व्यक्त से अव्यक्त लाभ होता हैं । 


उकार में छन्द:, प्रयोग आदि सब है एवं उसी से उत्पन्न ब्रह्माण्ड सम्पुटित 
रहता हँ---इस प्रकार कही जाने वाली जो ३5कार की शक्ति है, वह सामान्य 
व्यक्ति को दृष्टिगोचर नहीं होती, किन्तु यह श्रीगुरुरूप में प्रकट जो प्रणवर्मात्ति 
हैं, वह नियत यशोमण्डित है--उस में समस्त शक्तियाँ सम्यक रूप से प्रस्फुटित 
हैं---वे सर्वेछोकनयनगोचर हो कर अपनी अनन्त महिमा का ख्यापन करते हैं । 
“कार का यह प्रकृत (गुरुरूप) स्वरूप मात्रातीत अथवा अमात्र है । . इस 
मात्रातीत स्वरूप को अक्षुण्ण रखते हुए ही वह (ओछ्धार) त्रिमात्रा एवं अधंमात्रा 
मे क्‍्लृप्त अथवा कल्पित हैं । 

3>कार की त्रिमात्रा, 


अद्धंमात्रा एवं अमात्रा--इस पञ्चावयव के साथ 
भीगुरु की अभिन्नता का नि 


देश ही इस प्रथम इलोक का अर्थ है ॥१॥ 

गन्धेन स्थूलसूक्ष्म॑ यदशितमितरद्‌ वा पुनीतेडसवश्च 

_स्पास्थाब्जप्रकाशादमस्ृतरसक णैरा चर न्तीह साधु । 
& पुनीते ९ 4 

पे चेतः पुनीते रुतिरवति धियं स्पर्श आनन्दमात्रा 

गन्धायेः पद्चशुद्धीवहति स परमो5र्पशेशब्दाद्तित्त्वः ॥२॥ 


|. चुलसुक्ष्मम्‌ यदशितम्‌ (“भोग्यम्‌'--स्थूछ-सूक्ष्म जो भोग है, उसे 


और ) 3 परद्‌ वा (इतर जो कुछ है, उसे) [तद्‌ यः] गन्धेन पुनीते (गन्घ से शुद्ध 
के )ः यस्‍्य गस्याब्जप्रकाशात्‌ (जिनके मुखकमल के प्रकाश से) अमृत- 
लकण: (श्रीगुरु के मुबकमल से क्षरित अमृत-रस-कणों के द्वारा) असवइच इह 
जज आचरन्ति (प्राण की शुद्धि होती हैँ ओर वे शुद्ध आचरण करते हैं); रूप॑ 
चेतः पुनीते (जिन का रूप चित्त को शुद्ध करता हे); रुतिः घियम्‌ अवति 
(जिनका वाक्य घी अर्थात्‌ बुद्धि की रक्षा करता है); स्पर्श: आनन्‍्दमात्रा: 
[अवति] ! (जिनका स्पर्श आनन्दमात्रा का पोषण करता हें); गन्धाय:ः पञच- 
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शुद्धीः वहति (इस प्रकार गन्धादि से जो पञज्च शुद्धि का वहन करता हे) स 
परमः अस्पदंदाब्दादितत्त्वः (वह शब्द अस्प्श आदि तत्त्व-मय है) । ॥२॥। 

भाष्य--श्री गुर की जो दिव्य अद्भगन्ध है, वह समस्त इन्द्रियवर्ग के जो 
स्थल व सूक्ष्म भोग्य हैं, उन्हें शुद्ध करती है । जो अन्न-रूप में खाया या पिया 
जाता हूँ, केवल वही नहीं, अन्यान्य इन्द्रियों द्वारा भी जिन का आहरण किया 
जाता है, वह समस्त आहार ही श्रीगुरु की दिव्य अद्भगन्ध द्वारा शोधित हो जाता 
हँ । समस्त इन्द्रियवर्ग की आहारशुद्धि ही श्रीगुरु की दिव्य अद्भगन्ध के आस्वा- 
दन का फल हैं, यह क्षितितत्त्व की शुद्धि है । 


श्रीगुर के वदनकसल का जो मधुर हास्य हें, उनके नयनकमल की जो 
प्रसन्न (प्रसादमय ) दृष्टि हें, उनके मुखकमलावयव की जो स्निग्ध, शान्त, मधुर 
भज्जी हें---यें सभी जिस अमृतरस का क्षरण करते रहते हैं, उस के द्वारा शिष्य 
का आचार शुद्ध हो जाता है । एवं तब वह साधु, शोभन अनुष्ठान करने में 
प्रवृत्त होता है । श्रीगुरु की परम सुन्दर, परम रमणीय, शुद्ध, मधुर, विमोहन 
भज्ली के दर्शन से प्राण पुलकित एवं शुद्ध होते हैं । प्राणशुद्धि के फल से समस्त 
आचार, अनुष्ठान पवित्र हो जाते हैं। जिसने एक बार श्रीगुरु की प्रसन्न 
भज्विमा का दर्शन किया है एवं उन के प्रसाद का अनुभव किया है, जिस ने 
श्रीगुरु के मुखकमल से क्षरित अमृत-रस-कणों के पान का आस्वादन पाया हें, 
उसके द्वारा अब असाधु, अशोभन कर्म अनुष्ठित हो ही नहीं सकते । यह अप्‌ 
तत्त्व की शुद्धि हें । 

श्रीगुरु का विश्वविमोहन रूप जिसके मन में प्रतिफलित होता हें, जो 
सवंदा उसी मनोहर मूत्ति का ध्यान करता हे, जिसका चित्त उसी शुद्ध अपापविद्ध 
परम पवित्र मृत्ति द्वारा सवंदा भरित रहता है, उसके विचार व चित्त शुद्ध हो 
ही जाते हैं। अन्य कोई भी चिन्ता या विचार उसके मन में स्थान पाता ही 
नहीं । श्रीगुरु की विशुद्ध मृत्ति के ध्यान में उसका मन निविष्ट रहता हुआ 
पवित्र हो जाता है । यह तेजस तत्त्व की शुद्धि है । 

श्रीगुरु के मुखनि:सुत वाक्यों द्वारा शिष्य की धी अर्थात्‌ बुद्धि बढ़ती ह। 
श्रीगुरु ही सर्वे-घधी-साक्षी हैं। श्रीगुरु के वाक्य द्वारा, उपदेश द्वारा शिष्यों की 
बुद्धि सत्पथ पर चालित होती हैं। श्रीगुरु का वाक्य ही महामन्त्र हे। मन्त्रमूल 
गुरोर्वाक्यम्‌ । श्रीगुरु का वाक्य, उनका उपदेश हृदय में रह कर बुद्धि का प्रेरक 
बनता है । बुद्धि को शुद्ध करने में, प्रस्फुटित करने में श्रीगुरुवाक्य की भाँति 
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शक्तिघर और कोई नहीं हैँ । श्रीयुरु का वाक्य हृदय में घारण करने से बुद्धि 
विपथ पर चालित या प्रचारित नहीं हो सकती। इसीलिये श्रीगुरुवाक्य ही. 
आचारशुद्धि का हेतु हँ। यो बुद्धेः परतस्तु सः*--बुद्धि के पार जो परतत्त्व 
है, उसकी उपलब्धि का उपाय भी गुरुवाक्य से ही होता है । यह आकाश-तत्त्व 
की शुद्धि है । 


किन्तु उसके पूर्व, श्रीगुरुपादपद्म का दिव्य स्पर्श शिष्य के सर्व्वाज्भ में आनन्द- 
लहरी उत्पन्न कर देता है । श्रीचरणस्पश् मात्र से ही शिष्य मानो एक दिव्य 
आनन्द, एक मधुर सिहरन, एक दिव्य पुलक का अनुभव करता हे । मानो 


कि एक शक्ति का संचार इस स्पर्श के फलस्वरूप घटित होता ह । जीव की 


स्वाभाविक आननन्‍्दमात्रा के पोषण और परिपूरण में यह सर्वोत्तम है, यही 
वायृतत्त्व की छुद्धि है । 


यद्यपि श्रीगुरु की यह अद्भगन्घ, मुखपद्म के अमृतरस-कण, अपरूप रूप, शुद्ध 
शान्त ह॒त्कर्ण-रसायन शब्द एवं आनन्दमय स्पर्श - आहार, आचार, विचार, प्रचार 
_ सज्चार की पञ्चविध शुद्धि करते हैं; तथापि परमार्थत: श्रीगुरु अशब्द, 
स्पर्श, अहूप, अगन्ध, अरस अर्थात्‌ ब्रह्मभिन्न ब्रह्मस्वरूप ही हैं । इससे मूल- 
शुद्धि अर्थात्‌ मूला अविद्या की शुद्धि होती है। श्रीगुरु-तत्त्व में शुद्ध सच्चिदानन्द 
तत्त्व का पर्यंवसान होने पर भी श्रीगरु भगवान्‌ के प्रक्ृतित्रय (अपरा, परा, 
“समा ),शक्तित्रय ( अन्तरंगादि ) के त्रिवेणीसंगम हैं । सुतरां स्थल से परम पर्यन्त 
सभी 'ग्रामों? में ४-तत्त्व का प्रकाश एवं प्रभाव है । कृष्ण वन्दे जगद्गुरुम्‌ ।| 
५ ते भूलसंहित- पंड्चशुद्धि के कारक श्रीगर हैं यही इस द्वितीय इलोक 
मे दिखाया गया हैं ॥२॥ ! 

ताश्बुद्धिप्राणमूल॑ गमयति कृपणं अ्रष्टमूल गवर्णा 

3 नापि धाज्ना रसयति बिधुरं क्षय्यतृष्णं रकारः । 

उच्छेदं मोहसूल विमलसमुद्य नेष्यतो द्वावुवर्णों 

नीयात्‌ शीणं श्रिये एक औः परममुपरमं श्रीगुरी यो विसगः॥श।. परममुपरम श्रीगुरो यो विसर्गः ॥२।। 

.. इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियभ्यः परं॑ मनः । 

रा बुद्धियों बद्धेः परतस्तु सः ॥ 


ऐ देव (श्रीमद्भगवद्गीता ३.४२)--अनुवादिका | 
| वासुदेवसुतं देव कंसचाण्‌रमर्दनम । ) 
देवकीपरमानन्दं क्ृष्णं वन्दे जगदुगुरुम्‌ ॥ 


(गीतामाहात्म्य )--अनुवादिका ॥ 





ध्य्ज 
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अन्वय- अश्रोगरो (“श्रीगुरु: इस पद में) गवर्णः (गकार) अ्रष्टमूल (मूल 
से अष्ट हुए) कृपणं (दीन जीव को) वाग्बृद्धिप्राणमूल (वाक्‌, बुद्धि और प्राण 
के मूल में स्थित आत्मतत्त्व को) गसयति (प्राप्त कराता है); रकारः क्षय्य- 
तृष्णं ('क्षय्य' विषयों में तृष्णायुकंत को अथवा 'क्षयि--अतृष्णं'-- 'क्षयी' विषयों 
में जिसकी तृष्णा क्षयप्रवण हो चुकी ह ऐसे जीव को) विधुरं (कातर जीव को ) 
मूर्घेन्येनापि घाम्ना (मूर्घस्थित तेज के द्वारा) रसयति (संजीवित करता ह) ; 
दढ्वौ उवर्णी (दो उवर्ण) मोहमूलम्‌ उच्छेद॑ विसलसमुदयं (मोह के उच्छेद एवं 
विमल ज्ञान के उदय को) नेष्यतः (प्राप्त करायेंगे); श्रीः शीर्ण (“श्री शीर्णे 
वा श्रीहीन जीव को) श्रिय नोयात्‌ (श्री प्राप्त कराए); यः विसर्गः [सः| 
परमस्‌ उपरमसं [नीयात्‌] (विसर्ग समस्त प्रपञऊच का उपशम करे) ॥३॥। 

भाष्य--श्रीगुरु: इस पद में पाँच वर्ण हैं । श्री, ग्‌, उ, रू, उ एवं विसर्ग ॥ 
दोनों “उ' को एक ही वर्ण मानना होगा । अब गकार का उच्चारण-स्थान हें 
जिह्लामूछल । यह क्या सूचित करता है ? मूल से भ्रष्ट जो दीन जीव हैं, उस 
(जीव) की वाक्‌, बद्धि और प्राण के मूल में जो श्रुतिसिद्ध आत्मतत्त्व स्थित हें, 
उस आत्मतत्त्व की प्राप्ति कराता ह यह गवर्ण; और रकार का उच्चारण-स्थान 
मूर्चा है इसलिए यह मानो बताता हैं कि 'गुरु-शब्दस्थ रकार क्षयशील 
विषय में तृष्णायकत, अथवा जिसकी तष्णा क्षय-प्रवण हो गयी हं, ऐसे कातर 
जीव को मर्धास्थित तेज: वा प्रकाश द्वारा संजीवित करता है । और दोनों 
उकारों में से एक, मोह के मल में जो अविद्या है, उसे उत्पाटित करता 
अर्थात्‌ समल विनाश करता हैँ, और दूसरा विमर ज्ञान का उदय कराता ह । 
एक उकार द्वारा अज्ञान का उच्छेद और दूसरे उकार द्वारा ज्ञान का उदय 
समझना चाहिये । इसके द्वारा एकभक्तिरूप जो उत्कृष्ट ज्ञान है उसे भी 
समझना होगा । उकार की यह द्विविध वृत्ति हं। उकार का उच्चारण-स्थान 
है ओब्ठ । इस ओद ्ठ के द्वारा ही सब वर्ण नियन्त्रित हैं। अर्थात्‌ ओष्ठ के 
द्वारा किसी-किसी स्थल में वर्ण छिन्न (0]7॥0०0) होते हैं, एवं उसके द्वारा ही 
वर्ण का बहिःप्रकाश वा उदय (७हााणंए०0 वा ७5०7९४&07) भी होता है । 
ओष्ठ हमारे मुख में (एवं लक्षणा से सृष्टि में सवेत्र) मानो ए७ए७ की तरह 
काम करता हँ-- सब कुछ की गतागति मानो यही नियन्त्रित करता हें । 


यहाँ यह भी लक्ष्य करना होगा कि 'नेष्यतः' पद में भविष्यत्काल के प्रयोग 
द्वारा यह दिखाया गया ह कि यह अज्ञान-+-उच्छेद और ज्ञान-+-उदय बाद म 
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क्रमश: होगा । किन्तु प्रथम दो पदों--'गमयति” “रसयति'--में वर्तमान काल 
के प्रयोग द्वारा समझाया गया है कि ये दो अर्थात्‌ वृथा, अमूलक वस्तु के पीछे 
औआम्यमाण जीव का मूलाभिमुख में गमन और विषयतृष्णाकातर जीव का 
दिव्यरसास्वादन-- ये दोनों श्रीगुरु-कृपालाभ के साथ-साथ ही घटित होते हैं । 

और आदि में “श्री” शब्द, जो शीर्णता के कारण श्रीहीन हो गया हैं, उसे 
श्रीसंपन्न सौन्दयंमण्डित कर देता हैं “यही समझाता है । और “श्रीगुरु:' पद 
में सबके अन्त में जो विसर्ग हैं, उसके द्वारा समस्त प्रपञ्च का उपशमात्मक 
+रम उपरम वा अशान्तं शिवम्‌ अह्ृतम्‌' रूप परम तत्त्व सूचित होता हू । तद- 
गुसार “्रीगुरु पद के पाँच वर्ण क्रशः १--मूलतत्त्वप्रापण (गमयति ), २-- 
तेज:सञ्चार वा बलाघान ( रसयति), ३--अज्ञान का उत्त्छेद एवं ज्ञान का 
उदय ४--अभ्यूदय (श्री) और ५---उपशमात्मक ज्योतीरसाभिन्न परम मुक्ति 
थी अयस .. (विस) --.इत पाँच को सूचित करते हैं। “श्रीगुरु:' इस मन्त्र 
अथवा छब्द में ही इतना अपूर्व रहस्य है ॥३॥ 


सल्य्छनिष्ठ: स घीरः परिहरति सनात्‌ सड्म्रह्मद्‌ वे पराश्तरि 
_७.ज कारलेशात्‌ प्रभवति विशदं त्रह्मसोख्य॑ च दौःस्थ्ये । 
लीयेतामूतेमा . वतमात्र घटपटविषयं विग्नहांद्‌ यस्य मू्त 
_गरुण्येन्रावतीर्ण जयतु शिवगुरोरडिस्रजं पत्चगद्धम्‌ ॥४॥ 
पे (शिष्य, श्रीगुरु की शक्ति से, उनकी) संग्रहात्‌ (संग्रहशक्ति के 
विषयों हक ' अन्तमुंख, एवं) धीरः (धीर । कर) पराड्चि (बाह्य 
के) बज परत (सदेव) परिहरति (छोड़ देता ह) । यस्य (जिन श्रीगुरु 
(दुंशाग्रस्त हे (स्वीकार-मात्र से, शिष्य-रूप में परिग्रह-मात्र से) दौःस्थ्ये 
-् शक तो ) विश्वदं (प्रसन्न) ब्ह्मसौरूय ( ब्रह्मांनन्‍्द ) प्रभवति (होता 
डे लेने कर | जिनसे शीगुरु की) बिग्रह्मत्‌ (विग्रहशक्ति-द्वारा, शरीर धारण कर 
में) 6 ( वटादिसम्बन्धी) मृत (दृश्य) अमूतंमात्र॑ (अमूर्त की स्थिति 
(छीन हो जाय, उन श्रीगुरु का) कारुण्येन (संग्रह, प्रतिग्रह, विग्रह 
ग्रोः (शिव से जब अनुग्रह-शक्ति की लीलाओं ढारा) अवतीर्ण (उत्पन्न) शिव- 
ग्रह, विग्रह शक के) अडिप्रजं (चरण से उत्पन्न) पञ्चगज्भः (संग्रह, प्रति- 
ट्े न अनुग्रह-शक्ति रूप पञ्चगज्भा) जयति (सर्वोत्कषंशील 


5 हा शीगुरु की यह शक्तिंधारा भी परम-पावनी मन्दाकिनी घारा के 
समान ही शुद्ध करने वाली है) । 
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भाष्य --श्रीगुरुशक्ति पराझमुखी अथवा बहिर्मूखी समस्त वृत्तियों को 
प्रत्यझमखी अथवा अन्‍्तर्मुखी कर के शिष्य को घीर बना देती है, जिससे वह 
बाहर के विषयों में आवृतचक्षु: (डकी हुई आँख वाला) हो कर अन्‍्तरात्मा का, 
प्रत्यगात्मा का दशन करने में समर्थ होता हैँ, एवं अमृतत्व-लाभ कर सकता है । 
बाहर बहुदिशाओं में प्रसारित, बहु-विषयों में प्रधावित, शक्ति-निचय' को संग्रह- 
शक्ति द्वारा श्रीगुरु प्रत्यडग्मुती कर देते हैं। और दुद्देशाग्रस्त दुःस्थ जीव को 
शिष्यरूप में अद्भीकार करते ही वे उसे परम प्रसन्न, ब्रह्मनन्द के अनुभव- 
योग्य बना देते हैं । शिष्य-रूप में इस स्वीकार वा प्रतिग्रह के द्वारा, इस 
अज्भधीकार के लछेशमात्र द्वारा ही त्रिविधताप-क्लिष्ट दुःखतप्त जीव को वे 
सर्वोत्तम भजनानन्द एवं अपार ब्रह्मानन्द के अनुभव-योग्य बना देते हैं । यही 
उनकी प्रतिग्रह-शक्ति की महिमा हूँ । 
श्रीगुरु अपनी विग्रहशक्ति द्वारा मू्ते हो कर प्रकट रूप में दिखलाई दे कर, 
अर्थात्‌ देह-रूप-विग्रह-धारी बन कर मूत्ते वा स्थूल घट-पट आदि विषय को 
अमूर्त परम-तत्त्व में लीन वा लय करा देते हैं। स्वयं स्वरूपतः अमूतं होते 
हुए भी मूर्ति धारण करके, आकर, मूर्त को अमूत्त में ले जाने का कारण बनते 
हैं। ऐसा ही उनका मूर्ति-धारण का विचित्र रहस्य हैं । जो मूत्ति वे धारण 
करते हैं वह भी अमायिक, अप्राकृत हें । 
मृत्ते-विग्नह के रूप में उनका यह जो अवतरण हें, यही उनकी परियग्रह- 
शक्ति है । श्रीभगवान्‌ के अवतार-रूप-परियग्रह नेमित्तिक हैं, किन्तु श्रीग्रुरु का 
विग्रह-रूप में अवतरण नित्य हैं । 'कालेनानवच्छेदात्‌* ॥ “मद्गुरुः श्रीजगद्‌- 
गुर: का 
यह सब उनका संग्रह, प्रतिग्रह, विग्रह, परिग्रह--सभी कुछ उनकी करुणा 
हें, उनकी अनुग्रहशक्ति की ही लीला हूँ, अनुग्रहशक्ति का ही रूपायण हे । 
शिव के मस्तक से माँ गड्भा का प्रादुर्भाव हुआ, किन्तु शिव की प्रकटमूर्ति 
श्रीगुरु के श्रीचरण से ही गज्गा का उद्धव है । हर-जटाजाल से तो एक ही 
गज्जा की उत्पति हे, और यहाँ साक्षात्‌ शंकर-मूर्ति श्रीगुरु के श्री-पाद पद्म से 
पंचगंगा का आविर्भाव हुआ हूँ । 





““स पूर्वेषामपि गुरु: कालेनानवच्छेदात्‌'। पातज्जलयोगसूत्र १।२६-- 
अनुवादिका ॥ 


| मन्‍्नताथः श्रीजगन्नाथो मद्गुरुः श्रीजगद्गुरु: ॥ ---अनुवादिका । 
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संग्रह, प्रतिग्रह, विग्रह, परिग्रह और अनुग्रह---यह पंचशक्तिरूपा पज्चचगंगा, 


श्रीगुरु की यह शक्तिधारा परमपावनी मन्दाकिनी धारा के समान ही शुद्ध करने 


वाली हैँ ॥४॥ « कर्मों जी आओ के 
भार कममापितमतिगुरुं घोरतादिश्रवृद्धं 
सगनामूर्वीमिब पयसि यो छील्याउप्युद्दिधीषुंः । 
धत्ते बीज॑ श्रुतिपथचरं वर्चसे चात्ममन्थ॑ 
क्लेशव्यूहच्छिदुरुमख भूच्‌ श्रीगुरुः पद्चमूर्ति: ॥५॥ 
अन्वय--पञ"चमू ति: 
अवतारों के प्रैकट रूप) यः भोगुरुः (जो गुरुदेव), कर्मापितं (अनन्त जन्माजित 
कर्मों के कारण) अतिगुरुं (अत्यधिक) घोरतादिप्रवृद्ध (घोरता, मूढ़ता प्रभृति 
गुणों के द्वारा बढ़े हुए) भार (शिष्य पर के भार को), पयसि (समुद्र-जल में) 
मग्नां (डूबी हुई) उरी ( पृथ्वी को--भगवान्‌ वराह की भाँति) छीलूया (अना- 
यास ) उद्दिधीर्ष: (उद्धार करना चाहते हँ--उद्धार करते हैं); [मत्स्यावतार 
को भाँति] श्रुतिपथचरं (कर्णपथ में) बीज (बीज मन्त्र को ) धत्ते (धारण 
करते हैं ); [जिस प्रकार कर्म अवतार में भगवान्‌ ने समृद्र का मन्‍्थन-दण्ड 
स्वयं धारण किया था, 
निमित्त), आत्ममन्थं ( 


कै 


शिष्य की आत्मा का मन्‍्थन करने के लिये दण्ड ) [धारण 
करते हँ], [पुनः जिस प्रकार भगवान्‌ ने नूसिह अवतार में पृथिवी का पाप हरण 
किया, उसी प्रकार श्रीगुरु शिष्य के | 
का निःशेष विनाश करते ही 

बलि के यज्ञ का पालन किया था, 


लिए] उरुमखभूत्‌ (विस्तीर्ण यज्ञ का पालन करते हैं) ॥५॥। 


भाष्य---अनन्त जन्माजित कर्मों के गरु 
जरूधि-जल में डूब रहा 


भार जब क्रमशः वृद्धि को प्राप्त होता रहता 
के मग्न हो जाने के समय श्रीभगवान्‌ ने वराहरू 
डारा वसुन्धरा को ऊध्व में धारण किया था, 
पृथ्वी की भाँति अनन्त भाराक्रान्त शिष्य को 
करुणावशत: ऊध्वे में घारण करते हा 


[वामन अवतार में भगवान्‌ ने जिस प्रकार 


-भार से शिष्य जब बिल्कुल अतलू 


है, तब प्रढय-पयोधि-जल में पृथ्वी 


उसका उद्धार करते हैं । 


पुनः श्रीगुरु श्रुति-पथ में बीजमन्त्र धारण करते हं। इस मन्त्र से ही 
मीन अवतार में जंसे श्रीभगवान्‌ ने समस्त 


आत्मचंतन्य उद्भासित होता है। 





(मीन, वराह, कूर्म, नूसिह एवं वामन इन पाँचों 


उसी प्रकार श्रीगुरु भी] बचसे ( ब्रह्मवर्चस की प्राप्ति के 


क्लेशव्यू हच्छिद॒ (पञचक्लेश की समष्टि 


उसी प्रकार श्रीगुरु भी शिष्य के अमभ्युदय के 


होता हूँ, धोरता, मूढ़ता प्रभृति गुणों के द्वारा यह कर्म-. 


प में अवतीर्ण होकर जैसे दंष्ट्रा 
वेसे ही श्रीगुरु भी गुरु-भाराक्रान्त 
'लीलया' अर्थात्‌ अनायास अथवा 








-+--++>ज्ज्ज 


५....न>-न्‍_मन-ननन-नमक नम मनन 
अर न-+-नमम-+ममननम-. 
3 क+-+---न-+-+>++ ५-०. 
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पृथ्वी का बीज धारण किया था एवं उसी से समस्त पृथ्वी पुन: आविर्भूत 
हुई थी, श्रीगुरु भी उसी प्रकार इस बीजमन्त्र को धारण करते हैं और 
उसे शिष्य के श्रुति-पथ का गोचर बनाते हैं। एवं इस बीज से भी 
मूलतत्त्व आविर्भूत होता है । (यहाँ पृथ्वी “8870 नहीं है। पृथु अर्थात्‌ 
विस्तारित भाव से रहने की “भूमि” ही पृथ्वी या पृथिवी हैं)। आत्मवस्तु 
सर्वदा ही विद्यमान है, तथापि उसका मानों बीजमन्त्र से आविर्भाव 
होता है । उपलब्धि ही उस का आविर्भाव हैं । समस्त सृष्टि भी बीजाकार 
में रहती है, बाद में इस बीज से पुनः आविर्भूत होती हैं । 

फिर कूम्म अवतार में जसे श्रीभगवान्‌ ने समुद्रमन्‍्थन के समय मन्थनदण्ड 
धारण किया था, श्रीगृुरु भी उसी प्रकार ब्रह्मवच्चेस-प्राप्ति के निमित्त शिष्य 
के आत्मा के मनन्‍्थन करने का दण्ड स्वयं धारण किये रहते हैं । 

पुन: नृसिहावतार में श्रीभगवान्‌ ने जैसे हिरण्यकशिपु को विदीण करके 
पुृथिवी का पाप-हरण किया था, बैसे ही श्रीगुरु भी शिष्य के कलेश-व्यूह अ र्थात्‌ 
अविद्या, अस्मिता, राग, द्वेष और अभिनिवेश--इस पंच-क्लेश की समष्टि का 
नि:शेष रूप से विनाश करते हू । 

अन्त में, वामनावतार में श्रोभगवान्‌ ने उरुक्रम-छप से जैसे बलि के यज्ञ का 
भरण किया था, उसी प्रकार श्रीगुरु भी शिष्य का उछ ' अर्थात्‌ विस्तीर्ण पद 
अर्थात्‌ अभ्युदय-लाभ के लिये जो 'मख' अर्थात्‌ यज्ञ हे उसका भरण वा पाऊत 
किया करते हैं । 

इस प्रकार शिष्य का ऊध्वंधारण, उसके बीजमन्त्र का संरक्षण, उसका 
मन्थन-दण्ड-धा रण, उसका क्लेश-विदारण एवं स्वाध्यायादि यज्ञभ रणरूप पञ्चकर्म 
के द्वारा श्रीगुरुकी एकाधार में वराह, मीन, कम्म, नूसिह और वामन--इन 
पंच अवतारों की प्रकट मूर्ति दिखाई गईं । 

सनन्‍्तव्य-- ऊँकार' शब्द को अनेक स्थलों पर इस प्रकार लिखने का कारण 
हे-शेषप्लुत ध्वनि का निर्देश | अर्थात्‌ मकार वर ही जाकर प्रणव की ध्वनि 
सहसा विराम नहां पाती, पुनरच 'भर्ग शब्द को अकारान्त न कर के सकारान्त 
करने से मूलीभूत प्राण के प्रयत्त-विशेष की आकृति ('क्षवा0 पिढ707- 
00000) सुस्पष्ट निर्दिष्ट होती है । वेदादि मन्त्रशास्त्र में इस प्रकार की 
'मूल आक्ृतियाँ' ही देखने में आती हैं। लौकिक प्रयोग में शक्ति और आकृति 


दोनों का ही सद्भोच देखा जाता हैं । 
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श्रीगुरुपञ्चक में जो “अद्ध॑मात्रा' हें, वह जपसृत्र में विशेष सूत्र द्वारा लक्षित 
हुई हे । और कारिकाओं में उसकी आलोचना की गई है। यह एक मौलिक 
रहस्य हैं। कहना न होगा, कि “अर्थ! का अर्थ 'आघा' नहीं है, यहाँ एक परि- 
चय-इलोक सानुवाद दिया जाता है, जिसकी बाद में विशेष व्याख्या होगी:--- 
अव्यक्तरफोटयोनि: रफुटमुदयमिता चोम्मिरूपास्ति मात्रा 
स्फोटब्वाव्यक्तमाप्ता स्वरसलिलचये वीचिविश्रान्तिमेति । 
व्यक्तैग्रीमानती त्य प्रसरति तनुगा यध्यमाना स्ववत्तो 
दे काष्ठे नादबिन्दू त्वसकल्युगला साउड्॑मात्रा हमात्रम्‌ ॥ 
हमारे बोध में जो अव्यक्त है, किन्तु पूर्ण बोध में जो नित्य अकुण्ठित स्फुटीभाव 
(स्फोट) है, वह एक निस्तरर्क, अगाध महोदधि के समान हँ। अथच 
विश्ववोध में असंख्येय शब्द, अर्थ और प्रत्यय के रूप में वह पुनः तरंगायित भी 
हो रहा हूँ । उस अव्यक्त स्फोट के आधार पर ऊमिरूप से उत्पन्न हो कर जो 
>फुट आकार में उदित होती है, उसे मूल आकृति के भाव से (88 ]98687॥) 
देखने से 'मात्रा' कहा जाता है । अर्थात्‌ सब कुछ ही मूलतः स्पन्द एवं ऊमि 
के रूप में उदित हो रहा है। उदित होने पर उसे अपने वीचि-रूप की विश्वाम- 
मे कहाँ मिलती है ? निखिल अभिव्यक्त स्वरादि का 'सलिलूचय' -- लीनता 
का स्थान जो अव्यक्त स्फोट है, उसी को वह पुनः प्राप्त होता हैं । जिससे 
उत्पत्ति होती हैँ, उसी में छौट कर शान्त हो जाता हैं। इस उत्थान एवं अव- 
सान के मध्य में जो अभिव्यक्ति है, वह नाना “ग्राम” में नाना परदों में हो रही 
है । जब किसी भी 'ग्राम' में अभिव्यक्ति होती हैं, तब उस “ग्राम” का ऊर््व 
हे अब: (प्रा एवं 7709) उभय दिशा में ही अतिक्रम करके मात्रा 
(7008.8प् 0977700) सृक्ष्म-गति (तनुगा) होकर स्वकीय वृत्ति में 
( स्वकीय सामर्थ्य और छन्‍्द में) ऋध्यमान' होती रहती है । यह जो ऋष्य- 
2800 है मर रे के! दोनों दिशाओं मे सीमा (काष्ठा) हँ-- 
* गा मे (नाद), दूसरी है केन्द्रीण घनीभाव की 
दिशा में (बिन्दु) । दोनों काष्ठाओं के. अभिमुख में असंख्य अभिव्यक्त 'कला' 
म मात्रा की इस प्रकार की जो ऋध्यमानता हूँ वही है--अद्धंमात्रा । 


अड्धमात्रा एक ओर नाद तक और दूसरी ओर बिन्दु तक ऋषध्यमानता का 


परिपूर्ण रूप ह। 3ुनः “असकलयुगला' अर्थात्‌ नादबिन्दुकलातीत वा रहित रूप 
से यह “अमात्र मात्रातीत है ॥ ५।। 


59933 3333-०० 
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२. उपोद्घातः 
[ भूम-स्तुतिः | 
नास्त्यस्तीति प्रतीतो नियतमनुगतं श्रोतसत्य॑ ह्मनन्तं 
भानेडभाने विभाति प्रतिपदविदित ज्योतिषां ज्योतिराविः । 
भूयस्त्वेनेव काष्ठा श्रुतिगणशिखया5दर्शि यो वै रसः स 
भूमेति श्रत्यगात्मा3स्त्वनपिहितमुखः श्रेयसे प्रेयसे वः ॥१॥ 
अन्वय -- नास्ट्यस्तीति प्रतीतो (अस्ति” और '“नास्ति' इस द्विविध प्रतीति में) 
[जो सत्‌] नियतम्‌ अनुगतं (नियत रूप से घटादि-पदार्थ में मृत्तिकादि की भाँति 
अनुगत) [रहता है, वही] श्रौतसत्यं अनन्त (उपनिषत्‌-प्रतिपाद्य सत्य, ज्ञान और 
अनन्तस्वरूप ब्रह्म है)। भाने (जाग्रतू, स्वप्ने आदि अवस्थाओं में जब विषय 
का भान होता है), अभाने (सुषुप्ति, मूर्छा आदि में जब विषय का भान नहीं 
होता, तब भी) प्रतिपदविदितं (साक्षात्‌ निरवच्छिन्न स्वश्र॒काश) ज्योतिषां ज्योतिः 
(सभी ज्योतियों का ज्योति:स्वरूप वह) विभाति (विद्यमान रहता है) श्रुतिगणशि- 
खया (वेदशिरोमणि छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ ने) भूयस्त्वेनेव. (ततों भूयः इसी क्रम 
से) काष्ठा (सीमा) अदर्शि (दिखाई है) यो वे रसः स भूमेति (जो साक्षात्‌ सुख 
वा . रसस्वरूप हैं वही भूमा है); [वह] प्रत्यगात्मा (सत्य, अन्तरात्मा) वः 
(आप लोगों के) श्रेयसे (स्वरूप-ज्ञान-रूप श्रेयोलाभ के निमित्त) प्रेयसे (परमा- 
नन्द प्रेयोलाभ के निर्मित्त) अनपिहितमुखः (निरावरण) अस्तु (हो) । 
भाष्य--घटशरावादि पदार्थ में मृत्तिका जिस प्रकार नियत अनुगत रहती 
है, उसी प्रकार “अस्ति” एवं 'नास्ति---इस उभय श्रतीति में अस्तिता-मात्र-रूप 
जो सत्‌ नियत अन्वित है, वही उपनिषत्प्रतिपाद्य सत्य, ज्ञान और अनन्त स्वरूप ब्रह्म 
है । देश, काल, वस्तु और सम्बन्धजन्य कोई परिच्छेद उसमें नहीं हं, एवं वह 
किसी प्रकार के अभाव का प्रतियोगी विषय भी नहीं हें, इसलिए वह सत्‌ 
अनन्त है । पुनश्च जाग्रतू स्वप्नादि अवस्था में. जब विषय का भान होता हैं, 
अथवा सुषुप्ति-मूर्च्छादि में जब किसी विषय का भान- नहीं होता, तब भी 
चिज्ज्योति-रूप में साक्षात्‌ निरवच्छिन्न यह स्वप्रकाश है; यह सब ज्योतियों की 
ज्योति है, इसी के प्रकाश में ही अन्य सब कुछ प्रकाशित होता हू एवं इस 
स्वप्रकाश संवित्‌ का उदय-अस्त भी नहीं हैं, यह संवित्‌ 


प्रतिबोध-विदित हें, 
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अथच यह विदित और अविदित इन दो में से कोई-सा भी नहीं हैं । वास्तव 
में यह शुद्ध ज्ञान-सक्वरूप हे । श्रुति-गगण-शिखा वेद-शिरोमणि छान्दोग्य उप- 
निषद्‌ में नारद-सनत्कुमार संवाद में 'ततो भूयः इस क्रम से जो शेष सीमा 
दिखाई ह, वह हूँ साक्षात्‌ सुख वा रस-स्वरूप भूमा। अल्प में, खण्डित में, 
परिच्छिन्न में वह नहीं हैं । अतएव सद्वस्तु केवल, अनन्त एवं ज्ञानस्वरूप हो, 
ऐसा .नहीं है, वह पुनः निरतिशय सुखस्वरूप ह। वह भूमा प्रत्यगात्मा 
(67/ 86|) के रूप में सर्वभूत में प्रविष्ट है। प्रविष्ट हो कर उसने 
अपनी मायाशक्ति से उस सत्य प्रत्यगात्मा के स्वरूप (साक्षी, चेतयिता, 
रसयिता, विभरत्ता ) का आवरण किया हं। तुम लोंगों के स्वरूपज्ञान-रूप 


श्रेयोलाभ के निमित्त एवं परमानन्दरूप प्रेयोलाभ के लिये सत्य का वह मुख 


निरावरण हो ॥१॥ । 
[ होंस-स्तुतिः ] 
हंसो यो हंसवत्याम्रचि घृणिरिति वा प्राण इत्येबमूचे 
गायज्या यद्वरेण्यं प्रणव इति गिरोदीरितं चापि भर्गः । 
गा साध्वीरिन्दुबिन्दून॒गपि मघुमती मन्त्रवर्णैरदुग्घ 
सूर्यो बहिश्व सोमः सपदि विजयतामैकपचेन होंसः ॥२॥ 
अस्वय-यः (जिसे) हंसवत्यां ऋचि ('हंसवती” नाम की ऋक में) “हंसः 
( हँस' इस नाम से), [अन्यत्र | घृणिः (“'घृणि! या भास्वान्‌ इस नाम से ) “प्राणः” 
(प्राण. इस नाम से) इत्येब॑ (इस प्रकार) ऊचे (कहा है); गायश्ष्या (गायत्री 
सन्त्र ने) यद्‌ बरेण्यं भगंः (जिस वरेण्य ज्योति को) प्रणवः (ऊँकार) इति गिरा 
(इस वाणी से) [कहा है]। मधुमती (इस नाम की ऋक्‌ ने--'मधुवाता 
ऋतायते -.इन) मन्त्रवर्णे: (मन्त्रवर्णो ढरा) [जिस] माध्वी गा: (मधुमयी गौ' से) 
इन्हुबिन्दूनू (अमृत-कणों का) अडुग्ध (दोहन किया-- वही), हंसः (हंस) वह्निः 
(अग्नि) सोमः (सोम) ऐकपद्येन (एक स्थान में) 'हौंसः” (इसमें मिल कर) 
[जययुकत हों] ॥२॥। 
भाष्य-- हँसवती ऋक ने जिन्हें 
जो 'घृणि! अथवा भास्वान्‌ प्राण 
इस वाक के द्वारा जिसः “वरेण्य' ज्योति का कीत॑न किया है, मधुमती ऋक ने 
'मधुवाता ऋतायते' इत्यादि मन्त्र-वर्णों के द्वारा जिस अमृतर्वाषिणी गौका दोहन 
करके सोमबिन्दु की वर्षा की है, वे श्रुतिप्रतिपाद्य, गुह्मातिगुह्य, हंस, व्चि 


हें हंस' नाम द्वारा अभिहित किया है, अन्यत्र 





के रूप में कहे गये हैं, गायत्री ऋक ने ऊँकार 


उपोदघातः १४३ 


और सोम 'हौंस: इस महाबीज में एकत्र एक पद में मिलित होकर जय- 
युक्त हों ॥२॥। 
[ पद्चभूत-तत्त्वम्‌ ] 

आवीरूपेण नादः समजनि विततं व्योम विश्वाश्रय यद्‌ 

गव्यात्मा सोउपि हंसो जगदुद्यल्यक्रान्तवृत्तिश्व वायुः । 

रूपाणां चित्रशालां स मनसि च बहिनिम्मम नाम वहिः 

स््वेंषां लीनतौकः सलिलमिति पुनधोरणे5भूद्‌ धरित्री ॥३॥ 

अन्वय - नादः (सृष्टि की मूलभूता परावाक्‌) आवीरूपेण (ब्रह्म की 

आदिम अभिव्यक्ति के रूप में), समजनि (अर्थात्‌ श्रणव उत्पन्न हुआ; विततं 
(विस्तृत) व्योम (आकाश) समजनि (इस प्रणव की मूल अभिव्यक्ति के रूप में, 
उत्पन्न हुआ), यद्‌ (जो आकाश) विश्वाश्रयं (सूक्ष और कारण का भी आधार 
है); सो5पि (मूल आवीरूप) गत्यात्मा ( क्रियोन्मूख कारणता-रूप गति से युक्त 
होकर) हंसः (अथवा प्राण है); (यह प्राण वा हस ) जगदुदयलयक्रान्तवृत्तिस्च 
(और, जगत्‌ के उदय, स्थिति एवं लय॒-व्यापार के रूप में वृत्तिमान्‌ हो कर) 
वायूः (वाय्‌ होता है); सः वह्लिः (उस अग्नि ने) सनसि बहिश्च (अन्त्बंहिः) 
. रूपाणां चित्रद्ालां (जगत्‌ में अपरूप चित्रशाला) निम्म॑मे (बनाई हैं); सलिल 
(जल) इति (यह) सब्बेषां (सब कुछ की) लीनतौकः (लीनता या लय का स्थान 
है); पुनः (और) धरित्रो (पृथिवी) धारण (इन सबके घारण के लिए) अभूत्‌ 


(हुई) । 

भाष्य --सुष्टि के अभिमुख में ब्रह्म की 
“आवि:', एवं सुष्टि की मूलभूता परावाक्‌ के 
इन दोनों के संम्मिलन में अर्थात्‌ परावाक्‌ आवी 
की मूल अभिव्यक्ति संर्वाश्रिय एवं सर्वव्यापी आकाश हें । 
व्यापी आकाश परिदृद्यमान भूताकाश, यहाँ तक कि महाकाश-मात्र भी नहीं हें, 
आकाशरूंप सच्चिदानन्द सामग्री हें । इसलिए यह केवल 
एवं कारण का भी आधार यह आकाश 
णव का मूंल आवीरूप हैँ । इस मूल 


जो आदिम अभिव्यक्ति है, वह हैं 
रूप में ब्रहय हैं (परम) नाद । 
रूप में प्रणण हं। इस प्रणव 
वह सर्वाश्रय, सर्वे- 


वह ब्रह्माकाश हैं, 
स्थल सुष्टि का आधार नहीं है, सूक्ष्म 
है। यह ब्रह्म का अथवा तदुवाचक श्र 
अभिव्यक्ति में ही जब क्रियोन्मुख कारणता-हप गति दिखाई देती हैं, तब वह 
होता है हंस अथवा प्राण |. आश्रयरूप में देखने से जो आकाश है, गतिखूप में 


वह प्राण है एवं स्वरूप में वह आनन्द है।यह प्राण वा हंस जा के उदय, 
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स्थिति एवं लय-व्यापार के रूप में जब वृत्तिमान्‌ होता हैं, तव वह काल और वाय्‌ 
है । जगत्‌ में अन्तबंहि: जो अपरूप चित्रशाला हैँ, उसके निर्माता हैं दिग्देशादि 
पटचित्रक अग्नि या वक्तषि । इस अनन्त वेचित्य की लीनता का जो स्थान हैं, 
अर्थात्‌ जहाँ जाकर सब लय को प्राप्त होते हैं वही हैँ सलिल। और जो इन 
सबको घारण करके रही है, वह है घरित्री वा पृथिवी । 

एक दृष्टान्त लेकर, इन पाँच तत्त्वों को समझने का यत्न करें। मान 
लें 'बायोस्कोप” का चलचित्र देख रहे हें, वहाँ प्रथम ही एक आधार-पट वा 
स्क्रीन' की आवश्यकता है, जिस पर छवियाँ पड़ेंगी। इसकी आकाश के रूप में 


ना कर सकते हो । उसके बाद छबियाँ एक के बाद एक आ रही हैं, और 
चली जा रही हैं---यह जो संचरमाणता वा गति है, इसे ही वायुरूप में देखें । 
छबियों का एक विशिष्ट 


८ भ्रकार व रूप न रहे तो वे हमारे नयन-गोचर नहीं 
हो सकतीं। जो छबियों को सुस्पष्ट व मूत्त करके हमारी आँखों के सामने 
“ज रहा हें, उस ऊु्णा।आं)]७ या तत्त्व को अग्नि समझें । इसके वाद. 
उबियाँ दिखाई दे रही हैं, किन्तु कोई सी भी रहती नहीं, सब चली जा रही है 
किन्तु वे जाकर अन्त में कहाँ विलीन हो रही हैं? निश्चय ही किसी जगह 
वे: सब॒ जाकर आश्रय ले रही हैं या जमा हो रही हैं, इस लूय वा आश्रय 
का स्थान है सलिल वा अपू। अन्त में देखें कि प्रत्येक चित्र वा वस्तु का एक 
विशिष्ट रूप है, प्रत्येक ही अपर से स्वतलन्त्र हैं, उनकी इस निजस्व विशिष्टता 


को. बनाये' रखता ह-कौन ?. उनमें से. प्रत्येक के : निजस्व वैशिष्ट्य का धारक 
३ कोई तत्त्व न रहता तब तो सब मिलजुल कर एकरूप (००7/प5९6) 
गे जाता । 


वसा तो होता नहीं हैं; प्रत्येक ही अपने स्वकीय' वैशिष्टय को 
नैनाय रखते हुए ही चलता है ।. यह संभव होता हे मूल में. एक धारक तत्त्व 
रहने के गण] यही घरित्री है। पहले कहा गया हे कि आकाश सब-कुछ . 
का धारक है, फिर घरित्री को भी घारक तत््त कह कर उसकी व्याख्या की 
गयी .. ७ यहाँ समझना होगा कि आकाश सब कुछ का धारक सामान्य 


अर्थात्‌ निखिल पदार्थ॑व्यष्टि को 
आकाश उन सबके सामान्य आधार, 6०श्माता 
»8 के रूप में है और घरित्री प्रत्येक के निजस्व रूप 
: औरण किये हुए हें। याद रखना: होगा कि सब कुछ 
का परम आधार प्रथम इलोकोक्त सच्चिदानन्द तत्त्व है, उसके बाद सामान्य 
आधार आकाश्ष हूँ, एवं अन्त में विशेष आधार घरित्री हैं।. प्रथम सर्वाधार हैं, 
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द्वितीय विश्वाधार हैं, तृतीय कृत्स्नाधार (5प097907% ० शाताशंतपा४) 
हू । प्रकारान्तर से, धरित्री -'यह' प्रतीति का आधार, व्योम--'यह' और 
'वह' दोनों प्रतीतियों का आधार, और अक्षरपरम -- यह, 'वह' एवं “न यह, 
न वह' इन तीनों का आधार है । (इसकी व्याख्या बाद में होगी) । अतएव 
परम अव्यक्तके आवीरूप से हुआ प्रणव । प्रणव का आवीरूप ह. आकाश । 
प्रणव का प्राणरूप में प्रकाश ह 'हंस' यह मन्त्र । प्रणव का आकाशादि पञ्चतत्त्व 
के रूप में प्रकाश हें हूं, यं, रं, वं, ले ये पाँच मूलबीज । क्षराक्षर सवंविध 
तत्त्व ही इन का आश्रय लेकर स्थित हैं ॥३॥ | 
[ गायत्री-स्तुतिः | 
मीनो बीजानि श्वृत्वा प्रसरति पयसि प्रेधघते गूढसन्धि- 
नाभावासीन- ईष्टेडखिलमिह कमठः संजरीगृह्मयते च । 
उच्चेधेत्ते वराहो भुवमशनिनखेहन्ति दैत्यान्नसिहो 
यौष्माकीणं सुभद्र सपदमपि शिरइ्छन्द्सां मातुरव्यात्‌ ॥४॥ 
अन्वय--छन्दसां मातुः (छन्दों की माता गायत्री का) सपदसपि (सप्त- 
व्याहृति एवं त्रिपादसहित भी) शिरः (शिर) यौष्माकीणं (आप के) सुभद 
(सुमज़्ल की ) अव्यात्‌ (रक्षा करे); मीनः (मीनरूपा छन्दोमाता गायत्री) पयंसि 
(लीनता के आश्रय-सलिल में) बीजानि (निखिल बीजों को) धृत्वा (धारण 
करके ), गृढसन्धिः (स्वयं निगूढ़सन्धि रह कर) प्रसरति (विद्यमान रहती हैं) 
प्रधते (अभिव्यक्ति की अपेक्षा रखती.हैं); च (पुनः), नाभोँ आसीन: (निखिल 
बीजों की नाभि में आसीन होकर), कमठः (कर्म), इह (यहाँ) ईष्टे (शासन 
करता है); अखिल (सब कुछ) संजरीगृह्मते (संग्रह करता है); वराहः 
(शूकर-रूप में यह), भुवं (पृथिवी को) उच्चः (ऊध्वे) धत्ते (धारण करते 
हैं) नसिहः: (भगवान्‌ नृ्सिह जिस प्रकार) दत्यान्‌ (हिरण्यकशिपु को) हन्ति 
(मारते हैं, उसी प्रकार यह छन्‍्दोमाता नारसिही तनु में समस्त व्यूढ बाधा को 
विदीर्ण करती हैं) । 
भाष्य--सब छन्दों की माता गायत्री हें। उनका जौ शिर हं, वह 
सप्तव्याहृति एवं त्रिपादसहित तुम सबके सुमद्भल की रक्षा करे । जीव की 
सुष॒प्ति में अथवा प्ररूय में जब सब पदार्थ लीनता-प्राप्त होते हैं तब उस लौनता 
के स्थानभूत सल्लिराशि में छनन्‍्दोमाता गायत्री स्वयं निगृढ़सन्धि रह कर 
मीनशक्ति के रूप में निखिल बीज धारण करके पुनः अभिव्यक्ति की अपेक्षा 
५१५० 








आााााकोआ 3> भलललनशीी काया 
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में विद्यमान रहती हैं । फिर यह निखिल बीजों की नाभि में आसीन होकर 
कूमंशक्ति के रूप में उनका संग्रह और शासन किया करती हैं । यही फिर 
कालशक्ति का आश्रय लेकर वाराही तनु में विश्वभुवन को अघ: से ऊध्वं 
घारण करती हैं, एवं नारसिंही तन्‌ में समस्त व्यूढ बाधा को विदीर्ण करती 
हैं, जैसे नूसिह ने अपने वज्जनखों द्वारा हिरण्यकशिपु का विदारण किया था । 
पूव॑ंइलोक में जैसे सृष्टि के उपादानरूप में आकाशादि को दिखाया गया 
है, यहाँ उसी प्रकार निमित्तरूप में चार अवतारशक्तियों को दिखाया गया 
हे । सृष्टि की सकल वस्तुओं को घारण करती हैँ मीनशक्ति; उनमें से प्रत्येक 
के 08280 9०6#0०77 को यथायथ रूप से बनाये रखती हैं, सबका शासन 
करके, संग्रह करके रखती हैँ कूर्मशक्ति; उनका उन्नयन अथवा उद्वरतंन करते 
हैं वराह एवं विकाश के पथ में समस्त विघ्नवाधाओं का विदारण करते हैं 
नूसिह। पज्चमावतार वामन का तत्त्व बाद में व्याख्यात होगग।... ये पाँचों 
ही विश्वव्यापी (७०४770) और नित्यसक्रिय (९(४९779]ए #प्रा0007778) 
तत्त्व हें। सब प्रकार की सृष्टि में ही इस तत्त्वपञ्चक को खोजकर देखना 
होगा। ये सब पौराणिक घटनामात्र नहीं हैं। मान लें कि सुषुप्ति से जागृति 
हुई-- (१) सब कुछ अव्याकृत रूप से लीन है किन्तु उस लीनता में उन सबके 
पस्कार और पुनरभिव्यक्ति की संभावना विद्यमान हैं । (२) प्रत्येक संस्कार 
अथवा बीज किसी एक नाभिशक्ति (हप्रट०क्ाः 70एछ७/०) द्वारा संगृहीत 
और शासित हैँ, जिस कारण से वे सब अव्यक्त होकर भी स्वरूप में (अपने 
7077 एवं (99067 में) वर्तमान हैं; (३) उन सबको उत्तरोत्तर प्रस्फु- 
टित्‌ करने का कोई आवेग (प्रा22०) भी वतंमान हैं । (४) उनके विकास 
यम बाधाओं के निरसन के लिये भी कोई सामथ्यं ह । (५) उनकी 
परिणति का सीमा-निर्देशक अवधिनियामक भी कोई एक है । यह 


शमा एवं सोमा के पार--इन दोनों का निरूपक होता हे । इसी प्रकार 
सवंत्र ह ॥४॥ 


| पद्चगड्डाश्रयणम्‌ ज्छो० ५, ६ ] 
जीवान्तय्योमिभेदाद्‌ द्विविधगतिरसौ संग्रहास्यैकधारा 
गह्मातेराद्तिश्व प्रतिल्लखनबलाललभ्यते या द्वितीया। 
सा स्पशावशवृत्तिविपरिसहचरी या ठृतीया तुरीया 
यंषा पूव्वोनुयोगात्‌ प्रवहति परमेत्याश्रयेत्‌ पद्चगड्भम्‌ ॥५॥ 
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अन्वय -- पञचगद्धम्‌ (पञ्च गछ्भा का) आश्रयेत्‌ (आश्रय ले), असौ 
(यह) सडम्ग्रहाख्येकधारा (पञ्चगजद्भा की संग्रह नाम की एक घारा) जीवान्तर्या- 
सिभेदात्‌ (जीव और अच्तर्यामी के भेद से) द्विविधगतिः (द्विविध गति वाली 
है च (पुनः) / गृह्लातेः (ग्रह धातु के) आदितः (आदि में) प्रतिलिखनबलात्‌ 
('प्रति' उपसर्ग के योग से) या द्वितीया ( जो दूसरी प्रतिग्रहार्या धारा ) लभ्यते 
(प्राप्त होती ह) सा (वह) स्पशविशवृत्तिः (स्पर्श और आवेश नाम की दो 
वृत्तियों वाली है); या (जो) तृतीया (तीसरी) तुरीया (चतुर्थ धारा है, वह) 
विपरिसहचरी (“वि और 'परि' उपसर्गों के योग से विग्रह्मख्या एवं परिग्रह्मख्या 
है); या एषा (जो यह) पूर्वानुयोगात्‌ (पहले “अनु” उपसर्ग के योग से) प्रवहाति 
(प्रवाहित हो रही हैं, वह) परमा (परमा अनुग्रहाख्या धारा हे) । 


भाष्य--पञ्चगंगा का आश्रय ले । उस पंचगंगा की एक धारा का नाम 
ह संग्रह । यह संग्रहाख्या धारा जीव एवं अन्‍्तर्यामी के भेद से द्विविध गति 
वाली हं । 'ग्रह' धातु के आदि में 'प्रति” उपसर्ग के योग से जो प्रतिग्रह संज्ञा 
बनती हं, वही द्वितीय धारा हें। इस द्वितीय धारा की द्विविघ वृत्ति है स्पर्श 
एवं आवेश । इन भेदों की बाद में व्याख्या होगी । “वि” एवं 'परि/' इन दो 
उपसर्गों के योग से विग्रंहाख्या एवं परियग्रहाख्या तृतीय एवं चतुर्थ घारा हैं । 
आदि में “अनु इस उपसगग के योग से अनुग्रहाख्या पञचम एवं परमधारा है । 
यह पडञ्चगगंगा सृष्टि के सब कुछ में अवतीर्ण हों कर अनुप्रविष्ट हैं। अतएव 


इस पड्चर्गंगा के समाश्रय के बिना विष्ण के उस परमपद की प्राप्ति का कोई 


दूसरा उपाय नहीं ह । अतएव-- 
विष्णुर परम पद पाइते चाहिले। 
पद्चगज्ञा धारा धरो महा कुतूहले ॥ 
सप्रह” प्रथम धारा, जीव अन्तर्यामी । 
प्रतिग्रह” धारा परे स्पर्शावेशगामी ।। 
'विग्रह” ओ 'परिग्रह” तृतीय चतुर्थ । 
अनुग्रह”ः शेष धारा परम पदाथे।॥ 
ए पाँचे आश्रय छाड़ा ना आछे उपाय । 
विष्णुर परम पद जाहे पावा जाय॥ 
भावार्थ--विष्णु का परम पद पाने की. यदि इच्छा हो तो पञ्चगंगा की 
धारा को निष्ठा सहित पकड़ो । प्रथम धारा है 'संग्रह' और उसके दो भेद हे 
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जीव ओर अन्तर्यामी । द्वितीय धारा हूँ 'प्रतिग्रहहः और उसकी दो वृत्तियाँ हैं, 
स्पर्श और आवेश । “विग्रह और “परिग्रह' तृतीय चतुथ धारा हूँ और “अनु- 
ग्रहः अन्तिम घारा हूँ जो परम पदार्थ हें। इन पाँचों के आश्रय के बिना 
विष्णु का परमपद लाभ करने का कोई उपाय नहीं हैँ ॥५॥: 
4 ल्ज्‌ दबिन मूद्ध र्‌श" 
तिल्लो मात्रा अकाराद्या नादबिन्दू च मूद्धंनि । 
कप गद्भ थ् “ श्र 
एवसोड्डारमीक्षस्व पद्मगद्स्‍ा यथाक्रमम्‌ ॥६॥ 
' अन्वय--अकाराद्याः तिस्रः मात्रा: (अकार, उकार, मकार ये तीन और नाद 
तथा बिन्दु) पञ्चगद्भा (ये पाँच गंगा) यथाक्रमम (क्रमशः) हैं; एवं (इस प्रकार) 
उ#कारं (प्रणव को) ईक्षस्वर (देखो) । 


भाष्य---“कार की मात्राओं का यथाक्रम से इस पञ'चगंगा में दर्शन करें । 


अकार, उकार, मकार--ये तीन मात्रा एवं मूर्दधा में नाद और बिन्दु ये दो--ये 


पाँचों ही यथाक्रम से पञनचगंगा हैं। अतएव प्रणव का सर्वेतोभाव से आश्रय 
लेना होगा ॥६॥। 
| शुद्धिपद्नकम्‌ ख्छो० ७-११ ] 
आचारसश्वारविचारणुद्धिमाहारपूजरीमपि सन्द्धीत । 
युज्ञीत ताभिजितसद्डदोषः प्रचारणग॒द्ि क्रतुसिद्धिगोप्त्रीमू ।।७॥ 
. अन्वय--आहासरपूर्वा ( आहारशुद्धि के साथ) आचार-संचार-विचारशुद्धिं 
(आचारशुद्धि, सज्चारशुद्धि, विचारशुद्धि, इन शुद्धियों का) अपि (भी) सन्दधीत 
(सन्धान करना चाहिए), ताभि: (इनके द्वारा) जितसज्भदोबः (संगदोष को 
जीत कर) ऋतुसिद्धिगोप्त्रीम्‌ (साधन-क्रिया द्वारा जो सिद्धि होती है उसकी रक्षा 
करने वाली) प्रचारशुद्धि (इस श्रचारशुद्धि को) युञ्जीत (प्राप्त करो) । 
भाष्य -- सर्वेतोभाव से आश्रय लेने के छिए शुद्धि आवश्यक है । आहार, 
आचार, विचार, प्रचार और संचार-शुद्धि | इन सब शुद्धियों में से प्रचारशुद्धि, 
साधनक्रिया द्वारा जो सिद्धि होती है, उसकी विशेष भाव से रक्षा किया करती 
हैं। आहार, आचार और विचार-शुद्धि के द्वारा सज्भदोष को जय किया जाता 
हैं, एवं सञ्चारशुद्धि के द्वारा युझजान और युक्त हुआ. जाता है ॥७॥ 


पुनाति ह्ज्नमाहारोड्सूनाचारस्ततः क्रमात्‌ । 
अश्षसीपयिकाश्रान्ये पुनन्ति कोषपशद्नकम्‌ ।।८॥ 


अन्बय--आहारः (आहारशुद्धि) अन्न (अन्नमय कोषको), आचारः 





उपोद्घातः १४९ 


(आचारशुद्धि) असुन्‌ (प्राणमय कोश को) पुनाति (शुद्ध करती हैं) ततः 
ऋसात्‌ (उसी कऋ्रमसे) अन्ये (दूसरे, अर्थात्‌) औपयिकाः (उपाय', विचारशुद्धि, 
प्रचारशुद्धि, संचारशुद्धि) कोषपञ्चक (पाँच कोषों को, उक्त के अतिरिक्त मनो- 
मंय, विज्ञानमय, आनन्दमय कोषों को )अज्जसा (शीघ्र )पुनन्ति (शुद्ध करते हें ) 
भाष्य-- आहारशद्धि अन्नमयकोष को, आचारशुद्धि प्राणमय कोश को, 
विचारशद्धि मनोमय कोश को, प्रचारशुद्धि विज्ञानमय को एवं सज्चारशुद्धि 
आनन्दमय कोश को शुद्ध करती है । इस प्रकार शुद्धिपञ्चक कोषपञ्चक के 


शोधन का निश्चित और प्रकुृष्ट उपाय ह ।॥८॥ 


अणुतनुप्रथुभेदेग्रंद्यते कोषदोष- 

स्वधिकरणनिधानात्‌ पार्थिवादित्वमेति । 

त्रितयमपि मलछानां पाउ-चमल्य॑ पुनर्वा 

प्रणवपुटित॒शुद्धिस्तानपास्तान्‌ करोति ।॥6॥। 

अन्वय--कोषदोषः: (कोष-पञ्चक- का. दोष .या मर), अणुतनुपृथुभद 

(अण, तन्‌ व पथ भेद से) गृह्मते (गृहीत- होता ह)), अधिकरणनिधानात्‌ 
(अधिकरण के अनसार) पारथ्थिवादित्वं (पार्थिव आदि अवस्था को ) एल्ि (प्राप्त 
करता हं) सलानां (दोष) त्रितयम्‌ अपि (तीन हों अथवा) पाञझचमल्यम्‌ (पाँच 
मल हों), प्रणवपुटितशुद्धिः (प्रणवजपाश्रवित आहारादि शुद्धि) तान्‌ (उन्ह) 
अपास्तान्‌ (दूर) करोति (करती ह) ५ 
.._ भाष्य--कोष-पंचक में जो दोष वा मल हैं, वे अणु, तनु व पृथ्‌ भेद से 
त्रिविध हैं। इनमें से जो मल की सृक्ष्मतम वा कारण-अवस्था है, उसे कहते 
हैं अण' वा. “आणव' मल । सूक्ष्म मल को कहते हैं तनु वा मानस और 
स्थल वा व्यक्त मल को कहते हैं पृथु वा 'पाथिव' । शवागम के आणवादि 
मलत्रय भी यहाँ आलोच्य हैं; ये मल पुनः अधिकरण के अनुसार अर्थात्‌ य॑ कहाँ 
रहते हैं - इस विचार से, अन्नादिरूंप से' पंचविध हैं । अर्थात्‌ - अन्नगतमछ, 
प्राणगतमल इत्यादि हैं। मल त्रिविध हों अथवा पञ्चविध हों, प्रणव (अथवा 
ईद्वरवांचक ) - जपाश्रित आहारादि शुद्धि उन्हें दूर करती ह ॥९। 


पञ्म्चमात्रा अकाराद्या आहारादिकपावकाः। 
ताभिः पुनीत वाचस्तु तनुः पुनीत तेरपि ॥१०॥ 
पद्नगज्ञाः पुनीरन्‌ गाः पद्चगव्यानि वे तनुः । 
मूल्स्पन्द्नवेरूंप्ये सारूप्य विद्धि पावनम्‌ ॥१९॥ 
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अन्वय - अकाराद्या: पञज्चमात्राः (अकार आदि पाँच मात्राएँ), (और) 
आहारादिकपावकाः (आहारादि पाँच शुद्धियाँ), पञ्चगड्भाः (पाँच गद्भा), 
(और ) पञ्चगव्यानि (पञ्चगव्य हें)। ताभिः (अकारादि पज्चमात्रा-रूपी 
पञ्चगज्भा से) वाचः (वाक्‌ को) पुनीत (पवित्र करे) | ते: (आहारादि 
पञ्चगव्यों से) तनु (शरीर को) पुनीत (पवित्र करे ) । पजञ्चगड्भाः 
(अकारादि पञ्चगज्भा) गाः (वाक्‌ को) पुनीरन्‌ (पवित्र करती हैं) । पञच- 
गव्यानि (आहारादि) तनुः (शरीर को) पुनोरन्‌ (पवित्र करते हैं) । मल- 
स्पन्दनवेरूप्ये (मूलीभूत स्पन्दन के विरूप हो जाने पर) सारूप्यं (जिसके द्वारा 
सख्पता सम्पन्न होती हूं, उसे ही) पावन (शुद्धि) विद्धि (समझो) । 

भाष्य _- श्रणवादि बीजमन्त्र में अकारादि पज्चमात्रा ही पञण्चगज़ा हैं 
और आहारादि पञ्चशद्धि ही पञ्चगव्य हैँ । पञ्चगज्भा के द्वारा वाक्‌ को 
पवित्र करें एवं पञै्चगव्य अर्थात्‌ आहारादि पज्च पावक के द्वारा स्थल 
सूक्ष्मादि तनु को पवित्र करें।. मूली भूत स्पन्दन यदि किसी कारण से विरूप 
हो जाय तो जिसके द्वारा उसका पुनः सारूप्य बनता है, उसे ही पावन अथवा 
शुद्धि समझना चाहिये। अतएव मूलस्पन्दन में विरूपता दूर करके उसके 
स्वभाव-स्वाच्छन्य को पुनः ले जाना ही सब शुद्धियों का लक्ष्य हैं ॥१०-११॥ 

| उन्दस्तत्त्वम्‌ श्ठो० १२-१५ ] 
अरिच्छन्दों विषच्छन्दः स्पन्द्स्य प्रातिकूल्यतः । 
मित्रच्छन्दो मधुच्छन्दो यदाउत्ुकूलतान्वयम्‌ ॥१२॥ 

“न्वय -स्पन्दस्य (स्पन्दन के) प्रातिक्ल्यतः (स्वभाव और स्वच्छन्द के 

भ्तिकूल होने से) अरिच्छन्द: विषच्छन्द: (ये दोनों होते हैं); यदा (जब) 


नुझूलतान्वयस्‌ (स्वभाव और स्वच्छन्द की अनुकूछता होती हूं, तब होते 
हूं) मित्रच्छन्दः मधुच्छन्दः । 


भाष्य -- स्वभाव और सर 
होते हैं, उसे कहते हूँ अरिच्छन्द: और विषच्छन्द:; एवं जिसके द्वारा स्वभाव 
और स्वच्छन्द की अनुकलता अक्षण्ण रहती हे अथवा क्षण्ण होकर पुनः 


स्वभाव ओर स्वच्छन्द में प्रतिष्ठित हो जाती हू, उसे कहते हैं - मित्रच्छन्द 


और मधुच्छन्द ॥१२॥ 
विपश्चिच्छन्द्सा मातुन्नह्मययोनेः स्वरूपताम्‌ । 
समीहते  मधुच्छन्दः क्रमवत्मौनुसारतः ॥३ १॥ 


वच्छन्द के प्रतिकूल स्पन्दन जिसके द्वारा उत्पन्न 
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अन्वध--विप दिचत्‌ (धीर एवं विज्ञ साधक) ब्लह्मयोने: (ब्रह्मययोनि) 
छन्दसां मातुः (छन्दोमाता गायत्री के) स्वरूपतां (स्वरूप में प्रतिष्ठित होने के 
लिए) ऋमतवर्त्मानुसारतः सधुच्छन्दः (क्रमवत्मं का अनुसरण करके मधुच्छन्द की ) 
समीहते (इच्छा करता हे, यत्नवान्‌ होता है ) । 

भाष्य--जो ब्रह्मयोनि छन्दोमाता गायत्री हैं, जो साक्षात्‌ अमृत-दोहन 
करती हैं, धीर एबं विज्ञ साधक मधुच्छन्द में क्रमवर्त्म का अनुसरण करके 
उसी के स्वरूप में प्रतिष्ठित होने के लिय यत्नवान होते हैं ॥१३॥ 


आनुरूप्यं च सारूप्य॑ प्रातिरूप्येकरूप्यते । 
चतुर्णामनुयोगित्वमभावस्य विरूपता ॥१४॥ 


अन्वय--आनुरूप्यं (अनुरूपता) सारूप्यं (सरूपता या समरूपता); 
प्रातिरूप्येकरूप्यते (प्रतिरूपता एवं एकरूपता) (इन) चतुर्णा (चारों से स्वरूप 
का) अनुयोगित्वं (अनुगतत्व) [होता है], [और] अभावस्य [स्थितौ] (इन चारों 
के अभाव की स्थिति में) विरूपता (वेरूप्य) (होता है) । 
भाष्य -जो वस्तु जो है, ठीक वही उसका स्वरूप हे। इस स्वरूप के 
अनुगत एवं अनुकल होते हैं चार--अनुरूप, समरूप, प्रतिरूप एवं एकरूप । 
इनमें से स्वरूप के साथ एकरूंप वह है जिसमें स्वगत, सजातीय एवं 
विजातीय--इन तीन प्रकार के भेदों में से कोई सा भी नहीं रहता; 
स्वगत भेद न्यूनाधिक रहने पर भी सजातीय भेद यदि न रहे तब होता है 
समरूप अथवा सरूप; स्वगत एवं सजातीय यह उभयभेद रहने पर भी यदि 
विजातीय भेद का अभाव हो, तब होता है प्रतिरूप; और विजातीय भेद 
कियत्परिमाण में रहने पर भी यदि वह स्वरूप के अनुगत और अनुकूल हो 
तब होता हैँ अनुरूप । अब इन चारों का ही-- (अर्थात्‌ अनुरूपता इत्यादि 
का) अभाव जहाँ रहता है, उसे कहते हैं विरूपता या वेरूप्य। मित्रच्छन्द: 
और मधुच्छन्द: द्वारा मूलस्पन्द के साथ विरूपता दूर होकर क्रमश: अनुरूपता, 
प्रतिरूपता, समरूपता एवं एकरूपता हुआ करती हैं ॥१४॥ 


दिवौकसो यदिच्छन्तोडवारिषुवंद्मातरम्‌ । 

अमृतच्छन्दसा स्वेन तदसृतमदूदुहत्‌ ॥॥१०॥ 
अन्वय--दिवौकसः (देवताओं ने), यदिच्छन्तः (जिसकी इच्छा करते 
हुए) वेदमातरं (गायत्री को) अवारिबुः (वरण किया था) (वेदमाता ने) 
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स्वेन अमृतच्छन्दसा (अपने अमृतच्छन्द के द्वारा ) (उन देवताओं के लिए) 
तद्‌ अमृत (उस अमृत्त का) अदृद॒हत्‌ (दोहन कराया था )। 

भाष्य--सब॑ छन्दों की माता ब्रह्मययोनि गायत्री स्वयं हैं--परम मधुच्छन्द: । 
प्रणव का छन्‍्द हँ--गायत्री । प्रणव में यह छन्द व्यक्तरूप से न रहने पर भी 
अव्यक्त बीज-भाव से निहित है । उस अव्यक्त बीज के भीतर उस छन्‍्द का 
अदुसन्वान करना होता हूँ । ब्रह्मवच्च: (अग्नि) प्रणव का देवता हैं । अतएव 
तरह्मवच्चंस्‌ के अनुग्रह से, प्रणव में निगूढ़ छन्‍्दोमाता को प्रकाशित करने का 
नाम ही प्रणव की साधना हँ । प्रकाशित होने पर प्रणव साक्षात्‌ ब्रह्म का ही 
वाइ्मय रूप हें; अतएवं यह विश्व ही प्रणव का रूप हैं '*कार एवेदं सर्वम्‌' ।* 
देवताओं ने जिसकी इच्छा से वेद-माता का वरण किया था, वेद माता ने अपने 
अमृतच्छन्द के द्वारा देवताओं के लियेउस अमृत का दोहन कराया था। ॥ १५॥ 


॥॒ शद्ध-चक्र-गदा-पद्म-घारि-श्री भगवत्स्तुतिः ] 

अध्मासीच्छुतिसारमूजिंतस्त॑ शह्छं यः एवा्पिपद्‌ 
यः सोदशनमध्वरं कुशलकच्छन्दोभिरातीतनत्‌ | 
योउदारीन्मधुकैटभोरुसहसं कोसोदकी गीष्पति- 
« बैत्वाब्जं व्यचकाशदाशु सुधियां बोधाय तस्मै नम्नः-॥॥१६॥ 
0. अएयः (जिन्होंने): श्रुतिसारं (वेदों के सार प्रणव के ) ऊर्जितम ऋतं 
(निरतिशय शुद्ध और समर्थ स्वरूप .को ) शड्ड. (शंख के. रूप -में ) अध्मासीत 
(बजाया था), यः. (जिन ). कुशलक्ृत्‌ (कुशलकर्मा ने) सोदर्शनम्‌ अध्वरं 
(यज्ञ को. सुदर्शन चक्र के रूप में ) आपिपत्‌ (चालित. किया थ्रा). (एवं) 
उन्दोभिः  (छन्द:सम्‌ ह. के. हारा), आतीतनत्‌ (विस्तारित किया था), यः 
(जिन्होंने) सधुकटभोर्सहसं ( मधुकंटभ के विपुल साहस को) कौमसोदकीं 
(कौमोदकी गदा.को) घृत्वा: :(घारण .करके) अदारीत्‌ (विदीर्ण किया था ३; 
गीष्पति: (उन वाणीपति भगवान्‌ ने) (भ्रजाप्रति के बुद्धिरूप--वाडस्मनोरूप ) 
अब्ज (कमल को) व्यचकाशत्‌ (विकसित कराया था), सुधियां (सुधी-गंणों के) 
बोधाय (बोध के लिए ) तस्में (उन भगवान्‌ को) नमः (नमस्कार है) । 

भाष्य -- श्रुतिसार जो प्रणव है, उस प्रणंव का जो निरतिशय शुद्ध और 
समर्थ-स्वरूप है (ऋतम्‌ ऊंजितम्‌), उसे पांचजन्य शंख के रूप में का 00007 गाल का / जिन्ट विजीगा। बजाया 
मे ओडकारेण सर्वा वाक्‌ सच्तृण्णा ओडूका 


की; कार एवेदं सर्वम्‌ । 
( छान्‍्दोग्य उपनिषत्‌ ९. २३. ४)-- अनुवादिका । 
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था (अध्मासीतू ); जिन कुशलकर्म्मा ने पुनः इस विश्वसुष्टि-रूप यज्ञ को अपने 
सव्वंतोभद्र सुदर्शन-चक्र के रूप में चालित किया था (आपिपत्‌) एवं विचित्र 
छन्दःसम्‌ ह के द्वारा विस्तारित किया था (आतीतनत्‌ ); पुनशच जिन्होंने इस 
विश्वयज्ञ के महाबाधा-स्वरूप मधुकंटभ के विपुल साहस को कौमोदकी गदा- 
घारण-पू्वक विदीर्ण किया था (कौज"-वेद में, मोदक -- रसयिता, अतएव 
कौमोदकी --वेदमन्त्र-समू ह का जो चेतयिता और रसयिता है), उन गीष्पति 
भगवान्‌ ने इन सब बाधाओं का निरसन करके स्वयं पद्मपाणि के रूप में प्रजापति 
के बुद्धिरूप (वाझइुमनो-रूप) कमर को आशु विकसित कराया था (व्यचकाशत्‌ ), 
सुधीगणों की बुद्धि जिससे सम्यक्‌ वेदोज्ज्वला .हो (बोधाय ). उन शंख-चक्र-गदा- 
पद्म-घधारी भगवान्‌ को इस निमित्त से नमस्कार करता हँ। ॥१६॥ 


[ ऋत-सत्य-च्छन्द्स्तत्त्वम्‌ श्ठो० १७-२२] . 
ऋतं विद्यान्महाकारलीं सत्य॑ विद्यात्‌ सरस्वतीम । 
छन्‍्दो विद्यान्महालक्ष्मी योजिते येन ते उसे ॥|१७॥ 
अन्वय--ऋतं. ( ऋत को ) महाकालीं (महाकाली ). विद्यात्‌ (समझें ), सत्य 
(सत्य को) सरस्वतीं (सरस्वती) विद्यात्‌ (समझें), येत (जिसने) ते उभे 
(उन दोनों ऋत व सत्य को), योजिते (जोड़ रखा ह), (उस) छन्‍्दः (छन्द 
को ) महालक्ष्मीं (महालक्ष्मी) विद्यात्‌ (समझें) ॥ 
भाष्य---ऋत को महाकाली समझें एवं सत्य को महासरस्वती । जो छउन्द 
ऋत एवं सत्य को. एक दूसरे के साथ जोड़ कर रखता है, उसे महालक्ष्मी 
समझें ॥१७॥। 0५ क्‍ 


.. ऋताध्वना लय याति प्रप्चोपशमम पुनः । 
. अस्तितया चकास्तीदं सत्येन सच्चिचदात्मना ॥१८॥ 
अन्वय . ऋताध्वना (ऋत को आश्रय करने से या ऋत-पथ से) .लयं 
(लय को) पुनः (और ) प्रपञ्चोपशमं (प्रपञझच के उपशम को). याति (प्राप्त 
करता हे), सच्चिदात्मना (सच्चिदानन्द-स्वरूप) सत्येन (सत्य के द्वारा) इदं 
(यह जगत्‌) अस्तितया (अस्तिरूप में और भातिरूप में) चकास्ति (प्रकाश 
पा रहा है) । 
भाष्य--ऋत का आश्रय लेंने से इस प्रपंच का उपशम-रूप जो लय है, वह 
प्राप्त होता है; सच्चिदानन्दात्मस्वरूप जो सत्य हँ उसके द्वारा यह समस्त 
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(जगत्‌ ) अस्तिता और भातिता के रूप में स्थित है और प्रकाश पा रहा 
हैँ ॥१८॥ 
पिहितस्यापि स्ेस्मिन्नानन्दस्यावगुण्ठनम्‌ । 
यद॒पावृणुते सुष्ठ मधुच्छन्द्स्तदीरितम्‌ ॥।१९॥ 
अन्वय-- सर्व स्मिन्‌ (सवंत्र) पिहितस्थ (ढके हुए) आनन्‍्दस्य (आनन्द का ) 
[जो] अवगुण्ठनं (पर्दा) [है), यत्‌ (जो) सुष्ठु (सर्वथा ) [उस अवगुण्ठन का] 
अपावृणते (उन्मोचन करता है) तत्‌ (उसे) सघुच्छन्दः (मधुच्छन्द) ईरितम्‌ 
(कहा है) ॥ 
भाष्य--अस्ति' और “भाति' के रूप में सब कुछ रहता ह और प्रकाशित 
होता हैं, फिर भी उस का आनन्दस्वरूप न जाने किस अवगुण्ठन से आवृत हैं; 
इसलिये 'सब कुछ ही आनन्द है और आनन्द ही ब्रह्म है” इस रूप से भान 
नहीं होता। जिसके द्वारा स्वरूपंगत आनत् 


द्‌ के अवगुण्ठन का सर्वथा 
उन्‍्मोचन होता हैं, 


उस का नाम हूँ मधुच्छन्द: ॥१९॥ 
ऋत॑ तदनृतं ज्ञेयं यहुच्छति न तिष्ठति। 
. अवस्यत्यालयउ-चेकमन्यद्‌ द्वैत॑ निरस्यति |!२०॥ 

अच्वय--यद्‌ ऋच्छति (जो गतिमान्‌ है) न ॒तिष्ठति (जो कभी स्थिति- 
मान्‌ नहीं रहता) तद अनूतं ज्ञयम्‌ (उसे अनृत समझना चाहिए) ऋतम्‌ 
(उस के विपरीत है ऋत)। एकस्‌ (पहला, अनृत) आलूयम्‌ (श्रम, 
क्लान्ति, “तय के आलय की) अवस्यति (रक्षा करता है) अन्यत्‌ (दूसरा, 
ऋत) दृतसम्‌ (दंत का ) निरस्यति (निरास करता ह)। 


भाष्य -- जिसकी केवल गति ही हैं, किन्तु स्वरूपत: स्थिति नहीं है, उसे 
अनृत समझना चाहिये, यह ऋत नहीं हँ। जिसमें अनृत रहता है, अथवा जिसका 
जनृत आश्रय छेता हैं, वह श्रम, वलान्ति, भृत्यू के अधिकार में ही रहता हैं, 


किन्तु 0 रामस्त दत का, अतएवं भय का निरसन कर के नित्य स्थिति में 
ले जाता हैं ॥२०॥ 


'अड़ग़मुण्डकरा सब्ये कराली प्रलियक्लरी । 
नराभयकरा5सव्ये काठी कैवल्यदायिनी ॥२ १ 
अन्वय-- काली (माँ काली) सब्ये ( 


वाम में, वामभाग में) खड्गमुण्ड- 
करा (खड़्ग-मुण्ड हाथ में लिए ) 


कराली (भीषण) प्ररूयद्धूरी (प्रलय करने 
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वाली) (हैं) (किन्तु) असब्ये (दक्षिण में, दक्षिण-भाग में ), वराभयकरा, 
(वर-अभयप्रद हस्तमुद्रायुक्त ) केक्‍ल्यदायिनी (कंवल्य --मोक्ष देने वाली ) [हैं] ॥ 

भाष्य - माँ काली वाम (-भाग) में खड्गमुण्ड-करा के रूप में कराली 
प्रलयंकरी सजी हैं, वही फिर दक्षिण (भाग) में वराभयकरा के रूप में काली 
केवल्यदायिनी बनी हैं। यहाँ एक ओर अनृत और मृत्यु का रूप हं, दूसरी 
ओर ऋत अथवा अमृत का रूप हूं ॥२१॥ 


अस्तीति च चकास्तीति संसगविरहादियसे । 
ऋतस्य छन्द्सो बोधे प्रमात्वेतरतामितः ॥२२॥ 
अन्वय --बोधे (ज्ञान में) अस्ति इति (हूँ, ऐसा) च (और) चकास्ति 
इति (भाति, भासित होता है, ऐसा) इमे (ये दो प्रकार हैं); ऋतस्य छन्दसः 
(ऋतच्छन्द के) संसगंविरहात्‌ (संसर्ग से अथवा--संसर्ग के अभाव से) 
प्रमात्वेतरताम्‌ (प्रमात्व॒ अथवा तदितरता अर्थात्‌ अग्रमात्व को) [ये दोनों] 
-इतः (प्राप्त होते हैं) । 
भाष्य--हमा रा सब कुछ बोध “अस्ति” एवं 'भाति! इस प्रकार का होने 
पर भी उन दोनों में से कोई सा प्रमा वा यथार्थ ज्ञान होता हे, और कोई सा 
अप्रमा अर्थात्‌ मिथ्याज्ञान होता है । जैसे रज्जु-सर्प, गन्धर्वनगर इत्यादि : 
इस प्रकार होने का कारण क्‍या है ? “अस्ति” और 'भाति' रूप में सर्वत्र तो 
एक ही रूप हैँ। यथार्थज्ञान और मिथ्याज्ञान का भेद किस प्रकार आया 
करता हँं--यह समझने के लिये हमें विचार करना पड़ता हे कि 'अस्ति' और 
“भाति' इस बोध-मात्र के साथ अपर एक वस्तु विद्यमान हं अथवा नहीं हे । 
वह अपर वस्तु यदि विद्यमान हो तो प्रमा होती हूँ, अन्यथा अप्रमा । उसी 
अपरवस्तु का नाम ह. ऋतच्छन्द । अतएव ऋतच्छन्द के सहकार से जो 
“अस्ति' और “भाति' का बोध हे, वही यथार्थ ज्ञान है एवं उसके आश्रय के 
बिना जो 'अस्ति' और “भाति' का बोध हे वह मिथ्याज्ञान हैं ॥२२॥ 


[ समावृत्तिच्छन्दस्तत्त्वम्‌ शछो० २३-३६ ] 
ऋस्य छन्दसो ज्ञेया सत्यत्वे व्यवसायिता । 
मधुच्छन्दः समावृत्त्या चानन्दे पर्यवस्यति ॥२३॥ 
अन्वय-- ऋतस्य छन्‍्दस: (ऋतच्छन्द का) सत्यत्वे (सत्यत्व में) व्यव- 
सायिता (निरचय) ज्ञेया (जानना चाहिये) । च (और) मधुच्छन्द: (मधु- 


घन] न त-_-__«..--22_-2222 जे 
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च्छन्द ) समावृत्त्या (समावृत्ति द्वारा) आनन्दे (आनन्द में) पर्यवस्यति (पर्य- 
वसित होता हे) । 
भाष्य--ऋतच्छन्द उसी को समझें जिसके द्वारा सत्यत्व का निरंचय होता 
हैं, एवं मधुच्छन्द उसे जानें जो समावृत्ति द्वारा आनन्द में पर्यवसान को प्राप्त 
होता है ॥२३॥ 
उभात्मकेन छन्द्सा भूमा यो वे रसोउपि सः । 
अन्वयव्यतिरेकाभ्यां तस्य स्वारूप्यमीहाते ॥२७॥ 
न्वय उभात्मकेन छन्‍न्दसा (ऋतच्छन्द और मधुच्छन्द द्वारा) यः भूमा 
(जो भूमा है) सः बे रसो5पि (वह रसस्वरूप भी है) (अतः) तस्य (उस भूमा 
की) स्वारूप्यं (स्वरूपता को) अन्वयव्यतिरेकाष्यां (अन्वय-व्यतिरेक द्वारा) 
ईहाते (लाभ करने की चेष्टा की जाती है) । 
भाष्य-- उभयात्मक छन्द द्वारा अर्थात्‌ सम्मिलति ऋतच्छन्द और मधु- 
च्ठन्द के द्वारा साक्षात्‌ रसस्वरूप जो भूमा है, उस भूमा का स्वारूप्य अन्वय 
एवं व्यतिरेक-भाव से लाभ करने की चेष्टा करें। सधुवाता ऋतायते* --.. 
इत्यादि है >वेय-मुख से, अन्वेषण | .एवं .नेति नेति' करके सब. अल्प एवं 


णि । ञ 
जउत नामरूप का परिहार करके जो शुद्ध एकरस ब्रह्मानुभूति होती हैं, वह 
होती हू व्यतिरेक-मुख से ॥२४॥ 


उभात्मकतया. सम्यगान्रह्माकारबृत्तिता । 
वतिता येन तच्छन्द+ समावृत्तितयोद्तिम ॥२०॥ 
तप - येन (जो छनन्‍्द) उभात्मकतया (ऋतच्छन्द और मधुच्छन्द इन 
दो रुपों में) सम्यगात्रह्माकारवत्तिता (सम्यक्‌ ब्रह्माकारा वृत्ति तक उपनीत 
होने की धारा को ) वत्तित्ता (प्र्वत्तित करता हैं ।। तत्‌ छन्‍्दः (वह छन्‍्द ) 
समावृत्तितया ( समावृत्ति! इस नाम से ) उदितम्‌ (कहा गया है) । 
हा जब विचार, ;करना! होगा कि समावृत्ति किसे कहते हैं ।॥ जो 
छ्न्द टेतच्छन्द ओर मधच्छन्द इन दो रूपों में सम्यक ब्रह्माकारा वत्ति तक 
उपनीत होने को घारी कौ प्रवर्शित. करता है, वही छन्द 'समावृत्ति' इस नाम 
से कथित है ॥२५॥ "| शः 
सत्यमेब सकारः स्थान्मकार इति यन्मधघु | 
_आनन्दश्व य आकारो वकारो ब्रह्मता पुनः ॥२६॥ 
. /# ऋष्ेद हर न न ग ए 7 कए कर एफ 


बन 
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ऋतं विद्याद्‌ ऋकारेण ततु तप्तु च तद्द्यम्‌ । 
जनिम्नतिसतेः पारमात्मनीयादिसंज्ञकः ।।२७॥ 
अन्वय---[ 'समावृत्ति' का] सकारः सत्यमेव स्यात्‌ ('स'कार सत्य ही है), 
सकारः सधु॒(मकार मधु हे), आनन्दरच आकारः (आनन्द आ 'कार हे), 
पुनः वकार: ब्रह्मता ('व'कार ब्रह्मत्व हे), ऋत॑ ऋकारेण विद्यात्‌ (ऋत 
को ऋकार से जाने), तह॒यं (दो 'त'कार) ततुँ तप्तूं च (तरण और तृप्ति के 
लिए) “इ! संज़्कः (इकार) जनिमृति-सृतेः पारं (जन्म-मृत्यु-रूप संसार के 
पार) आत्मनि (आत्मस्वरूप तक) इयात्‌ (ले जाने में समर्थ है) । 
भाष्य--अब '“समावृत्ति' इस शब्द के अक्षरों पर विचार करके देखें । 
सत्य ही 'स'कार है, मधु 'म'कार हे, आनन्द 'आ कार है, ब्रह्मत्व 'वकार ह, 
ऋत “ऋऋष्टकार है, दो 'त'कारों में से एक हँ तरण और दूसरा है. तृप्ति, अर्थात्‌ 
एक श्रेय व दूसरा प्रेय; शेष जो हृस्व “इंकार बचा उससे क्या समझना होगा ? 
जन्म-मृत्य रूप संसार के पार में जो नित्य-शुद्ध-बुद्ध आत्मस्वड्प है, उस तक ले 
जाने में वह समर्थ हं; यही इंकार का रहस्य है (“ह चातुर्ूगगत) 
॥२६-२७॥। 
समिति चानुसन्धत्ते धासत्याकारसूंचितम्‌ | 
यद्गत्वा न निवतन्‍न्त इति चरमवृत्तिता !॥२८॥ 
अन्वय - सम्‌ इति ('संम्‌” से) अनुसन्धत्त (अनुसन्धान करता हैँ, यह अभि- 
प्राय विदित होता हैं), आकारसुचितं धाम इति ('आआ'कार से धाम” सूचित 
है ), यत्‌ (जिस धाम को) गत्वा (प्राप्त कर, पहँच कर) न निवतंन्‍्ते (पुनः 
लौटना नहीं होता) इति (इस प्रकार) चरमवृत्तिता (अनुसन्धान से, परम 
धाम में वृत्ति' होती ह) । 
भाष्य--पुन: विचार करें, 'सम्‌' इस शब्द द्वारा अनुसन्धान करो' यह 
अभिप्राय समझना होगा; 'सम्‌” के बाद जो आकार है, वह धामवाचक है, 
किन्तु वह धाम कौन सा है ? जिस धाम में जाकर फिर लौटना नहीं होता, 
वह परम-धाम ही लक्ष्यार्थ ह, अतएव समावृत्ति कहने से उस प्रकार का 
अनुसंधान समझना होगा जो परम धाम में (वृत्ति' अथवा विश्रान्ति श्राप्त 
करा दे ॥२८॥।। 


गायज््याउडकार आयाति मधुभत्या समिज्युचा । 
५ ० ों 5 
हँसवत्या च॒ वृत्तित्वं होंस इत्ययते त्रिभिः ॥२९॥ 
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अन्वय-- सधुमत्या ऋचा (मधुमती ऋक्‌ से) 'सम्‌! इति (“सम' हें) 
गायत््या (गायत्री ऋक्‌ से) आकार: (“आभ'कार हैं) हंसवत्या (हंसवती ऋक 
से) वृत्तित्वं (वृत्तिता) आयाति (प्राप्त होती है), त्रिभिः (तीन ऋचाओं के 
सम्मेलन से) 'हौँंसः इति (यह बीजमन्त्र ) अययंते (कहा जाता हैं ) | 

भाष्य -- मधुमती ऋक से 'सम्‌' , गायत्री ऋक से आकार, हंसवती ऋक्‌ स 


वृत्ति इस प्रकार 'समावृत्ति” इस शब्द में तीन ऋचाओं की त्रिधारा सम्मि- 
लित हुई हूं । 


सम्मिलित हैं, अतएव समावृत्ति का मन्त्र हैं 'हौंस:' ॥२९॥ 

समित्यस्य त्रिधा व्ृत्तिराकारस्य पुनस्तथा । 
तद्घानिमदवृत्तित्वं समावृत्तिरितीरितम्‌ ॥ ३० ॥ 
न्तय--सम्‌ इति अस्य - (सम्‌ की) पुनः तथा (फिर उसी प्रकार) 
आाकारस्य (आ' कार की) त्रिघा वत्तिः (त्रिविध वृत्ति है) तद्धानिमदवृत्तित्वं 


समावृत्तिः (वह त्रिविध वृत्ति जहाँ नहीं हैं वह समावृत्ति नहीं है, ऐसा) ईरितम्‌ 
(कहा गया हैं )। 
भाष्य - बाद में 


हम देखेंगे कि 'सम्‌' की त्रिविध वृत्ति ह, एवं आ'कार 
की भी त्रिविध वृत्तिहें। अत एवं 'समा' इस शब्द की उक्त त्रिविध वृत्ति 
“हों नहीं हैं, वहाँ समावृत्ति भी नहीं है, ऐसा अनुमान करना होगा ॥३०।। 


सत्त्व॑ ज्योतिष्ट वरसत्वे मा गमय इति श्रतिः । 
त् 
समावृत्तिम्ते तु स्यान्मा गमः शाइवतीः समाः || ३१॥ 


. अन्वय सत्तं (“असतो मा सद्गमय ) ज्योतिष्ट्वं ('तमसो मा ज्योति- 
गेमय ) रसत्वं ( मृत्योर्मा अमृतं गमय') इतति भरति: (ये वेदवचन हैं) तु 
( किन्तु ) समावृत्तिम ऋते (समावृत्ति के बिना ) सा गसः शाइवतीः समा: 
.(असत्य, अज्ञान और मृत्यु के पार अनन्त काल में भी नहीं. उतरा जा सकता) । 


5 ते जो कहा है* असत्‌ से सत्‌ में ले चलो, तमः से ज्योति: 
में ले चलो एवं मृत्यरूप 


महादु:ख से साक्षात्‌ रसस्वरूप अमृत में ले चलो!' 
यह गमन वा अभ्यारोह समावृत्ति के बिना संभव नहीं होता । समावृत्ति के 
बिना असत्य, अज्ञान और मृत्य के पार अनन्तकाल में भी नहीं उतरा जा 


“बृहदारण्यक उपनिषत्‌ १. ३. २८-- अनव नुवादिका । 


फिर क्योंकि हम देखते हैं कि 'हौंस:' इस बीज में ये तीन ऋक्‌ 





ह 
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सकता । ('गमय' प्लूतं भाव से उच्चारित होता है, इसीलिये कारिका में 
'इति” के साथ उसकी सन्धि नहीं हुई हं) ॥२१।॥ 
किख्चिद्‌ वा बाधते सम्यक्‌ सम्यगन्वेति किद्वन । 
विशिनष्टि पुनः सम्यक्‌ तिसत्रः समिति बृत्तिताः ॥३२॥। 
अन्वय-- किडज्चित्‌ (कोई) सम्यक्‌ (सम्यक्‌ रूप से) बाधते (बाधित 
होता है), किज्चन (कोई) सम्यक्‌ अन्वेति (अन्वित होता है) (और कोई) 
सम्यक्‌ (सम्यक्‌ रूप से) विशिनष्टि (विशेषित होता है) (इस प्रकार) सम्‌ इति 
तिख्र: वत्तिताः (सम्‌ की तीन वृत्तियाँ हैं) क्‍ 
भाष्य-- अब वह त्रिविध वृत्ति क्‍या ह यह समझने का यत्न कर। सम्यक्‌ 
शब्द के भीतर ही यह तीन प्रकार की वृत्ति लक्ष्य करनी होगी। कंसे 
कोई सम्यक रूप से बाधित होता है, कौई संम्यक्‌ रूप से अन्वित होता हूं, 


और अन्य कोई सम्यक रूप से विशेषित व निरूपित होता हे-य तीन सम्‌ 
की वत्ति के प्रकार हैं, ऐसा समझना होगा। किसी तत्त्व के सम्बन्ध मं 


आन्त धारणा का निरसन, कहाँ-कहाँ उस तत्त्व का अन्वय रहा हुआ हू, उस 
का दर्शन, एवं तत्त्व के स्वरूप में प्रवेश, ये तीन सवंथा न होने तक समावृत्ति 
नहीं होती ॥।३२॥। 

सञ्जानीते समावृत्ती समीक्षते समेति च । 

ज्ञातु द्रष्टुं म्रवेष्ड च स्वरूपतो यथाक्रमम्‌ ।।३३॥ 

अन्वय--समावृत्तो स्वरूपतः यथाक्रमं (समावृत्ति में क्रमशः) ज्ञातुं सञ्जानीते 

(सम्यक्‌ रूप से जानता है), द्रष्दुं समोक्षते (सम्यक्‌ देखता हं) प्रवेष्दुं समेति च 
(और सम्यक्‌ प्रवेश करता हे) । 


भाष्य--अतएव समावृत्ति में 'सम्यक्‌ रूप से जानता है! 'सम्यक्‌ रूप से 
देखता हैँ! एवं 'सम्यक्‌ रूप से प्रविष्ट होता हैँ यानी 'तद्भावभावित हो जाता 
है --ये तीनों हैं । जिस किसी भी तत्त्व को स्वरूपतः प्राप्त होने जाय तो यह. 
क्रम समझना होगा--- ज्ञातुं द्रष्टु प्रवेष्टु च ॥३३॥ 


सूर्याचन्द्रमसी चाग्नीषोमी च नादबिन्दुकों । 
प्राणापानाबिति इन्द्वाश्चाध्यात्मिकादयस्त्रयः ॥३४॥ 





०३०० 4. 28 ५ 525६, 822: :-22504::30% 4% 05 "2772 
“*भकत्या त्वनन्यया शंक्य अहमेवंविधो््ज॑न । 
ज्ञातं॑ द्रष्ट च तत्तवेन प्रवेष्ट च परन्तप॥। 
(श्रीम-ड्रगवद्गीता ११. ५४)--अनुवादिका । 





१६० जपसूत्रम्‌ (अवतरणिका ) 


सम्यग्वर्तेरन्नम्यां वे समाससमतामिताः । 
अतणव समावृत्तिरिति व्युत्पायते हि सा ॥३५॥ 

अन्वय--सुर्याचन्द्रसमसा (सूर्य और चन्द्रमा) च (और) अग्नीषोसौ (अग्नि 
और सोम) च (और) नादबिन्दुका (नाद और बिन्दु) प्राणापानौ (प्राण और 
अपान) इति द्वन्द्दा: (ये विविय दन्द्र) आध्यात्मिकादय: त्रयः (आध्यात्मिक 
आदि त्रिपुटी-भेद) अस्यां (इस समावृत्ति में) समाससमतां (सुषम समन्वय को) 
इताः (प्राप्त हुए) वर्तेरन्‌ (रहते हैं) अतएवं (इसलिए) सा 'समावृत्ति रिति 
व्युत्पादयते (इस प्रकार समावृत्ति की व्यत्पत्ति की जा सकती है) । 

भाष्य - सूर्य और चन्द्रमा, अग्नि और सोम, नाद और बिन्दु, प्राण और 
अपान इत्यादि विविध द्वन्द्व एवं आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिभौतिक 
एवंविध सभी प्रकार के त्रिपुटीभेद जिस अवस्था में परस्पर बैषम्य और 
विरोध त्याग कर पुप्रणम समन्वय लाभ करते हैं, उस अवस्था को समावृत्ति का 
>क्य समझना होगा। समा८”-समज्जसा, वृत्ति-गति व स्थिति। मान 
ले कि प्राण और अपान ये दो वृत्ति हैं, ये दोनों वृत्ति अवश्य ही परस्पर संगत 
हैं, किन्तु सचराचर सुसंगत नहीं हैं, अर्थात्‌ प्राण-व्यापार और अपान-व्यापार के 
उव्य समता की रक्षा नहीं हो रही हू । प्राणायाम के द्वारा इस समता की 
उक्षा का प्रयत्त करना होता हैँ । *'प्राणापानौं समौ कृत्वा । अग्ति और 
सोम प्रभृति यग्म तत्त्व के सम्बन्ध में भी इसी प्रकार समताविधान का यत्न 
“ना होगा। यह समस्त साधन ही समावृत्ति का अंग हैं ॥३४-३५॥ 
उन्द्सां समताबृत्तिः समासतः समझसा । 


पमावत्तिहिं सा ज्ञेया व्यासविषमतां बिना ॥३६॥ 
अन्चय - समासतः ( उपल्पन्दन-समूह के समुच्चय में) छन्दसां (छन्‍्दों की) 
समतावृत्तिः (समता की 


स्थिति में रहना) समझ्जसा (अपेक्षित हें), हि 
(क्योंकि) समावत्ति: 


(समावृत्ति) व्यासविषमतां बिना (व्यास-विषमता की 
स्थिति से रहित) ज्ञेया (जाननी चाहिये) । 


अाप्य--पुतरच, जब 


तमास अथवा अविभकक्‍तावस्था से व्यास अथवा 
विभक्तावस्था में लौट आन 


[ पान जग पद फल होणे कि कही. तब भी यह ध्यान रखना होगा कि कहीं 


“स्पर्शान्‌ झत्वा नहिर्बाह्यांइ्चक्षुइ्चेवान्तरे श्रुवो: । 
प्राणापानो समौ ठैतल्वा नासाभ्यन्तरचारिणौ ।। 


(श्रीमज्भगवद्गीता ५. २७ )-अनुवादिका । 
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उपोद्घात: १६१ 


व्यास-विषमता आकर उपस्थित न हो जाय, अर्थात्‌ विभकत हो कर भी प्राणा- 
पानादि विषमता को प्राप्त न हों। जैसे, कुम्भक में वाय्‌ू स्थिर हो कर प्राण 
और अपान के स्व॒तन्त्र वृत्तिद्यय का लय कराता है, कुम्भक के अवसान में भी: 
यह ध्यान रखना होगा कि प्राण और अपान का वृत्तिद्यय. सुषमभाव से ही 
प्रवतित हो, विषमभाव से नहीं । मन्त्र के सहकार से जप आदि साधन में 
भी इत दो मूल सूत्रों का अनुस्मरण करके अग्रसर होना होगा--समास में 
अथवा जपस्पन्दन-समूह के समुच्चय में समता रहे एवं समुच्चय से पुनः विचय 
की भूमि में लौट आने पर भी विषमता उपस्थित न हो। प्राणायाम के फल 
से जसे प्राणापानादि का लय हो कर वायु की स्थिरता व केवल कुम्भक उप- 
स्थित होता हैँ, उस प्रकार जप करते-करते भी शुद्ध प्रणव में अथवा अनाहत 
ध्वनि या नाद में जप का लय हो जाता हे । इस प्रकार के लय की अवस्था 
शान्‍्तावस्था हैं । क्षोभ अथवा उत्तेजना रहने पर समझना होगा कि समास- 
समता हुईं नहीं हैँ, किसी बावा द्वारा आहत होकर जप मूछित और स्तब्धमात्र 
हुआ हे । इस प्रकार की जप-मूर्च्छा काम्य नहीं है। पुनइच अव्यक्त शान्त-- 
भूमि से जब जप व्यक्त रूप से सक्रिय होता है, तब भी ध्यान रखना होगा किः 
व्यास-विषमता दोष आक्रमण न करे । जप से जो सत्त्वोद्रेक होता है, उसीं के: 
फल में उक्त प्रकार का अव्यक्त शान्‍्त भाव होता है । किन्तु सत्त्व का उद्बेक होते 
ही प्राकृतिक नियमानुसार रजः और तमः की ओर से प्रतिक्रिया होने की संभा- 
वना हुआ करती है । पुराण की आख्यायिका में यही है-- मधु और कैटभ का 
प्रादुर्भावष । जपजनित जो तन्मय-भाव हैँ, उसके अवसान में-जब फिर से 
स्पष्टतः जपक्रिया में प्रवृत्त होने का उपक्रम करते हैं, तब रज: और तम: की 
संभावित प्रतिक्रिया वास्तव रूप में दिखाई दे सकती है। उसके दिखाई देने 
पर व्यास-विषमता दोष आयेगा । अतएव ध्यान रखना होगा कि जप की 
तनन्‍्मयता से उतर कर भी जप की निरुपद्रव प्रशान्तवाहिता में रह सकें। 
'समावृत्ति कहने से आरोह-अवरोह दोनों क्षेत्रों में निरुपद्रव समता समझना 
होगा ॥३६॥।। 
[श्रीगणेश-स्तुतिः 'छो० ३७-४३] 

नादबिन्दुकलात्मा यः प्रणवाद्वपुश्च यः। 

गिरां चतुष्टयं यस्य चत्वारों बाहवः क्रमात्‌ ॥३ण। 

शद्जेन बेखरीं वां गदया मध्यमां गिरम्‌ । 


सुदश्शनेन पश्यन्तीं पद्मेन च परां प्रियात्‌ ॥३८॥ 
११ 








१६२ जपसूत्रम्‌ (अवतरणिका ) 


एकदन्त उदग्रेण दता व्यामोहदारकः । 
मूषिको वाहन यस्य सोडव्यादू रहस्यविग्नहः ।।३९॥ 


अन्वय--यः (जो) नादबिन्दुकलात्मा (हें), च (और) यः (जो) 
प्रणवादिवपु: (प्रणवादि बीजमन्त्ररूप दरीर वाले हैँ), यस्य (जिनकी) चत्वारः 
(चार) बाहवः (भुजाएं) क्रमात्‌ (क्रमशः) गिरां चतुष्टयम्‌ (वाकचतुष्टय ) 
(हिं) (वे) शट्डीन (शद्डगू से) वंखरीं वाच॑ (वेखरी वाणी को) गदया ( गदा 
द्वारा) सध्यमां (मध्यमा वाणी को) सुदर्शनेन (सुदर्शन चक्र द्वारा) पद्ययन्तीं 
'(पश्यन्ती वाणी को) पद्मत (पद्म द्वारा) परां (परा वाणी को) श्रियात्‌ 
((भरण करते हें) । एकदन्तः (एक दाँत वाले) उदग्रेण दता (ऊँचे दाँत से) 
व्यामोह-दारक: (व्यामोह का विदारण करते हैं) यस्य मृषिको वाहन (जिनका 


वाहन मूषिक हैँ) सः (वह गणपति) रहस्यविग्रहः (ए5४0 वी8पा०) 
अव्यात्‌ (रक्षा करें) । 


भाष्य--जो नादबिन्दु-कलात्मा हैं, प्रणवादि बीज-मन्‍्त्र जिनका शरीर 
हैं, वाक्चतुष्टय जिनके चार बाहु हैं, उन गणपति का स्मरण करता हूँ । वे 
शंख द्वारा वखरी, गदा द्वारा मध्यमा, सुदर्शन चक्र द्वारा पश्यन्ती एवं पद्म के द्वारा 
“रा वार का भरण कर रहे हैं । वे रहस्यविग्रह (०७४7९ ॥0प076) भगवान्‌ 
एकदन्त अपने उद्गग्न दत्त द्वारा व्यामोह का विदारण किया करते हैं। मूषिक 
उनका वाहन हे, वे हमारी रक्षा करें |३७-३९॥ 


दे रूपे मूषिकस्यास्य सितासितेडखिलात्मनः । 
ऊत्स्नच्छिदश्व भूतानामन्तःकुहरगाहिनः ।। 

नक्तन्दिवद्न सर्वेषामायुमूंलानि ऋन्ततः ॥७०॥ 
न्वय- भूतानों (निखिल भूतों के) अन्तःकुहरगाहिनः (अन्तःकुहर में 
_अविष्ट होकर) कृत्स्तच्छिदः (समस्त का कृन्तन करने वाले ) च (और) नक्‍तन्दिवं 
(दिवारात्रि) सर्वेधां (चराचर सभी भतों के ) आयुर्भूलानि (आयूुमूल को) 
अच्ततः (काटते हुए) अस्य (उन गणपति के) अखिलात्मन: (विश्वरूप वाले) 

सूषिकस्य (मूषिक के) सितासिते (शुक्ल और कृष्ण) द्वे रूपे (दो रूप हैं) । 
भाप्य--उनका वाहन मूषिक अखिलात्मा विश्वरूप है, उस मृषिक के 
शुक्ल ओर क्रृष्ण दो रूप हैं। वे निखिलभूतों के अन्तःकुहर में प्रविष्ट होकर 
समस्त (सब कुछ का) 'क्ृन्तन' अर्थात्‌ छेदन कर रहे हैं, एवं रात्रि और दिवा 





उपोद्घातः १६३ 


(कृष्ण और शुक्ल) इन दो रूपों में चराचर सर्वभूतों के आयु के मूल को काट 
रहे हैं । ॥४०॥। 
व्यस्ती च विषमो यो तु नासाविवरचारिणी । 
रूपे मूषिकवर्यस्य तौ जानीयादू विशेषतः ॥४१॥ 
अन्वय--यौ (जो) नासाविवरचारिणों (नासा-विवरों में संचरण करने 
वाले) व्यस्तौ विषमौ च (प्राण और अपान वायु हैं) तो (उन दोनों को) 
विशेषतः (विशेष भाव से) मूषिकवर्यस्थ (मूषिकवर के ) रूपे (रूप) जानीयात्‌ 
(जानना चाहिए) । 
भाष्य--प्राणी के नासाविवरचारी व्यस्त और विषम जो दो वायु हैं-- 
प्राण और अपान-- उन दोनों को विशेष भाव से मूषिक-वर का रूप समझें 
अर्थात्‌ इतस्तत: विक्षिप्त भाव से नासिका-रूप छिद्र में जो ग्राण और अपान 
वाय्‌ एक वार प्रविष्ट हो रहा है और फिर बाहर आ रहा हे, वही मानो मूषिक 
का प्रकट रूप है, क्योंकि इसी के द्वारा समस्त प्राणियों की आयु अज्ञात-रूप से 
क्षय व नाश को प्राप्त हो रही है ॥४१॥ 
समासेन समत्वेन संयमेन ससीहया । 
तयोः सन्धौ समारोहं नादबिन्दुकलात्मनः ॥४२।। 
ओझ्भारस्य विजानीत माठृकागणगीष्पतेः | 
समावृत्ति गणेशस्य या बहुश्रेयसी मता ॥४३॥ 
अन्वय --तयोः (व्यस्त और विषम वायु-द्वय की) सनन्‍्धों (स्थिर सन्धि में) 
संयमेन (प्राण-संयम-ह्वारा) समीहया (मनःसंयम द्वारा) समासेन समत्वेन 
(समास-समता बनाकर ) समारोह (समारोहण ) (करना होगा), नादबिन्दु- 
कलात्मनः (नादबिन्दुकलात्मा) ओडूगरस्य (का रस्वरूप) मातृकागणगीष्पतेः 
(मातुकागणवाचस्पति ) गणेशस्य (गणेश की ) समावृत्ति विजानीयात्‌ (समावृत्ति 
समझे) या (जो) बहुश्नेयसी (प्रभूत श्रेयोलाभ का हेतु) सता (मानी गई ह) । 
भाष्य--प्राणसंयम और मनःसंयम के द्वारा इस व्यस्त और विषम वायु- 
दय की समास-समता बनाकर, उनकी जो स्थिर सन्धि है, उसमें समारोहण 
करना होगा। जो नाद-बिन्दु-कलात्मा ओद्धार हैं, वे मातृकागण-वाचस्पति 
स्वयं गणेश हैं अर्थात्‌ गणेश ही #कार की प्रकट मूर्ति हैं। प्राण, मन के 
संयमन द्वारा व्यासविषमता का परिहार करके समास-समता में ओंकार कौ 
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शान्त स्वरूप में स्थिति--इसे ही समावृत्ति समझें । इस प्रकार की समावृत्ति 
प्रभूत श्रेयोलाभ का हेतु हैँ ४२, ४३।॥। 

[_कार के अकार, उकार, मकार, नाद, बिन्दु, शान्त, शानन्‍्तातीत--ये 
७ लोक हैं, इनमें से प्रथम तीन से श्रत्यावृत्ति हुआ करती है, अर्थात्‌ केवल 
अकार, उकार, मकार --इन तीन के आश्रय से किये गए प्रणव-जप में हमें 
इस व्यस्त और विषम अवस्था में लौट आना पड़ता है । यदि नाद और 
बिन्दु का अनुग्रह-लछाभ हो जाए, तो प्रत्यावत्तन का वेग कटकर शान्त भूमि में 
आरूढ़ होने का वेग मिल जाता है । यह द्वितीय वेग न आने तक हम समा- 
वृत्ति की धारा में पतित नहीं हो सकते । ] 


[ वृत्तिभेद-पत्चकम्‌ स्छो० ४७, ४० ] 
समावृत्ती समाधान प्रत्याबृत्तो प्रतिक्रिया । 
परावृत्तो परेतस्य पारीणबृत्तिता मता।॥४७।॥ 
अन्तय--समावत्तो (समावृत्ति में) समाधानं (व्यवधान के व्यपगत होने 


पर समाधान होता हूं), प्रत्यावृत्तो (प्रत्यावृत्ति के क्षेत्र में ) प्रतिक्रिया (क्रिया- 


मात्र की प्रतियोगी क्रिया होती है), परावृत्तो (परावृत्ति में) परेतस्य (भूमि, 
स्तर या भाव से अतीत की) पारीणव 


[त्तिता (शान्तातीत में गति) मता (मानी 
गई है) । 


भाज्य-समातृत्ति में लक्ष्य वस्तु के साथ व्यवधान दूर हो जाता हा 
व्यवधान दूर होने पर ही समाधान होता है । प्रत्यावृत्ति के क्षेत्र में क्रियामात्र 
की ही प्रतियोगी क्रिया अर्थात्‌ प्रतिक्रिया के लिए हमें प्रस्तुत रहना पड़ता 


हैं। इन दो के अतिरिक्त और भी एक प्रकार की वृत्ति हं, जिसका नाम है 
हँ--जिस भूमि में अथवा स्तर में, जिस 


परावृत्ति। इस परावृत्ति का अर्थ 
उस भूमि, स्तर अथवा भाव से अतीत हो जाना । 


भाव से वृत्ति हो रही हँ, 
जिस प्रकार प्रणवजप के फल से यदि शान्तभूमि के भी पार---शान्तातीत मेँ 


गति होती है, उसे परावृत्ति कहा जायेगा ॥४४॥ 
अनुक्रमो<नुवृत्ती च व्याकृत्तौ गूढबाधनम्‌ । 
अन्यान्यता परीती च वेकल्पिकी ह्मतारज्षी । 
एवं भेदा इसे पद्न विद्यन्ते सर्ववृत्तिषु ॥४०॥ 
अन्वय - व्यावृत्तो (व्यावृत्ति में) गूढबाधनम्‌ (ब्रह्मस्वरूप अथवा ओंकार 
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का बाधन होता है), अनुव॒त्तो (अनुवृत्ति में) अनुक्रमः (नेरनन्‍्तयं का अभाव 
होता है) परीतौ (परिवृत्ति में) अन्योन्यता (पारस्परिक अपेक्षा होती हें) 
वकल्पिकी (अनिइचयवृत्तिता) अतादृश्ी (विरूपा होती ह)। एवम्‌ इमे पञ्च 
भेदाः सर्ववृत्तिषु विद्यन्ते (ये पाँच भेद सभी वृत्तियों में हैं) । 

भाष्य--यहाँ पर सब प्रकार की वृत्तियों में पाँच भेद लक्ष्य में लेने होंगे -- 
प्रथम व्यावृत्ति है। इसके द्वारा सवंभूत और निखिल प्राणी एक व्यू ह-रूप 
धारण किए हुए हैं। इस व्यू हरूप-धारण के फल से उनके ब्रह्म-स्वरूप अथवा 
ओछझ्भार-स्वरूप का बाघ हुआ हूँ । व्यू हरूपता की प्राप्ति के फल से सब कुछ 
ही अविद्या आदि पज्चक्लेशों का विषय बन गया हें। जब यह क्लेशसंकुल 
व्यूहरूपता अपने को शिथिल वा मुक्त करने की चेष्टा करती है, तब जिस 
वृत्ति का उदय होता है, वह हूँ द्वितीय अनुवृत्ति, किन्तु अनुवृत्ति के उदित होते 
ही उसमें निरुपद्रव नैरन्तर्य नहीं आता । अर्थात्‌ यह वृत्ति विच्छिन्न एवं 
व्याहत होती हैं । प्रकृतिजन्य प्रतिक्रिया के फल से ही ऐसा हुआ करता हूं । 
व्यूह खुलते-खुलते फिर बन्द हो जाता है, ऋजु होते-होते फिर कुटिल हो उठता 
है । इस तृतीय वृत्ति का नाम हँ-प्रत्यावृत्ति। किन्तु व्यूह-मोचन के अनु- 
कल जो वेग हैँ, वह यदि क्षीण न हो तो व्यूह का सम्प्रसारण एवं शल्ड्ावते- 
भद्गी से क्रमशः ऊध्वंगति होती रहती हे, यह चतुथर्थवृत्ति है--परिवृत्ति । 
किन्तु परिव॒ृत्ति आरम्भ होने से ही विपद्‌ कट नहीं गई, क्योंकि तब भी 
व्यूहाकार में बन्द रहने का जो वेग है, एवं व्यूह से मुक्त होने का जो वेग 
है--इन दो वेगों की अन्योन्यता अर्थात्‌ पारस्परिक अपेक्षा रह जाती हैं । 
अतएव इस परिवृत्ति के क्षेत्र में आकर भी हमें सावधान रहना होता है, जिससे 
वृत्ति वेकल्पिकी न हो एवं अतादुशी न हो। वेकल्पिकी का अर्थ है-जो 
लक्ष्य है, एवं जो लक्ष्य नहीं ह--इन दोनों के बीच अनिरचयवृत्तिता--कौन सा 
मित्रच्छन्द हे और कौन सा मित्रच्छन्द नहीं हे---इसमें संशय-दोलायमान 
अवस्था । अतादुशी का अथे हं--गति और स्थिति का जो ऋत और सत्य- 
रूप है, उसके अनुरूप न होकर विरूप हो जाना । इस द्विविध अवस्था का 
परिहार करके शंखावत्त में ऊध्बंगति होते-होते जब आवृत्ति से एकान्तभाव से 
मुक्त हुआ जाता है, भर्थात्‌ जब व्यूहसाधक शक्ति एवं व्यूहबाधक शक्ति--इन 
दोनों के अनुपात की अपेक्षा फिर नहीं करनी पड़ती, तब जिस चरमवृत्ति का 
उदय होता है, वह पंचम परावृत्ति ह। कहना न होगा कि परावृत्ति दुस्तर 
भवसागर के पार में स्थित ह। अनुवृत्ति से आरम्भ करके इस चरम परावृत्ति- 





१६६ जपसूत्रम्‌ (अवतरणिका ) 


पयन्त समग्र व्यापार जिसके द्वारा सुप्ठभाव से निर्वाहित होता है, उसी का नाम 
हँ समावृत्ति। अतएव प्रणववादी जप समावृत्ति का अद्धभीभृत है ॥॥४५॥। 


[बाधा-प्रतिक्रिया-निरूपणम्‌ स्छो० ४६-४९] 
अनुवृत्तिरकारस्योकारस्य वृत्तिता द्विघा। 
एकयाउपोहते बाधसन्ययेष्टे ग्रतिक्रियाम्‌ ॥४६॥ 

अन्वय--अकारस्यथ (अर्थात्‌ अकार के द्वारा) अनुवृत्तिः (अर्थात्‌ अनुवृत्ति 
का आरम्भ होता है)। उकारस्य (उकार की) बृत्तिता द्विधा (वृत्तिता दो 
प्रकार की है); एकया (एक अनुवृत्ति से) बाधं॑ (पथ की बाघचा का) अपोहते 
( अपनोदन करते हैं ) अन्यया ( दूसरी अनुवृत्ति से ) प्रतिक्रियां ( प्रतिक्रिया 
को) ईष्टे (वशीभूत करते हैं) । 


भाष्य--इस के बाद <कार के द्वारा समावृत्ति का विचार करना होगा । 
3“कार की जो प्रथम्न मात्रा हैं अकार, उस के द्वारा अन॒वृत्ति का आरम्भ होता 
हं। द्वितीय मात्रा उकार की द्विविध वत्ति है एक, अन॒वत्ति के पथ में जो 
जाया है, उसका अपनोदन करने को प्रवत्त होती है एवं दसरी अनवत्ति के 
फल से जो प्रतिक्रिया आरंभ होती है, उस प्रतिक्रिया को वशोभूत करती हे । 
जवदा स्मरण रखनां होगा कि चाहे जिस साधन के द्वारा किसी भी अनकल 
वृत्ति की सूचना होते ही दो आकार में अन्तराय आ कर उपस्थित हो जाता 
. हैं। प्रथमतः जिस व्यूह को भेद कर के म॒क्‍त होना चाहते हैं, उसकी जड़ता 
अथवा उस के निजस्व संस्कार पत्थर की दीवार के समान सामने मस्तक खड़ा 
करते हूँ, किसी प्रकार अग्रसर नहीं होने देते । जिस यन्त्र से मेरा व्यवहार 
ठी रहा है, उसी यन्त्र का जड़वेग (77077677777) काट कर मैं उठ नहीं 
नकता। यह हुआ पहला अन्तराय । 


यन्त्रपाश से मत होने के लिए मे जो यत्न करता हँ, उस के फऊ से उस 
यन्त्र में एवं उस के पारिपाश्विक सब कुछ में एक प्रतिक्रिया (768007607 ) भी 
उपस्थित होती जेस इस शरीर में कोई व्याधि हुई ह। उस व्याधि 
को ठीक करने के लिए मैंने औषधि खाई | औषधिसेवन की द्विविध क्रिया है । 
गेग से शरीर की स्वच्छन्दता में जो बाधां उपस्थित हुई ह, उस बाधा को 
दूर करना एवं शरीरयन्त्र में एक विश्ञेष प्रकार की प्रतिक्रिया की सष्टि करना । 
यह प्रतिक्रिया स्वास्थ्य के पु्र्लाभ के लिए अनुकूल भी हो सकती है, और 
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प्रतिकूल भी हो सकती हे । यदि प्रतिकूल हो तो वह प्रतिक्रिया अपक्रिया वा 
विक्रिया है । इसीलिए औषध-सेवन के फलू-स्वरूप शरीर की कोई विक्रिया 
उपस्थित हुई या नहीं, इस पर विशेष ध्यान रखना होता हे । साधन-मात्र 
में भी इस नियम का दुष्टान्त मिलेगा । किसी मनन्‍्त्रका जप कर रहा हूँ । 
जप के फल से जयकर्ता के यन्त्र में अवश्य ही एक प्रतिक्रिपा आरम्भ होती है । 
वह प्रतिक्रिया अनुकूल हो तो शुभ है । प्रतिकूल अथवा विक्रिया होने पर 
उस का दमन (007070]) करने की व्यवस्था साथ-साथ होनी चाहिये । 
अब प्रणव की जो द्वितीय मात्रा उकार है, वह दोनों प्रकार से काम करने में 
प्रवत्त होती है-यन्त्र का जो जड़वेग वा 7रात्राशाप्रा। है, उसे काटने में 
प्रवत्त होती हैँ एवं प्रतिक्रिया जिससे विक्रिया में पर्यंवसित न हो, वसा विधान 
भी करती है ॥४६॥ 


बाघाग्रतिक्रिये येडपि रिपुच्छन्दोउनुगच्छतः । 
ऋस्य वर्त्मनि याभ्यामनृजुत्वव्न्य जन्यते ॥४७॥ 
अन्वय-- ये अपि (जो भी) बाधाप्रतिक्रियं (बाधा और प्रतिक्रिया) 
(हें, वे) रिपुच्छन्दः अनुगच्छतः (रिपुच्छन्द की अनुवर्तिनी होती हैं) याभ्यां 
(जिन बाघा और प्रतिक्रिया से) ऋतस्य वत्मनि (ऋत के मार्ग में) अन॒जुत्व॑ 
(कुटिल्त्व) जन्यते (उत्पन्न होता ह) । 
भाष्य -- इस के बाद लक्ष्य करना होगा कि बाधा एवं प्रतिक्रिया रिपु- 
च्छन्द की अनुवर्ती हो सकती हूँ, अथवा मित्रच्छन्द की भी अनुवर्त्ती हो सकती 
हैं। प्रतिक्रिया की भाँति बाधा भी अनुकूल, प्रतिकूलन--शुभ, अशुभ भेद से 
द्विविध हं। वद्ध संस्कार की जो बाधा है, वही अशुभ बाधा है; यह बाघा 
अरिच्छन्द के अनुगत हैं, क्‍योंकि यह व्यूह-बन्धन काट कर जाने नहीं देती । 
किन्तु जपादि साधन के हारा जितना ही मेरे भीतर जप आदि का संस्कार द्ढ़ 
होता रहेगा उतना ही, अथवा उसी परिमाण में शुभ संस्कार पृव॑तन अशुभ 
संस्कारों को रोकने मे समर्थ होंगे। संस्कार-मात्र का ही एक निजस्व वेग 
ह। शुभ संस्कार का वेग प्रबल होने पर अशुभ संस्कार के वेग को सफल 
बाधा देने में समर्थ होगा। 08796 (धनात्मक) दिशा में 7घ0007/6फ0ग7 
(वेग) की सृष्टि कर के ॥688#9ए6 70770077 (ऋणात्मक वेग) काट 
कर ऊपर उठना होता है । यह जो शुभ संस्कार के वेग के निमित्त शुभ बाधा 
है, यह मित्रच्छन्द की अनुवर्ती हे । इस. प्रकार देखा जाता है कि रिपुच्छन्द 
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के अनुवर्ती हो कर बाधा एवं प्रतिक्रिया--ऋत और सत्य-साधना का जो 
सरल पथ ह, उसे सरल नहीं रहने देतीं-- वक्र, कुटिल बना देती हैं ॥४७॥। 


तयोर्निरसने हि स्यादुकारस्यायमुद्यमः । 
मित्रच्छन्दस्युजुत्वे च मकारबृत्तिता भवेत्‌ ॥9८॥ 


अन्वय -- तयोः (बाघा और प्रतिक्रिया के) निरसने (निरसन में) अय॑ 
(यह) अकारस्य (अकार का) उद्यमः (उद्योग) (समझना चाहिए), मकार- 
बृत्तिता ('मंकार की स्थिति) सित्रच्छन्दर्सि ( मित्रच्छन्द में) च (और) 
ऋणजुत्वे (ऋजुता में) भवेत्‌ (होती है) । 

भाष्य--इस वक्र कुटिलता के निरसन के लिए ओछ्धार की द्वितीय मात्रा 
उकार का उद्यम समझना होग।। अर्थात्‌ जब प्रथम मात्रा अकार का उच्चा- 
जग हुआ तब अनुवृत्ति अथवा अनुकूल प्रवाह की सूचना हुई । किन्तु बाधा 
प्रतिक्रिपता उपस्थित होने के कारण प्रवाह सरल-स्वच्छन्द-गति नहीं होता, 
वक्र-कुटिल हो जाता है, स्तब्ध भी हो जाता हे । द्वितीय मात्रा उकार 
उच्चारित हो कर इस स्तब्वबता और वतक्रता का निरसन करती है । तृतीय 


मात्रा जो मकार है, वह मित्रच्छन्द का आश्रय छेती है, एवं ऋणजुता लाती 
8४८ 


लीना वैकल्पिको नादे बिन्दावताहशी पुनः । 
ओमिसत्यस्य सम्रावृत्तियया सर्व समाप्यते ।9४९॥ 
अन्वय--वेकल्पिकी (इस नाम की बाधा 
प्राप्त होती हैं) पुनः (और) अतादृशी ( 
में) [लय प्राप्त होती है]। ओमित्यस्य 
(जिस समावृत्ति द्वारा) सर्व (सब का) 


) नादे (नाद में) छीना (लूय 
इस नाम की बाघा) बिन्दौ (बिन्दु 
(ओंकार की) समावत्तिः (है) यया 
समाप्यते (समापन हो जाता है) । 

भाष्य---पहले जो वेकल्पिकी और अतादृशी इस द्विविध अन्तराय की 
बात कही गई हं, उनमें से वेकल्पिकी का रूय होता हूँ नाद में एवं अतादशी 
का लय होता हं बिन्दु में; अर्थात्‌ अकार, उकार, मकार--इन तीन मात्राओं 
के ऊध्वे में जो अर्द्धमात्रा नादबिन्दु है, उसमें जप की जो संशय वृत्ति है एवं 
जो अयथार्थ वृत्ति हे - वे दोनों तिरोहित हो जाती है। तब प्रणव निः:संशय 
रूप से स्वरूव में प्रतिष्ठित हो जाता है। ओछ्ूार की समावृत्ति को इस 
अरकार समझना होगा - जिस समावृत्ति के द्वारा स्वंसमापन हो जाता हूं ॥॥४९॥। 
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[मीनशक्तिनिरूपणम्‌ ज्छो० ५०-०३] 


बीज॑ यद्‌ विशति क्षेत्र शेते तु जाड्यमूच्छितम्‌ । 

तज्जागर्ति यदा बाघा प्रतिबध्नाति नोद्यम्‌ ॥५०।॥॥ 

अकारवृत्तिताव्याप्प एब एवं हमनुक्रमः ||५१॥ 

अव्याकृते बीजमात्रे जिजागरिषति पुनः। 

चद्वल्यते सुप्तमीनस्तदा स्यादडकुरोद्गमः ॥१२॥ 

उकारतनुभाग्‌ भास्वान्‌ वराहो हेतुरुद्गमे । 

येन बाधाविक्रिये च तृदझ्येते अवलीलया ॥५३॥ 

अन्वय--यत्‌ (जो) बीज (बीज) क्षेत्र (खेत में) विशति (पतित होता 

है), (जो) जाडचमूच्छितं (जड़ता से मूच्छित होकर ) शेते (सोता रहता हे, 
उसमें प्राणसञऊ्चार का लक्षण दिखाई नहीं देता) । यदा (जब) बाधा 
(प्रतिबन्धक हेतु) उदय न प्रतिबध्नाति (उदय को नहीं रोकता) [तब | 
तत्‌ (वह बीज) जार्गाति (जागरण श्राप्त करता है) एंब एवं हि (यह ही) 
अनुक्रमः (अनुक्रम) अकारवृत्तिताव्याप्यः (अकार की वृत्तिता का व्याप्य) 
[होता है], [जब] पुनः (फिर) अव्याकृते (अव्याकृत स्थिति के) बीजमात्रे 
(बीजमात्र) जिजागरिषति (जागरित होना चाहता है), सुप्तमोनः (बीज 
के मध्य की प्रसुप्त मीनशक्ति) चञ्चल्यते (चञ्चल हो उठती हैं) तदा (तब) 
अडकुरोद्गस:ः (अडकुर का उद्गम) स्यात्‌ (होता हें) । उकारतनुभाक्‌ 
(उकार रूप शरीर का धारण करने वाले) भास्वान्‌ (तेजस्वी) वराहः 
(वाराही शक्ति) उदगमे (अड्कुरोदय में) हेतुः (कारण हैँ), येन (जिससे ) 
बाधाविक्रिये (बाधा और विक्रिया) अवलोलया (लीलापूर्वक) तृह्येते (विदु- 
रित होती हैं) । 


भाष्य --अब एक स्थूल बीज का दृष्टान्त लेकर यह समापन-क्रिया समझने 

का प्रयत्न कीजिए । क्षेत्र में बीज पतित रहता है, किन्तु वह बीज जड़ता से 
म॒च्छित हें, उसमें प्राणसञ्चार का कोई लक्षण दिखाई नहीं देता है । 
उस बीज का जागरण कब होता है ? जब कोई बाधा उसके उदय में प्रति- 
बन्धक न हो तब । बीज जब जागने की इच्छा करता है, तब बीज की नाभि 
में जो ३४कार विराजता है, वही आकार की प्रथम मात्रा 'अकार उसके व्यापार 
का आरम्भ ह । अब तक जो अव्याकृत, अव्यक्त बीजमात्र था, वह अछुकुरित 
होने का उपक्रम करता है । हम देख चुके हैं कि यह उपक्रम या अनक्रम ही 
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अकार की वृत्ति हैं। बीज के बीच जो प्रसुप्त मीनशक्ति पड़ी हुई है, उस 
दव्ति की स्तब्बता का नशा मानो कट जाता है । और वह शक्ति चडझूचल 
ही उठती हैं । इसी को बीज की उच्छून अवस्था (5ए०।|72) कहते हैं । 
किन्तु अब भी अड्कुर का उद्गम नहीं हुआ हे । सुषुप्ति भद्भ हुई हे, किन्तु 
जागरण अब भी नहीं हुआ ह । यह सुप्ति-जागरण की सन्धि-अवस्था हूँ । 
उसके बाद सुप्त मीनशक्ति के चज्चल होने के बाद बीज के मब्य “उकार- 
तनृवृक्‌ वा तनुधारी तेजस्वती जो वाराही शक्ति है, उसी शक्ति का उद्रेक 
होता हू । उद्रेक के फलस्वरूप वाधा और विक्रिया लीलापूर्वंक विदृरित हो 
जाती हूँ एवं बीज से अछकुरोद्गम हो जाता हैँ ॥॥५०-५३॥ 
[ कूम्सशक्तिनिरूपणम्‌ ] 
सांग्रहिकश्च धातूनामसूनां परिषोषकः । 
प्ररोहयति कूर्मा यो मकारमधितिष्ठति ॥५७॥ 
अन्वय-धातू्ां (उपादानों का) सांग्रहिकः (संग्रह करने वाला ) असूनां 
(प्राणों का) परिषोषकः (परिपोष करने वाला ) कूम: (कूर्म-शक्ति ) प्ररोहयति 
(अड्कुरित करता हूँ) यः (जो कम) मकारं (प्रणव के मकार पर ) अधि- 
तिष्ठति (आश्रित है) । 
भाष्य--किन्तु बीज से अड्कुरोदगम होना ही तो पूर्ण विकास नहीं हैं । 

अडुकुर का जो उपादान है, वह संग्रह करने में निपुण हैँ एवं उसके बीच जो 
भाण-स्रोत चलते रहते हैं, उन सबकी परिपोषिका किसी एक शक्ति को 
उनके बीच रहना आवश्यक है। उस शक्ति के वर्तमान न होने पर बीज 
से जो अड्कुर उद्गत होता है, वह एक विशेष रूप और धर्म का परिग्रह करके 
किसी एक विश्येष जाति वाले पादप में परिणत नहीं हो सकता । बीज के 
भीतर की इस संग्रह-कुशछ, पोषक शक्ति को करम्मंशक्ति कहते हैं। प्रणव 
की जो तृतीय मात्रा 'म'कार है, वह यही कभ्मंशक्ति हैं ॥५४।॥ 


| नसिंह-वामन-निरूपणम्‌ ] 
नादृबिन्दू च विज्ञेयो नृसिहवामनी ततः। 
“वष्ट पूर्वेया वृत्त्या पुनर्बीजायतेडन्यया। ।५०॥ 


अन्बय--ततः (तब) नादबिन्दू (नाद और बिन्दु) नृसिहवासनोौ (नृसिंह 
और वामन) विज्ञेयौ (जानने चाहिएँ)। पूर्बंया वत्त्या (नूसिह रूप नाद- 








लत, 
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शक्ति) वेविष्ठे (विस्तार करती हें) पुनः (फ्रिर) अन्यया (वामन रूप 
बिन्दुशक्ति ) बीजायते (बीजरूप में रूपाथित करती हं) ! 

भाष्य--ताद और बिन्दु को यथाक्रम नुसिह और वामन कह कर समझे । 
न॒सिहरूप नादशक्ति बीज का विस्तार करके उसे परिपूर्ण विकास की ओर 
ले जाती है, एवं वामनरूप बिन्दुशवित उसी पूर्णता-प्राप्त पादप को पुनः बीज- 
रूप में रूपायित करती है ॥५५॥। 


[अम्भ-उर्वी-तत्त्वमू ख्छो० ५६-५८ ] 


अम्भसाउत्र विजानीत छीनसंस्कारसक्कराम्‌ | 
क्लेशपशत्चमूलाब्विद्यां. यत्रासतेडस्मितादयः ।।५६॥ 

अन्बग्र - अञ्च॒ (यहाँ) अम्भसा (जल से) छीनसंस्कारसंकरां (लीन 
अनादि संस्कारों वाली) क्लेशपण्चमूला«विद्यां (क्लेशपञ्चक कौ मूलरूपा 
अविद्या को) विजानीत (समझें) यत्र (जिस अविया में) अस्मितादयः 
(अस्मिता आदि) आसते (रहते ह) । 

भाव्य --यहाँ जिन मीन-कर्मादि पञ्चशक्तियों की बात कही हैं, श्रीगुरु 
एकाधार में इस पञचश क्ति वा पञज्चावतार का रूप हैं । यह बात '“श्रीगुरु- 
पादाब्जदलूपंचक' के अन्तिम इलोक में कही गई हं। वहाँ श्रीगुरु की पञ्चमूर्ति 
के वर्णन के प्रसंग में जिस पयः या जल की बात कही है ('मग्नामुर्वोभिव 
पयसि!), वह जलऊू कौन सा जल है ? अम्भ: वा जल कहने पर समझना 
होगा स्वरूप के सम्बन्ध में अज्ञान वा अविद्या --जिसमें शुभ-अशुभ, शुक्ल-कृष्ण 
अनादि संस्कार-समूह लीन अवस्था में वर्तमान रहते हैं; जो क्लेशपञचक का 
मूल ह, सुतरां जिस कारण अस्मितादि क्लेशचतुष्टय के अर्थात्‌ अस्मिता, राग, 
ढ्वेष और अभिनिवेश का उद्भव होता है ॥५६॥ 

उर्बी विद्यात्‌ त्रयीमत्र नादबिन्दुकलात्मिकाम्‌ । 
सोमाप्रिसूयरूपां वौषधिवनर्पती च गाम्‌ ॥०७॥। 

अन्वय--अन्न (यहाँ) उर्बी (मूल तत्त्व के व्यक्त रूप उर्वी को) त्रयीं 
(त्रयी) नादबिन्दुकलात्मिकाम्‌ ( नादबिन्दुकला-रूपा ) च सोमास्निसूर्यरूपां 
(सोमाग्नि-सूर्य रूपा) वा (या) ओबधिवनस्पती गाम्‌ (ओषधिवनस्पति गो-रूपा) 


विद्यात्‌ (जाने) । 
भाष्य-.जल में मग्न उर्वी की भाँति'--इस स्थल में उर्वी कहने से क्या 
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समझेंगे ? मूल तत्त्वों का जो उरु या व्यक्तरूप हैं वही उर्वी शब्द का अर्थ हे । 
यह उर्वी त्रयी हे, जो त्रयी नादबिन्दु-कलात्मिका, सोमाग्निसूयरूपा अथवा 
ओषधि-वनस्पति-गोस्वरूपा है ॥५७॥। 


तत्त्वानामुरुरूपत्व॑ लीयतेडव्याकृतेडम्भसि । 
यदम्भो हि नासदीये सष्टिसृक्ते च कल्पितम्‌ |।५८॥। 
अन्वय-तत्त्वानां (तत्त्वों की) उरुरूपत्वं (उरुरूपता) अव्याकृते अम्भसि 
(अव्याकृत जल में) लीयते (लोन हो जाती है), यत्‌ (जो) अम्भ: (जल) 
नासदीये (नासदीय सूक्‍त में) च (और) सृष्टिसुक्ते (सृष्टिसक्त में) कल्पितम्‌ 
(कथित हं) । 
भाप्य- -तत््वसमूह का जो उरुरूप है, वह अव्याक्ृत होकर जिसमें छीन 


होता हूं, उसे वेद के नासदीय सृक्‍त एवं सृष्टि-सूक्‍त में यथाक्रम से 'अम्भ:” और 
'अणंव कहा गया है । ॥५८॥ 


[तपस्तत्त्वम्‌ ख्छो० ५९, ६०] 
नस ४ ५: 
तप ठा चीयते ब्रह्म* भर्गोरूपन्न तत्तपः । 
यताअभीद्धारतं 4 सत्यमध्वरायाध्यजायत ५९ 
अच्वय--तपसा (तप से) ब्रह्म चीयते (ब्रह्म का ध्यान करना होता है) 
च (और) तत्‌ तपः (वह तप) भर्गोरूपं ( भर्गरूप होता है) यतः (क्योंकि) 
अध्वराय (यज्ञ के निमित्त) अभीद्धात्‌ (अभीद्ध से) ऋतं सत्य (करत और 
सत्य) अध्यजायत (उत्पन्न हुए हैं) । | 
>पशक ल गे कहा हँ--“तपसा चीयते ब्रह्म” । यह तप ज्ञानमय हैं,| 
हा हक न अन्यत्र कहा हैं । उतरां तप कहने से भर ही समझना होगा । 
 तसविता के इस वरणीय भर्ग का ही गायत्री मन्त्र में ध्यान करना होता 


ह। सृष्टिरूप यज्ञविस्तार के निमित्त “अभीद्धतपः १ से पहले ऋत और सत्य 





_> ने हुए यह बात सुष्टिसूकत में कही हूं ॥॥५९॥ 
दा आ आ क9<6.3: थे 
पल ९ हद 
ह#ण्टव्य --मुण्डकोपनिषत १ 
ुण्डव् १. १. ८--अनवादिका 
| तुलनीय--ऋतं च सत्य जा 


| तेतः समुद्रो अर्णवः॥ 


( महानारायणोपनिषत १-१३ ) ---अनव 
है | :“अनुवादिका । 
[यस्य ज्ञानमयं तप: । ( मुण्डकोपनिषत्‌-- १- १-९ )--अनुवादिका । 
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तपस आविरायाति सर्गेतावच्छिन्नता सतः । 
बीजाडुरप्ररोहाणां विशेषाभावरूपता ॥६०॥ 
अन्वय -- तपसः (तप से) सतः (सद्‌ वस्तु की) आविः (“आवि: अवस्था ) 
आयाति (प्रकट होती है), सर्गंतावच्छिन्नता (सर्ग अथवा सृष्टि के अभिमुख 
अवस्था “आवि:' हैँ, जो कि) बीजाडःक्रप्ररोहाणां (बीज, अछकुर अथवा प्ररोह 
की) विशेबाभावरूपता (विशेषहीन अवस्था हूं ) । 
भाष्य--जब एकमात्र सद्वस्तु हें, सर्ग वा सृष्टि जब नहीं हुई है, ऐसी 
अवस्था में सद्‌ वस्तु सृष्टि का सामान्य सद्धुल्परूप हें अथवा सर्गाभिमुखीन जो 
आदिम अव्यक्त भाव है, उसी को सद्वस्तु का आवीरूप कहना होगा । इसे 
आवि: अवस्था में बीज, अड्कुर, प्ररोह प्रभृति कोई “विशेष” अभी तक दिखाई 
नहीं दिया हे अर्थात्‌ आवि: को सृष्टि का बीज अथवा अड्कुर अथवा प्ररोह--- 
इन सब में से कोई आख्या नहीं दी जाती । वस्तुतः--सद्‌ वस्तु ने कल्पना 
की थी, कामना की थी, ईक्षण किया था--- इत्यादि रूप में सृष्टि की जिस 
बीजावस्था की बात श्रुति ने हमसे बार-बार कही है, वह भी मानो आविः की 
परवर्ती अवस्था हे । इस प्रकार सब प्रकार की अभिव्यक्ति के आदि में जो 
“आवि: है, वह सब प्रकार के 'विशेष' वा निरूपक के अभाव के कारण स्वयं 
अव्यक्त है. ॥६०॥। 
[आविस्तत्त्वम्‌ श्छो० ६१-६५ | 
पयोधेर्निस्तरज्जस्य प्राग्वीचिभद्गभतो यथा । 
वायूजिंतस्य दृश्येत कदाप्युच्छूनतागतिः ॥६१॥ 
अन्वय--यथा (जंसे) निस्तरद्धस्य (तरज्भरहित) पयोधेः (समुद्र के) 
वीचिभद्भातः (वीचिभज्भ से) प्राक्‌ (पहले) वायूजितस्थ ( वाय के प्रभाव से ) 
कदापि (कभी ) उच्छूनतागतिः (उच्छवासमात्र गति) [दिखाई देती हैँ] । 
भाष्य--बाहर का एक चित्र देकर इसे समझने की चेष्टा कीजिए । 
सीमाहीन महासमुद्र निस्तरद्ध पड़ा हुआ हं । वीचिभज्) के दिखाई देने के पूर्व 
वायु के प्रभाव से समुद्र-वक्ष पर एक उच्छवासमात्र पहले परिलक्षित होता है । 
विचित्र नाम-रूप-विशिष्ट सुष्टिरूप में दिखाई देने के पूर्व ब्रह्म का अथवा 
सद्वस्तु का जो आविर्भाव है, उसे कुछ-कुछ इसी प्रकार समझने का यत्न करना 
होगा । गाढ़ सुषुष्ति के बाद जागरण के ठीक आरम्भ में इस प्रकार की एक 
अध्यक्त अवस्था होती है ॥६१॥ 
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विशेषसगंतादौ या विजद्वेषाभावरूपता । 
उच्छवासमात्रभावेनाकल्पनीया तु कल्प्यते ।६२।। 
अन्वय--या (जो) विशेषसगंतादाौ (विशेष सृष्टि के आदि सें) विशेषा- 
भावरूपता (विशेष की अभावात्मक स्थिति) [विद्यमान होती है, उसकी हम] 
उच्छवाससात्रभावेन (उच्छवास मात्र-रूप में) अकल्पनीया (अनिर्वचनीय) 
कल्प्यते (कल्पना करते हैं) । 
जाष्य--सब प्रकार को “विशेष सृष्टि! के आरम्भ में 'विशेष' की इस 
मर अभावरूपता विद्यमान रहती हैँ । अनिर्वंचनीय उच्छवासमात्र के रूप 
में हम उसकी कल्पना किया करते हैं । वस्तुतः वह कल्पना के योग्य नहीं 
है ॥६२॥। 
आनन्द॒स्य य उल्छासारम्भोपक्रम एवं च। 
आत्मश्रत्ययगम्येडपि योडवाडमनसगोचरः ।॥६३॥। 
अन्चय- आनन्दस्य (आनन्द का) यः (जो) उल्लासारम्भोपक्रपः (उल्लास 
गा आरम्म और उपक्रम हैँ, इन दोनों के) एव (ही) आत्मप्रत्ययगम्ये अपि 
(आत्मप्रत्यय में जान लेने के योग्य होने पर भी) यः (जो उसका आरम्भ और 
उपक्रम हैँ वह) अवाडइमनसगोचर: (वाक्‌ व मन दोनों का गोचर नहीं है) । 
भाष्य-- आनन्द का स्वभाव यही हं-- जब आनन्द का जो उल्लास हे, 
उसका आरम्भ और उपक्रम होता है, तब उसे हम आत्मप्रत्यय में जान तो लेते 
हैं, किन्तु उसे हम क्‍या वाकू, क्या सन--इन दोनों में से किसी के द्वारा धारणा 
में नहीं ला पाते ॥।६३॥ 
नान्तःप्ज्ञो बहिःग्रज्ञो न चाप्युभयरूपता । 
नास्ति यत्र घनप्रज्ञा यत्रोपक्रमते सनात्‌ ॥॥६४॥ 
अन्वय--यः (जो) अस्तःप्रज्ञः ( भीतरी प्रज्ञा वाला ) न (नहीं) बहिःप्रज्ञः 
( बाहरी प्रज्ञा वार ) न (नहीं), यत्र (जिसमें ) घनप्रज्ञा न (अर्थात्‌ जो घन- 
भ्ज्ञा भी नहीं) (वह) सनात्‌ (निरन्तर ) उपक्रमते (उपक्रम करता हे) । 


भाष्य--जो बहि:प्रज्ञ भी नहीं हँ और अन्त:प्रज्ञ भी नहीं हे, जिसे 
उभयत:श्रज्ञ कहा नहीं जाता, यहाँ तक कि जो घनतप्रज्ञ भी नहीं हं---इस प्रकार 
जो अलक्षण, अनिरुक्त, अव्यवहायें सद्वस्तु हैं, उससे यह सकल त्रिविध प्रज्ञा 
की जो सूचना वा आरम्भ है उसकी किसी मन के ठारा धारणा करना या 
किसी वाक्य के द्वारा उसको प्रकाशित करना सम्भव है क्या ? ॥६४॥ 
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अहनिंशं गत॑ सन्धि यत्राहने च शवबरी | 
न जागर्तिन सुप्तिवी तस्याविशेषता समता ॥६०।॥ 
अन्वय--यत्र (जहाँ) अहनिशं (दिन और रात) सन्धिं गत॑ (सन्धि को 
प्राप्त हैं) (जहाँ)न अहः न च श्री ( न दिन हू न रात्रि) (जहाँ) 
न जागतिः (न जागरण हूँ ) न सुप्तिः वा (अथवा न सुप्ति है) तस्य (उस की ) 
अविशेषता (अविशेष भावरूपता ) मता (मानते हें) । 
भाष्य--दिन और रात्रि जहाँ सन्धिप्राप्त होते हे, सुतरां जहाँ दिन भी 
नहीं है, रात्रि भी नहीं है, जागरण भी नहीं है, सुप्ति भी नहीं हे, उसे अवि- 
दरोषभाव कह कर समझेंगे ॥॥६५॥। 


[आवीरात्रि-तत्त्वम्‌ , तद्ग॒तं समुद्र-अर्णव-तत्त्वद्व श्छो० ६६-७६ | 


भर्गारूपादभीद्धात्तज्जातसाविरितीयते । 
तस्य प्रतिक्ती रात्रियों रातज्िसूक्तमन्विता ॥६६॥ 


यतो<धिकृत्य चात्मानं भावोउतश्व स्वभांवता । 
ब्रह्ममुखीनता55वि्ि सगाभिमुखता क्षपा ॥६७॥ 
अन्वय--अभीद्धात्‌ (अभीद्ध) भर्गोरूपात्‌ (भर्गोरूप से) (जो) जात॑ (उत्पन्न 
हैं) तत्‌ (उसे) “आविः इति (ऐसा) ईयते (कहते हैं) तस्थ (उसकी ) रात्रिः 
(रात्रि) प्रतिकृति: (प्रतिक्ृति है)) या (जो) रात्रिसुक्तम्‌ अन्विता (रात्रिसूक्‍त 
से सम्बद्ध ह) । 
भाष्य--आत्मा पर अधिकार कर के, आत्मा के सम्बन्ध में जो भाव 
रहता है, उसे 'स्वभाव” समझें। स्वभाव सत्यस्वरूप और कऋऋतस्वरूप है । 
तत्तव्त: वस्तुरूप में जो सत्यस्वरूप हे, गतिरूप में वह ऋतस्वरूप होता हैं । 
यह गति भी तत्त्वतः गति है, हमारी कल्पित वा अनुमित गति नहीं हं। जिस 
किसी पदार्थ के सम्बन्ध में हम ये दो भूल प्रइन कर सकते हैँ । पदार्थ तत्त्वतः 
क्या है एवं यथार्थ में किस रूप से उस की वृत्ति होती है ? इन दो प्रश्नों 
के सम्बन्ध में हमारे उत्तर ज्ञान के विभिन्न स्तरों में विभिन्न होते हें । जेंसे 
लौकिक साधारण ज्ञान में एक प्रकार, वेज्ञानिक ज्ञान में अन्य प्रकार और 
योगज ज्ञान में शायद फिर तृतीय प्रकार। किन्तु योगज ज्ञान के भी नाना 
स्तर वा भूमियाँ होती हैं । सुतरां जिज्ञासा रह जाती ह-+पदार्थ का निरति- 
दय रूप क्‍या है, गृण कया हे, वृत्ति क्‍या है ? एक अनन्त सोपान-श्रेणी के 
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क्रम से हम अग्रसर हो रहे हैं। शेष वा चरम स्तर पर पहुँचने पर पूर्ण 
प्रज्ञान होता ह -- यही 'वेद' शब्द का मुख्य अर्थ हे। पूर्ण प्रज्ञा की भूमि हा 
पहुँचने पर वस्तु के स्वभाव की जो तत्त्वदृष्टि हमारे समीप उनन्‍्मोचित होती हे 
तह तत्त्वदृष्टि ही हमें दिखा देती हैँ कि सत्य क्‍या है एवं ऋत क्या हे 
कहना न होगा, इन दोनों के सम्बन्ध में हम सभी की धारणा न्यूनाधिक अ्रान्त 
कल्पनादिमिश्चित, सुतरां अयथार्थ है । सभी सृष्ट पदार्थ श्रद्धाभिमुखीन भाव 
से, अर्थात्‌ साक्षात्‌ अपरोक्ष भाव से जो प्रतिभात हो रहे हैं, यह हुआ “आवि:'; 
एवं विचित्र नामरूपात्मक प्रपञ-च के रूप में स्वरूप को आवृत कर के उन का जो 
प्रकाशित होना है, उस का नाम क्षपा या रात्रि है द 
अभीद्ध जो भर्ग: वा तप: हे, 


उसका जो आदिम रूप हैँ, वह आवि:' हूँ । 
रात्रि! उसकी प्रतिक्ृति हैं, अथवा 


। उल्टा रूप' हे, सुतरां जो “आवि:' हैं वही 
रात्रि हें---यद्यपि सामान्य दृष्टि से ये दोनों आलोक व अन्धकार की भाँति 
विरुद्ध प्रतीत होते है । सृष्टि में सवंत्र ये दोनों - आवि: और रात्रि 
कर के साथ में, अत्वित हैं । ... सामने एक पेड़ देख रहा हूँ । '“अस्ति' 
और '“भाति' रूप में तह 'आवि: हूं। किन्तु स्वरूपगत जो आनन्द ह एवं 
कह का जो सूमात्व है... इन. सब स्वरूपों का परिचय आवृत है। वक्ष 
को खण्डित एवं परिवतंनशील विचित्र धमंविशिष्ट रूप में ही देख रहा हूँ । 

अपने आत्मा के सम्बन्ध में भी इसी प्रकार---भान 
हो रहा है, और अभान हो कर भी भान हो रहा हे । 


१30 एवं रात्रि--दोनों मिल कर यह करते हैं। इस के फलस्वरूप सब 
>> व्यक्ताव्यक्त है । सृष्टिसूक्त में एवं प्रसिद्ध रात्रिसूक्‍त में इस अघटन-घटन- 
पटीयसी रात्रि की बात 


न पति कही गई है । हम आगे देखेंगे कि इस रात्रि की और 
चित्र मू है सहारात्रि, मोहरात्रि, कालरात्रि इत्यादि | ।६६-६७॥ 

त्ये ८५ 

सत्य ब्ह्मस्वरूपे स्याद्भिमुखीनता कुतः। 


केतमसते ग्रसज्येत नाभिमुखीनबृत्तिता ॥६८॥।। 


जका ०० (सत्यरूप) ब्रह्मस्वरूपे (ब्रह्मस्वरूप में) अभिमुखीनता 

+ / भगखीनता आदि के प्रइन का अवकाश नहीं), ऋतम ऋते 
(ऋत के बिना ) अभिमुखीनवत्तिता (अभिमुखता का प्रश्न नहीं उठ पाता) । 
. भाष्य--संत्यस्वरूप ब्रह्म में दिक, देश, काछादि का कोई परिच्छेद नहीं 
हैं। यदि ऐसा है तो फिर ब्रह्म के सम्बन्ध में अभिमुखीनता ही क्‍या और 





उपोद्घातः १७७ 


विमुखीनता ही क्‍या ? वस्तुतः ब्रह्मस्वरूप में अभिमुखीनतादि के प्रश्न का 
अवकाश नहीं है । हाँ, आवि:” और 'रात्रि' का जो परस्पर भेद कल्पित हे, 
वह किस प्रकार सिद्ध होगा ? कहना न होगा कि ब्रह्म-स्वरूप में, अथवा जो 
सत्य ह उस मं अथवा उस के सम्बन्ध में कोई गति कल्पित न होने पर इस 
प्रकार अभिमुखता का प्रश्न उठ नहीं पाता । क्‍योंकि गति की ही दिशा हा 
सत्य की दिशा नहीं ह । ' 
अतएव “ऋतजञ्च सत्यञ्च' इस रूप से द्विवा अभिव्यक्ति जब तंक नहीं 
होती तब तक “आवि:' और रात्रि! का भेद कल्पित नहीं हो पाता ॥॥६८॥ 


आवी रात्री इतिद्ट च व्योमवायू इतीरिते। 
सत्येडनवसर त्वेडपि स्याताम्ृतस्य॒ वृत्तिते ।।६९॥। 
अन्वय--- आविः रात्रि इति हे च (और, “आवि: तथा ररात्रि' ये दोनों) 
व्योसमवायू (व्योम और वाय) इति (इस प्रकार) ईरिते (कहे गए हैं), सत्ये 
अनवसरत्वेषपि (यद्यपि सत्य इन दोनों में से किसी के द्वारा अवच्छिन्न नहीं 
. होता, तथापि) ऋतस्य (ऋत की) वृत्तिते (ये दो वृत्तियाँ, आवि:' 'रात्रि! 
अथवा व्योमवाय्‌ ) स्थाताम्‌ (होती हें) 
भाष्य---आवि: और रात्रि! ये दोनों यथ/क्रम से व्योम और वाय-रूप 
में भी कहे जायेंगे। इस उपोदघात के तृतीय इलोक में व्योम और वाय का 
पसंग हमने उठाया हू । सत्य को व्योम और वाय-- इन दोनों में से किसी 
के द्वारा भी अवच्छिन्न नहीं किया जा सकता किन्तु 'ऋतञ्च सत्यञ्च' इस 
रूप मे सत्य जब युग्म-तत्त्व होता ह तब व्योम और वाय एवं अन्यान्य तत्त्वों 
के रूप में उसका विवते होने में कोई बाधा नहीं हँ ॥६९॥ 


अभीोद्धांदेति जानीयादाविरभिमुखीनता । 
पराख्वि खानि& मन्त्रे तु पराक्‌ प्रत्यगिति द्विधा ॥७०॥ 
अन्वय--अभीद्धात्‌ू इति ( '“अभीद्धात्‌' इस मंत्र में जो ) आविरभि- 
मुखीनता (आवि: रूप में अभिमुखीनता है, उसे) 'पराड्चि खानि-मन्त्रे तु 
(इस मन्त्र में) पराक्‌ प्रत्यक्‌ इति द्विधा (इन दो प्रकारों से) जानीयात्‌ 
(जानना चाहिये) । 





+ पराच्च खानि व्यतृणत्‌ स्वयंभूस्तस्मात्‌ पराडः पश्यति नानन्‍्तरात्मन । 
कश्चिद्धीर: प्रत्यगात्मानमंक्षदावत्तचक्षरमतत्वमिच्छन ।। 
(कठोपनिषत्‌ ४. १) -- अनुवादिका । 


१२ 
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भाष्य---अभीद्धात्‌- इस मन्त्र में आवीरूप में जो अभिमुखीनता की 
बात उठती हे, वह अभिमुखीनता पराक्‌ एवं प्रत्यक रूप से दो प्रकार की हूं । 
श्रुति ने 'पराड्चि खानि! इस मन्त्र में यह दिखा दिया है । प्रभेद यही है कि 
प्रत्यक्‌ दृष्टि से शुद्ध (आवरण और विक्षेप-तिरस्कारपूर्वक) आविष्कार हैं; 
हुसरे पक्ष में, पराक्‌ दृष्टि से अशुद्ध (आवरण और विक्षेप के साथ ) 
आविष्कार हं। दोनों स्थलों में ही आविष्कार होता हैं, अर्थात्‌ 'अस्ति-भाति' 
रूप में साक्षात्‌ अपरोक्ष रूप से ज्ञान होता हू । प्रातिभासिक, व्यावहारिक, 
पारमा्थिक -किसी स्तर में इसका व्यतिक्रम नहीं हूँ ॥॥७०॥। 


र इति वाग्निरूपत्वमत्रीति न त्रिधा समता । 
अभीद्धात्ततसों वायुरग्नितामयते. यत: । 
अग्निरेवबादिमा. सात्रिरव्याकृतविधात्रयः ॥७९॥ 


अन्य *र इति वा अग्निरूपत्वम्‌ (अथवा यों समझें कि *रात्रि' का 
रकार अग्निरूप है) अन्नि--इति न॒त्रिधा मता (अतन्रि' अर्थात्‌ जिसमें अभी 
त्रिधा “व्याकरण' नहीं हुआ हें) यतः (क्योंकि) अभीद्धात्‌ तपसः ('अभीद्ध तप' 
से) वायु: (वायु) अग्निताम्‌ (अग्निता को ) अयते (प्राप्त होता है, इसलिए) 
आदियसा रात्रि: अव्याकृतविधात्रय: अग्निः एवं (आदिम 'रात्रि! अग्नि ही. 5 


जिसमें कि तीन विधाएँ व्याकृत नहीं हुई हैं) । द 


भाप्य - अथवा रात्रि को इस रूप से समझने की चेष्टा कीजिए । 
जाति नरम त्ि ॥ | --अग्नि... यह “र वा अग्नि “अत्रि' है अर्थात्‌ 
अब भी त्रिधा व्याकृत नहीं हुआ हैं । अग्नि-सूये-सोम, अथवा भू:- भुवः- 
हल: 7 इस रूप में अग्नि का. त्रिघा व्याकरण होता हैं । वह व्याकरण अथवा 
विस्तार अभी नहीं हुआ हे । सुतरां रातरिरूप जो अग्नि है, वह हू विद्व का 
मूलीभूत अव्याकृत शक्तिपिण्ड । यह तेज:स्वरूप हे। साक्षात्‌ भगे: का 
ही परिणाम होने से यह शक्ति अचेतन जड़ शक्ति नहीं हे । रात्रिसृक्‍त 
चिच्छक्ति का ही कीत्तेन करता है। मूल सद्वस्तु को गति वा वृत्ति-रूप 
म॑ देखने पर वह होता है अत + वाय; एवं 'गति' के जनक और गतिजन्य 
शक्ति-रूप में देखने पर वही होता हे अग्न!। “आविः इस शब्द के अन्तिम 
अक्षर “र॒ (अथवा 'स्‌”) पर ध्यान देना होगा--अर्थात्‌ ब्रह्म का मूल प्रकाश 
शक्तिरूप ही होता हूँ। किन्तु शक्ति और. दक्तिमान्‌ में भेद नहीं है । 
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ब्रह्मरूप में जो प्रकाश है, सृष्टि के अभिमुख वही है भरगगे:- तेज:--अग्नि । 
इस प्रकार वह आदिम रात्रि हुई अग्नि ॥७१॥ 


आविरिति ग्रकाशस्य मूलावृत्तिश्व विस्तृतेः । 
तदेवान्वेति सर्वासु परासु सगवृत्तिषु ॥७२९॥ 

अन्वय--आविः इति (आवि: यह) प्रकाशस्य (प्रकाश की) च (और) 
विस्तृतेः (विस्तृति की) मूला वृत्ति: (मूलरूप है) तदेव (वही) सर्वासु परासु 
स्गंवृत्तिबु (सभी, सृष्टि की परा वृत्तियों में) अन्वेति (अनुस्यूत हैँ) । 

भाष्य --आवि:--यह प्रकाश एवं विस्तृति का जो मूलरूप है, वह सृष्टि 
की सभी वृत्तियों में अनुस्यूत रहता हे । किस रूप में ? आवि:--आ--वि+ 
र्‌; इन तोन अक्षरों में हम क्रम से वायु, वियत्‌ वा आकाश, और वक्नि--इन 
तीनों को प्राप्त करते हैं । मध्य में वियत्‌ वा व्योमरूप में ब्रह्म अपना असीम 
विस्तार करता हे । यह विस्तार केवलमात्र देश में विस्तार नहीं है, यहाँ 
तक कि केवल काल में भी विस्तार नहीं है । देश-काल-कारणादि की जो 
सीमाहीन व्याप्ति हं, वही होती है. इस विश्व का मौलिक आधारपट । शब्द- 
तत्त्व की दृष्टि से ब्रह्म का यह रूप हे नाद । इस कारण इस उपोद्घात के 
तृतीय इलोक में “'आवीरूपेण नादः सम्॒जनि विततं व्योम्त सर्वाश्नयं यत्‌'--इस 
प्रकार से समझने की चेष्टा की गई है । ब्रह्म के इस व्योम वा नाद रूप में 
देश, काल, कारणता-प्रभृति सम्बन्ध का अभी व्यास अथवा व्याकरण नहीं हुआ 
हँ। जपसूत्र के एक सूत्र में ओमेव व्योम' इस प्रकार “ओम्‌” और “व्योम' 
इन दोनों की अभिन्नता बाद में दिखाई गई है । विशेष केवल इतना ही है 
कि व्योम' इस शब्द में एक अतिरिक्त “वि' है जो >वियत्‌ वा विस्तृति हैं । 
तब, आवि: इस शब्द में लक्ष्य कीजिये कि मध्यस्थल में (वि' को आश्रय करके 
दोनों पक्ष रहते हँ--एक हूं आ'>-वायू (गत्यात्मक), दूसरा है 'र' अथवा 
स्‌ >> अग्नि अथवा प्राण - विश्व का आदिम शक्तिरूप । सुतरां “आविः” इस 
शब्द से समझता हूँ कि उ#कार क्रियात्मक और शक्त्यात्मक--इन दो रूपों में 
इस विश्व को प्रपड्चित करता है । प्रणव की मूत्ति में भी यह रहस्य हम 
देख सकते हैं--एक ओर अकार, उकार, मकार--इस कलात्रयरूप में प्रणव 
का अथवा नाद का क्रियारूप हैं; दूसरी ओर बिन्दु-रूप में नाद का शक्तिरूप है । 
अतएव स्पष्ट ही उपलब्धि होती हैं कि कार से ही इस समस्त की अभिव्यक्ति 
होती हं, एवं यह समस्त ही हूँ प्रणव का रूप ॥७२॥। 
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समुद्रोडणंव आयाति छाकारे रात्रिमन्विते 
संपरिष्वक्तरूपो5यमव्यक्तत्वेडपि चान्यथा । 
उच्छूनता समुद्रेण चाणवेनैजनं सनात्‌ 
तयोरेब समासेन कारणस्य क्रियोद्यमः ।७३।| 


अन्वय--आकारे रात्रिमन्विते समुद्र: अर्गंवः हि आयाति (“रात्रि' अर्थात्‌ 
विराट्‌ विश्व की सुषुप्ति जब “आकार अर्थात्‌ गत्यात्मक वायु द्वारा क्षोभित 
होती हूं, तब 'समुद्र-अर्णव” उद्भूत होता हे) अय॑ संपरिष्वक्तरूप: अव्यक्तत्वेषपि 
च अन्यथा (यह 'समुद्र-अर्णव' 'संपरिष्वक्त' अर्थात्‌ भली-भाँति आलिज़नबद्ध 
है, और अव्यक्त होते हुए भी अन्यथा हैँ अर्थात्‌ व्यक्त है) सम॒द्रेण उच्छूनता 
(समुद्र से आदिम उच्छवास) अर्णवेन्र च सनात्‌ एजनं (और “अर्णव' से 
निरन्तर गति समझनी चाहिए) तयो: एवं समासेन (इन दोनों के समास से) 
कारणस्य क्रियोद्यम: (कारण की क्रियोन्मुखता होती है) । 
भाष्य - तत्पश्चात्‌ सृष्टिसूकत में देखते है--'समुद्रोडर्णव:ः । यह कहाँ से 
किस रूप में आया? निखिल सृष्टि की जो अनिर्वाच्य अव्याकृत अवस्था हैं, 
वही रात्रि नाम से अभिहित हुई है । व्यष्टि के जीवन में यह सुषप्ति है । 
सुषुष्ति के समय में अज्ञान अथवा आवरण का ही ज्ञान होता हे । इस विराट 
विश्व की भी सुषुप्ति के समान एक अवस्था है। निखिल सुषुप्ति रूप रात्रि 
जब आकार अर्थात्‌ गत्यात्मक वायु द्वारा क्षोभित होती हैं, अर्थात्‌ वही महा- 
सुषुप्ति की स्तब्धता जब भज्जोन्मुख होती है, तब उसकी काक्षि में जो अनन्त 
संस्कारराशि स्थिरभाव से थी, वह मानो चञ्चल हो उठती हैं; अथच अभी 
तक उनकी विशेष-विशेष अभिव्यक्ति कार्यतः नहीं हुई है । यह अवस्था भी 
भ्राय: अव्यक्त होते हुए भी सुषुष्ति अथवा रात्रि की भाँति बिल्कुल अव्यक्त 
नहीं है । हमारी साधारण अनुभूति की ओर से इसी आदिम रात्रि कौ हम 
अन्य प्रकार से भी कल्पना कर सकते हैं। रूप-रसादि जो कुछ हमारी अन्त- 
रिन्द्रिय के अथवा बहिरिन्द्रिय के विषय हो रहे हें वे तो देश-काल की पट-भमि 
में चलचित्र के समान हैं-- वे कहाँ से आते हैं, उनके पीछे क्या हैं? इस रूप में 
जिज्ञासा और अनुसन्धान आ रम्भ होता हे। अनुसन्धान की किसी एक धारा 
का अनुसरण करते-करते हम स्थूल से सुक्ष्म, सूक्ष्म से सुक्ष्मतर इस प्रकार क्रमशः 
एक महान्‌ अज्ञान की दिशा में अग्रसर होते रहते हैं। इसीलिये गीता ने कहा 
हे--भूत-समह आदि में भी अव्यक्त हैं, अन्त में भी अव्यक्त हैं, केवल मध्य में 
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कुछ व्यक्त हैं $ । यह जो आदि एवं अन्त में महा अज्ञान हैं, वह रात्रि ह। 
बहुतों की तत्त्वदृष्टि जगत्‌ के मूलकारण के सम्बन्ध में इससे अधिक अग्रस॒र 
नहीं हो पाई है । रात्रि के उस पार क्या आलोक या रात्रि, जगत्‌ के मूल के 
सम्बन्ध में, अन्तिम बात है ? हमने “वि: और 'रात्रि' इन दो दिशाओं से मूल 
को समझने का यत्न किया है । दोनों ही अनिरुक्त और अलक्षण हैं, तथापि एक 
प्रकाश-स्वरूप है, दूसरा आवरण-स्वरूप हे । सृष्टि के अभ्यन्तर में चाहे जिस 
दृष्टिकेन्द्र से देखने पर सृष्टि का मूल रात्रि ही हैं, सन्देह नहीं । वेद के नास- 
दीय सूक्‍त एवं मनुसंहिता* ने आरम्भ से ही, इस लक्षणहीन महा अज्ञान की बात 
ही कही है, किन्तु फिर ॥ “आदित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ “--तम के पार साक्षात्‌ 
भास्वर आदित्य के समान एक परम प्रकाश हँ--/|यस्य भासा सर्वसिदं 
विभाति” । यहाँ तक कि उस मूल रात्रि को भी वे ही श्रकाशित करते हे । 
नहीं तो “---आसीदिदं तमोभूत॑/--इस प्रकार के अज्ञान का जो ज्ञान हैं, जगत्‌ 
की सुधृष्ति के सम्बन्ध में भी उसी श्रकार का एक नित्य ज्ञान भी अवश्य ही 
रहता है । चलचित्र आलोक में प्रकट होते रहते हैं, किन्तु फिर भी वह नित्य 
ज्ञान ही उस प्राकट्य को जानता है एवं चलचित्र अन्धकार में मिल जाने पर भी 
उस लय को भी वही नित्य ज्ञान जानता है, और भी, स्वेतश्चक्षुः नित्य-अकु- 
ण्ठित-ज्ञान-युक्त यदि कोई पुरुष हों, तब जगत्‌ के लिए जो तमसाच्छन्न रात्रि 


टी पिता 








$अव्यक्तादीनि भूतानि व्यक्तमध्यानि भारत । 
अव्यक्तनिधनान्येव तत्र का परिदेवना ॥ गीता २।२८॥। 
--अनुवादिका । 
*अप एवं ससर्जादो तासु बीज॑मंवासूजतू ॥ 
(मनुस्मति १.८)--अनुवांदिका । 
4* (१) वेदाहमेतं पुरुष महान्तमादित्यवर्ण तमसः परस्तात्‌ । 


तमेव विदित्वाउतिमृत्यमेति नान्‍्यः पन्‍्था विद्यतेड्यनाय | 
(दवेताश्वत रोपनिषत्‌ ३,८) -अनुवादिका । 


(२) कवि' पुराणमनुशासितारमणोरणीयांसमनुस्मरेद्य: । 
स्वस्थ धातारमचिन्त्यरूपमा दित्यवर्ण तमसः परस्तात ॥। 
( श्रीम-डरगवदगीता है १ | --अनुवादिका | 
|कठोपनिषत्‌ ५.१५--अनुवादिका । 


+तुलतीय -तमो वा इदमग्र आसीदेकम्‌ ( मैत्रेय्यपनिषत्‌ ५.२) 
--अनुवादिका । 
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है, वह उसकी दृष्टि में पौर्णमासी की रात्रि हो जाती हं। रात्रि होकर भी वह 
उस पुरुष की परम पश्यन्ती दृष्टि में अपने महा अज्ञान के भण्डार को अज्ञात 
बना कर नहीं रख पा रही है, वे सर्वज्ञ, सर्ववित्‌ है; समग्र रूप से भी जानते है, 
और विशेष-विशेष भाव से भी जानते हैं। “या निशा सर्वभृतानां तस्यां 
जागति संयमी”*---गीता का यह संयमी कौन है यह भूलने से नहीं चलेगा । 
रात्रि के इस द्विविध प्रकाश (शुद्ध चंतन्य का प्रकाश और सर्वज्ञ सर्ववित्‌ के द्वारा 
अरकाश) के अछावा भी एक और तृतीय प्रकाश भी है या हो सकता है वही 
है रात्रि के शुक्‍्ल-पक्ष में कला वा आंशिक प्रकाश जिस भूमि में 4 'निरतिशय 
सर्वज्ञत्व का बीज' नहीं है, अथच बुद्धि की स्वच्छता से सर्वज्ञता की भाँति एक 
बोध उदित होता है, उस स्थल में रात्रि शुक्छ पक्ष की पौर्णमासी न होने पर 
भी तदपेक्षा न्‍्यून किसी तिथि की रात्रि हो सकती हँ। इस प्रकार की दृष्टि 
योगज दृष्टि हूँ । यु का मूल इस दृष्टि से समग्र भाव में ज्ञात न होने पर 
भी आंशिक भाव में ज्ञात है, एवं वह ज्ञान अ्रम-प्र माद-विप्रलिप्सादि-दोष से 
रहित होने के कारण यथार्थ ज्ञान के रूप में ही विवेचित होने योग्य हैँ । 
अब रात्रि से समुद्र! और “अर्णव' की उत्पत्ति हुई---वेद के इस अंश के 
अर्थ का हमें अनुधावन करना होगा । 'समृद्र' शब्द के अक्षर-सन्निवेश की परीक्षा 


ऊरन पर समुद्र-तत्त्व का जो अगाघ रहस्य हैं, उसका बहुत कुछ आभास हम पा 
सकते है । 


... अ# नत्सम्‌--उत्‌--र । इसके द्वारा क्या समझेंगे ? सुष्टि के मूल 
म॑ रात्रि-रूप जो अव्यक्त महाबीज हूं, वह मानो किसो की प्रेरणा से अपने 
को अभिव्यक्त करने के लिये उच्छुवसित हो उठता हैं । निस्तरज्णः महासागर 
में जसे वायुवेग से एक उच्छवास॒ लक्षित होता हँं--उस प्रकार। अभी कोई 
तरज्ञ दिखाई नहीं दो हैं। अव्यक्त कारण को अभिव्यक्ति के निमित्त इस 
प्रकार का जो आदिम उच्छवास ह, 'समुद्र' इस शब्द द्वारा उसी का निर्देश 
किया गया है। केवलमात्र विश्वसृष्टि के आदि में नहीं, सब प्रकार की 
सृष्टि के आदि में ही यह अव्यक्त उच्छवास ह ऐसा दिखाई देता है । कवि 
या शिल्पी जब अपने काव्य वा शिल्प की सृष्टि करने के लिए उन्म्‌ख होते 
हैं, तब भी उनके भीतर यह मौन उच्छवास पहले ही दिखाई देता ह। 


” श्रीमद्भुगवद्गीता २.६९-.अनुवादिका । 
॥ तत्र निरतिशयं सर्वज्ञत्ववीजम्‌-- ( योगसुत्र १. २५) अनुवादिका । 
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यह उच्छवास अभी तक किसी भाषा वा चित्र अथवा स्वर में अपने को प्रकट 
नहीं कर पाया है । बाहर की सृष्टि में भी यही घटित होते देखता हूँ । एक 
बीज पड़ा हुआ है, अभी भी उससे अडःकुरोद्गम नहीं हुआ हेँ। अड्कुर 
उद्गम की सूचना जब होती है, तब बीज के .भीतर सुप्त शक्ति जाग्रत हो कर 
अपने को बिखेर देना चाहती है । फलत: बीज स्फीत हो उठताह। जिस 
आवरण में उस बीज के विकास का प्र्नवण अब तक रुद्ध था, वह आवरण 
मानो सहसा फट जाता हें। बीज जब तक सो रहा था, तब तक बीज के 
पक्ष में वह 'रात्रि' थी। अडकुर के लिए जब वह फूट कर बाहर निकल पड़ता 
है तब बीज के भीतर जो अवस्था हम पाते हैं, वही है बीज के पक्ष में समुद्र ।' 
यह समुद्र फिर दो. प्रकार का है, एक ह उस का उच्छ्वास रूप, दुसरा हे 
उसकी चञज्न्चलछता । बीज फिर चुप साधे नहीं रहेगा, वह अपना आवरण 
भंग कर के बाहर निकलेगा । अड्कुरादिक्रम से, विचित्र विकास के पथ में 
अब वह यात्रा करेगा। यही है, उसका चज्चल गतिरूप । इसी रूप की 
वैदिक परिभाषा है अर्णव। गत्यर्थक (अथवा ऋण) धातु इस शब्द का 
बीज है । सुतरां 'समुद्र--इस शब्द ह्वारा उच्छूवास वा उच्छूनता एवं 'अर्णव' 
इस शब्द द्वारा एजन” वा गति -ये दोनों दिशा हम एक साथ पाते हें। मूल 
में रात्रि में उपादानभूत शक्ति-समूह की जो साम्यावस्था थी, अब तक उस 
साम्यावस्था में विसदृश परिणाम स्पष्ट नहीं ही पाया है । शक्तियाँ 
पिण्डावस्था से परस्पर भिन्न होना चाह कर भी अभी तक परस्पर के आलि- 
जन से मुक्त नहीं हो पाई हैं। रात्रि की अवस्था में शक्तिव्यूह का जो 
]09/0077 वा आक्ृति थी, वह चडचल हो कर भी अब भी बनी रही हे । इसी 
को 'सम्परिष्वक्त' अवस्था कहते हैं। यह अवस्था अव्यक्त हो कर भी फिर 
अव्यक्त नहीं है । अधेनारीश्वर मूर्ति इस अवस्था का प्रतीक है । अव्यक्त 
एवं व्यक्त के बीच यह अवस्था आया करती हे। जिस किसी कारण से क्रिया 
की उत्पत्ति होने जाय--यह सम्परिष्वक्त अवस्था - अर्थात्‌ वेद का * समद्रोडणवः' 
अवश्य ही मिलेगा ॥।७३॥। 

आपविरिति तमश्छिद्‌ या रात्रो गम्भीरबाघता । 

विद्युत्वव्यम्भसां रोधरूपतया च कल्पिता ॥ 

मघवाइमोघवर्जेण तां वारयति वृत्रह्म ॥७४॥ 


अन्वय- तमदिछद्‌ (तमोहारी प्रकाश) आविरिति (आविः यह रूप हे) 
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राजो (रात्रि में) (उस की) गम्भीरबाधता (गम्भीर बाघरूपता) [विद्यमान 
रहती हे] [वह गम्भीरबाधता |] विद्यत्वति (मेघ में ) अम्भसां रोधरूपतया (जल 
के रोध के रूप में) कल्पिता (कल्पित हैं) वृत्रहा (वृत्र का हनन करने वाले) 
मघवा (इन्द्र) - अमोघवज्ञेण (अपने कभी निष्फल न जोने वाले वजच्त्र से) तां 
(उस रोधरूपता को) वारयति (समाप्त करते है) । 

भाव्य - तमश्छिद्‌ 
में प्रकाश की एक 
अनेक उपाख्य 


ैंद वा तमोहारी जो प्रकाश है वही आवि: हैं। रात्रि 
#हन गम्भीर बाधरूपता विद्यमान रहती है । बेद के 
नों में मेघ में जल के रोध वा बाघा-रूव में यह कल्पित हुई हैं; 
अर्थात्‌ भेघ हुआ हूँ, विद्युत्‌ की भी चमक देख रहा हू, किन्तु वृष्टि नहीं पड़ 
रही हैं। पता नहीं कौन मानो मेघ के जल-बिन्दु को मिलित एवं भूतल पर 
की तितनही॥होने'दे रहा है ।' इसी रोचरूपता की वेद ने अनेक स्थलों में 
पत्र यह आख्या दी है । इन्द्र अपने अमाघ वज् द्वारा इस रोधिका शक्ति 
को विचूर्ण कर के वारिवर्षण की पम्भावना को घटित कर देते है । केवल 
मेघ के लिए नहीं, निखिल पदार्थ के विकास के आरम्भ में यह 

रहती हे। हम- आग देखेंगे कि यह 
देशनिमित्त - (अवरोध )/ कालनिमित्त (प्रतिरोध )» उठेन्दोनिमित्त (विरोध) एवं 
तस्तुनिमित्त (निरोध) । समुद्र ---इस अवस्था में यह चतुविध बाधा अभी 
0 ध-रूप में .पड़ी हुई है किन्तु उस बाघा को विदृूरित करने के निमित्त 
एक आवेग वा प्रयास भी मानो भीतर से फट उठता 
गा उच्छवास वा उच्छुनता हे ॥७४॥ हे 


ह रोधरूप बाधा 
रोधरूप बाधा चतुविध है-- 


है, इसो अवस्था का 


क्रियामारभमाणे चाणवे कलनवृत्तिता । 

यया रूपायते विश्व॑ रूष्टिस्थितिल्यक्रमात्‌ ॥७०॥ 
अन्वय --क्रियाम्‌ आरभसमाणे ( 
करते हुए) अर्णबवे (अर्णव में 
यया (जिस कलनवत्ति से 
(सृष्टि-स्थिति-लय क्रम से ) 


कालिक परिणाम-छूप क्रिया का आरम्भ 
) कलनवृत्तिता (यह अभिनववृत्ति होती हैँ), 
) विह्व॑ (समग्र ससार ) सृष्टिस्थितिल्यक्रमात्‌ 
रूपायते (रूपायित होता है) । 


भाष्य - उसके बाद 'समृद्र” जब “अर्णव' हुआ, तब उसमें एक अभिनव- 


वृत्ति दिखाई दी । इसी वृत्ति को कहेंगे कलन वृत्ति। यही कालछशकित हैं । 
यहाँ तक मूलतत्त्व का जो परिणाम हैं, वह काल को आश्रय करके नहीं है । 
वह अकाल बौद्ध परिणाम है । किन्तु 'अरंव” अवस्था में कलनवृत्ति हूं, सुतरां 
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कालिक परिणाम आरम्भ होता है । इसके फलस्वरूप सृष्टि, स्थिति, लय 
क्रम में निखिल विश्व रूयायित हो जाता हैं ॥७५॥ 
साविभंवति तसया हि संवत्सर इतीक्षणम्‌ । 
यतो हेतमहोरात्र सूयोचन्द्रमसी पुनः ॥७६। 
अन्वयय--सा (वह कलतवृत्तिता) आविर्भवति (आविर्भूत होती हो) 
तस्या: हि संवत्सरः इति ईक्षणम्‌ ('मैं संवत्सर बचूंगा ऐसा उसका ईक्षण होता 
है) यत: (जिस संवत्सर से) द्व॑तम्‌ अहोरात्र पुनः सुर्याचन्द्रसतो ( अहो रात्र 
और सूर्य-चन्द्रमा का युग्म उत्पन्न होता ह)। 
भाष्य--वह आदि कलनवृत्ति "मैं संवत्सर हँगा इस रूप में ईक्षण करती 
है। उससे संवत्सररूप क्रमिक काल की उत्पत्ति होती है। अर्थात्‌ काल का 
जो कलन है उसे अक्रमिक एवं क्रमिक--इन दो प्रकारों से समझना होगा । 
'कला-काष्ठादि रूप में कार क्रमिक होने पर उसकी आख्या होती ह संवत्सर । 
'वत्सर' एवं 'संवत्सर--इन दो शब्दों की हम मिला न दें। स॒ष्टिसूक्त में 
जो 'संवत्सर' शब्द है वह कलनवृत्ति का एक विशेष रूप है, यह हमें भूलना 
नहीं चाहिए। 'संवत्सर'--इस प्रकार के ईक्षण के बाद 'अहोरात्र' एवं उसके 
विधायक सूर्य और चन्द्रमा की उत्पत्ति होती हैं । एक अनन्त क्रमिक कलन- 
धारा के बीच आवृत्ति वा बारी दिखाई दी । सब श्रकार की अनुक्रमिक गति 
वा 7॥9ए9+%॥77]0 707070076 का बीज यहाँ हूँ । स्थूल में, सूक्ष्म में - 
संवेत्र। अब कारुखोत केवलमात्र एक धारा नहीं हैं; यह धारा घूम फिर 
कर आती है । हिलती है, डोलती हे, तरज्भायित होती है, चक्रगति में किवा 
शंखावत्त गति में यह अपने को रूपायित करती है । इस प्रकार गति के लिए 
दो पक्षों एवं दो सीमाओं की आवश्यकता होती है । इसकी साधारण संज्ञा-- 
'अहोरात्र' है एवं 'अहोरात्र' की गतिसीमा जिसके द्वारा निरूपित होती हैँ उसकी 
साधारण संज्ञा हैं -सूर्याचनद्रमसो । कहना न होगा कि ये सब भी विश्व के 
मूलीभूत तत्त्व हैं; स्थूछभाव से समझने से नहीं चलेगा ॥७६॥ 
[ गति-द्वैविध्य-निरूपणम्‌ | 
अहः शुक्ल क्षपा कृष्णा द्वे गती सरववृत्तिषु । 
ऋचा साम्ना च कब्प्येते अकेस्दू भगरोचिषी |।७७॥ 
अन्चय -अहः (दिन) शुक्ल (शुक्ल रूप है) क्षया (रात्रि) कृष्णा 
(कृष्ण है), सर्वेवुत्तिबु (सकल पदार्थ की शक्तियों में) हे गती (ये दो गतियाँ 
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है), [ये दोनों] ऋचा साम्ना च (ऋक्‌ और उद्गीथ द्वारा) अकन्दू (अर्क 
और इन्दु-रूप में) भर्गरोचिषी (भर्ग और रोचि:-रूप में ) कल्प्येते (कल्पित 
होती हैं) । 
भाष्य - पुनश्च अह: को शुक्ल एवं क्षपा को कृष्णा इस प्रकार अभिहित 
किया जाता है । सब पदार्थों की सब वृत्तियों में शुक्‍्छ एवं क्रृष्ण--इन दो 
गतियों का अनुसन्धान करना होगा । एक प्रकाश और विकाश की ओर 
गति हैं, दूसरी विक्षेप और आवरण की ओर गति हैं । एक धन हें, द्डंसरी 
ऋण हू । ऋक्‌ एवं साम - इन दोनों ने ऋ क्‌ एवं उद्गीथ के द्वारा अर्क 
एवं इन्दुरूप में एवं भर्ग और रोचि:रूप में इन दोनों की कल्पना की हैँ | ७७।॥। 
| सवितृ-पूषतत्त्वम्‌ ] 
सूयत ऋध्यते येन तेजो भुवननाभिषु। 
सवितेति चे तं विद्धि पूषेति भर्मरूपिणम्‌ ॥७८॥ 
तय भुवननाभिषु (भुवन की नाभियों में) बेन (जिसके द्वारा) तेजः 
(तैज:-शक्ति का) सूयते ऋद्धचते च ( प्रसव और पुष्टि होती हूँ) त॑ भर्गरूपिणं 
(उस भर्गरूपी देवता को) सवितेति पृर्षेति (सविता” और 'पृषा' ) विद्धि 
(जानें) । 


भाष्य --निखिल भुवत की नाभि में जो तेज:शक्‍्ति रहती है, उस तेजः- 
शक्ति को जो प्रसव करता है और पोषण करता हूं, उसी साक्षात्‌ भर्गरूपी देवता 
को सविता और वैषा कहकर जानें ॥७८॥ 


| विश्वचक्रनिरूपणम्‌_] 
निखिलनाभिनिष्ठेन सूर्यनारायणेन वे । 
अरनेमिविभेदेन कल्पिता विद्वचक्रता |७९|। 
अन्वय--निशिलनाभिनिष्ठेन (निखिल पदार्थ की नाभि में रहने वाले) 
सुर्यनारायणेन ( भगवान्‌ सूर्य ने) अरनेसिविभेदेन ( अर” और 'नेमि' इस 
भ्रकार विभाग द्वारा) विश्वचचऋता कल्पिता (भुवनचक्र की कल्पना की है) । 


भाष्य--निखिलपदार्थ की नात्ि में रहने वाले भगवान्‌ सूर्यनारायण ने 


अर और नंमि के विभाग द्वारा + 0 इवततचुक की कल्पना की है. । "अर्थात 
स्वयं केन्द्र में अवस्थित होकर अर, नेमि, विस्तारपूर्वक यह भुवनचक्र बनाकर 
इसे धारण करके रखे हुए हूं और इसका पोषण करते हैं ॥७९॥। 
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| सद्कूर्षण-प्रद्युज्न-अनिरुद्ध-वा सुदेव-तत्त्वम्‌ इलो० ८०-८३ ] 
अणीयानणुतौकःसु महीयान्‌ व्योमनीश्वरः । 
सकझ्कषणः स॒ नोदेति नास्तमेति स्व॒रूपतः ॥॥८०।॥। 
अन्वय--सः (वह) ईइवरः (ईइ्वर) अणुतौकःसु (क्षुद्रादपि क्षुद्र में) 
अणीयान्‌ (अर्थात्‌ और भी छोटा होकर अनुप्रविष्ट है) । व्योर्मान महीयान्‌ 
(महान व्योम में महान्‌ हैं) । (वह) सद्भूबणः (महासद्भुपंण-रूप है) 
स्वरूपतः (स्वरूप से), (वह) न उददेति (न उदित होता हे) (और) न 
अस्तमेति (न अस्त होता है) । 
भाष्य -वे 'क्षुद्रादपि क्षुद्र' में क्षुद्रादपि क्षृद्र हूप में अनुप्रविष्ट हें; और 
महत्‌ से महान्‌ जो व्योम हे, उसमें महीयान्‌ रूप में वे ईश्वर अथवा ब्रभु हें । 
इन्हें महासड्भूर्षण-रूप में समझें । परिदृश्यमान सूर्य की भाँति इनका स्वरूपतः 
उदय भी नहीं है, अस्त भी नहीं है ॥॥८०॥। 
नाभौ स्डूर्षणोडव्याज्नों नेमो श्रद्युम्नविग्नहः । 
अरेषु चानिरुद्धश्व वासुदेवो हि. सबंतः ॥८१॥ 
अन्वय--नाभौ (नाभि में) नः (हमारी) सड्भूषंणः (सद्धूषंण) अव्यातू 
(रक्षा करें), नेमौ (नेमि में) प्रधुम्नविग्रहः (अचुम्तर्य विग्रह वाले) च 
(और) अरेषु (अरों में) अनिरुद्धः (अनिरुद्ध हमारी रक्षा करें) सर्वंतः (सर्वे- 
(भाव से या सभी ओर से) वासुदेवः (वासुदेव हमारी रक्षा कर) । 
भाष्य- नाभि में संकर्षण हमारी रक्षा कर, नेमि में जो प्रद्युम्नविग्रह 
हैं, वह हमारी रक्षा करें, अरसमूह में अनिरुद्ध हम री रक्षा करें और स्वतः 
सब ओर सब प्रकार से वासुदेव हमारी रक्षा करें ॥८ १॥। 
सड्डूषेणब््न कूमोख्य॑ बिन्दुरूपसपि क्रमात्‌ | 
तौ प्रद्युम्नानिरुढ़ो च वराहमीनविग्रहो ।॥८२॥ 
विजानीयात्‌ कलानादो वासुदेव॑ परात्यरम्‌ । 
बिन्दुनादकलात्मानं बिन्दुनादकलातिगम्‌ ॥॥८३॥ 
अन्वय --सद्भूणं (सद्धूबंण को) कूर्माख्यं (कूर्म-रूप में) बिन्दुरूयं (बिन्दु 
रूप में) अपि (भी) विजानीयात्‌ ( जानें); तौ प्रद्यम्नानिरुद्धों (उन श्रद्युस्त 
और अनिरुद्ध को) वराहमीनविग्रहो (वराह और मीन रूप में) कलानादो 
(कला और नादरूप में) व (और ) परात्परं वासुदेव॑ (परात्पर वासुदेव को ) 
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बिच्दुनादकलात्मानं विन्दुनादकलातिगं ( विन्दुनादकलात्मा एवं बिन्दुनादकलातिग 
रूप में) [समझें | ।। 


भाष्य--पुनरच, सद्धूथंण को बिन्दुरूप में और कूम्मरूप में समझें, 
प्रद्युम्न एवं अनिरुद्ध को कलछा-नाद रूप और वराह-मीन रूप नें समझें, एवं परात्पर 
वासुदेव को बिन्दुनादकलात्मा एवं विन्दुनादकलातीत इन दोनों खूपों में 
समझें ॥॥८२-८३॥। 


(चक्रगत-नेमि-नामि-अर-निरूपणम्‌ श्छो० ८ 9-८७ ] 


कल्छारूपतया नेमिर्विद्धाना क्षयोदयौ। 
नाभेररागतानंशूश्रिन्चाना केन छन्दसा ॥८2७।। 


अन्वय - कलारूपतया (कलारूपतावश्यत: ) [सकल पदार्थ के] क्षयोदयों 
(क्षय-उदय ) विद्धाना (करती हुई) नेमि: (नेमि) नाभेः (नाभिकेन्द्र से ) 
अरागतान्‌ अंशून्‌ (अरागत, विकीर्ण किरणों को ) केन (किस) छन्‍्दसा ( छ्न्द्स 
ठारा) चिन्वाना (रख छलेतो हुई होती हैं) ॥ 


8२, 
भाष्य--नेमि कला-रूपता-वशत: सभी पदाथों का क्षय और उदय-विधान 
कक रहती है; बेथति' संक्ेल पदार्थे्का क्षय एवं उदय हुआ करता हैँ, इसी 
कारण उन की जो आकृति और अवयव हूँ वे कलछाधर्मी हैं, उनको कला हैं, 
इसीलिये उनका क्षय और देरण-रूप परिवर्तन-धर्म भी है, किन्तु नाभि समस्त 
तेजस और शक्ति का भाण्डार ह। नाभिकेनच् से ही शक्ति इतस्ततः: 
त्रिदरजरित॥ होती है ६ जिन सब व्यवस्थित रेखाओं में नाभिकेन्द्र से शक्ति- 
रश्मि-समूह का विकिरण होता हँ उन्हें कहते हैं अर। सुतरां प्रइन उठतां 
हैं कि नाभिकेन्द्र से जो रश्मिसमूह (7&078#0०॥8 ) विकीर्ण हो रहे हैँ, उन 
सब को कलात्मक नेमि किस उन्दस्‌ द्वारा अपने क्षय और प्रतिष्ठा के लिए 
चुन लेती हैं ? ॥८४॥ 

उष्णात्यन्नद्व॒स्वस्म यदोषध्युपलक्षणम्‌ । 

सोम गतागतिचक्र' बिभर्ति क्षयपू रणात्‌ ॥८०॥ 
अन्वय---यत्‌ (जो, छ्न्द्स ) क्षयप्रणात्‌ (भुवनचक्र के क्षय के पूरणा्थ) 
गतागतिचक्र॑ (गतागति के चक्र को) बिभति (धारण करता है), सर्वस्मे (सब 


के लिए) अन्न (अन्न का) 3ष्णाति (पोषण करता है) [वह] सोम (सोम हं), 
ओषध्युपल्क्षणम्‌ (ओषधि एक उसका उपलक्षण है) ॥ 





उपोद्घातः १८९. 


भाष्य--परा जाति-भाव में देखने पर वह छन्दः द्विविव हु--सोमच्छन्द: एवं 
अग्निच्छन्द: । इस विराट गतागति-रूप भुवनचत्र के क्षय के प्रणार्थ जो छन्दः: 
(जड़, उज्धिदू, चेतन) सब के लिये “अन्न! का पोषण करता हे, उसे सोम 
समझें; “ओषधि' उसका एक उपलक्षण हू ॥८५॥ ढ 


नेमिवृत््या परागृवृत्तिरावृत्तिधूमयानतः । 
नाभावक तु विध्येतार्चिरादिना य इयिषुः ॥८६॥ 
अन्वय--[इस गतागति-चक्र की] नेसिवृत्त्या (नेमि वा परिधि से वृत्ति 
के चलने पर वह) पराग्वृत्तिड, (है), (उस के फलस्वरूप) धूमयानतः 
(घूमयान द्वारा) आवृत्तिः (पुनः पुनः आवतंन होता है) । यः (जो व्यक्ति) 
अचिरादिना (ऑचिरादि मार्ग में) ईयिषुः (चलना चाहता हैं) [उसे] नाभो 
(नाभि में) अर्क॑ तु विध्येत (अर्क का भेद करना होता हैं) ॥! 
भाष्य - (कहना न होगा कि अग्निच्छन्द: द्वारा सब कुछ का दहन, परचन, 
क्षरण होता है। हम देखेंगे कि इसके कालाग्निरुद्र प्रभति विविध-क्रियात्मक 
विविध रूप होते हैं। वस्तुतः, निखिल पदार्थ के अज्धसमूह को रूपायित किए 
हुए हैं “-अग्नि-रूप,--पृथुलेख, तनुलेख, अणुलेख, चाहे जिस प्रकार हम देखें) । 
इस महा-गतागति-चक्र की नेमि (नीथघातु) वा परिधि से ही यदि वृत्ति 
चलती हो तब वह पराग्वृत्ति है। उसके फलस्वरूप, घूमयान द्वारा अन्न: 
पुन: आवृत्ति ही होती है । इस चलती चक्की के घूर्णण और पेषण से छुटकारा 
नहीं मिलता, किन्तु इस निरन्तर आवत्तेन को समाप्त करने के निमित्त जो 
अचिरादि-मार्ग में चलने के इच्छुक हैं, उन्हें प्रत्यगवृत्ति का आश्रय कर के 
भुवन की नाभि ('एए0७४४) में जो (काल और यम रूप में) अक स्थित हैं, 
उन्हें ही भेद कर के जाना होगा। चक्र की नाभि के भीतर से ही वह क्ष्र 
की धार की भाँति निशित पथ हूँ ॥८६॥ 
भूरिति नेमिता ज्ञेया छारतेति मुवमता। 
नाभिता स्वरितीत्थव््च सर्गे कल्पितचक्रता |।८७॥ 
अन्वय --भ्रिति (“भू यह) नेमिता ज्ञेया ( नेमिता जाननी चाहिये), 
भुवः हि,-- (भवः यह) अरता मता (अरता मानी गई है) स्वः इति (स्वः' 
यह) नाभिता, (है) इत्थं (इस प्रकार) सर्गे (सृष्टि में) चक्रता कल्पिता 
(चक्रता बनी ह) ।। 
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बडे 4 ४ 
भाष्य--“भू: यह 'नेमिता' हे, “भव: यह अरता है, स्व: यह 'नाभिता 


हं--इस रूप से स्थूल-सूक्ष्म, व्यष्टिसमष्टि इत्यादि समस्त सर्ग की चक्रता 
कल्पित हुई है, ऐसा समझना होगा ॥|८७॥। | 
[चक्रस्य शल्भाबवृत्ति-निरूपणम्‌ श्छो० ८८-९० ] 
नाभिनेमिक्रिया-शक्तितरतमतया पुनः । 
अराणामन्तरीक्षस्य संस्थाविशेषभावनात्‌ ।। 
सप्तव्याह्मतिभिश्रक्रे शज्जभावृत्तेन वृत्तिता <८॥ 
अन्वय--पुनः (फिर) नाभिनेमिक्तियाशक्तितरतसतया (नाभिशक्ति और 
नेमिशक्ति में क्रिया की तरतमता--कमी व बेशी से) अराणां (अरों के) अन्‍न्त- 
रीक्षस्य (अन्तरीक्ष के) संस्थाविदशेषभावनात्‌ (संस्थाविशेष की भावना से) 
सप्तव्याहृतिभिः (भू: आदि सप्तव्याहृतियों से) शछद्भगवत्तेन (शद्भावत्तं भद्ी 
से) चक्रे (चक्र में) वृत्तिता (गति है ]॥ 
भाष्य--नाभि में स्व:, नेमि में भू:--उभयत्र शक्ति ह। नाभि में शक्ति 
का घन (कारक) रूप, नेमि में बितत (क्रिया) रूप हैं । यह नाभि-शक्ति 
(7८९७७ ९ए०एांए ९ 70967) एवं नेमिशक्ति (७४०0! एां॥2 ]00ए87) 
सत्र एक दूसरे के साथ एक ही अनुपात नहीं रखतीं, अनुपात में तरतमता 
रहती हूं । इस कारण से '“चक्र' स्थिर (४/90]6) नहीं है, सद्भोच-विकास- 
धर्मी हैं। चक्र की जो वर्तमान संस्था (00778 प्र/०07 80॥ ७009) है, उसका 
निरूपक (6७6७४ ७४४६ ) हैं. अन्तरीक्ष'--अर--देश-कालादिगत व्यवधान 
(0776-8[98८6-.00छ७/-४९०ए६]) । यह व्यवधान वा संस्था-नियामक 
जो अन्तरिक्ष वा अस्समूह हूं, वे सब जब भूः, भुव:, स्व:, महः जन, तपः, सत्य--- 
इन सप्त व्याहतियों द्वारा 'रूपायित होते हैँ तब चक्र की जो विशेष भज्ी होती 
है, उसे कहते हैं, शाद्धावृत्तभद्ो । सुतरां तब चक्र की वृत्तिता शंखावृत्त- 
वृत्तिता (॥०ए९४४७७॥ ३%5 8०९०० दं०8९८७ शत 88) 98660७४॥) 
शा आकार धारण करती हैं ॥८८॥ 
शद्भावृत्तेधुर विद्धयक्षरूपामूध्व॑गां पुनः । 
सोधुम्णमागमित्येवं चक्रश्नद्‌ विरज्ञा यतः ॥|८९॥ 
जन: (फिर) शह्डाबूत्तेः (शद्भावृत्ति की) धुरं (घरी को ) 
अक्षरूपां (अक्षरूपा) [एवं] ऊध्वेंगां (ऊध्व॑ में गमन करने वाली) विद्धि 
(समझो ), [निखिल पदार्थ में] सोबुम्णमार्ग (सौषुम्णमार्ग को) विद्धि (समझो ) 
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इत्येब॑ (इस प्रकार, इसके फलस्वरूप) चक्रभिद्‌ (चक्र को भेदन करने वाला) 
विरजाः (रजोरहित) (होता है) ॥ 

भाष्य--शद्भ्वृत्ति में जो घुरी हे, उसे “ऊध्वंग अक्ष' (858 0 8806- 
7/0) के रूप में समझना होगा । निखिल पदार्थ में इस 'सौषुम्ण मार्ग के 
आश्रय से ही पदार्थ की वस्तु एवं शक्ति (760७7' 70 7707767/प्रा7) की 
नेसगिक जड़ता (॥707"09) दूर होने पर अमभ्यूदय और विवर्तन (७४०।प॥07॥ 
गाते ७7०/'९०॥०७) सम्भव होता है ॥८९॥ 


अकारश्चक्ररूपः स्यान्मकारे शझ्जरूपता । 
उकारेणाक्षसूत्रेण चक्र शद्भायतेड्खसा ॥९०॥ 
अन्वय--अकारः (प्रणव का अकार) चक्ररूपः (चक्ररूप) स्यात्‌ (होता 
हैं), मकारे (मकार में) शद्भूरूपता (होती हूं) अक्षसूत्रेण (मध्य में रहने वाले 
अक्षरूप) उकारेण (उकार से) चक्र (चक्र) अज्जसा (शीघ्र) शद्भायते (शच्ध 
रूप में परिणत होता है) ॥ 
भाष्य--चक्र शद्भाकार में सत्वर किस रूप में रूपायित होगा ? प्रणव ही 
उसका मुख्य साधन है । प्रणव के 'अकार' में चक्रहपता हैँ एवं 'मकार में 
शद्भुरूपता है; मध्य में जो 'उकार है, वह हू अक्ष । इस उकार-रूप अक्ष 
के आश्रय में ही जो चक्ररूप है, उसे शद्धे रूप में परिणत करना होगा ॥९०॥ 
[शट्डस्य कमछ-गदा रूपेगाभिव्यक्तिः | 
>> _ 
शब्भत्वे नादताव्यक्तिः शह्लोडपि कमलायते । 
नादबिन्दुकलात्वेन भूयस्या गदया गिरा ॥९१९॥ 
अन्वय--शड्भूत्वे (चक्र के शद्भायमान होने पर) नादताव्यक्तिः (नादता 
की अभिव्यक्ति) (होती है), शज्भः अपि (श्र भी) कम्लायते (कमल के 
रूप में विवर्तित होता है) नादबिन्दु-कलात्वेन भूयस्था गदया गिरा (शद्भु फिर 
गदारूप में भी वितातित होता हैं । गदा अव्यक्त परा वाक्‌ हें, जिसमें नाद- 
बिन्दु-कलछा का लय होता है) ॥ 
भाष्य--चक्र जब हज्भायमान होता है, तब नाद की अभिव्यक्ति सम्भव 
होती है । जब तक प्रणव अथवा अन्य किसी वीजमन्त्र की चक्रावृत्तिमात्र 
होती रहती है, तब तक नाद का अनुसन्धान नहीं होता । श्रणव का अकार, 
“उ'कार 'म'कार- इन तीनों मात्राओं की आवृत्ति हम करते जा रहे हैं; किन्तु 


|| 
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इनके सृष्टि-स्थिति-लछय का मूलाधार-स्वरूप जो नाद है, वह हम पर कृपा नहीं 
कर रहा हूं, जपादि के फल-स्वरूप जब आवृत्तिचक्र फिर चक्र न रह कर शच्जा- 
कार में ऊध्वंग अक्षाश्रय लाभ करता है, तव नाद की कृपा हमें प्राप्त होती 
हैं। तब संख्या-जप शद्भवरत्त जप में परिणत होता हैँ । पुनइच, शड्ड़ फिर गदा 
एवं पद्म--इन दो भावों में विवर्तित होता हैं । इस विवर्तन के फल-स्वरूप 
मन्त्र नाद-बिन्दु-कला इन तीन स्वरूपों सें एवं इन तीन स्वरूपों के अतीत रूप 
में भी निरतिशय प्रकाश को प्राप्त होते हें । कमलरूप में नाद-बिन्दु- 
कला का पूर्ण विकास हैँ, एवं गदारूप में परम अव्यक्त जो परा वाक है उसमे 
ही नाद-बिन्दु-कला का लय होता हूँ। प्रणवादि बीजमस्त्र के साधन में श्री- 
हरि एवं श्रीगणपति के हस्त में चक्र, शद्भघ, पद्म एवं गदा को इस रहस्य के 
रूप में हमें देखना होगा ॥९१॥ 


[ अक्षर-खग-वर्णनम्‌ इलो० €२-९७ | 
एकायनो हिपक्षश्व त्रिशिराख्िरुतः खगः । 
तिनेत्रश्च चतुष्पादू यश्चतुर्नागाशनो बी ॥९२॥ 
हिरण्यपुच्छपल्मचध्यः प5-चगज्जञम्बुगो मुखः । 
पहसिशमनच्छन्दा: पड़योगेः कृत्स्नकामधघुक्‌।।९३।। 
सप्तथामसु सप्तान्नो गायति सान्त्रवर्णिक: | 
अभ्यारोहयतीत्यस्मात्‌ धक्षरादक्षर जच्यते ॥॥९७।॥ 

अन्वय--(एक रहस्यमय खग की बात -) एकायन: (एक-लक्ष्याभिमुख 
गति वाला), द्विपक्ष: (दो पक्षों वाला )» त्िशिरा: (तीन शिर वाला ), त्रिरुतः 
(तीन रव वाला), िनेच्न: (तीन नेत्र वाला), चतुष्पात्‌ (चार परों वाला), 
चतुर्नागाशनः (चार ताग-रूपी बाधाओं का नाश करे वाला ), बली, हिरण्य- 
अच्छपञ्चस्यः (हिरण्मय पाँच पुच्छों से शोभित), पञ"चगज्ाम्बुगोमुखः (संग्र- 
हादि पञ्च गज्भाजल को गोमुख से प्रवाहित करने वाला ), षड्मसिदसनच्छन्दाः 
(छन्‍्द द्वारा छः ऊरमियों का शमन करने वाला) बड्योगे: (क्रिया आदि छ: 
योगों से) टैत्स्वकामधुक (समस्त इप्टकामदीहन करने वाला) सप्तधामसु 
(सात लोकों में) सप्तान्न: (सात अन्नों को ग्रहण करने वाला है); [यह] 
सान्त्रवणिक: (मन्‍्त्रवर्ण-रूप से) गायहि (उद्गीथ रूप में गाता है); [यह] 
क्षरात्‌ (क्षर से) अभि-- आरोहयति (आरोहण करता है) इति अस्मात्‌ (इसीसे) 
[यह खग] अक्षर उच्यते (अक्षर कहा जाता है) । 
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भाष्य - अब एक रहस्यमय खग (पक्षी) की बात कही जाती है । वे 
खगेन्द्र एकायन हैं, अर्थात्‌ उनक्री गति एकलक्ष्याभिमुख ही हे । और वे 
द्विपक्ष हैं -वाक्‌ और प्राण, अथवा प्राण और अपान, अथवा शुक्ल और 
कृष्ण --य उनके दो पक्ष हें। उनके तीन श्िर एवं तीन 'रुत' वा रव हैं। तीन 
शिर हैं: नाद, बिन्दु, कला (अथवा भू:, भुवः, स्वः); तीन रव हैं :--वाचिक, 
उपांशु, मानस (अथवा अ, उ, म्‌) | वे त्रिनेत्र हैँ--बहिःप्रज्ञा (जाग्रत), 
अन्त:प्रज्ञा--- घन प्रज्ञा (मननादि, स्वप्न, सुषुप्ति) एवं अनिर्वाणप्रज्ञा (प्रकृष्ट 
ज्ञान एवं तुरीय) । वे चतुष्पात्‌ हैं - मात्रा-त्रय एवं अधेमात्र-अमात्र, अथवा 
वंखरी, मध्यमा, पव्यन्ती और परा-रूप में । वे महाबली हैं, चार नागों का 
भक्षण करते हैं। चार नाग हैं - अवरोध, प्रतिरोध, विरोध और निरोध । 
ये चारों (देशादिनिमित्त) बाधाएँ हैं । हिरण्मय पज्च पुच्छों द्वारा ये शोभित 
हैं। पूर्वोक्त पञच शुद्धियों को इनकी पञ्चपुच्छा (प्रतिष्ठा) समझ सकते 
हैं । ये अपने गोमुख (गो --वाक) द्वारा पूर्वोक्त संग्रहाख्यादि पञ्च गद्भाजल 
को विश्वजीवों के श्रेय: एवं प्रेयः के निमित्त समन्‍्तात्‌ प्रवाहित करते हैं ॥, 
इनकी गति-स्थिति-लयादि का जो छन्‍्द हें, उसके द्वारा अविद्यादि पंड्चकक्‍्लेश 
एवं उनका विपाक-इन षड्मियों का प्रशमन होता हँ। क्रिया, स्मृति, 
अनुस्मृ ति, ध्यान, अनुध्यान एवं ( ध्रुवलम्भजनित ) सम्भाव्य-भावन --इस षडयोग 
हारा निखिल इष्टकाम-दोहन करने में ये समर्थ है। भू:, भुवः, स्व: प्रभति 
सप्त 'छोक' (अथवा वाक्‌ और जीव-इन दोनों के अच्तर्भाव में अन्नादि 
सप्त कोष”) इनके सप्तधाम हँ। इन सप्तधामों में ये सप्त “अन्ना (स्थूल 
तनुस्थूल, अणुस्थूल, सूक्ष्म, तनुसूक्ष्म, अणुसुक्ष्म, सूक्ष्मातिसक्ष्म वा परम--ये सात ) 
प्रहण करते हैं । ये मन्त्रवर्णसमूह द्वारा गायति” अर्थात्‌ उद्गीथ के रूप में 
(स्वरादि की सहायता से) मन्त्रवर्ण गाय जाते हैँ । क्‍योंकि 'क्षर' (असत्‌, तमः 
एवं मृत्यु) से अक्षर में (सत्‌, ज्योति: अमृत में) आरोहण इनके द्वारा होता हैं, 
इसलिए यह रहस्यविग्रह खग “अक्षर” नाम से अभिहित है ॥९२-९४॥ 


[ आदिपुरुष-स्तुतिः ] 
योगस्वाप॑ पुमान्‌ यः प्रठ्यजलनिधो मायया सेवमानः 
शेते यः पद्मनाभो5वर्ति निखिल्खजां वेदवाचां निवासम्‌ | 
जागर्त्त्वेष प्रसन्नः प्रभवतु हृदि वः शुद्ध सत्त्वो जितौजा 
घोर मूढ॑ सपत्न॑ सपदि निरसयन्‌ वाग्मवेरिध्यमानः ॥९०५॥ 
१३ 








१९४ जपसृत्रम्‌ (अवतरणिका ) 


अन्वय - यः पुमान्‌ (जो आदि पुरुष) प्ररुयजलनिधौ (प्रलयसम॒द्र में) 
सायया (अपनी सायाशकक्‍्ति से) योगस्वापं (योगनिद्रा का) सेवसानः: (सेवन 
करते हुए) शोतें (शयन करते हैं) यः पद्मनाभः (जो पद्म-नाभि वाले) 
निखिल्‍लसूजां (सकल की सृष्टि करने वाली) वेदवाचां (वेदवाणी के) निवास 
( निवासरूप प्रजापति ब्रह्मा की) अबति (रक्षा करते हैं) एष: (ये), प्रसन्न, 
शुद्धसत््वोजितोजा: (शुद्ध सत््वमय तेज से सम्पन्न वपु वाले) वः (आप छोगों 
के) हृदि (हृदय में) घोरं, मूढं, सपत्न॑ं (मव-कंटम- इन शत्र॒ुद्यय को) सपर्दि 
(शीघ्र) निरसयन्‌ (निवारण करते हुए) वाग्भवे: इध्यमान: (वाग्भव बीज 
ढारा सम्यक्‌ प्रदीप्त-चेतन्य होकर) प्रभवतु (अपना प्रभाव विस्तार करें )।॥९५॥ 

भाष्य--जो आदिपुरुष अपनी अचिन्त्य मायाशक्ति से प्रढयपयोवि-जल 
में योगनिंद्रा का आश्रय छेकर शयन करते हैं, जो पद्मनाभिरूप से, निखिल 
पंदार्थ का सृष्टि-बीज जो वेदवाणी है, उस वेदवाणी के जो निवास हैं, उनकी 
(अर्थात्‌ प्रजापति ब्रह्मा की) रक्षा करते हैं वही “शुद्धतत्वोजितवपु: उत्तमौजाः' 
नारायण तुम्हारे हृदय में भी (योगनिद्रा से) जागृत हों एवं 'ऐं” इस वाग्भवबीज 
के द्वारा सम्यक्‌ प्रदीप्तचेतन्‍्य होकर तुम्हारे घोर एवं मूड़ (मध्‌ और कंटभ) ये 
जो चिरशत्रु हैं, उन दोनों का शौीक्र 


ही निरसन करके अपने प्रसन्न प्रभाव का 
विस्तार करें ॥९५॥। 


[ श्रीराम-कऋष्ण-स्तुतिः ! 
कालिन्दीरोधसीशो छलितसुरगिरां वेणुगीतैहरियः 


शेल्यान्‌ विद्रावयंस्तैः प्रकटयति पर वाचमोझ्लार्योनिम्‌ । 
. सम्यक सन्धानशूरों गमयति निधन राघवो यो दज्ञास्यं 
प्रत्यक्चेतन्यसूर्ती चचसि बिहरतामन्र तौ रामकष्णी ॥९६॥ 
अन्वय--ललितसुरगिराम्‌ ईशा: (ललित सुरलहरी के प्रभु) यः हरिः 
(जो हरि) कालिन्दीरोधसि (कालिन्दी-यमुना के पुलिन पर ) ले: (उस) 
वेणुगीते: (वेणुसद्भीत से) शल्न्‌ (शल-समूह को, और) ओडूनरयोनिम्‌ 


(ओद्धार की योत्रि) परां वाचं (परा वाक्‌ को) प्रकटयति (प्रकटित करते हैं, 
और) सम्यक्‌ सल्धानशूर: (सम्यक शरसन्धान में निपुण) यः (जो हरि) राघव: 
( राघव रूप में) दल्चास्यं ( रावण को) निधन गसयति (समाप्त करते हैं) तो 
(वे दोनों ) प्रत्यक्‌ चेतन्यमूर्तों ( साक्षात्‌ चतन्यस्वरूप) रासंकृष्णो (राम और 


कृष्ण) अनञ्नः (यहाँ, मेरे) बचसि (वचन में) विहरताम्‌ (विहार करें) ॥९६॥। 
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भाष्य--ललित सुर-लहरी के प्रभु जो हरि कालिन्दी-पुलिन पर अपने 
वेणुसद्भीत से शछठसमूह को भी विगलित करते हैं एवं ओद्भुार की योनि जो 
परा वाक्‌ हूँ उसे सम्यक प्रकंटित (और लछीलायित) करते हैं; और जो रघुपति 
राघव रूप में सम्यक्‌ सन्धाननिपुण शर द्वारा दशानन का निधन करते हैं, वे 
दोनों साक्षात्‌ चैतन्यमृत्तियाँ-राम और कृष्ण हमारे इस वाक्य में विहार 
करें ॥९६॥। 
[ श्रीगणेश-स्तुतिः श्ठो० ९७-९५ | 
स्फारास्य॑ ब्रह्मसूक्त प्रमितिरुतिरदं सम्यगुद्गीथशुण्ड 
द्व विद्ये यत्र नेत्रे विशदृपरिचयापास्ततामिस्रभालम्‌ | 
मन्त्र वक्षश्च पाश्वों यतिततिकुशछी दोष ऋष्यादयइच 
मात्राग्रैस्ते समाक्याः सकछमखतनु नोमि सिद्ध्यद्धिपादम ॥॥९७।॥ 
अन्वय --स्फारास्य ब्रह्मंस॒क्त॑ (स्फार या नादमय ब्रह्मसक्त या वेद उन 
गणपति का मख है) प्रमितिरुतिरद॑ (प्रेमिति या ग्रकृष्ट ज्ञानडप 'रुति' वा 
शब्द' उन का दत्त है): सम्यंगुद्गीयशुण्ड (सम्यक्‌ हंस में निष्पन्न उद्गीथ 
उन का शुण्ड है) द्वे विद्ये (परा और अपरा छप दो विद्याएँ) यत्र नेत्र (उन के 
नेत्र हैं) विशदपरिचयायास्ततासि स्रभाल (दो विद्याओं के विशेष ज्ञान के फल- 
स्वरूप तमिस्रा या अज्ञानान्धकार के हट जान से उन का भाल विशद या 
उज्ज्वल हें), मन्त्र वक्षशव ( और उत का वक्षोदेश हे मन्त्र ), यति-तति-कुशलों 
(यति और तति या यन्त्र और तन्‍त्र में कुशलता ही) पाश्वो (उन के दोनों 
पाववे हैं) । ऋष्यादय: च (और थि आदि चार) दोष: (उन की भुजाए 
हैं) ते (वे उन की भुजाएँ) मात्राद्य: (मात्रा आदि से) सम्ाढया: (सम्पन्न हें) 


ट 
सकलमखतन्‌ं (उन का शरीर सकल यज्ञमय ह) सिद्धयूद्धिपादम्‌ (सिद्धि और 


ऋद्धि उन के चरण हैं) [ऐसे गणेश को ) नौमि (नमस्कार करता हूँ) ॥९७॥। 
भाष्य - श्रीगणपति की मर्त्ति बहुत रहस्यमय है, इसलिए यहाँ प्रथमतः 
उन के प्रत्येक अद्भा का-मस्तक से पाद-पर्यन्त सकल अज्चों का तात्पये 
समझने का यत्न किया जाता है । 
श्रीगणेश हैं ज्ञान-विज्ञान के आदि्भ्रवर्तक । इसीलिए उन के मुख- 


कमल में साक्षात वेद-वाणी प्रकटित है । स्फार वा नादमयी जो श्रुति वा , 


ब्रह्म है उसी श्रति वा वेद का 'सूक्‍त' वा मन्त्र ही ह गणपति का वकत्र, 
अर्थात उन का वदन-कमल मानो वेदकमल की प्रकट मूत्ति हूं । 








१९६ जपसूत्रम्‌ (अवतरणिका ) 


उसके बाद, उनका “रद” या दन्‍्त किसे समझाता हँ? 'प्रमिति' वा 
प्ुष्ट ज्ञान वा यथार्थ ज्ञानरूप जो 'रुति! वा शब्द है, वही उन का दन्‍्त है । 
सम्यक्‌ वा यथायथभाव में निष्पन्न जो 'उद्गीथ' वा छान्दोग्य-उपनिषदुक्त 
जो उदगान हूं, वट्टी उन का हुण्ड हं। इसी शुण्ड द्वारा ही ऊध्व में उत्तोलन 
जप उदगीथ-क्रियादि सूचित होते है। उसी से वे शुण्डघारी हैं। उस के 
“दि उनके दोनों नेत्रों पर दृष्टि डालने से समझ में आता है कि दो 
विद्याएँ अर्थात्‌ परा एवं अपरा-रूप उपनिषदुक्त उन के दोनों नेत्र हैं। कोई 
शान वा कोई विद्या- वह जागतिक ज्ञान हो या पारमार्थिक ज्ञान हो--जो उन 
की दृष्टि से बहिर्भूत नहीं है, उसे जनाने के लिए मानो उन्होंने अपनी नयन- 
ज्योति से दोनों विद्याओं को प्रकट कर के रखा है । 

श्रीगणेश का ललाट्देश शुश्र-समज्ज्वल है, यद्यपि उन का समग्र वदन 
रक्तवर्ण हूं। यह प्रतीत होता हैँ कि पूर्तजोक्त द्विविध विद्या से ही उन का 
विशद्‌ वा उन्‍्यक्‌ परिचय हें। इस सम्यक परिचय व विज्ञान के अभाव में 
हो नारद शोक के एवं तमस्‌ के पार नहीं जा सके थे, इसीलिए वे गुर 
>नत्कुमार के शरणागत हुए थे, तसस: पारं दर्शयति'* किन्तु गणेश का समु- 
3 ललाट ही बताता है कि उन्हें इस द्विविध विद्या में केवल सामान्य ज्ञान 
ही नहीं, विशेषज्ञान वा विज्ञान भी हैँ एवं उसके फलस्वरूप अर्थात्‌ इस विशद 
परिचय के लिए ही समस्त तमिस्रा वा अज्ञान अन्चयकार अपगत वा अपास्त 


हो गया है । इसीलिए विज्ञानभाति में ललाटदेश समुज्ज्वल है, प्रतिभा की 
छटा में भास्वर है । 


उन का वक्षोदेश वा हृदयदेश ही है मन्त्र । श्रीगणेश का मर्मस्थल ही हैं 
मन्त्र एवं 'यति' और “तति' अर्थात्‌ यन्त्र और तन्‍्त्र में जो कुशलता है, वही उन 
के दोनों पाइव॑देश हैँ सुतरां मध्यस्थल में मन्त्र एवं दोनों पाश्व में यन्त्र 
और तन्‍्त्र इस रूप से वे मन्त्र, यन्त्र और तल्त्र की सम्मिलित मूत्ति हैं । 


और उन के “दोष: अर्थात्‌ चारों भुजाएँ हैं - ऋषि, छन्‍्द, देवता और 


।जनियाग) , मत जिसे प्रकार उत्तका मंसास्थले है, उसी प्रकार मन्त्र की 
यथायथ प्रयोगविधि जनाने के लिए उनकी चार भुजाएँ मन्त्र के चार अपरि- 
हाय अज्धों को बताती हैं। 


का छान्‍्दोग्योपनिषत्‌ ७।२६।२-- अनुवादिका 








उपोद्घातः १९७ 


इन चारों भुजाओं में वे धारण करते हैं मात्रा, पाद, कला और काष्ठा । 
छन्‍्दोरूप हस्त में उन की मात्रा, विनियोगरूप हस्त में पाद, ऋषिरूप हस्त 
में कला एवं देवतारूप हस्त में काष्ठा हैं । इस प्रकार उन के चार हाथ 
मात्रादि द्वारा 'समाढ्य' वा समृद्ध हैं । ४ 

और उन की समस्त तन्‌ या देह ही यज्ञमय हैं; वे 'सकलमखतनु हैं । 
सकल यज्ञ अर्थात्‌ गीतोक्‍त द्रव्य-यज्ञ से आरम्भ कर के ब्रह्मययज्ञ-पयन्त द्वादश 


प्रकार के यज्ञ ही उन का शरीर-निर्माण करते हँ। उनकी देह का सिन्दूर 


वर्ण इस यज्ञाग्नि के वणं--रक्‍तवर्ण को ही बताता हैं । 
श्रीगणेश के चरणयुगल ऋद्धि और सिद्धि हैं। अभ्युदय और नि:श्रेयस्‌ 
सभी उन के दोनों चरणों पर आश्रित हैं; ऐसे श्रीगणेश को नमस्कार है ॥९७॥। 


व्यूहं जिह्म॑ व्यदारीहतचरितद्ता दन्तियूथेशतुण्डो 
व्यामोहं च व्यतर्दीद्‌ व्यसनपरिकरं तूर्णमोक्लारशुण्डः । 
नादस्पन्दसकुरत्ताउरुणरुचिरतनुः स्विज्नविन्द्चच्छमौलि- 
माँत्राक्लप्तैः स दोर्भिजयतु गणपतिस्तुयपच्यदूहरिनेत्रः ॥९८॥ 
अन्वय--ऋतचरितदता (ऋत-सत्य आचरण के दन्त ढ (रा) जिह्ां (जटिल) 
व्यूहूं (विष्न-बाधा को) (जो गणपति) व्यदारीत्‌ (विदीर्ण करते हैं) दन्ति- 
यूथेशतुण्ड: (गजयूथपति के मुख वाले) (एवं) ओदुूगारशुण्ड: ( ओ छा रखूपी 
शुण्ड वाले) [वे] तूर्ण (शीघ्र) व्यसनपरिकरं (व्यसन से घिरे) व्यामोहं 
(व्यामोह को) व्यतर्दीत्‌ (निरसन करते हैं) । नादस्पन्दस्फुरत्ताउरुणरुचिरतनुः 
(नाद-रूप मूलस्पन्द के स्फुरण-रूप रक्तिम अद्भराग से युक्त शरीर वाले) 
स्विश्नबिन्द्वच्छमौलिः (जिनके शुभ्र भाल त॒5 'अधटनघटन' रूप स्वेद-बिन्दु 
केन्द्रीण शक्ति के रूप में अभिव्यक्त हो रहा है) तुयपश्यद्‌-ह्विनेत्र: ( 'तुय' 
और 'पश्यद्‌' रूप दो नेत्रों वाले) सात्राक्लप्तें: दोभिः (चार मात्राओं की भुजाओं 
से युक्त) स गणपतिः जयतु (वे गणपति जययुक्‍त हों) । 
भाष्य - गणपति की इस रहस्यमूरति की प्रकारान्तर से भावना करें। 
मातद्भयूथपति अरण्य में विचरण-काल में वृक्ष-लतादिनिर्मित दुर्गम व्यूह को भी 
अवलोला-क्रम से विदीर्ण करके अग्रसर होता हैं; और रणस्थल में शत्रुरचित 
जटिल दुर्भेद्य व्यूह को भी विदीर्ण करने में समर्थ हें। उसी प्रकार जीवन के 
अन्तर्बहि: निखिल बाधा-विघध्न जिस समय व्यूह-रचना करके अपने दुश्छेद् 











१९८ जपसूत्रम्‌ (अवतरणिका ) 


कौटिल्यपाश में उसे अवरुद्ध करके उसकी अग्रगति को व्याहत करते हैं, तब 
दन्ति-यूथपति की भाँति ही अपने (असीम शौरयं-समन्वित) वकक्‍त्र से (एक पर- 
मादूभुत) दन्‍त विस्तार करके वे उस व्यूहू को समूल विनष्ट करते हैं। 
( इससे पहले उन्होंने वही किया था, सुतरां वतंमान में एवं भविष्य में भी वही 
करेंगे--यह निःसन्दिग्व हैं । क्रिया में अतीत काल का प्रयोग यह सूचित 
करता हूँ -- + 'यदा यदा महाबाधा दानवोत्यथा भविष्यति'---इत्याद्वि )। अच्छा, 
उनके इस परम रहस्यमय दनन्‍्त से . क्या समझना होगा? समझेंगे--तद्॒तचरित 
-ाक-काय मन का जो ऋऋजु, सत्य आचरण है वही अर्थात्‌ वागादि कुटिल 
( जिह्म ), अनृत अध्व का परिहार कर के ऋजू, ऋत जो अध्व हैँ, उसका अनु- 
सरण करने में जिस श्रेयोवीरय द्वारा समर्थ होते हैं, वही है श्रीगणपति का दन्‍्त । 
| दम -+ दमन, 00770, 'त'कार' द्वारा विदित होता है अमृत -- अभ्युदय, 
निःश्रेयस) । सुतरां जिसके द्वारा हमारे इस छ07]ट78 ७8]0]097'87प8 के 
(8॥ 707 ए छप्रएएककांप्रएणछ 80वें एप्रशठ707 नियन्त्रित होकर !97'- 
700776 76०५४घ66 896 #87779 0757८ ६७0०॥707 में रूपायित होते हैं, 
वही हूँ दन्‍्त--76८४ज़श९, वक्षाफा0शांडांगहु 48८007) । इसीलिए न 
श्रुति ने साधन के आरम्भ में ही प्रार्थना की हू - गत से, सत्य से हम अ्रष्ट न 
हों ! सकल साधना के मूल से यह ऋतान्वय, यह सत्यनिष्ठा है । अच्छा, 
दन्त क्या एक हूं, या दो हैं अथवा बहुत हैं? दन्‍्त एक ही हैं 
बुद्धि जेसे एक ही होती है,* ऋतान्वय वा ऋतचरित भी एक ही होता है । 
सम संशय की दोछा' एवं विकल्प का “जंजाछ'--ये दोनों ही नहीं रहते | 
री 87978]6, प्रा8छ67एएाए॥8 878]0706858 0 0प्रा]0086 890 |_प्रा'- 
5प्राह (साधन में ऐकान्तिकी अचल निष्ठा) चाहिए ही । 


व्यवसायात्मिका 





अशुभ वा अन्तराय मुख्यतः दो रूपों में आकर उपस्थित होते हें >-व्यूह 
ओर व्यामोह्‌ । प्रथम सरतब्घ (80970) भाव से हीन पर भी दुर्भेय हें । 
द्वितीय प्रसारो (8887688ए७) एवं आततायी पुरुभज (0०00]00७) के समान 
5 वर अपनी बाहें फंछाता है। यह दुनिवार हैं। इसकी बाहे अन्तहीन हैं 
एवं वे सचराचर विविध (कामज, क्रोधज इत्यादि ) व्यसन के आकार में जीव 
को शुद्धलित करती है । यह व्यसन-परिवृत पाप ८7777 सनपश्वित व्यामोह किसअकार किस-प्रकार विदूरित 
॥ दुगसिप्तशती ११-५४--अनवादिका | 
* व्यवसायात्मिका बुद्धिरेकेह कुरुनन्दन । 
अनुवादिका । 








श्रीमसड्गवद्गीता २।४१-- 








-«ज 





उपोद्घातः १९९. 


होगा ? श्रीविनायक अपने ३काररूपी शुण्ड द्वारा इस महोपद्गवव का शीघ्र निर- 
सन करते हैं; अर्थात्‌ प्रणवादि का श्रद्धापूवक जप ही मुख्य साधन हैं, क्योंकि 
उसके द्वारा ही इस यन्त्र का स्पन्दन-गत वेरूप्य वा प्रतिकूलता तिरोहित होने 
पर ऋत एवं सत्य छन्‍्द के साथ अनुरूपतादि साधित होते है 
उसके बाद श्रीगणेश के दिव्य कलेवर में अरुण-रक्तिम-रुचि क्या हैं, इसकी 
भावना करें। निःस्पन्द परमतत्त्व में नादरूप जो मूलस्पन्द हे, उसका ही जो 
समन्‍्तात्‌-स्फ्रण है, वही उस दिव्य कलेवर में रक्तिम अद्भराग हें। वाच्य- 
वाचकमय यह जो चराचर विश्व है, इसके जीवन का प्रथम प्रतिस्पन्द (7'88- 
]000/88) इस अरुण रक्तिमा में ही है । विश्वप्राण का “रस', जीवन का “'रज्भ 
--पादप में शीत अपगत होने पर विपुल प्राण-हिल्लोल से उद्गत नव किसलय- 
मञ्जरी की भाँति ही लाल जो है । विश्व के चित्रपट की वर्णाली में भी इसी 
लाल से ही तो वर्ण-प्राम (समूह) का उत्तरोत्तर उन्मेष है। स्वरसप्तक में 
जैसे पडज (स') । 'मैं एक हूँ मिथुन होऊँगा' बह्मवस्तु में बह आदिम काम, 
इस रकक्‍तराग में ही तो अपने को प्रस्फुटित करना चाहता हैं। विश्वदोल का 
जो 'भाग' है, वह भी तो मूल में यही हैं। तल्त्र में 'कामकला-विलास * 
में भी यही है । वर्ण के मृल में जाकर इसे खोज लो । 
अच्छा, गणपति के अड्डों का सिन्‍्दू रवर्ण तो मान लें हो गया, किन्तु उनके 
शश्र स्वच्छ ललाटदेश पर मुक्ता की भाँति स्वेदबिन्दु जो शोभा पा रहा हे, 
हे विश्व की _प्राणधारा में, जीवन-चाञ्चल्य में रहकर भी 


तरह क्‍या हें ? 
(+]072)। ॥7777#767/) वे इसके ऊपर नित्य-शुद्ध-बुद्ध-स्वरूप में विरा जते 


हें ॥ और, अपनी उस नित्य क्षोभहीन ( सुतरां निःस्पन्द ) सत्ता में प्रतिष्ठित 
रहते हुए ही वे निखिल स्पन्दात्मक प्रपञुच में 'अवगाहन' करते हैं; वर्णहीन 

होकर भी विद्ववर्णालि बने हुए हैं। यह 'अघटनघटन' है उनके ऊलाट का 

'स्वेद', एवं वह अचिन्त्य घटन बिन्दुरूप में अभिव्यक्त होता हैँ, अर्थात्‌ उससे 

ही विश्व का निखिल स्पन्द अपनी क्ेन्द्रीण' वा नाभिशक्ति को पा रहा ह-- 

समष्टि में और व्यष्टि में । वेद कहते हैं-- अदिति से दक्ष ने जन्म लिया 

और दक्ष से अदिति ने”; तन्‍त्र कहते हैं -- नाद से बिन्दु और बिन्दु से त्ताद ; -ू 

इन सबको ही सोचकर देखो गणपति के शभश्रभालदेश में झलकते हुए इस 

स्वेदबिन्दु की ओर ताक कर । 





* एक तान्दत्रिक ग्रन्थ (पुण्यानन्द - रचित) ।-- अनुवादिका । 





२०० जपसूत्रम्‌ (अवतरणिका ) 


ओर, गणपति के चार हस्त हं--मात्राचतुष्टय - मात्रा, अर्ध॑मात्रा, पूर्णमात्रा, 
और अमात्रा (अन्यत्र ये व्याख्यात है)। और उनके दो नेत्र हैं -- पहश्यत्‌' 
और ततुर्य/ (पर और परम ) प्रथम के द्वारा निखिल तत्त्व, वस्तु एवं सम्बन्ध 
के दर्शन” करते हैं; द्वितीय के द्वारा सब त्रिपुटियों के मूल में जो परमाव्यक्त 
सत्ता हं, उसमें ही साक्षात्‌ अपरोक्षानभूति रूप में 
यह तुरीय दृष्टि भी परा और 
व्याख्या होगी) । 


अच्युतप्रतिष्ठ रहते हैं । 
परमारूप से द्विविध ह (बाद में इसकी 


एंसा रहस्य-वपु धारण करने वाले श्री गणपति हमारे अशुभ के विनाश के 
निमित्त जययकक्‍त हों ॥।९८।। 


“म्यक साम्य समासे यद्वति कुशल कर्मणां श॒ण्डशौर्य 
वीय॑ दन्तस्य यस्माद्‌ हरति विषमतां व्यासमन्वेति या च | 
आन्नह्माकारबृत्ति: प्रभवति च यता धाम मौलेः प्रसन्न 
वर्तेते दो समाधी च नयनयुगलेउ्तः समावृत्तिमूत्तिः ॥९९। 
जन्वय - ( श्रीगणश का ) यत्‌ (जो) कर्मंणां कुशल (कर्मों में कुशल) 
शुण्डशोय (शुण्डदण्ड का शोय) सम्यक ( पूर्णछ्प से) समासे (समास में) 
साम्यं (समता की) अवत्ति ( रक्षा करता है) यस्मात्‌ (जिस कारण) दन्तस्य 
(दाँत का) बीर्य॑ (वोयं) विषसतां (विषमता का) हरति (हरण करता है) 
असम अन्वेति (व्यास का अनुगमन करता हैं)) या च (और जो) आक्रह्मा- 
कारवृत्ति: (जब तक त्रह्माकारावृत्ति उदित नहीं होती तब तक) मौले: 
(मस्तक का) प्रसन्न धाम (ज्योति:प्रसाद) (साधक पर) प्रभवति (प्रभावशोल 
हीता हैं), नयनयुगले (उनके दोनों नेत्रों में ) दी सम्राधी (दो समाधियाँ) वर्तेते 
( विद्यमान हैं ) अतः (इस प्रकार ) (वे श्रोगणेश ) समावृत्तिमूरत्ति: (समावृत्ति की 
ही प्रकट मूर्ति हैं) ॥९९॥ 
भाप्य -- अब इस इलोक में श्रीगणेश के प्रति-अद्भ की क्रिया वर्णित है । 
अयमत:, अपने शुण्ड के शौयं द्वारा वे क्या करते हैं ? पू्वकथित समास- 


समता की सम्यक्‌ भाव से रक्षा करते हैं। इस अनुकूल घारा का रक्षण वा 
पोषण शुण्डशौय के द्वारा ही सम्भव होता हे । 


उसके बाद, अपने दन्त के वौये द्वारा व्यास में अर्थात्‌ विच्छिन्न भाव 
((887[9907070 , 80867 8 ) के बीच अन्वित वा युक्त जो विषमता 
(५8/9777075 ) है, उसका हरण वा नाश करते हैं। शुण्डशौये द्वारा जिस 
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रा कार समता का रक्षण हे, उसी प्रकार दन्तवीये द्वारा विषमता का हरण 
हूं । अनकलता का पोषण और प्रतिकूछता का विहरण---साधनासिद्धि के 
पक्ष में अपरिहाये ये मुख्य दो कियाएं श्रीगणंश के इन दोनों अड्डों द्वारा सम्पा- 
हित होती हे । 

केवल, इन दो क्रियाओं से उनका कतंव्य समाप्त नहीं होता रन 
अपने मौलि वा मस्तक के प्रसन्न धाम वा ज्योतिःप्रसाद ढारा साधक 
को प्रभावित करते हैं उसकी साधना की सरणि को आलोकोड्भासित करके 
रखते हैं, जब तक कि ब्रह्माकारा वृत्ति का उदय नहीं होता, अर्थात्‌ साधक 
के चरम सिद्धि के क्षेत्र में न पहुँचने तक उनकी करुणाज्योतिः के विकिरण 
में कार्पण्य नहीं । यही उनके मौलि वा मस्तक का कार्य है । 

और योगशास्त्र में जो सम्प्रज्ञात और असम्प्रज्ञात रूप द्वि विध समाधि 
की कथा वर्णित है, वह उभयविध समाधि ही उनके नयन-युगल में स्थान पाती 
है, अर्थात्‌ उनके दोनों नेत्रों के मध्य समाधि द्विविध रूप में निहित हैं । उनके 
उसी नयन-प्रसाद वा दृष्टि-प्रसाद से साधक को भी द्विविध समाधिलाभ सम्भव 
होता हें । 

इस प्रकार श्रीगणेश के सभी अवयवों के कार्य लक्ष्य करने पर स्पष्ट ही 
अतीति होती है, कि ये समावृत्ति की ही प्रकटमूर््ति हैं ॥॥९९॥। 

[यह समावृत्ति-हूप लाभ करने के लिए 'गणश' इस रहस्य-ताम का 
पविब्लेषण करके देखिये । 'ग' कार जिह्नामूलीय कवर का तृतीय वर्ण हं-- 
मूलत्रय का निरूपक हे अर्थात्‌ मूल को तीन संख्या में लेने का निर्देश करता 
हें; जैसे, रसायनशास्त्र में ५ 004 निर्देश करता है कि किस मौलिक को 
पकतनी संख्या में लेना होगा मूल तीन कौन से हैं ? वाक्‌, मनः एवं 
प्राण, अथवा विद्या, श्रद्धा, उपनिषद्‌; अथवा अ, उ, स्‌ इत्यादि ।॥ 'णकार 
सूर्चन्य एवं पञ्चम वर्ण हे । यह निर्देश करता है 'ऊध्वेछोक' से पाँच शक्ति- 
धाराओं (यथा, पञ्चगज्भा) के अवतरण का। इस प्रकार म्‌लत्रयाश्रय म॑ 
प्रयत्त के उपयक्त वीय॑मात्रा लाभ करने पर उक्त मूधन्य धारा में उसका 
उसलन होता है । 'ग' तृतीय वर्ण है, 'ण पञ्चम वर्ण ह। दोनों ही 'घोषवत्‌ 
(क्षीगाहु ०००) 0767) अवश्य हैं, किन्तु पूरी तरह 'अल्पप्राण' हैं 
(उनके आवेक्षिक 'शक्तिमान्‌' अधिक नहीं रहते) हैं। इस कारण गण -- 
केवल इस रूप में दोनों का समर्थ और सफल मिलन नहीं होता । दोनों की 
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व्यावृत्ति (॥8608 ) रह जाती है, समावत्ति साधित नहीं होती । किन्तु 
गणश नाम म इंकार दीघ तालव्यस्वर हँ गणेश के शण्ड्शौर्य का प्रतीक 
हैं; और शकार “महाप्राण” हे । सुतरां “ईश' के संयोग में व्यावत्तिक्षेत्र में 
समावृत्ति सूचित होती हँ । प्रत्येक रहस्य-नाम अध्यात्म-विज्ञान में एक-एक 
'फ़ॉमूला' (सूत्र) हैं ।] 
#४५४ (५ 2 »-अ 
| अष्ट्रमूर्ति-शिव-स्तुतिः ] 


वाचामोझारगज्ञा गहनगतिजटागूढसप्रोर्मिभड्जग 
. गउ्यापारक्छध्राउहिबल्यसहितं साद्ठमात्रोत्तमाज्म । 
तरूपाक्षावरूप परशुसगवराभीतिभिश्च्छन्द ईष्टे 
तहष्य च त्रयोदृग जयतु पशुपतियों 5ष्टमूत्तिस्त्वमूत्तें: ॥१००॥ 
लय बाचराम्‌ ओद्धगरगद्भधा (वाणी की ओद्भार-रूपी जो गड्भा है) (उस 
की ) गहनगतिजदागढ़-सच्त मिशज्भग- (सात उभियाँ शिव के गहनगति जटाजाल 
म॑ गूड़ अर्थात्‌ छिपी हुई हैं), साद्ध॑मात्रा +उत्तमाड्शम्‌ (शिव का उत्तमाज् 
अर्थात्‌ मस्तक अर्थमात्रा से विभषित ह और) प्राणव्यापारक्‍्ल प्त -|-अहिवलय- 
सहित॑ (प्राणव्यापार की अनुकृतत पर जिन अहियों अथवा सर्पों की कल्पना 
ई उत्तके वलय यानी कुण्डलो से शिव का मस्तक युक्त ह) (वे) परशु- 
मृगवराभ तिशि: (चार हाथों में बत परश म्‌ग, वर, अभय इन चार उपायों 
द्वारा) वेरूपाक्षं (विरूपाक्ष) विरूय॑ (विरूय ) छन्‍्द: (छनन्‍्द का) ईष्टे (शासन 
करते हैं) बैयथ्यं च (वाक्‌ के वैयरथ्थ्य॑ का भी शासन करते हैं) यः (जो शिव) 
अष्टमूत्ति:+ तु अमूत्तं: (अष्टमत्ति होते हुए भी अमूत्त हैं, वे) तअयीदृक्‌ 
(त्रिवेदी दिव्य चक्षधारी ) पशुपति: (पशुपति) जयतु ( जययुकत हों) । 
भाष्य--इस के बाद श्रीमहादेव को मत्ति की भावना कीजिए । महादेव 
अपन जटाजाल में गह्ला को घारण किए हुए हैं। सभी वाक्यों का मधु 
अथवा रस जो ३»कार हे, उसी को ग ज़रा समझें । वाक्य की गति गहन, 
अर्थात्‌ दुज्ञेय हैं। यह गहन गति हैं हर-शिर पर जटा की कुण्डली है। इस 
जटागर्भ में वाक्यसार जो प्रणव (ईश्वरवाचक नाम ) हैं, वह निगढ़ हो कर 
अपनी सात ऊंमियों (जगत्यादि सप्त उन्द, भूभृवरादि सप्त व्याहतियाँ, 
अकार से लेकर शान्तातीत तक सात भूमियाँ' इत्यादि ) को मानो छिपाए हुए 
हैं। शिव का उत्तमाज्ज, अथबा मस्तक अधमात्रा (सम्पुटित नाद-बिन्द्र कलछा-- 
जो पहले और आगे व्याख्यात है) के द्वारा विभषित हैं; और, वह अहि-वरूय 
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द्वारा वेष्टित है । वाक्‌ की अधिव्यक|त में जो प्राणन-व्यापार रहता है, वही 
अहिरूप में कल्पित हुआ समझिए। 'अह -+इ! यह आकृति (७९7 ) 
समझ कर देखिए। आअ- प्रथम स्वरवर्ण; हृ>शेष व्यज्जनवर्ण;. सुतराँ 
अह॒--मातृका वर्णमाला ) इच्नज्गति। अर्थात्‌ वर्णमाला की गति, 
अव्याकृति से व्याकृति, अभिव्यक्ति इत्यादि सूचित होती हैं “बिलेशय' अहि 
कुण्डली मार कर रहता हैँ, किन्तु फिर चलता भी है, (उसी से सप॑ है) । 
प्राणन-क्रिया वीचि की भाँति (प़&ए० 708&60877 में) चलती है, वही 
अहि +- भूजग है । शिव विख्पाक्ष हैं, वे अपने ' वैरूपाक्ष' छन्‍्द द्वारा निखिल 
वाक्‌ का, सुतरां प्राणी का जो विरूप छन्द है, उस का शासन करते हैं, 
परशु, मृग, वर, अभय-- अपने चार हाथों में इन चार “उपायों द्वारा। परश्षु 
द्वारा जो विरूप हैं, उसे अनुरूप होने के लिए “आक्कति' देते हैं; म॒ग (अन्वे- 
षण, लक्ष्यान॒वृत्ति) द्वारा उसे लक्ष्य के वा आदर्श के अनुरूप प्रतिरूप कर 
लेते हैँ; वर द्वारा उसे समरूप एवं अभय हारा उसे एकरूप वा अभिन्नरूप 
हो चुके हैं) । जो विरूप (॥66९70- 


करते हैं (अनुरूपादि पहले व्याख्यात 
५ रूप में प्रविष्ट हो कर उस का मन्थन 


8९००९०७४ ) है, उसमें अक्ष वा 857 
करते हैं, जिस के फलस्वरूप वह अनुरूपादि (॥0०708०/१९०४४ ) ही जाता 
है। (विरूपाक्ष शब्द का अन्य अर्थ भी है) । और, वाक्‌ को समर्थ करने के 
लिए उस के वैयर्थ्य का भी पूर्वोक्त रीति से शासन करते हैं। वाक्‌ को वे 
त्रयोदुक्‌ू-रूप में सार्थक करते हें त्रिवेदी-दिव्य चक्षु:रूप से । वे क्षित्यादि 
अष्टमूति (यथा# 'शाकुन्तलम्‌ में मज्जहाचरण में वरणित है) हो कर भी अमूर्त 
(शुद्ध निरञ्जन ज्ञानमूत्ति) हैं। वार वा प्रणव की ओर से भी इस अष्ट- 


म॒ति एवं तदनगत और तदतीत मृत रूप की भावना करनी होगी । एवंविधघ 


असामान्य रहस्यवपु जो पशुपति हैं वे जययुक्त हों ॥१००।॥ 


[अघोर सद्योजात-तत्पुरुष-इशान तत्त्व म्‌] 
सोहघोरोडद्ग्निचिद यो मिति झुशति यतः सोमसुद्‌ वा मदेवः 
ए 
0 संथाजाता / शाणाव्‌ : खरसमह तीर देएग 5 पद ह्यवणोत्‌ स्वरसमुदयतो5जायतोज्जेश्च सद्यः | 


* या सृष्टि: ख्रष्टुराद्या वहति विधिहुतं या हविर्या च होत्री 
ये हे काल विधत्त: श्रुतिविषयगुणा या स्थिता व्याप्य विश्वम्‌ । 
यामाहुः सर्वबीजप्रकृतिरिति यया प्राणिन: प्राणवन्त: 
प्रत्यक्षाभि: प्रपन्नस्तनुभिरवतु _ वस्ताभिरष्टाभिरीश: ॥ 
शाकुन्तलम्‌ १।१--अनुवादिका 
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आदावन्ते चयो तत्पुरुष इति हुतो होतृहव्ये द्विबर्णी- 

वीशानइ्चेष्टिकामान्‌ कति सिति सुषुवे सर्वधुक चैकहौंसः॥१०१॥ 

अन्वय--यः: (जो) अग्निचित्‌ (अग्नि का चयनकारी) अत्‌ (स्वर 
का आदि वर्ण ) स: (वह) अघोर: (अधोररूप है) म्‌ इति (जो मकार है 
वह ) यतः (क्योंकि) मृशति (मर्श या मर्षण करता हैं अतः ) सोमसुत्‌ (सोम 
का सवनकारी) वामदेवः (वामदेवरूप है) । स्वरसमुदयत: (स्वरसमुदाय 
के) उवर्णात्‌ (उवर्ण से) सद्य: (निरन्तर, अविच्छेद रूप में गति) ऊरज्जं: 
(अमभ्युदय) अजायत (उत्पन्न होता है), (वह ऊर्ज्जं )  सद्योजात: 
(सद्योजात रूप हैं) । होतहव्ये हुतीो (द्रव्य-यज्ञ से हवन-यज्ञ पर्यन्त यज्ञों में ) 
आदो, अन्ते च (और आदि तथा अन्त में दो वर्ण ) (हु एवं :) द्विवणों 
(ये दोनों वर्ण) तत्पुरुष इति (तत्पुरुष रूप हैं) ईशान: (यज्ञफल-नियन्ता के) 
कति च इष्टिकामान्‌ स्‌ इति सुषुवे (कितने ही यज्ञ-फलों को 'स' इस वर्ण 
से प्रसव किया था) (सुतरां) एक हौंस: (एक 'हौंस:' रूप महाबीजरूप वाक्‌) 
(ही) सर्वधुक्‌ (सव कुछ दुहने वाली हैं) । 


ढ़ 

भाष्य---क् त्तिवास, शितिकण्ठ, शूलपाणि, पञचवकक्‍त्र इत्यादि के रहस्य का भी 
अवगाहन कर लें। किन्तु यहाँ विशेष रूप से 'होंस: इस महाबीज का विहले- 
षण करने का यत्त कीजिए। बीज के आदि-अन्‍्त में हु एवं “: ' हैं। मध्य 
में ओंकार >>ञ, उ, मू हैं। उसके बादस्‌ है। विचार कीजिए कि यह विश्व- 
महायज्ञ ह। वाक, प्राण, मन, समष्टि, व्यष्टि--सब कुछ लेकर यह यज्न है । 
इस यज्ञ में अग्निचित्‌! --अग्नि का चयनकारी (8007789 800 7798878 
0 ९॥९:९४५) बना था 'अत्‌' अर्थात्‌ स्वर का आदि जो अवर्ण हैं वह। यह 
अधोर रूप हं। क्योंकि मूढ़ एवं घोर रूप को लाँधे बिना उक्त चयन-कर्म सम्भव 
नहीं होता । उसके बाद, अन्त्य स्पर्श वर्ण जो 'म'कार है वह 'मशति', या 
स्पर्श (मर्षण, मर्शनादि ) कर के * सोमसुत्‌'---सोम के सवनकारी हुए थे। सोम 
-- निखिल पदार्थ में ओत-प्रोत जो 'रस' है वह। यज्ञ में उसका क्षरण या सवन 
हीना आवश्यक है । यह सोमसुत्‌ वामदेवरूप है । अग्नि एवं सोम मिलित 
हो कर (०७0/०४४--४७|४०) अग्नीषोम बने अवद्य हैं, किन्तु चाहिए ऊर्ज: 
अर्थात्‌ अभ्यूदय शक्ति । व्वर-समुदाय में जो उवर्ण है, उससे ही ऊर्ज्ज: उत्पन्न 
हुआ था, सद्य:-अविच्छेद में, अध्यवधान में ही--जात हुआ था । यह सद्यो- 
जात रूप हें। इसके अभाव में कर्म स्तब्ध, व्याहृत आदि होगा । 'सद्य' शब्द 
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को विश्येष रूप से लक्ष्य कीजिए। सद्यः:८ सद्‌--यः-- निरन्तर, अविच्छेद में: 


गतिशी ल। अथच स्वयं यह सत्‌"-अव्यय है । उसके बाद, आदि एवं अन्त 
मे ज़ी दो वर्ण (ह एवं :) हैं, वे दोनों यथाक्रम से इस हवन में ( हुतौ ) होता 
फ़्ते हव्य हैं--द्वव्ययज्ञ से ब्रह्मयज्ञ-पयंन्त सभी यज्ञों में इन दोनों का अनुसन्धान 
कर ---भावना करें। एवं दो मिल कर तत्पुरुषरूप हैं (तत्‌ ८-0/&6 पुरुष 
[07 एण7, 00]०७-8प्रो'| ७० इत्यादि । | इस प्रकार क्रिया-कारक-संघात 
मिला । किन्तु फल? “कति' कितने ही इष्टिकाम यज्ञों के फल इन्होंने प्रसव 
किए थे 'स्‌' इस वर्ण के रूप में । यज्ञ-्फल-नियन्ता यह ईशान हूँ । सुतरां 
एक 'हौंस:' यह महाबीज रूप वाक्‌ ही हुई सर्वधुक्‌ - सर्वंसम्मेलन, सर्वभावन ओर 
सर्वसमापन कर्म में निरतिशयकुशला ।॥।१०१॥ 





| सोम-तत्त्वम्‌ | 
जिधृक्षति शिशुः सोम॑ यः शम्भोरमों लिभूषणम्‌ । 
ओषधमत्ति यः सोम॑ स कि वेत्ति स ओमिति ॥१०१॥। 
अन्बय - शिशुः (बालक) सोम॑ (चन्द्र को) जिघृक्षति (पकड़ता तत्त्रहा 
करना चाहता है) यः (जो) शम्भोः (शिव का) मौलिभूषणं (शिरोभूषण-रूप 
है)। यः (जो) सोम (सोम को) ओषधं॑ (ओषध रूप में) अत्ति (खाता हैं) 
सः (वह) कि वेत्ति (क्या जानता है कि) स ओम्‌ इति (यह सु: म्‌' ऐसा 
हैं)? । 
भाष्य - शिशु हाथ बढ़ा कर आकाश के सोम (चन्द्र ) को ग्रहण करने की 
इच्छा करता है । वह क्या जानता हैं कि सोम शम्भु का मौलिभूषण ('सोमा- 
धंवारिणे!) हैं? और, ओषधिरूप में ( ब्रीहि, यव इत्यादि रूप में) जो सोम का 
भक्षण करता है, वह क्या जाने कि स्वरूप में सोम स उ म्‌' ऐसा है ॥१०२।॥ 


[ आदिल्‍्य-तत्त्वम्‌ ] 
आदिदत्यों त्रह्म मूत॑ विशति यद्खिल व्याप्य चार्कः स्वधान्ना 
नाभौ संगह्य चक्र ह्रक्षतवलयं वरत्म छर दो बिभति । 
सूते सूर्यश्न पृषाउवति च बृहददतं जक्षितीद च रूद्रः 
प्राणान्‌ ४“ प्राणिनदू्भी धृणिरिति हृदय सून्म एकर्षयेड्घम्‌ || 
अन्वय - आदित्य: ( आदित्यरूप ) मू्त बह्मय ५ मूत्त ब्रह्म है. 3 यत्‌ 
(जो) अखिल विद्ञति (अखिल विद्व में प्रविष्ट हैं) च (और) है: (अके 


१० ३॥। 
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रूप में, वह ब्रह्म) स्वधाम्ना (अपने तेज एवं महिमा द्वारा ) व्याप्य (व्याप्त 
करके ) (रहते हैं), चक्र (चक्र को) नाभौ (नाभि में ) संगृह्य॒ (संग्रह करके) 
अरधृतवलल्‍ूयं (अर का विस्तार करके उस चक्रके वछय या परिधि को घारण 
किए हुए हे) वर्त्म (मार्ग, एवं) छन्द: बिर्भात्त (छन्‍्द्र का भरण करते हैं) सूते 
(सब कुछ प्रसव करते हैं, अतः वह) सूर्य: ( सूय या सविता हैं) अवति 
(पोषण करते हैं, अतः) पृथा (हैं), ऋतं बृहत्‌ (ऋत ब्रह्म के रूप में) (सब 
जु का पालन और रक्षण करते हैं) रुद्रः (रुद्र के रूप में) इदं च जक्षिति 
( इस सब कुछ का भक्षण कर जाते है ) ** (ओक्ार रूप में) प्राणान्‌ (प्राणों 
को ) प्राणिनत्‌ (प्राणित करते हैं) < हीं घणि: (यह आदित्य का ) हृदय 
(आदित्य-हृदय-मन्त्र है) (एवंविध ) एकर्षयं (एक ऋषि ) (भगवान्‌ आदित्य 
के लिए हम ) अर्घ सून्मः (अधंसवन करते हैं) । 

भाष्य ब्रह्म के दो रूपों को बात श्रुति कहती है--मूर्त और अमर्त्त । 
अदितिरूप में ब्रह्म अमूत हैँ, आदित्य रूप में मत्तं है अर्थात्‌ स्थूछ, सूक्ष्म 
और पर, इन त्रिविध रूपों में जो कुछ भी 'अस्ति” और '“भाति' हैं, वह समस्त 
ही आदित्य हैं। स्थूल के मध्य में सूक्ष्म और सूक्ष्म के मध्य में पर-इस 
उकार यह जो अखिल विह्व है, इसमें आदित्य प्रविष्ट हैं और अकं-रूप 
में अपने (आधिभौतिकादि चतुविध ) तेज: एवं महिमा द्वारा इन सबको वे 
व्याप्त किए हुए हैं। पुनइ्च, ( अगु अथवा महान ) भवन में जो चक्र चलूता 
हैं, उसको नाभिनिष्ठ सत्ताशक्ति (7॥70]6७7" 90967 ) के रूप में वे उसे 
संग्रह करके रखे हुए हैं; स्वयं अर (7707767008 ) विस्तारपूर्वक उस चक्र 
का (जैसे एक ७600) का किवा इस सौर जगत्‌ का) जो वलरूय, नेभि वा 
परिधि हैं, उसे (अपनी आकृति में वा 986७४ में) धारण किए हुए हैं; 
और, इस भुवनचक्र की गति (06009) में जो अध्व (00078७ वा 
१ 0 ) हैँ, एवं जो छन्द: ((9ज़ वा 60प७४०7 ) हैं, उसका 'भरण' कर 
रहे हैं। मूतत ब्रह्म आदित्य के 'अन्तर्बहि: स्वत: इस पज्चवृत्ति का ध्यान 
कर। आदित्य, विवस्वान्‌, अक, सविता, नारायण, गभस्तिमान, हरिदश्व 
(वा सप्ताइब) -ये कुछ-एक रहस्य-नाम इस प्रसद्भं में स्मरणीय हैं। सब 
कुछ प्रसव करते है, अतः वे सविता, सूर्थ हैं; पोषण करते हैं अतः पूषा हूँ । 
हंसवती ऋक में प्रसिद्ध ऋतं बृहत्‌ अर्थात्‌ ऋतब्रह्म (हंस) के रूप में सब 
3 का पालने ओर रक्षणकरताहे ।/ बे 6 ता की ६8-07770 9 हैं । 
पुनरच, कालाग्निरुद्र-हूप में सब कुछ का ये 'भक्षण' करते हैं । काल --अग्नि -- 
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रुद्र इस 'सम्पुट' का भी विशेष रूप से ध्यान करें--ध्यान करने पर भुवनचक्र 
की 'नाभि' भेद करके काल के अतीत तत्त्व में जाया जा सकता है । इन्होंने 
प्रणव (३“करार) रूप में प्राणसम्‌ह को भी प्राणित किया था (प्राणिनत्‌ ) । 
'3> कीं घृणि:' यही उनका (आदित्य का) 'हृदय' (_#रूय में 'हत्‌, एवं हीं 
रूप में 'अग्र' या गति) है । एवंविध एक प्रत्यक्ष भगवान्‌ आदित्यनारायण 
का हम अर्घसवत (वाक, मन और प्राण द्वारा कल्पित) करते हैं। हमारा 
जो अघ (पाप्मा, एन:, मन्यु इत्यादि रूप) है, वह भी सूर्यज्योति में सवन 
(हवन) के लिए एवं सवन के फलस्वरूप रेफयुक्त (रतच"अग्ति) होकर 
“अधघे' बने ।। # ७ $॥|| 
[ श्रीतारा- तत्त्वम्‌ | 
या तारा त्रिपुरादिदुर्गगहनग्रन्थीन्‌ दिदीषत्यसी 
मन्‍्त्राणां च जिहीर्षते विषमतां चेतन्यमाधित्सते । 
अमभौकस्त्वमपाचिकीर्षति ततो भूयसत्वमारिप्सते 
प्रव्यालीढपदा निनीषति पद बंहिछ्वाचः परम ।९०४ 
अन्वय--या (जो) तारा (माँ तारा) (हं वह) त्रिपुरादिदुर्ग गहनग्रन्थीन्‌ 
(समस्त ज़िपुर दुर्ग की गहन-प्रन्थियों को) दिदीर्षति (विंदीर्ण करने की इच्छा 
करती हैं) असौ (वह माँ तारा) मन्‍्त्राणां (मन्त्रों की) विषमतां (अरित्व 
वा प्रतिकुलता वा बाधा वा विरोध को) जिहीषते (हरण करन की इच्छा 
करती हैं) (मन्त्र में) चेतन्यं ( चैतन्य को) आधित्सते (आहिंत करन की पद 
करती हैं) अर्भ-+-ओकस्त्व॑ (अल्प या छ्ुद्र मे अवस्थिति को) अपाचिदीर्षेति 
(अपाकृत या दूर करना चाहती हैं) 'ततो भूयस्त्व॑ (ततो भूय: चूचना दि 
क्रम में) आरिप्सते (आरम्भ करना चाहती हैं) प्रत्यालीढपदा ( शिव के वक्ष 
पर पादविन्यास करके खड़ी हैं) पद॑ (पद को ) बंहिष्ठवाचः पर (वंखबरी वाक्‌ 
के बाद) निमीषति (ले जाना चाहती हैं) । 
भाष्य--अब यहाँ तारा-तत्त्व कहा जाता है। येजोमाँ तारा हैं, वह 
स्वरूपत: 'तार' बीज वा ३» काररूपा है । उन्तकी विभिन्न क्रियाएँ यहाँ वाणित 
है। वे प्रथमतः त्रिपुरादि अर्थात्‌ जाग्रत्‌-स्वप्न-सुषुप्ति, अन्उन्म्‌ सात्रा। » 
वहि:प्रज्ञ, अन्त:प्रज्, घनप्रज्ञ इत्यदि जो समस्त त्रिपुर-दुर्ग हैं, अर्थात्‌ डुंगम 
व्य्‌ह हैं, उनकी जो गहन ग्रन्थियाँ हैं, उन सबको विदीर्ण करने की इच्छा 
करती हैं । द्वितीयतः, मन्त्रसमूह की जो विषमता अर्थात्‌ रूप और उन्‍्द 
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इत्यादि का जो अरित्व वा प्रतिकूछता वा एक शछब्द में--छन्दोनिमित्त जो 
बाधा वा “विरोध हूँ, उसका वे हरण करने की इच्छा करती हैं । सुतरां 
समझ में आता हूं कि अर्धंमात्र वा अमात्र रूप में वे मन्त्रसमूह का समर्थ भाव 
से उद्धार करने की इच्छा करती हैं । किन्तु केवल मन्त्रोद्धार में ही उनका 
कर्म परिसमाप्त नहीं होता, वे फिर मन्त्र में “चैतन्य आधान करने की इच्छा 
करती हूँ, एवं इसके फलस्वरूप वस्तुनिमित्त जो बाधा वा “निरोध' है, उसका 
निरसन होता हैं। इसके अतिरिक्त वे “अभौकस्त्व' हैं, अर्थात्‌ अल्प में, क्षुद्र 
में, अवस्थिति अर्थात्‌ स्वल्प सद्भीण्ण 'देश' में गति-स्थिति-रूप में जो देशनिमित्त 
वात वा अवरोधा (इकप्रश्रॉएए, 80827 4807 ) है, उसे भी अपाक्ृत वा 
हर करने की इच्छा करती हैं और, भगवान्‌ सनत्कुमार जैसे नारद को *“ततो 
भूय: इत्यादि क्रम से अन्त में भूमा में ले गए थे, उसी प्रकार अल्प से 'ततो 
भूयः क्रम में वे साधक को ब्रह्म में ले जाने के लिए सूचना को आरम्भ करने की 
5च्छा करती हूं; संक्षेप में, कालनिमित्त बाधा जो प्रतिरोध है, उसे अपसारित 
करके विकास-प्रकाश-उल्लास की पूर्णता घटित करती हैं। परिशेष में, माँ 


तारा को देखता हूँ कि एक विशेष भज्जी से शिवजी के वक्ष पर पादविन्यास 
करके खड़ी हैं। इसका हस्य क्या हूँ? वे श्रत्यालीढपदा' हैं अर्थात्‌ 
अरिच्छन्दादि के विनाश के लिए सम्यगृविन्यस्त मन्त्राक्ष रपदा होकर वंखरी वाक 


के बाद मध्यमा, पश्यन्ती इत्यादि में पद को अर्थात्‌ वाकू, मन और प्राण--इन 
समस्त की गति को छेकर जाने की इच्छा करती हैं। अर्थात्‌, अपने पाद 


की विशेष भज्धी से मन्त्र के पदों के एक विशिष्ट रूप को वा अवस्थान को 


सूचित करती हैं। गन्‍्त्राक्षर-पदों के इस प्रकार विन्यस्त होने पर वे वाक्‌ का 
जो “४3 वेखरी रूप है, उसका परित्याग करके उसका परमरूप जो परा वाक्‌ 
च्र 


हैं, उसकी ! ओर धावित होती हँ--कहीं मध्यमा, पहश्यन्ती इत्यादि क्रम से क्‍ 
>यवा कहीं साक्षात्‌ अक्रमिक भाव से ही । 


. चसुतरां माँ तारा हमारे ग्रन्थि-विदारण, मन्त्र की विषमता का हरण, 

चेतन्य- | 
चतनन्‍्य क्ष॒द्रत्व वा अल्पत्व-अपाकरण, भूमाभिमखी गति का सूचन एव 
परिशेष में वाक्‌ की परम अवस्था प् 


है स्था में नयन (ले जाना)-ये सभी काम 
करती हैं ॥ १०४॥ 


कक मल ५880 + 7 ॥घई 


व्य छान्‍्दोग्योपनिषत्‌ सप्तम अध्याय ।--अन॒वादिका । 
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[छिन्नमस्ता - तत्त्वम्‌_] 
त्रह्मास्मीति प्रमाणात्‌ पदतलदलिता विश्रतीपा रिरंसा 
प्रज्ञानं त्रह्म पूर्णादेति पदुगमनाच्छान्तिकृन्मन्त्रवर्णः । 
आत्मायं ब्रह्म चेति श्रुतिष निगमनात्‌ तत्त्वमस्याद्ितत्त्वं 
नादेमरूग्यस्तद्थः स्फुटितपरिचया छिन्नमस्ताउस्तु गुद्या १०० 
अन्वय --ब्रह्मास्मीति प्रमाणात्‌ (“अहं ब्रह्मास्म' इस प्रमाण से) 
विप्रतीषा (विपरीता) रिरंसा (रमणेच्छा) (उन छिन्नमस्ता के) पदतलदलिता 
(चरणों में दलित है) शास्तिकृन्मन्त्रवर्ण: (“ऊँ पूर्णमदः पूर्णमिद इत्यादि 
शान्तिपाठ के मन्‍्त्रवर्णों द्वारा) 'प्रज्ञानं ब्रह्म' इति पूर्णात्‌ पदगमनात्‌ (इस पद 
द्वारा प्रकाशन से) 'अयसात्सा ब्रह्म इति (इस के) श्रुतिषु (वेदों मे) 
निगमनात्‌ (प्रकाशन से ) तत्त्वमसि-आदि-तत्त्वम्‌ (को जो प्रकाशित करती हे) 
तदर्थ: (वाक्यचतुष्टय का अर्थ) नादे: सुग्यः (नादानुसन्धान द्वारा अ्वेषणीय हे) 
(वह) गुहया (रहस्यमयी) छिन्नमस्ता (देवी) स्फुटितपरिचया अस्वु ( हमारी 
बद्धि में उद्भासित हों) ॥। 
भाष्य--माँ की और एक रहस्यमूरतति ह-छिन्नमस्ता। इईंस मूर्ति में 
वेदान्त के प्रसिद्ध चार महावाक्यों का रहस्य ही छिपा हुआ हे । 
चार महावाक्यों में से “अहं ब्रह्मास्मि” रूप जो प्रथम पद हे, उस के द्वारा 
उन्होंने विप्रतीप रिरंसा को सर्वतोभाव से दलित किया हँ- क्योंकि उक्त 
निरचय होने पर केवल परमात्मा में ही पूर्ण रति हुआ करती हैं । विप्रतीप 
रिरंसा' का अर्थ है स्वरूप के जो विप्रतीप या विपरीत है, उस में रिरंसा या 
रमणेच्छा । आत्मा ही निरतिशय प्रिय है, अनात्मवस्तु में जो श्रियताधर्म ह 
वह स्वाभाविक नहीं है, अथच अल्प, खण्डित अनात्म-पदार्थ में ही जीव कौ 
रमणेच्छा होती हैं - यह उसकी विपरीत रिरंसा है । छिन्नमस्ता के पदतलू 
में विपरीत रतातुर रतिकाम--इसी की प्रतिमूत्ति हें। यह विपरीत रति दूर 
होती हैं केवल इस निश्चय-बुद्धि से कि 'मैं स्वरूपतः आनन्द-ब्रह्म हूँ, एवं 
ब्रहोतर कुछ नहीं है, सुतरां आत्मा को छोड़ कर और रति कहाँ होगी ? 
यही “अहं ब्रह्मास्म' रूप महावाक्य का फलस्वरूप है । और “# पूर्णमद: 
पूर्णसिद! इत्यादि जो शान्तिपाठ का मन्त्रवर्ण-समृह हे, उसके द्वारा पद की 
गति से, अर्थात्‌ पद की जो लक्ष्य-वृत्ति है, उस के द्वारा 'प्रज्ञानं ब्रह्म इस 
अपर महावाक्य को उन्होंने अपने में ही प्रकाशित किया हू । किस प्रकार 
१४ 
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से ? अपना मस्तक स्वयं ही छेदन कर के एवं अपने रुधिर का स्वयं पान कर 
के दिखाती हैँ कि यह भी पूर्ण है; वह भी पूर्ण हैं, पूर्ण से पूर्ण को ले लेने पर पूर्ण ही 
रहता हैं, पूर्ण के सिवा अपूर्ण कहाँ हैं?। उस के बाद “अयसात्मा ब्रह्म इसे 
भी वे प्रकाश कर के दिखाती हैं; इस प्रकार कि--अपने दिव्य कलेवर के 
भीतर जो आत्मा 'रुधिर' रूप में है, वह अन्‍्तर्बहिः सर्वत्र ही हे, वस्तुतः उस 
का हान अथवा उपादान नहीं हे । अन्त में सब श्रुतियों ने जिस प्रकार नि:संशय 
प्रतिपादित किया हे, उस रूप से 'तत्त्वर्मास' इस महावाक्य-रूप “अर्सि' के द्वारा 
अपने तत्त्व अर्थात्‌ ब्रह्मत्व का, वे अपने में प्रतिपादन करती हैं। कर की 
असि इस “आस का प्रतीक हैँ, अपनी देह 'त्वं' पदार्थ है, अपना उत्तमाज् “तत्‌' 
पदार्थ ही हैं; “असि' पद इन दोनों की भाग-त्याग-लक्षणा का प्रदर्शन करता 
हैँं। अर्थात्‌ देह के धर्मादि (रूप-नाम) एवं मुण्ड के धर्मादि दोनों का त्याग 
करते हुए “रुघिर-इस अभिन्न वस्तु वा सत्ता-रूप में दोनों का ग्रहण हो रहा 
है। देह से जो “निर्गेलित' है, वह मुण्ड में 'समापित” एवं समाप्त हो रहा हैं; 
'रुघिरसित्येव सत्यम्‌! - इस का निगमन होता है । 


वही गुद्यातिगुह्या छिन्नमस्ता अपने स्वरूप के परिचय में हमारी बुद्धि में 
उद्घाटित, उद्भासित हों । स्वरूप-परिचय का साधन कंसा हैं? छिन्नमस्ता- 
रूप में और उन में उदाहृत-रूप में महावाक्य-चतुष्टय के अर्थ (उपनिषत्‌) 
का नादानुसन्धान -(अ, उ, म्‌; नाद, बिन्दु, शान्त, शान्तातीत) के द्वारा ही 
साधक को अन्वेषण करना होगा अथवा "'नादेमुग्यं तदर्थ!--तदर्थ अर्थात्‌ 
तदुद्देश्य में, उस के लिए नादादि के द्वारा अन्वेषण करना होगा ॥॥१०५॥। 

[ म्‌ः हे स्पर्श वर्णों का अन्तिम वर्ण । उच्चारण में अका रयकत हू । अं 
म्‌ के बाद हैं। “अ' को 'म्‌' के आगे छाइए । उससे हुआ--'अम्‌' | इसे 
उलटा लेने पर हुआ--विपरीत करण । दोनों के बीच “उ' कार -- उदानवृत्ति 
((९ए७/ 8०४०7) है । इस वृत्ति द्वारा अ' और 'म्‌' दोनों का “मन्थन' 
साथित होता हँ--जैसे यज्ञ में उत्तराधर-अरणि का। इस मूल व्यापार को 
विपरीत रिरंसा कहा गया । प्राण के क्षेत्र में, अ--प्राणापान व्यापार, म्‌ +- 
पवान-व्यान, उ-उदानवृत्ति। ये केवल दरीर की वृत्तियाँ नहीं हैं, विश्व- 
वृत्ति (008770 परा।0007) हैं। मन के क्षेत्र में भी इनका निजस्व रूप हे । 
जो कुछ भी हो, व्यापार जब तक केवंलमात्र “अ उ, म्‌॒' इस आकृति ([08008- 
770) में रहता हूँ, तब तक 'स्पदशेयोग' के बीच ही आबद्ध रहना पड़ता हैं। 
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उसका अथ ह, प्राकृत संचारक्षेत्र में (8/97028 के 'ए४४ए'७ 'पराक्वछ 
से तुलना कीजिए ) रहना होगा। इसका अतिक्रम करना होगा । छिन्नमस्ता 
का कलेवर एवं उससे छिलन्न मुण्ड--नादबिन्दु ह। किन्तु नाद-बिन्दु इन दोनों 
के मध्य व्यवधान, “अन्तरीक्ष' (!8#प5) जब तक बना रहता हैं, तब तक 
'शान्त भाव' सम्भव नहीं होता । नाद में जो (तत्त्व' निर्गेलित हे, बिन्दु में वह 
पर्यवसित है --यह समीकरण जब तक सर्वथा साधित नहीं होता तब तक 
'शान्त' भाव नहीं हैं। इसीलिए छिन्नमस्ता अपनी छाती का रुधिर स्वयं 
पान' करके शान्त हो रही है । और, शान्तातीत? वह तो परमाव्यक्त भाव हे 
उसका प्रतीक किसमें मिलेगा? बाद में देखा जाएगा कि 'ऐं, हीं, क्लीं इत्यादि 
चाहे,जिस बीज का उद्धार है, अर्थात्‌ चतन्य इत्यादि व्यापार में उसका एवं अन्यान्य 
रहस्य-मूत्तियों का साक्षात्‌ उपयोग हूँ । जेसे फिर, वखरी जप -- विपरीत रतातुर 
रतिकाम ; देवी कलेवर -- मध्यमा; मुण्ड-- पश्यन्ती, रधिरपान >>परा । ] 

[ श्रीयूमावती-तत्त्वम्‌ क्को० १०६--१०८ | 
आन्रह्मस्तम्बमेतज्जिजरिषति कुतश्च्योतितु स्थेष्ठमिच्छेन्‌ 
मात्रापादांशकाष्ठा55कलितर॒थपदां छौल्यमिच्छेच् नेमिः 
सम्पाते विश्वबीजं ह्यसितमपि सितादू्‌ मिद्यमानत्वामेच्छेत्‌ 
झपें णाह्यां रथस्थां विविद्षुरधवां वेद धूमावर्ती कः ॥१०६॥ 

अन्वय--एतत्‌ (यह सब) आतद्रह्मस्तम्बं (ब्रह्मा से लेकर तणपयनन्‍्त) कुत 
(क्यों) जिजरिषति (जरा को प्राप्त होना चाहता हूं) स्थेष्ट च्योतितुम्‌ इच्छेत्‌ 
(जो श्रव है वह क्‍यों च्यत होना चाहता है) नेमिः (चक्र की नेमि) मात्रान- 
पाद + अंश -|- काष्ठा -- आकलित --रथपदां (मात्रा, पाद, कला और काप्ठा ये 
भुवन-रथ के चार पद या चरण हैं, इनकी) लौल्यं (चञ्न्चछता को) इच्छत्‌ 
(चाहती है) विश्वबीजं (सुष्टि का बीज) सम्पाते (मिलित अवस्था में) हि+ 
असितम्‌ अपि सितात्‌ भिद्यमानत्वम्‌ इच्छेत्‌ (असित यानी अशुक्ल विश्वबीज 
शक्ल से भिन्न रहना चाहता है) शूर्पेण आढचां (शूपेहस्ता) रथस्थां (रथ में 
स्थिता) अधवां (विधवा) धूमावतीं (घूमावती माता को) कः विविदिषः वेद 
(कौन जिज्ञासु जान सका हे) 

भाष्य--माँ की एक और रहस्यमूत्ति--धूमावती के तत्त्व का यहाँ विश्ले- 


षण करने का यत्न किया जाता ह । 
क्षुद्र तण से ब्रह्मा-प्यन्त सभी कुछ जो जराकवलित होना चाहता ह--यह 
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विश्वजरा क्‍यों हँ? जो श्रुवतम है, वह भी क्षयिष्णु हु--क्यों यह ध्रुव का अपाय 
या विनाश हें? मात्रा, पाद, करा, काष्ठा भुवन-रथ के ये चार चरण वा चक्र 
हैं, किन्तु चक्र की नेमि जो घूमते-घमते लोल होना चाहती हं-+नियति का यह 
लौल्य क्‍यों हैं? निखिल सृष्टि का बीज जहाँ एकत्र पिण्डीभूत होता है, वहाँ 
भो तो जो शुक्ल हैँ, वह अशुक्छ से अलग ही रहना चाहता हे । क्‍यों यह 
मौलिक भेद हें, यह निगढ़ निर्वाचन हैं? यह सब रहस्य जानने की इच्छा कर 
के कौन जान पाया हँ--कि रथस्थिता, शूपंहस्ता, जरालोला, विधवा यह धूमा- 
वती कौन हूँ? अर्थात्‌ माँ की इस मूर्ति में ही इन सभी रहस्यों का संकेत छिपा 
हुआ ह। वे रथारूढ़ा होकर विश्वभुवन की इस नियत गति को जताती | 
स्वयं जरालोला होकर इसकी नियत जी्णता और लौल्य को प्रकट करती हे । 
माँ के हाथ में जो सूप हे, उसके द्वारा वे विश्व के समस्त सृष्टि-बीज को फटक 
कर निर्वाचन करते हुए अर्थात्‌ बीनते हुए प्रत्येक को स्वतन्त्र रूप से, पृथक्‌ रूप 
से जो बनाय रखती हैं यही समझना चाहिये । सुतरां विश्व का विपरिणाम, 
उसकी जरा, लौल्य एवं प्रत्येक सुष्ट वस्तु का पार्थक्य वा वेशिष्ट्य--सृष्टि के 
ये सभी रहस्य धूमावती की मूर्ति में छिपे हुए हैं। जब तक हम सुष्ठि के 
आवतन मे पड़े हैं तब तक इसके स्वामी का सन्धान पाना हमारे लिए असम्भव 
हैं। इसीलिए हमारी माँ अधवा, पतिहीना हैं। इसीलिए हम उन्हें सधवा 
वेश में नहीं देख पाते। उनके पति होने की स्पर्धा भी किसमें है? उनके 
सीमन्त में सिन्दूर डालने का दुःसाहस भी किसको होगा? इसलिए हमारे 
समीप वे चिर-काल ही अधवा के वेश में आविर्भूत हैं। ॥१०६॥ 


नारग्बीजप्रतीकोडप्यजरमनसिजो जीय॑ते जीयेमाणे 

विश्वे अन्थिह्न दां वाउशनिशतसुदृढो दीयेते घोव्यहाने । 

भा भूत्‌ कि छोल्यछेशो जनिम्रतिसरणोौ संखतेग्वक्रनेमो 

भिथ्योत्थेषु स्वरूपं किमु चिरसधवे नोउचितं स्याच्चितं बा।।१०७॥ 

अन्वय -- असृग्बीजप्रतोक: (रक्‍्तबीज जिसका प्रतीक हूँ, ऐसा) अजर- 

मनसिजः (जरा को न प्राप्त काम ) बिद्बे जीयँसाणे अपि (विश्व के जोणं होने 
पर भी) न जीय॑ते (जी नहीं होता), भ्रौव्यहाने (निखिल श्रुवपदार्थ का क्षय 
घटित होने पर) हृदां (हृदयों का) ग्रन्थि: (ग्रन्थिपाश) अशनिशतसुदृढः (सौ 
वज्ों की भाँति सुदृढ़) न दीय॑ते (टूटता नहीं) जनिमृतिसरणों (जन्ममरण की 
सरणि-रूप में) संसतेः नेमौ (संसारचक्र की नेमि में) छौल्यलेशः ( शथिल्य का 
थोड़ा भी लेश) कि मा भूत्‌ (क्या नहीं होगा), हे अधवे (हे विधवे) मिथ्यो- 
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त्थेष (मिथ्या की अनन्त परम्परा में) स्वरूप (सत्य-स्वरूप) किस्‌ उ (क्या) 
नः अचितं स्थात्‌ (हमारे लिए अचित अर्थात्‌ असंगृहीत ही रहेगा? ) चित॑ वा 
(या कभी संगहीत होगा ) । 

भाष्य- रक्‍्तबीज जिस का प्रतीक है, वही मनसिज (काम) हैं, जो 
समग्र विश्व के जीयंमाण होने पर भी जीर्ण नहीं होता, परच्तु अजर ही रह 
जाता हैं । इस का उपाय क्या हे माँ ? निशखिल श्रुव पदार्थ का क्षेय- 
अपचय होने पर भी हृदय कां ग्रत्थिपाश जो जी नहीं होता, किन्तु सौ वच्तों 
की भाँति सुदृढ़ रह जाता हैं । इस का क्या उपाय है माँ ? अनादि क्लेश- 
संकुल जन्म-मरण के पथ में संसार-रथ की चक्रनेमि घूम रही है, उस में क्‍या 
शैथिल्य का लेश-मात्र भी लरक्षित नहीं होगा ? इस जन्मन्मरण-चत के 
विराम का क्‍या कोई चिह्न नहीं दिखाई देगा ? मिथ्या को इस अशेष जादू- 
परम्परा में जो सत्य है, जो स्वरूप है, वह क्‍या हूँ अयि अधवे ! वह संगृहीत 
होगा या चिर-काल ही इसी प्रकार खोया रहेगा, अथवा परित्यक्त रहेगा ? 
॥१०७।। 


का शक्तिः शक्तिमान्‌ कः कमिति तदुभयोमेंलनात्‌ सामरस्य 
का वाक्‌ू कश्चा्थ एवं स्वर्तद्तिस्योमाठ्‌काद्यणेयोगात्‌ । 
प्राणापानैकताने विर्मति च जबे काउजपा चाजपः को 
ध्माते कः केति हौंसो धमति न शृणुयाद्‌ वायसे को ध्वजस्थे ॥१०८॥ 
अन्वय --का हाक्तिः: (शक्ति हे का ) कः दक्तिमान्‌ (कः शव्ितमान्‌ 
है) तदुभयो: (शक्ति-शक्तिमान्‌ के) मेलनात्‌ ( मिला देने से) कर्म इ ति 
सामरस्यम्‌ ('समरस' की स्थिति में 'सुख' हें); का वाक्‌ ('का' वाक्‌ है) 
क: च अर्थ: (और “कः:' अ्थ है) एवं (इस प्रकार) स्वरतदित रयो: (स्वर-व्यड्जन 
के) मातकाद्यर्गयोगात्‌ (मातृका के आदिवर्ण के योग से) कम्‌ इति (सुख हें); 
प्राणापानंकताने जबे विरसमति (प्राणापान-व्यापार की एकतानता या समता 
होने पर और उन के वेग का विराम होने पर) “का अजपा (है) च 'कः' 
अजप: (“कः” अजप है) ध्वजस्थे धमति वायसे ( घ्वजस्थित बोलते हुए वायस के ) 
कः केति ध्माते (का 'क: इस उच्चारण में) कः (कौन) 'होंस: (इस मन्त्र 
को) न शणयात्‌ (नहीं सुनता है ? ) । 
भाष्य -धूमावती के रंथध्वज पर जो यह काक है वह क्‍या हैँ, क्या यह 
सोच कर देखा हैं ? एक ओर विश्व-जरामृत्यू का जाद्वान, दूसरी ओर 
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जरामृत्यु से अजर, अमर जो अनपाय स्थान हैं, उस से उत्तरण का आह्वान 
ये दोनों ही वायस के क्रमशः “कः क्व' एवं “हौंस:' रुति (पुकार) में सूचित होते 
हें, उन्हें क्या नहीं सुनोगे ! विद्व के प्राणी सुनते हैं--“कः क्व --“कौन कहाँ 
हैं? आओ आओ--रथचक्र के नीचे गिरो और पिसो-- शर्य में पड़ कर 
विभकत, विक्षिप्त हो जाओ ! नियति अनतिक्रम्य है! ! किन्तु वाष्स के मुख 
से केवछ यह रव ही सुनेंगे ! 'हौंस:----इस अमृत अभय का आद्वान नहीं 
सुनेंगे क्या ? 

इस अभय का आह्वान कंसे सुनेंगें ? शविति हुई 'का', शक्तिमान्‌ 'कः । 
इन दोनों की यदि भेददृष्टि कौजिए तो शक्ति चिच्छक्ति नहीं होती; सुतरां 
जड़यन्त्र में तुम गिरे और पिस गये । किन्तु शक्ति-शक्तिमान्‌ को यदि मिला 
हर समरस बना लो तभी न “कं अर्थात्‌ 'सुख होगा । 
_ह श्रपजुच वाक्‌ और अर्थ की समष्टि है । मूलतः ये दोनों सम्पृकत मिथुन 


कि 


'हैं। किन्तु उन का वियोग विश्वव्यवहार में होते देखता हँ। इसीलिए तो 


निरर्थक वाक्‌ (आनर्थक्य, वेयथ्य इत्यादि के कारण ) अमृत, अभय का सन्धान 
नहीं देती। “का! है वाक्‌, “क्र: हूं अर्थ । 'काक: इस शब्द में स्वरव्यञ्जन 
गातृकावंग के आदि (अकार एवं ककार ) वर्ण-द्य यक्‍त हैं । यदि स्वर एवं 
ल्जुन को वियुक्त कर के रखिए तो मृत्यु हु, और यदि युक्त रखिए तो 
मृत हैं। और योग में वही “कं -सुखं ह। स्वर क्या हूँ, मातृकावर्ण क्‍या 
है, यह सोच कर देखें । वायस के रव में इस का निर्देश हे । 


करें रच, प्राणी के प्राणापान-व्यापार की एकतानता (समता) की रक्षा 

ग गे करंगे न हु हा 

या नहीं करेंगे ? उक्त व्यापार का जो प्राकृत वेग हैं, उस के विराम- 

स्थल में न्‍त स्वस्थ रज्यो है. अ 

देगी 08५ या शान्त स्वस्थ रहेंगे ? यदि समता रख सकते हैं तो जरा दूर 

मृत्यु नह 028 8 5 मे भी यदि 'उदासीन' (“मध्ये वासनसासीन' ) रह सके तो 
प्‌ थे | 

के 3 ए आती हूं। काउ- अजपा; कः:>>अजप:। जरा-मृत्यू का एव उस 
(७000 यह मूल रहस्य काक पुकार कर सुना रहा हे। 'हौंस: इस 

महाबीज में ही जरामत्यवा 3 सु है।।. / होंस: 5३ 

[त्युवारिणी यह त्रिविध 'भावना' निहित ह। सः ८ शक्ति 


ह”">"शक्तिमान, ३४ __ रे 

327 203. 5 उभय का सामरस्य । _#कार की आद्य मात्रा अकार है, 

और ह# ना का शेष वर्ण है, इन दोनों के समर्थ-संयोग का सूचक है सः । 

करी का स्वाभाविक प्राणनक्रिया; उकार के द्वारा यह जरामृत्यजयी होती 
0 | <८ण 


| अ-भ ७7-3ममकमभाक नमन. - अ>+ पी नल कई घ ीणथदी न कीनयी)ोझ थक ऊथी-न-ीनतीोोासज._ नम | न्‍न्‍न्‍-न्‍न्‍ममकमनमकनाननमनननंनननाााा यय उअशधभायशययाययलथ बअब क्े्् ना न्ननननत+- 
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[श्रीकाली-तत्त्बम्‌ श्छो० १०९-१२४ | 


वर्णानां विश्वचित्रे निलयविकययोः स्थानमेवेति ऋृष्णा 

वर्णेबाउवर्णनीया कतियतिततिभिवाी5प्यनिर्देश्यवणों । 

वर्णानां वा पटेडस्मिन्‌ कलनफलनयोः स्थानमेबेति शुक्लो 
यो5भास्यत्वेडपि वर्णः पटपठुफछने भासकः स्वग्रकाशः ॥१०५॥ 
अन्वय -- विश्वचित्रे (निखिल विश्व के चित्रपट में) वर्णानां (समस्त 
वर्णो के) निलयविलूययों: (निलय और विलय का) स्थान (स्थानभूत) एव 
(ही) (वह श्री काली हैं) इति (इसलिए) हष्णा (धोर क्ृष्णवर्ण वाली हैं) 
वा (अथवा) वर्ण: (वर्णों द्वारा) (वह) अवर्णनीया (वर्णनीय नहीं हैं) 
कति-|- यत्ति-- ततिभिः वा5पि अनिद्देश्यवर्णा (कति -- कितने, यति+-- जितने, 
तति-- उतने इत्यादि के द्वारा उनका निईश नहीं हो सकता, वेंया इसलिए वे 
स्यामा हैं ? ) अस्सिन्‌ पठे वा वर्णानां कलनफलनयोः स्थानस्‌ एवं इति (अथवा 
इस पट पर वर्णों के ककन और फलन का स्थान होने के कारण क्या) शुक्लः 
स्वप्रकाश: यः अभास्यत्वे अपि वर्ण: पठपदुफलने भासक: (काली में शुक्ल 
स्वप्रकाश है, जो अभास्य होते हुए भी विश्वपट पर वर्णों द्वारा पटु रूप से फलन 


या चित्रविस्तार का भासक हैं) । 

भाष्य--परिशेष में, सोलह इलोकों में श्रीज्षीकालिका के तत्त्व का 
उद्घाटन किया जाता है । श्रीश्रीकाली की मूर्ति घोर क्रृष्णवर्णा है। उनके 
इस काले रूप का कया रहस्य हैं, पहले वह्‌ समझने का यत्न करते हैं 

इस निखिल विश्व का जो चित्रपट हे, उसमें जो असंख्य वर्ण हें, उन सब 
वर्णों का निलय और विलय उन्हीं में है। वे स्वयं वर्णहीना हैं, अथच सभी 
बर्णों की प्रसृति हैं, और वर्ण-समापिका, वर्ण की ग्रासिका हें- इसलिए क्‍या 
वे काली हैं ? वर्ण, पद, पादमात्रा, क्रेम वा' अन्य किसी के द्वारा वे वर्ण- 
नीया नहीं हैं -- इस प्रकार अवर्णनीया होने के कारण ही क्या वे काली हैं ? 
विश्व के अनन्त तरज्भभज्, यह ऊमिराशि एक अगाघ दुरवगाह महा-अज्ञात में 
उठती है और गिर-गिर पड़ती है । उनकी 'इतनी, जितनी, कितनी कह कर 
कौन इयत्ता करेगा ? इस प्रकार अनिर्दे्या हैं, इसीलिए क्या वे व्यामा हैं ? 
फिर माँ के पदतल में देखता हूँ कि उज्बवल शुअरूप हैं। एक ओर काला 
और एक ओर धवल ! वे विद्व-चित्रपट के कलन-फलन में सभी वर्णो का 
आधार हैं, सर्व-वर्णमय हैं-तो कया वे घवल हैं ! अब 'वर्ण' शब्द त्रिविध 
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अर्थ में व्यवहृत होता है--पट वा रंग (00]007 ) , पद (]९॥/७/') एवं जाति 
: (08806) । किन्तु “वर्ण! शब्द का चाहे जो अर्थ लें--किसी भी अर्थ के द्वारा 

तो वे प्रकाशित नहीं होतीं। बे अपने आप में प्रकाशित हैं; स्वप्रकाशस्वरूपा 
हैं, और सभी कुछ की प्रकाशिका वही हैं, इस विश्वचित्र के फलन में उनके 
पटुत्व को और जोड़ी नहीं हैं ॥१०९।। 


ये भ्राह्यश्रित्रवर्णा प्रहणपरिचया मानसे बिम्बितास्ते 

छायाचित्राणि साक्षाद्‌ दधति जहति काः शक्तयः के च काया: । 

गम्भीरागोचराम्भस्तिमिरनिबिडता या55दिमा सा क्षपा चेत्‌ 

*न्दस्तस्याः प्रवृत्ते: किरणविकिरणै्ाति भासा स्वयाउहः ॥॥११०॥ 

अन्वय---ये ग्रहणपरिच्तया: चित्रवर्णा: ग्राह्माः ते सानसे बिम्बिता: (जो 
“दे, स्पर्श आदि प्रत्यक्ष ग्रहण-मात्र से हमारे परिचय में आते हैं, वे ग्राह्म 
चित्रवर्ण हमारे मन में बिम्बित होते हैं ), का: शक्तय: छाताचित्राणि साक्षाद 
दधति जहति च (कौन-सी शक्तियाँ इन छाय “चित्रों को साक्षात्‌ धारण करती 
हैं, अर्थात्‌ विजृम्भित करती हैं, और फिर उनका संवरण भी कर लेती हैं ? ) 
के च काया: (यदि उन छायाचित्रों के पीछे कोई काया हैं, तो कौन सी हैं!) 
था आदिसा गम्भीर -- अग्रोचर -- अम्भ:--- तिमिर-(-निबिडता सा क्षपा चेत्‌ 
(गम्भीर, अगोचर पयोराशि में जो आदिम घनान्धकार ह, वह रात्रि हैँ) तस्या: 
स्पन्दः प्रवत्त: किरणविक्विरणे: स्वया भासा अहः भाति ( उस रात्रि के स्पन्दों 
5 श्रवृत्त किरण-विकिरणों से उसकी अपनी ज्योति से ही दिन भासित 
होता हूं )। 


भाप्य -तत्पश्चात्‌, यह जितने सब शब्द, स्परश, रूप, रस, गन्ध, कामना, 
ता प्भृति छायाचित्र की भाँति आते और चले जाते हैं, ये क्या इस चल- 
चित्र में कभी अपना सत्य-परिचय देते हैं? यंदि यह सब वस्तुहीन इन्द्रजाल 
ही हैं, तब कौन सी जाहृगरी शक्ति--छवि और पट, दृश्य और द्रष्टा इत्यादि 
रूप में इस अआचन्ति को विज म्भित करके भीतर-बाहर यह केवल छायारूप 


खेल दिखला रही हैं? और यदि यह छाया वस्तुह्दीन भर्थात्‌ अवास्तव नहीं हें. 
यदि इसके पीछे सचमच ही कोई काया हैं, तब वह काया कौन-सी है ? वह 
अचिन्त्य शक्तिरूपिणी म 


हाकाली कंसे ये सब छबियाँ आँकती हैं, पट के ऊपर 
सजा देती हैं, और फिर हटा भी छेती हैं? यह रहस्यक्रीड़ा वे छिप कर 
खेलती हैं -इसी लिए क्या वे काली हैं? श्रति के नासदीय-सुक्त और रात्रिसक्त 


वेद 
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प्रभूति में जिस आदिम, अगोचर, गम्भीर अम्भोराशि का वर्णन हूँ, जिसके 
वक्ष पर यह विश्वबोध बुद्बुद्‌ की भाँति ऊमिभज्ों में फूट उठता हैँ, वह गाढ़ 
तमिलत्रा ही क्‍या मेरी माँ का नित्य काला रात्रिरख्प हें ? यदि वही है तो 
अपने उस अन्धकार में वे अपने स्पन्दन वा आलोडन से क्‍या फिर प्रकाश 
की लहरी प्रस्फुट नहीं कर लेतीं ? इसीलिए वे स्वरूपतः आलोक में अथवा 
श्र में सवंत्र ही समान रूप से प्रकाशमयी हैं, उनकी आत्मज्योति अनिर्वाण 
ठ । इसीलिए वे पूर्ण दिवा वा श्रुति की 'सक्ृत्‌ दिवा' रूपिणी हैं ॥११०॥ 


सत्यास्यं या पिधाय प्रठ्यघनरुचिश्रिद्घनेन्दुप्रकाशं 
मायाघोरेन्द्रजालञच चिकुरपटलेस्तन्वती या कराली | 
नानाउसृगबीजकूट प्रकटितरसना जक्षती रज्यसान 
तत्सत्य॑ बाधमुक्तं हृदयनभसि नः कुठ्वती सा सुहासा ॥१९१।॥ 
अन्वय  प्रछयघनरुचि: (प्रलय मेघ की भाँति) या काली (जो मां 
काली ) चिद्धनेन्दुप्रकाशं (चिद्घन में इन्दु के प्रकाश सदश अपनी) सत्यास्य॑ 
(सत्यरूप मुखच्छवि को) चिकुरपटले: (एलायित केशपाश द्वारा) मायाघोरे- 
न्द्रजाल॑ (माया का घोर इन्द्रजाठ) तन्‍्वती (फंलाती रहती है), (और) 
प्रकटितरसना (अपनी लोलजिद्दा प्रकट करके) सृज्यमानं (बनते जा रहे ) 
नानाअ्सूग्बीजकूटं (रक्‍्तबीज के कूट अथवा समृद्र को) जक्षती (ग्रस लेती हैं) 
नः (हमारे) हृदयनभसि (हृदय के आकाश में) सा (वह) (उदित होकर) 
'तत्‌ सत्यं (उस सत्य को) बाधमुक्तं॑ (बाघारहित) कुर्बंती (कर देती हें) । 
(अतः वे) सुहासा (मुख पर म॒दु-मुदु हास्य वाली हैं) । 


भाष्य--माँ काली ने अपनी एलायित (बिखरी हुई) कुन्तलूराशि दसों 
दिश्ञाओं में सञ्चालित करके मानो माया के घोर इन्द्रजाल का विस्तार किया 
हे और कराली का स्वाँग घरा है । किन्तु उनके इस एलायित कैशपाश 
का यथार्थ रहस्य क्या हु? इसके द्वारा मानो उन्होंने अपनी यथार्थ 
या वास्तविक मुखच्छवि को, उस परम सुन्दर आनन को ढक रखा हैं, अर्थात्‌ 
गोपन कर रखा है । इसीलिए उनका यथार्थ रूप सभी की दृष्टि के अन्तराल 
में ही रह जाता है। और यह कराली की देखिए लोलजिद्चा। घन, ईगा 
केशपाश के साथ ही यह रक्त रसना मानो मेध के पास बिजली की भाँति 
शोभा पाती हैं ! जो इन्द्रजाल से शत कोटि रक्‍त-बीजों की स्वयं ही सृष्टि 
करती हैं, जिस रक्‍्तबीज का स्वरूप है दुष्पूर तृष्णा--जितना ही मन म॑ लगता 
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हे इस बार शायद तृष्णा मिट जायगी, फिर देखता हूँ वह सिर उठाकर खड़ी 


हो रही हैं ! ---वही काली फिर कोप का छल करके परम करुणा से अपनी 
लोल जिद्धा द्वारा उस रक्‍तबीज के 'कूट अथवा समूह अथवा पेड़' को ग्रस 
लेती हैं। नहीं तो किसी काल में इस नित्य तरुणायमान तृष्णा का तर्पण हं 

सकता था ? इस प्रकार हमने समझा कि उनका एलायित केशपाश इस 
घोर इन्द्रजाल के विस्तार की सूचना देता हे, एवं लोल रसना इस इन्द्रजाल 
द्ारा सृष्ट असंख्य कामनाओं के निधन वा संहार को ही समझाती है । इस 
नकार उनको सृष्टि और संहार ये दोनों सद्फुत हम पकड़ पाते हैँ, फिर भी 
उनका यथार्थ स्वरूप, वह परम रमणीय मुखच्छवि हमारी दृष्टि के अन्तरारू 
में ही रह जाती है । वह मुख कसा हूँ ? काछा या धौला ? हम लोग नित्य 
ही इस प्रकार के दन्द्र-संशय की दोला में झूल रहे हें। यह धन्धा, यह दन्द्द, 
यह संशय वे स्वयं ह हमारे मोहम्‌क्‍क्त ह॒दाकाश नें पूर्णरूप से उदित होकर 
हर कर देंगी । शायद इसीलिए उनके मुख पर यह मुृदु-मदु हास्य है !॥१११॥ 


नेष्पन्ये स्पन्द आद्यश्विदमलछगगनध्वान्तघोराम्बुदः किं 

शश्वन्मौन विडोडय ध्वनिशतसततध्मातनादस्ततः किम्‌ । 

-वान्तध्वंसाय सान्द्रा स्फुरति च परमा चिन्नभश्वन्द्रिका कि 
भान्य जीमूतमन्द्रे भजति भवसतेस्तुर्यनादस्ततः किम ॥११२॥ 
अन्वय- चिदसलछगगनध्वान्तघोरास्बुद: (निर्मल आकाद्य में घोर काला 
मेघ) नेष्पन्चे (स्पन्दहीन स्वरूप के बीच ) आद्य: स्पन्दः किस (क्या आदिम 
के : ) ततः (और वहाँ ) शबवन्मौन॑ (शाइवत मौन को) विलोड्य 
(विलोडित कर के ) कि (क्या ) ध्वनिशतसततध्मातनाद: (सकड़ों ध्वनियों से 
निरन्तर ध्मात विस्तृत नाद के रूप में प्रकट हैं ?) सान्द्रा (सघन) परमसा 
(परम) चित्नभव्चन्द्रिका (चिदाकाश की चन्द्रिका के रूप में ) ध्वान्तध्वंसाय 
( आह के नाश के लिए) कि (क्या ) स्फुरति (स्फुरित होती हूँ) तत: कि 
जीमूतमन्द्रे सान्य॑ भजति भवसूते तुयेनाद: ? (तब फिर मेघमन्द्र के मन्द 
हो जाने पर ९ “न अर्थात्‌ संसरण की मृत्यु अर्थात्‌ नाश हो जाने पर तुरीयः 
नाद क्या नहीं रहता ?) । 20% 
भाष्य - यह जो निर्मल चिदाकाश्ञ में काली धनघटा का आविर्भाव हैं, 
यह क्या उस स्पन्दहीन स्वरूप के बीच आदिम स्पन्दन के घनीभाव को सूचित 
करता हूँ ? जो पूर्ण हैं, उन में कैसे कामना का उदय होता है ! जो निःस्पन्द 





वमिनिीकिक नदी कक 
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हैं, उन में कैसे स्पन्द का आविर्भाव होता हैं ?-यह पहेली चिर-काल 
से दुर्बोध्य होने के कारण ही क्‍या वे काली हैं ? सृष्टि के.मूल के जितने 
तत्त्व हैं; जितने बीज हैं,-- सभी का वर्षण उन से है, क्या इसीलिए उस स्पन्द 
ने महावष वा वर्षणकारी मेघ का रूप घारण किया है ? इसीलिए क्‍या 
हमारी उस माँ ने घोर कृष्ण अम्बद से अपनी प्रतिमा को गढ़ा हे ” और 
किस शाइवत मौन का आलोड़न कर के वे महानाद के रूप में प्रकट हुई हैं - 
जिस नाद ने शत कोटि ऊरमियों का विस्तार कर के यह वाडः मय विश्वसृष्टि 
की है और अन्त में संवरण नाद में सब कुछ का संवरण व लय किया हूँ 
इस काले महामेघ की घटा अंत में विलीन कर के वे क्‍या परम चिरपू्ण 
चिदगगन-चन्द्रिका के रूप में प्रकाश नहीं पाती हैं ? उसी प्रकार यह कभी 
गाढ़, कभी घोर जो मेघचन्द्र ह, उसे मन्दीभूत कर के वे क्या अन्त म अपन 
विद्वोत्तर अभय धाम में वही तूर्यनाद या तुरीय नाद नहीं सुनाती हैं ! जजजिंस 
तुरीय नाद में स्थूल, सूक्ष्म, कारण सब कुछ का ही अवसान हूं, एव जिस म॑ 
महाभीतिकर इस पुनःपुनः “भव” का वा 'संसरण' का भी मरण हो जाता ह, 
अर्थात गतागतिचक्र थम जाता है। सुतरां उनके काछे रूप के पीछ रहता 
हैं परम आलोक एवं उनके इस महानाद के विभिन्न गर्जन-आलोड़न के पीछे 
भी है वही परम नाद वा तुरीय शान्‍्त प्रपञ्चोपशम नाद ॥ ११ २।। 


क्षिप्येविंइ्य॑ विम्ृश्य त्वद्तिरदिव यत्‌ स्थापयेयत्‌ स्वभित्तो 
तच्च स्वात्मेति विद्याः प्रमिति पदमितं वस्तु संख्यापययत् | 
स्वात्मैक्य॑ च प्रमेयादिकमिव॑ गमयेदपंणास्यं स्वबिम्ब 
सातुं स्पन्द॑ नदेस्त्व॑ तब कलनकृतौ पठचधा नित्यकालि ॥९१९१॥ 


अन्वय-- हे नित्यकालि, त्वं तब कलनक्ृतौ पञ्चधा (हे नित्यकालि ! तुम 
अपने कलन-व्यापार में पञ्चधा हो), यत्‌ विश्व त्वत्‌ इतरत्‌ इव विमृहय 
क्षिप्येः स्वभित्तो यत स्थापयें: (जिस विश्व को अपने से भिन्नवत्‌ विमश कर 
के उछालती हो और स्वभित्ति में स्थापित भी रखती हो--यह क्षेपण हैं) 
तत च॒'स्वात्मा' इति विद्याः (उसे 'स्वात्मा' ऐसा समझती हो- यह ज्ञान ह ) 
यत प्रसमितिपदमितं वस्तु संख्यापयें:ः (जिस विश्व को 'प्रमिति' पदमित अर्थात्‌ 
केवलमात्र बोधभास्य वस्तु के रूप में संख्यान करती हो--यह संख्यान हुआ) 
स्वात्म-- ऐक्यं च प्रमेय--आदिकमिव दर्पणास्यं स्वबिम्ब॑ गसय (दर्पणस्थित 
स्वबिम्ब को प्रमेयादि की भाँति स्वात्मक्य को प्राप्त कराती हो--यह गमन 








२२० जपसूत्रम्‌ (अवतरणिका ) 


है) स्पन्द सातुं नदेः (स्पन्द का अवस्थान करने के लिए तुम नाद करती हो -- 
यह नाद है) । 

भाष्य--हें मात: ! नित्यकालि ! तुम परम तत्त्व के साथ समरसा, 
अभिन्ना शक्तिस्वरूपिणी हो । तुम्हारे सिवा अन्य क्या था या हैं जिसे इस 
विश्व-कन्दुक-रूप में उछाल-उछाल कर यह खेल खेल रही हो ? “मानों वह और 
कुछ हैँ तुम नहीं हो - ऐसा ख्याल ही तुम्हें क्‍यों होता है ? इस प्रकार जिसे 
उछाल कर फंक देती हो उसे क्या बिल्कुल ही वस्तुहीन, सर्वस्वहीन बना कर 
अपने अद्धू से नितान्त दूर फेंक देती हो ? उसे क्या अपनी भित्ति में स्थापन 
कर के नहीं रखतो हो; यह मानो आसमान में गुड़ी उड़ा रही हो, किन्तु डोर 
रखती हो अपने हाथ में। उन लाख-छाख गूडिडयों में से यदि कोई एक 
कट जाय तो वह भी तो तुम्हारी गोद में ही लौट आती है । जो उड़ता है वह 
भले ही आत्मविस्मृत हो, वह नहीं जानता कौन सूत्रधर उसे उडा रहा है, 
किन्तु तुम तो उसे नहीं भूलती हो ! बोधरूप दर्पण में जो कुछ प्रस्फुटित होता 
है, उसे तुम्हीं तो हप, मान इत्यादि दिया करती हो । फिर दर्पण को तोड 
कर जब पश्रतिबिम्ब को बिम्ब में मिला लेती हो, तब फिर तुम जो एक हो वही 
एक हो । सब कुछ को अद्यस्वरूप में खींच लोगी इसीलिए बहि:स्पन्द का 
संवरण-नाद में अवसान किया करती हो । इसलिए नित्यकालि !  क्षेपण, 


ज्ञान, संख्यान, गमन और नाद--इन पाँच रूपों में तुम ने अपना कलन प्रपड्चित 
किया हूँ ॥ ११३॥ 


>पस्त खड़गेन वस्तु क्षिपसि यद्सकृत्‌ स्वात्मनो देशकाल- 
ना श्षततत जनिम्नतिभयदं हंसि तद्चापि हेयमू । 


उण्ड कराब्जे कछयसि च गले मुण्डमाल्ं समरतां 
तो कक 2 ९ (रे कप 
“भासा वात्स दृश्यं गिरसि रसनया यद्‌ बहिः स्फारनादे ॥१९४॥ 


अन्वय---व्यस्तं वस्तु यत्‌ असकृत्‌ खड्गन क्षिपसि (हे माता, तुम अपने 
खड्ग से ४ अर्थात्‌ परिच्छिन्न वस्तु को बार-बार जो खण्ड-खण्ड कर 
मत] हो) तत्‌ च अपि स्वात्मनः हेयें जनिमृतिभयदं देशकालसम्बन्धापेक्षतत्त्व॑ 
हंसि (वह भी तुम्हारा अपना ही रूप हैं, जो हेय है, जन्म-मृत्य-भय-प्रद हैँ, देश- 
कह सलनत्य का अपेक्षी तत्त्व है, उसे भी तुम छिन्न करती हो) / कराब्जे व्यस्तं 
मुण्ड गले च समस्तां मुण्डमालूं फेलयसि (कर-कमल में एक व्यस्त मुण्ड अर्थात्‌ 


छिन्न मुण्ड और गले में समस्ता मुण्डठमाला घारण करती हो) दृहयं दृग्भासा 
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वेत्सि (दृश्य को तुम अपनी नेत्रज्योति से जानती हो) यद्‌ बहिः स्फारनादे 
रसनया गिरसि (जो बाह्य हैं, उसे स्फारनाद में रसना से निगल 
जातो हो) । 

भाष्य--और मां! तुम्हारे खड्ग का ही क्या अपूर्व रहस्य है ! तुम भूमा- 
रूपिणो अखण्ड सामग्री हो; अथच अपने खडग से उसे व्यस्त, परिच्छिन्न वस्तुरूप 
में बार-बार खण्ड करके फेंक देती हो । स्वयं 'दो बनूंगी, बहु बनूंगी, अगणित बनंगी' 
- इसी साध से क्‍या तुमने असि धारण की हूं? देश-काल, कार्य-कारण इत्यादि 
नाना सम्बन्धों का जाल ऊर्णनाभ (मकड़ी) की भाँति बुन कर तुम क्या व्यउत, 
खण्ड वस्तुओं को अपने बीच गूँथ लेती हो ? क्‍या अपूर्व उपादेय तुम्हारा यह सब 
विरचन हे? सब तो तुममय हैं, तुम्हीं तो सब हो ! अथच अराच्ति-रूप नें सभी 
को भू लाकर तुम अपने को जन्म, मृत्यु, दुःख, पादय इत्यादि रूप महावल देत्यों 
के रूप में ही दिखलाती हो । मातृज्ञान में तुम उपादेय हो, फिर भी अ्रान्ति- 
ज्ञान में तुम मानों हेय बन गई हो' फिर दयारूप में इस हेयरूप असुर को 
तुमने असि द्वारा छिन्न किया है! तुम्हारी इस लीला का पार पाना कठिन हे । 
और तुम्हारे हाथ में देखते हैँ एक छिन्न मुण्ड, इस ओर गले में देखते हैं, बहुत 
से छिन्न मुण्डों के एकत्र समावेश में ग्रथित एक अपरूप मुण्डमाला | तुम्हारे 
करकमल में एक व्यस्त मुण्ड हैँ, और गले म|समस्त मण्डों की माला हँ- 
इस प्रकार व्यस्त और समस्त दोनों को तुम धारण किए हुए हो । तुम्हारे एक 
हाथ में वर, दूसरे हाथ में अभय हैं । यह व्यस्त-समस्त की जो सन्धि वा 
साम्य-स्थल है, वही वेया वर है? और व्यस्त-समस्त की अतीत भूमि ही क्‍या 
अभय है? इसीलिए क्या श्रुति में सुनते हैं, इस सन्धि अथवा मिथुन में सब कुछ 
समृद्धि और तृप्ति, अभ्युदय्य वा वरदान है एवं उसके भी पार उस रसतम में 
परम अभय, चरम शान्ति हे? हे माँ: तुम इसीलिए अभ्यदय और निःश्रेयस्‌, 
भोग और मोक्ष - दोनों को ही अपने दोनों हाथों से वितरण करती हो । यह 
सभी रहस्य तुम अपनी नेत्र-ज्योति में देखा करती हो । दूसरा और कौन 
जानता है? और तुम्हारी जिह्दा बाह्यवत्‌ इस अनात्मा को आत्मसात्‌ करती हें, 
और अस्त में स्फारनाद में प्रपडच का लय हो जाता हैं ॥११४॥ 


स्वाधिष्ठानप्रकाशों विम्ृशति च कर्थ स्वामनन्यां स्कुरत्ता- 
मीशं मायां सदाख्यं परमशिवपदे कख्चुकांश्वापि कस्मात्‌ | 
नाहँ नेदं न चोभे नच भवति गिरः प्रत्ययश्चवापि यत्र 

तत्र प्रत्येति काढी बिछ्सति च मुदा नित्यकेवल्यतत्त्वा ॥१६%॥ 
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अन्वय-- स्वाधिष्ठानप्रकादः कथं स्वाम्‌ अनन्यां स्फ्रत्तां विमृशति (तुम्हारा 
स्वाधिष्ठान-प्रकाशस्वरूप अपनी अनन्या अर्थात्‌ अभिन्ना स्फ्रत्ता का 'विमश' 
कैसे करता है, अर्थात्‌ 'तुम'-'मैं, 'दृश्य'-दद्रष्टा' इस प्रकर की भेदात्मक स्फूति 
कंसे करता हें?) परमशिवपदे (है परम शिव-पदस्वरूपा) सत्‌--आख्यम ईशं 
(सदाशिव, ईइवर) मायां (माया ) कज्चुकान्‌ (कज्चुक अर्थात्‌ कोश) (इन 
सबको) च अपि (भी) कस्मात्‌ (कंसे) ( प्रसुत करती हो?) । यत्र न अहं न 
इंदं न च उभे न च गिरः प्रत्ययः च अपि भवति (जहाँ न मेँ, न यह, न ये 
दोनों रहते हैं, और न ही वाणी का प्रत्यय होता है) तत्र काली प्रत्येति (वहाँ 


काली प्रत्यय करती हैं) नित्यकंवल्यरूपा मुदा विल्सति च (और नित्य कंवल्य- 
स्वरूपा सामोद विल्‍ास भी करतो हैं)। 





ंय-- पुनः प्रश्न उठता है--माँ! तुमने अपने स्वाधिष्ठान प्रकाश-स्वरूप 


में किस प्रकार 'तुम-मैं” दृश्य-द्रष्टा यह-वह'--इन सब विचित्र स्फ्त्तियों के 
जप प्रस्फूटित कर रखे हैं! किन्तु जहाँ, जो कुछ स्फूर्ति वा प्रकाश है वह सभी 
तो तुम्हारी ही स्वतःस्फ्त्ति है, तुम्हीं तो एकमात्र प्रकाश हो। तुम्हीं तो 
स्वयं परमशिवपद हो-- किस्तु किस प्रकार उससे संदाशिव, ईश्वर, प्रकृति, 
माया प्रभृति तत्त्वों की व कञ्चुक ( कोश ) की तुम प्रसूति बनी हो ? सुनते हैं 
तुम नियत कंवल्यरूपा हो; अपने बीच भेद का कोई बीज नहीं रखती हो ! 

अथवा अपने अगाघ संगोपन में 'में---तुम” रूपी भेद का बीज क्‍या अपने बीच 
ही रख लेती हो? तुम्हारे अगाघ रहस्य में किसी वाच्य-वाचक को गति या 
अवकाश नहीं हे। तब भी हे कालि! तुम अपने कलन में, अनन्त प्रत्यय वा 
बोघ-रूप में तत्त्व, तस्तु, सम्बन्ध के वेश में--अपने को दिखलाती हो, प्रकाशित 
करती हो। चिति हो कर भी तुम विश्व-भूवन .की परिचिति हो । और 


अपने कंवल्य-स्वरूप में साक्षात्‌ आनन्दरूपिणी तुम, शिवादि तत्त्व को लेकर 
नियत आनन्‍्द-उल्लास किया करती हो ॥ ११५।। 


भ्टे [आप हक 

चैतन्ये निष्क्रियेडसौ शवशिवह्दि या प्रेधते श्क्तिरूपा 

४ कइचेतयित्रो चितिरिति गदिता तामृते चिन्मृतेव । 

० ति 2 रः क 4० अल 4 ५ 

यास्ते तिखो उहय। कृतिरतिमतयः सब्चिदानन्दसिन्धौ 

ताभः संदू यत्ममयं प्रमितिरिति चिदानन्द उल्लासराशिः ॥१२६॥ 

अन्वय-- चतन्ये निष्किये शवशिवह॒दि या असौ शक्तिरूपा प्रेधते (चेतन्य 
की निष्क्रिय अवस्था में शव-शिव के हृदय में ज़ो शक्ति प्रक्ृष्टरूप में वृद्धि 





>> अकेल्द >>. + “वीक 
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को प्राप्त होती है), सा शक्तिः चेतयित्री चितिः इति गदिता (वह शक्ति 


चेतना देने वाली है, अतः 'चिति' कहलाती है) ताम ऋते चित्‌ मृता इव (उस 
शक्ति के बिना चित मृता जैसी रहती हे, अर्थात्‌ चिति नहीं बनती हं) 
सच्चिदानन्दसिन्धौं याः कृतिरतिमतयः ते तिस्नो लहयः (सच्चिदानन्द सिन्धु में 
कृति, रति, मति रूप जो तुम्हारी तीन लहरियाँ हैँ) ताभिः सत्‌ प्रस्ेयं (सत्‌ 
उनसे प्रमेय बनता है) चित्‌ प्रमिति: इति ('चित्‌' प्रमिति या ज्ञान बनती हें) 
आनन्दः उल्लासराशि: (और आनन्द उल्लासराशि बनता है)। (चतुर्थ 
चरण में 'यत्‌' पाद-प्रक-मात्र ह) । 

भाष्य--और नित्यकंवल्य में भी हम तुम्हारा अपरूप विचित्र विकास 
देखते हैं । तुम्हारे पदतल में शव-शिव हैं । वह क्‍या केवल निष्क्रिय चतन्य, 
निरञ्जन अधिष्ठान-मात्र हैं ? किसी-किसी मूर्ति में देखा जाता हं, शिव बाहु 


के ऊपर भार देकर सिर को थोड़ा-सा उठाए हुए हैं। इस प्रकार वक्र भज्भी 


से सिर उठाकर वे तुम्हारी लीला के साक्षी” वा द्र॒ष्टा भी बनते हैँ क्या ! 


स्वरूप में रमणेच्छा के द्वारा तुम दिखा देती हो कि तुम्हारे बिना चित्‌ केवल 


चित ही रहती है, चिति नहीं बनती, तुम्हारे बिना वह मूक, स्तब्ध आनन्द 
मात्र हें, वहाँ उल्लास-विलास नहीं हूं । चतन्य के अधिष्ठान मं शक्तिरूपा 


तुम महोत्साह से नाचती चलती हो । कौन कहता ह कि वह शक्ति जड़ 


केवल दद्या वा भोग्या हैं ? वह चेतन की भी चेतयित्री वा चतन्य-सम्पादन- 
कारिणी हैं। वह चिति-रूपा जगद॒व्यापिनी “चितिरूपेण या कृत्स्नमेतद्‌ 
व्याप्य स्थिता जगत”) * हे । चिति के बिना चित्‌ शवशिव हू, मानो मुद की 
भाँति हे । तुम ही सच्चिदानन्द समुद्र मं तीन लहरियाँ उठाया करती हो-- 
ज्ञान, इच्छा और क्रिया । इसके फलस्वरूप सत्‌ ने ज्ञेय के आकार म सत्य 
रूप धारण किया चित्‌ की ज्ञान-ज्ञातृ-रूप में चेतना हुई, और आनन्द अनन्त 
उल्लासराशि-रूप में आनन्दी हुआ। इस रूप में सच्चिदानन्द का आत्मश्रकाश 
सार्थक हुआ है ॥११६॥ 

आनन्दव्योमसान्द्रा व्मसि शशिकला निष्कलछा या तुरीया 

साउड्या नेष्कल्यनित्या कछयसि च कलां शक्तितत्त्वादिरिपाम्‌ | 

न पूर्णिमीमा. ध्रृवनिजनिलये5व्याक्ृताउमास्यमेया 

व्यक्तौ कायादिमुख्याः कतिविधकलनास्ते कछा अम्ब कालि ॥१९४॥ 


* दुर्गासप्तशती ५॥७८--अनुवादिका । 
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अन्वय--अम्ब कालि (हे माता काली ) त्वम्‌ आनन्दव्योमसान्द्रा शशिकला 
असि (तुम आनन्द-व्योम की घनीभूत अवस्था चन्द्रकका हो) या तुरीया 
निष्कला सा आद्या (जो तुरीया और निष्कलूा हें, वह फिर आओ्या भी हूं) 
नेष्कल्यनित्या शक्तितत्त्वादिरूपां कलां च कलयसि ( नित्यनिष्कला हो, फिर भी 
शविततत्त्वादिर्पा कला का कलन करती हो) उन्मेष पुणिमा उम्रा (कला 
का उन्मेष होने पर तुम पूर्णिमा उमा हो) श्रवनिजनिलये अव्याकृता (अपने 
श्ुव आल्य में तुम अव्याकृता अमा हो) व्यक्तों अम्ेया असि (व्यक्ति अर्थात्‌ 
्याकृति में तुम अमेया हो) काम्रादिमुख्या: कतिविधकलना: ते कलाः (तुम्हारी 
कलाएं कामादि रूप में न जाने कितने प्रकार की है )। 


भाष्य सर्वश्रुति-प्रसिद्ध जो आनन्दरूप आकाश है, जो सर्वद्वन्द्र का 
उपरमस्थान हें. जिसका योग-वियोग नहीं होता, जो पूर्ण और परम हें -- उसी 
आदि आनन्दव्योम में तुम कैसे अप्राकृत सान्र मनोरम दशिकलारूप में उदित 
हुईं ? किस प्रकार तुमने स्वरूपत: नाद-विन्दु-कलातीत-निष्कला तुरीया परा- 
स्वरूपिणी होकर भी शक्तिकला का आकार घारण किया, लल्छाट में यह 
शशिकला धारण की ? जो पूर्ण और परम हैं, उसमें सामरस्य में अच्युत 
रहकर भी तुम शिवशक्ति-तत्वादि कला में केसे दिखाई दीं ? इस इन्दुकला 
के भ्रकाश में क्या तुम्हारी परम अचिन्त्य इच्छा का ही आविर्भाव सूचित होता 
हैं? अपने द्वारा कल्पित यह जो कला हैँ इसका पूर्णोदय होने पर अर्थात्‌ 
कला की सम्पूर्णता छाभ होने पर तुम बनती हो पौर्णमासी-रूपिणी उमा, 
श्रीविद्या वा लक्ष्मीस्वरूपिणी और अपने गोपन, ध्रुव आलय में तुम नित्य 
अमारूपिणी हो--जहाँ समुदित समस्त कलछानिचय बिल य को प्राप्त होता ह 
वहाँ भी तुम क्या ललाट में शशिकला धारण करती हो ? एक ओर उमा 
दूसरी ओर अमा--यह दोनों हुईं परम की सीमा । इन दो सीमाओं के बीच 
॥/ उ्मी। यह मात्रात्र4 लेकर समुदित कामादिकला में तुम्हारे कितने ही 


असख्य कलन, कितने ही विचित्र परिणाम हैं-- कौन उनका संख्यान वा गणन 
करेगा ? ११७॥। 


ज्योतिर््योम्नि स्वकीये किरसि निजकणान्‌ भास्करा ये महान्तों 
नादज्योतिविलो भ्याकलयसि ट्हरीः केन्द्रसान्द्रांश्व बिन्दून्‌। 
वा तधधारः स काछः क्रमल्वविरही बैन्दबो यः क्रभेत क्‍ 
धत्से चोभो स्वरूपेउप्यनवरगहने काल एवासि काली ॥९१८॥ 
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अन्वय -स्वकीये ज्योतिव्योम्नि ये महान्तः भास्कराः [तान्‌] निजकणान्‌ 
किरसि (अपने ज्योतिमंय आकाश में तुम अपने कणों को फंलाती हो, जो कि 
महान्‌ भास्कर के रूप में प्रकाशित हो रहे हैँ) नादज्योतिः विलोभ्य लहरीः 
केन्द्रसान्द्रान्‌ बिन्दूनू च आकलूयसि (नादज्योति को स्पन्दित करके तुम नादलह- 
रियों को और केन्द्र में धनीभूत बिन्दुओं को सुष्ट करती हो) स कालः 
क्रमलवविरही धारा5घधारः (वह काल क्रमशनत्य धारा का आधार-रूप हे) 
यः बन्दवः ऋेत (वही काल बेन्‍्दव रूप में क्रमक बनता है) उभौ च 
अनवरगहने अपि स्वरूपे धत्से (अपने श्रेष्ठ और गहन स्वरूप में तुम काल के 
इन दोनों रूपों को धारण करती हो) काली काल एवं असि (तुम काल-स्वरूपा 
काली हो) । 


भाष्य---पूवे श्लोक में हमने आनन्‍्द-व्योम वा आनन्दरूप आकाश की बॉल 


कही है । किन्तु वह क्या केवल आनन्दव्योम है? वह तो सभी ज्योतियों की 
ज्योति हे। परम आइचयंमय उस ज्योतितव्योम में तुम्हारी ज्योति मानो सहस्र 
कणों में विच्छुरित होकर आन्तर और बहिविश्व में कितने ही महान भास्वर 
रूप में प्रकाश पा रही हे! अपने आनन्द-ज्योति-रूप इस व्योम को स्पन्दित कर 
के तुम बनती हो 'नाद” एवं नाद को लहरी। नाद हैँ असीम और विस्तृत । 
उस असीम वितत नाद में परम घनीभाव की सृष्टि करके, अर्थात्‌ उस विस्तृत 
नाद को उसकी चरम सूक्ष्म अवस्था में ले जा कर सड-कुचित कर के तुम “बिन्दु- 
रूप धारण करती हो । नाद एवं बिन्दु . इन दोनों में तब तुम पूर्ण होती 
हो। और इन दोनों पू्णों के बीच तुम 'कला-कला में” लीलाथित होती हो, 
निज को विवर्तित करती हो । नाद-बिन्दु इन दोनों की लहरें दोनों की ओर 
घावमान हैं । अर्थात्‌ एक बार विस्तार- फिर संकोच एवं एक बार संकोच 
फिर विस्तार, इस प्रकार एक बार विस्तार अपने को सड़-कुचित करना 
चाहता हूँ, फिर संकोच अपने को विस्तृत करने का प्रयास करता है। यह 
जो परस्पर के बीच गति वा घधावन हँ-यही जगत है। धावन में 
भी फिर तुम्हारी दो धाराएँ हैं - नादरूप में नित्य महाकाल, धारा के 
आधार-रूप में वर्तमान हे - वह अक्रम वा क्रमशून्य (अर्थात्‌ डप2065207 

वा पारम्पर्य तब भी नहीं आया है) एवं भग्नांशविहीन अर्थात्‌ अखण्ड हे । 

और बन्दव रूप में तुम बिन्दु बनती हो । क्रम एवं अंशरूप धारण करती हो, 

पहले के प्रतीक के रूप में देखता हूँ तुम्हारे पदतल में स्वयं महाकाल को और 

१ 
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द्वितीयत: मुण्डमाला-मे वला में देखता हूँ तुम्हारी बेन्दवी म॒ति को । इसीलिए 
तुम काल-ब्रह्म काली हो ॥११८। 
उद्गीण कित्न जिह्ना त्वर॒यति कवर केवर्ल व्याकृतं कि 
साध्वी वा5स्रकरफुरन्ती दशनवररुचिश्रर्वणे व्याह्तानाम्‌ । 
अप्नीषोमार्कक्द्धप्ताः किसपि तब दृशो व्यावृतव्यश्जनाय 
निव्यापारेकतच्वा कृतिबृतिहतिशिवर्याप्रता व्यापिताभिः ॥ १९९ 
अन्वय--किज्च, उद्गीर्ण व्याकृतं केवल कब (कर्तुं) कि जिह्ना त्वरयति 
(तुमसे जो कुछ व्याकृत हुआ हूँ, अर्थात्‌ तुमने जो कुछ उदगीर्ण किया हैँ या 
उगलर दिया हे, उसी को कवर बनाने के लिए क्या तुम्हारी जिह्दा त्वरा से 
अयत्नशील है !) साध्वी असृकस्फुरन्ती दशनवररुचिः वा व्याहतानां ( चवि- 
तानां ) चर्बणं (त्वरयति) (अथवा रक्‍त से रज्जित तुम्हारी सुन्दर दन्तकान्ति 
क्या व्याहृत या सृष्टवस्तु के ही निगिरण अथवा चबवितवस्तु के ही चर्वंण में 
व्यापृत हूं?) अग्नीषोसाकंक्लृप्ताः तब दृशः अपि कि व्यावृत-व्यअझजनाय 
(अग्ती, सोम, अर्क रूप तुम्हारे तीन नेत्र क्या “व्यावृत' अर्थात्‌ जो विशेष रूप 
से आवृत हूँ, उसके व्यजन के लिए हुँ? ) निर्व्यायारेकतत्त्वा व्यापिताभिः कृति- 
वृतिहृतिशिः कथं व्यापुता (तुम निर्व्यापारकतत्त्वा हो, अर्थात्‌ पूर्ण ब्रह्म-स्वरूपा 
हो, फिर भी व्यापक कृति, वृति, ह॒ति अर्थात्‌ सुष्टि, स्थिति व लय से क्‍यों 
व्यापृत हो? ) । 
भाष्य--अव्याकृत तुमसे जो कुछ व्याकृत होता है, अर्थात्‌ तुमने जो कुछ 
उद्गीण कर दिया हैँ, अथवा बाहर फेंक दिया है, उस सब-कुछ को फिर अपने 
कवल में लाने के लिए ही क्या तुम्हारी रसना व्यापृत बनी हुई है ? उसे क्या 
और कोई काम तुमने नहीं दिया हे? फिर तुम्हारी रक्‍्त-राग-रड्ज्जित दशन- 
वररुचि, दन्तपडक्ति क्‍या केवल व्याहृत या सुष्ट वस्तुओं के ही 
व्याहरण में या चबित के ही, चर्वण में निरत है? तुम्हारी आदि व्याहृति 
क्‍या हे --जिसे तीन ग्रा सात या अनन्त व्याह्ृतियों के रूप में तुमने प्रकाशित 
किया हूँ? व्याहृति की ग्रन्यि-सन्धि सब कुछ शायद तुम्हारे चर्वंण में 
समीक्ृत हे । तब क्‍या तुम्ह:रे दशन की. रक्‍तच्छटा, जिस व्याहति-होम में 
सत्र वंगुण्यों का समाधान होता है--उस व्याहृति-होम की शिखा है? फिर 
देखता हूँ तुम त्रिनयनी हो->अके, अग्नि, सोम--ये तीन नंयन कया तुम्हारे 
रसना-खुवा से जो नित्य आत्महोम चलता है, उसी के तीन 'होता' हैं । वे क्या 
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केवल इसी कर्म में ब्रती हैं? सृष्टि, स्थिति. लय; नाभि, अर, नेमि - ये सभी 
क्या तुम्हारे इस महाकर्म के सद्धेत हैं । ट 
तुम तो निर्व्यापारैकतत्त्वा, पूर्ण-ब्रह्म-स्वरूपा हो, किन्तु अनन्त व्यापार में 
फिर तुम व्यापृत क्यों रहती हो? किस प्रयोजन से इतनी व्याकृति--व्याहृति-- 
व्यावति--की घटा है? यह क्या सभी केवल स्वभाव-वशतः ही होता चलता 
है? स्वभाववादी तो यही कहते हैं कि सब कुछ अपने आप प्रक्ृति के वश्य में होता 
चलता है । किन्तु हम तो जानते हैं कि तुम जब तक निमित्त न बनो तब तक 
स्वभाव भी स्व-[- अभाव बन जाता है। अर्थात्‌ उसका भी अस्तित्व नहीं 
रहता । इसलिए तुम्हीं तो सब कुछ का मूछ हो ॥११८॥ 
जिह्ायां बैखरी वाग्‌ दति किमपि वसेन्मध्यमा स्फोटमध्या 
पश्यन्ती च त्रयीं कि उयवसितमनुदृग्‌ू-ज्योतिषा स्वेन पश्येः । 
सौषुम्णं मध्यगा त्व॑ प्रविशसि कुहरं न्यस्यसि न्यस्तवणोन्‌ 
मात्रा वाउप्यर्थमात्राउप्यमितपररवा नीरवा त्व॑ परा वाक्‌ ॥१९०।॥ 
अन्वय--जिद्दायां बेंखरी वाक्‌ (जिल्ला में वखरी वाक्‌). स्फोठमध्या 
किमपि दति बसेत्‌ (और स्फोटमध्या मध्यमा क्‍या तुम्हारी दन्तपंक्ति में रहती 
हैं ?) पद्यन्तीं व त्रयीं कि स्वेत व्यवसितमन॒द्गू-ज्योतिषा पश्येः (त्रयी वा 
वेदरूपा पद्यन्ती का क्‍या तुम निर्चित मन्त्र और मन्त्रार्थ के रूप में अपनी 
नयनज्योति से देखती हो ? ) मध्यगा त्यं सौषुम्णं कुहरं प्रविशसि (सथ्यवर्तिनी 
हो कर तुम सुध॒म्णा-कुहर में प्रवेश करतो ही ) व्यस्तवर्णात्‌ न्‍्यस्थसि (यथा- 
स्थान वर्णों का न्यास करती हो) मात्रा वाडइपि अर्धमात्रारंपि अमितपररवा 
त्वं नीरवा परा वाक (मात्रा, अव॑मात्रा, पूर्णमात्रा ओर अमात्रा इन चार 
चरणों द्वारा चलने वाली है परा वाक्‌ ! तुम अमित-पर-रवा अर्थात्‌ परांत्परा 
और नीरवा हो) । 
भाष्य - वाक्‌ की दृष्टि से जब देखता हूँ तब सोचता हूँ कि, तुम ने 
अपनी व्यक्त रसना में क्‍या बैंखरी वाक्‌ को प्रकाशित कर रखा हैं ! 
[वंखरी वाक्‌ है स्थूछ स्फुटवाणी वा व्यक्त शब्द, एवं स्मरण रखना होगा कि 
वाचिक, उपांश और मालस ये त्रिविध व्यवहार ही वेखरी के अच्तर्गत हैं ।] 
और तुमने अपनी ईषत्‌ विस्फुट दशनपडःक्ति पर क्या उसी मध्यमा वाक्‌ को 
प्रकाशित किया है जो मध्यमा बाहर की इस स्फुट वाणी से नित्य स्फोट में उत्तरण 
का सेतुस्वरूप है ? अपौरुषेय त्रयी या वेदरूपा जो पश्यच्तो वाक्‌ हँ-उसे 
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क्या साक्षादनु भवगोचर मन्त्र एवं मन्त्रार्थ के रूप में तुम अपनी अक्ृपण, 
अकुण्ठित नयनज्योति से प्रकाशित किए हुए हो ! वंखरी रूप त्याग कर 
मातृकारूपिणी तुम प्रथम निगूढ़ा मध्यमा तनु धारण कर के सुष्‌म्णा कुहर में 
प्रविष्ट हुई, एवं उस के फलस्वरूप चक्र-चक्र में, कमछ-कमल में, प्रत्येक का 
वर्णमय मन्त्रविन्‍्यास करती चलो गईं ! अन्त में महाकुण्डलिनीस्वरूपा 
तुम, परतत्त्व-सामरस्य के पथ पर अग्रसर हो कर कया अपने मुदित यन्त्र-तन्त्र 
को प्रस्फुटित वा 'पश्यत्‌” वा प्रकट रूप में प्रकाशित कर देती हो ? तुम कौन 
से अभिसार में चली हो ! परतत्त्व या परा वाक की ओर नहीं चलती हो 
क्या ! तुम क्या स्वरूपतः परात्परा या परा के भी पार नहीं हो ”? तब भी 
क्यों मात्रा, अधंमात्रा, पूर्णमात्रा, एवं अमात्रा इस चतुष्पाद में हे परा वाक ! 

तुम नियत ही चल रही हो ? इसी प्रकार क्‍या तुम नाद, बिन्दु, ज्योति व 
आनन्द कौ विच्छिन्न घारा को वा मुक्त वेणी को उस परम संगम में जा कर 
युक्त करती हो ? इसीलिए क्या तुम्हारा यह अशेष अभिसार हैं ? ॥१२०॥ 


वाग्दोहँ धोक्षि तारं कलयसि च मनून्‌ हुफडादीन्‌ समरथान्‌ 

वोषट्‌ स्वाहा स्वथैव॑ कतिविधमनवस्ते च विद्या: कियत्यः | 

लक्ष्मीबॉणी च काली निजनिजमनुगाः स्वस्ववर्णः प्रकाइ्याः 

स्वेः स्वैस्तन्त्रेः प्रकार्यासत्वमसि निजकृतौ कालिकाया स्वतन्त्रा ॥१२९ 

अन्वय--वाग्दोहं तारं धोक्षि (वाग्दोह-रूप ३&कार का तुम दोहन करती 
हो) हुंफडादीन्‌ समर्थान्‌ मनूनू च कलयसि (हूँ फट” इत्यादि समर्थ मन्त्रों 
गा कझन करती हो), बौबद्‌ स्वाहा स्वधा एवं ते कतिविधमनव:ः विद्या: च 
कियत्यः ('वौषट्‌' 'स्वाहा' स्वधा' इत्यादि कितने ही प्रकार के तुम्हारे मन्त्र हैँ 
ओर कितनी ही विद्याएं हैं ) लक्ष्मी: वाणी काली च निजनिजमनुगाः स्वस्ववर्णे: 
00) : (लक्ष्मी, वाणो और काली अपने “अपने मन्‍्त्रों द्वारा गम्य हैं और 
मजे वर्णों द्वारा प्रकाइ्य हैं) स्वेः स्वेः तन्त्रेः प्रकार्या: (वे तीनों देवियाँ 
उन अपन लन्त्र द्वारा आकारित हैं) त्वं निजकृतो आद्या स्वतन्त्रा कालिका 
असि (तुम अपनी कृति में स्वतस्त्रा हो, आद्या कालिका हो) । 

भाप्य तुम ने निखिछ वाक्‌ के सार वाग्दोहरूप <#कार का किस के 
द्वारा उस शान्तातीत परा वाक्‌ से दोहन किया है ? तुम तो केवल शान्ता नहीं 
हो, शान्तातीता हो--इसलिए अपने को 'तृष्णीं नाद इस यू ग्म-रूप में व्यक्त 
कर के तुम ने बिन्दु का मन्‍्थन किया है, .एवं उसी मन्‍्थन से ही अकारादि 
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समस्त कलावर्णों का उद्धव हुआ हैँ । तृष्णीं हैं शिव, एवं शिवा हैं नाद-- 
इन दोनों के मेलन से ही बिन्दु का मन्‍्थन होत, है, जैसे उत्तर अर अधर 
अरणि के घर्षण से अग्नि का मन्थन होता है। उस के पश्चातू, तुम हुं 
'फट्‌' इत्यादि कितने ही उत्सों के रूप में शक्ति का फ़व्वारा खोल देती हो । 
तुम्हारी मन्त्रमयी महाविद्या ही कितनी असडख्य हें! महाकाली, महालक्ष्मी, 
महासरस्वती - सभी को तुम ने अपने-अपने मन्त्र, तन्त्र, यन्त्र दिए हैं, एवं 
उसके मध्य से ही प्रकाशित और आकारित हुई हें दंवी सम्पत्‌ । तुम स्वयं 
किसी मन्त्र से, किसी यन्त्र-तन्त्र से पकड़ में आओगी, इसीलिए सवर्वरेश्वरी, 
स्वच्छन्दा, स्वतन्त्रा नहीं रही हो ? अर्थात्‌ तुम स्वतनत्रा होकर भी हमारी 
पकड़ में आओगी, इसीलिए अपना स्वातन्त्रय विसर्जित करके मानो मन्त्र की 
परतन्त्र होकर, मन्‍्त्राधीना होकर प्रकाशित हुई हो, इसीलिए अकिज्चन 
प्रपन्न की भी तुम माँ हो, करणावरुणालया हो ॥१२०॥। 
नो मन्त्रेमन्त्रितं तदू यतिततिपद्ठनी अन्त्रतन्त्रे न तत्न 
नो ध्यानं तच्च धत्ते चिद्पि न तु चितिर्निविकल्पे समाधों । 
शान्तातीत॑ च शान्ते हर हरदयिते चण्डमुण्डी पशु यो 
रुन्धानौ स्तः प्रपित्सुं स्वयमिह द्ब॒णुया यद्वरेण्यं॑ शरण्ये ॥१२२॥ 
अन्वय - शान्‍्तातीतं यत्‌ च वरेण्यं तत्‌ मन्‍्त्रेः नो मन्त्रितम्‌ (जो शान्ता- 
तीत वरेण्य तत्त्व हैं, वह मन्त्रों द्वारा मन्त्रित अर्थात्‌ मन्‍्त्रों के अधीन नहीं 
है) यतिततिपदुनी यस्त्रतन्त्रे तत्र न (यति अर्थात्‌ यमन और तति अर्थात्‌ तनन 
में पट या कुशल वहाँ समर्थ नहीं हैं) ध्यान च तत्‌ नो धत्ते (ध्यान उसको 
धारण नहीं करता अर्थात्‌ वह ध्यान का विषय नहीं है) निरविकल्पे समाधों 
चित्‌ अपि न तु चितिः (निविकल्प समाधि में उस तत्त्व के विषय में चिति 
नहीं बन संकती, अर्थात्‌ ज्ञान भी उसका चयन नहीं कर सकता) है शान्ते, 
शरण्ये हरदयिते ! यौ चउण्डमुण्डी पशू्‌ प्रपित्सूं रुन्‍्धानो स्तः[तो |हर (चण्ड- 
मुण्ड नाम के जो दो पशु प्रपत्ति के इच्छुक का पथ रोक रहे हैं, उनका तुम 
हरण करो) स्वयम्‌ इह वृणुयाः (उस प्रपित्सु का तुम स्वयं वरण करो) । 
भाष्य-- किन्तु मन्त्राधीना होकर भी तुम सर्वमन्त्रेश्वरी हो, फिर कहो तो 
किस मन्त्रशल से तुमने अपने को मन्त्रित किया है, फिर तुम तो सबकी मूल 
यन्त्री हो, अपनी महिमा से ध्रुवा-स्थिता हो, किन्तु तुम्हारा चालक फिर कौन 


जा पल 


संयमनकुशल यन्त्रचक्र हैं ? नित्यस्वतन्त्रा तुम्हें कौन 'तायन' (विस्तार) में 
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निषुण तन्त्र-पाशाह्कुश तति-गति-पद्धति सिखायेगा ? तुम जो नित्य मुक्तकेशी 
हो, इसी कारण कहो तो किस ध्यान में सचम्‌च तुम्हें 'धारणा' प्राप्त होती 
है! कठश्रुति में जिस चरम आहुति की बात कही गई है--'तद्‌ यच्छेत्‌ ज्ञान्त 
आत्मनि*“---वह निरविकल्प “शान्त आत्मनि! हवन होने पर फिर तुम कहती 
हो में शान्तातीता हूँ” ! सुंतरां तुन्हारा पार या अवधि कहाँ हैं ? उपाय 
भी क्या हें ? तुम प्रपन्नातिहरा हो, किन्तु फिर भी तुम्हारे इन लाल चरणों 
में शरण लेन को सोचकर जो मन के गहन में छाल जवा खोज कर मरता हैं, 
उसके पथ में तुमने कण्टक के शूल-हूप चण्ड-म्‌ण्ड महापश्चु॒ रख दिए हैं। 
इसीलिए वह पशुवत्‌ ममतावर्त में, मोहगर्त में, घूम-घूम कर मरता हें ! सुतरां 
है शरणागतपालिके ! तुम जब तक स्वयं वरण न कर लो, तब तक कौन 
तुम्हारा बन सकता हू ? इस अकूल में हे कुलेश्वरि ! तुम्हारे बिना कौन 
कूल (किनारा) दिखलाएगा ?॥१२२। 


हयादया या शयाना दृहरसुविपुला म,नमेयाद्‌ दविष्ठा 
हल्लेखा या तनिष्ठा जगदुद्यल्यावृत्तिहेतुबरिष्ठा । 
हृद्देश या द्रढिष्ठेरयति च भुवनं त्वाश्रिताय म्नदिष्ठा 
योगक्षेमाय साउम्बा शमयतु हृद॒य॑ ग्रन्थिभेदे पटिष्ठा ॥१२१॥ 
अच्तय--या आद्या हृदि शयाना (जो आयद्यास्वरूपिणी हृदय में शयाना हैं) 
दहरसुविपुला (दहर अर्थात्‌ सृक्ष्म की पराकाष्ठा में सुविपुल अर्थात्‌ सृक्ष्मादपि 
पक्ष्म भाव से स्थिता हैं) स्रानमेयाद्‌ दविष्ठा (जो कुछ मान अथवा मभेय हें, 
सबसे दूरतमा हैं) या तनिष्ठा हल्लेखा (जो तनुतमा हल्लेखा हैं) जगत्‌-उदय- 
लय-आवृत्तिहेतुः वरिष्ठा (जगत्‌ के उदय-लय-आवृत्ति की हेतुभूता उरुतमा 
हैं) ब्रढिष्ठा हहेशे या च भुवनम्‌ ईरयति (और जो ह॒हेश में दृढ़तमा रूप से 
स्थित होकर विद्व का ईरण या वर्णन करती है) आश्चिताय तु म्नदिष्ठा 
(आश्रित के लिए जो मृदुतमा हैं) प्रन्थिभेदे पटिष्छा (ग्रन्थि का भेदन करने 
म पदुतमा हें) सा अम्बा योगक्षेसाय हृदयं शमयतु (वह अम्बा योगक्षेम-निर्वाह 
के लिए हृदय को शमित करें) । 
.._ ये आबद्यास्वरूषिणी तुम निखिल सृष्टि के हृदय में अंथव/ केदर्द्वस्थल 
मे शथाना (सोई हुई) हो + कारण के केन्द्र (7प7९]९:७) का आश्रय लेकर 
अणु वा विराट्‌ सव कुछ स्पन्दित हो रहा हैं, वह हुआ उसका 'हृदि' । यह 
_ कठोपनिषत्‌ १३।१३--अनुवादिका । 
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'हृदि' स्थूल वा पीन नहीं है, श्रुति कहती हैँ कि वह 'दहर' अर्थात्‌ सुक्षम की 
पराकाष्ठा है । किन्तु इस दहर के मध्य में भी अवस्थिता तुम हो, सुतरां 
तदपेक्षा भी सूक्ष्मा, अगोरणीयसी हो । इस अकार चुक्ष्मतमा होकर भी फिर 
तुम महान्‌ की अपेक्षा भी महीयसी हो एवं इसीलिए जो कुछ मान वा मेय ह, 
सब कुछ से ही तुम रहती हो दूरतमा ऐसी ही तुम्हारी विपुलता, असीमता 
है । जो कुछ सुष्ट हुआ है उसको “हल्लेखा - अर्थात्‌ मूल शक्तिचित्र-लेखा 
(00880 9४७08977१ 07 00०ण०७7-]४०प्रा७) के रूप में तुम बनी हो 
तनुतमा । फिर इस विशाल जगत्‌ के उदय, छूय और आवृत्ति की हेतुभूता 
के रूप में तुम उरुतमा, विशालतमा हो ! इतनी सी बीजकणिका के बीच 
भी, यहाँ तक कि धूलिकण के मध्य भी तुमने अपना अत्याइचये रूप प्रकट कर 
रखा है । वहाँ भी देखता हूँ एक स्थिर केन्द्र का आश्रय लेकर असंख्य 
शक्तिपुझ्जों का अविराम नत॑न है । यह मूल चित्र जगत्‌ की प्रत्येक वस्तु 
में --नगण्य धुलिकण से आरम्भ करके जीवकणपयंच्त सर्वत्र उदाह्त हो रहा 
है । और सर्वभूतों के हृद्देश में तुम मानो वज्रहस्त। के रूप में सबकी चाल- 
यित्री बनकर बैठी हुई रहती हो, केवल नीरव नहीं बैठी हो । इसीलिए सभी 
तुम्हारे भय से अपने निजकक्ष में, अपनी-अपनी धारा में आवतंन कर रहे हें, 
कहीं भी च्यूति नहीं हो रही है (' 'भयादस्याग्निस्तपति' इत्यादि) । इस सेतु 
वा नियम की विचारयित्री के रूप में तुम वज्र की भाँति दृढ़तमा हो । किन्तु 
तुम में जो प्रपन्न है, तुम्हारा जो एकान्त आश्रित है, उसके प्रति फिर तुम 
मृदुतमा, कुसुमकोमछा हो ! इसलिए आज प्राथंना है; तुम में ही एकान्त 
प्रपत्तियोग के लिए, तुम में ही एकान्त मतिक्षेम के लिए इस हृदय को शान्त 
बना लो क्योंकि तुम ही समस्त ग्रन्थिभेद में पटुतमा ही *॥१२३॥ 

सा काली निरुपाधिशुद्धनिल्ये शान्ते नरीनृत्यते 

कैवल्य विद्धाति निर्गुणतया हेत॑ मरीमज्यते । 

ब्रह्मास्मी व्यवबोधखड्गमहसा मिथ्याजनीन्‌ प्रत्यया- 

नास्ते ब्रह्मणि सर्वमेव दधती चेच्छिय्माना स्वयम्‌ ॥१२४॥ 

अन्वय - शास्ते निरुपाधि-शुद्धनिलये सा काली नरीनृत्यते (वह काली निरु- 

पाधि, शुद्ध, शान्त, चैतन्य निलय में नृत्य करती रहती हैं।) निर्गुणतया कंवल्य॑ 
विदधाति (निर्गण होने के कारण कंवल्य का विधान करती हैं) ढेत॑ मरीमृज्यते 
(और द्वंत का मार्जन करती रहती हैं) ब्रह्मणि सर्वभेव दधती मिथ्याजनीन्‌ 
प्रत्ययान ब्रह्मा उस्मी ति-अवबोध-खड्गमहसा स्वयं चेच्छिद्यमाना आस्ते ( अपने 
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ब्रह्मरूप में संब कुछ धारण करती हुईं “क्र ह्याउस्मि' इस ज्ञानरखपी महान खड़ग 
से मिथ्या-जनित प्रत्ययों को काटती हई स्वयं स्थित हैं) । 


भाष्य - वही मां कालो निरुपाधि-शद्ध-शान्त चतन्य-निलय में शवशिव के 
हृदय पर नियत ही नाचती हैं, मानो किसी भाव-मदिरा से विभोर हों। तब 
क्या वे केवल गृणमयी, गणशोभात्मिका है? नहीं, वसी तो नहीं हैं । वे ही 
निखिल ढ्वंत का लेशपर्यन्त 'मार्जन करके साक्षात्‌ कंवल्य-दान करती हैं । वही 
काली कंवल्य-दायिनी हैं । सुतरां वे एकाधार में गुणात्मिका, गुणाश्रया और 
गुणातीता हैँ। वे “ब्रह्माइस्मि' अर्थात्‌ "मैं ब्रह्मरूप ही हँँ। इस अवबोध 
ता ज्ञानहप खड़ग की छटा से मिथ्या अहमिका से विजृम्भित समस्त भवजश्रत्यय 
का निरसन करती है “तत्त्वमसि”-“तुम वही हो” इसलिए फिर असि- 
चिछिन्न म॒ण्डास्थि-निचय को तो वे दूर नहीं फेंकती “सर्व खलि्विदं ब्रह्म -- 
समस्त ही ब्रह्म-स्वरूप हैं --इस प्रकार ब्रह्ममयी वे सब कुछ को अपने में धारण 
करती हैं मुण्डमाला के रूप में । इस लिए जो छिन्न हैं, वह भी समाहत होता 
हट उनकी अखण्ड सत्ता में। इस प्रकार वे एकाधार में निविशेष एकतत्त्वा 
और अशेष तत्त्वों की साक्षात जननी वा प्रसूति हैं; वे सर्वतत््वमयी, भक्ति- 
मुक्ति, ज्ञान, प्रेम सब कुछ की पूर्ण खनि हैं! ॥१२४॥ 
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जपसत्रोपक्रमणी 
[दृष्टि-भेद-निरूपणस्‌ श्छो० १, २] 
पिहिताद्यन्तधारासु वगाह्याधीरमूढयोः । 
आन्तश्रान्ते तु दृष्टी स्तः क्रान्तशान्ते कवो मुनौ ॥१॥ 

अन्वय -- पिहिताद्वन्तधारासु (आदि और अन्त धाराओं के आवृत होने की 
स्थिति में) वगाह्य (अवगाहन करके ) अधीरमृढयो: (अधीर और मूह व्यक्ति 
की) श्रान्तश्रान्ते (अआ्रान्त और श्रान्त य दो) दुष्ठी (दृष्टियां) स्तः (हैं) 
(और ) कवौ सुनो (कवि और मुनि में) कान्तशान्ते (क्रान्त और शान्‍्त) 
(दृष्टियां हैं) । 

भाष्य --जप का मर उद्देश्य ह ज्ञान के आवरण का क्रमशः उन्मोचन 
करते हुए दृष्टि का क्रमिक प्रसारण । हमारी साधारण दृष्टि नितान्त विश्ान्तं 
हं। हम नहीं जानते, कहां से हम आए हूँ, वा कहाँ चले हैं। अतः साधारण 
जीव जिस धारा में पतित हं, उसके आदि एवं अन्त दोनों ही अपिहित वा 
आवृत हैं । इस धारा में पतित अधीर और मूढ़ व्यक्ति की दृष्टि दो प्रकार 
की हँ--भ्रान्त और श्रान्त +। अघीर की, उसके भीतर रजोगुण के आधिक्य के 
कारण दृष्टि होती हूँ भ्रान्त एवं मढ़ की, उसके भीतर तमोगुण का प्राबल्य 
होने के कारण दृष्टि होती हे श्रान्त । किसी तत्त्वविचार अथवा ध्यान में 
बद्धि को अथवा दृष्टि को नियक्त करने पर हम साधारणतः देख पाते हैँ कि 
बद्धि तत््वालोक लाभ न करके वथा भटकती है और श्रान्त ज्ञान में आबद्ध हो 
जाती है, किवा तत्त्वानुसरण में एकरान्त अक्षम होकर कुछ दूर जाकर प्रतिनिवृत्त 
होती है और श्रान्त होकर लौट आती ह । बुद्धि में यह द्विविध मल--रज और 
तमः वा विक्षेप और आवरण, होने के कारण ही साधारण दृष्टि का यह द्विविष 
रूप दिखाई देता है अर्थात्‌ भ्रान्‍्त और श्रान्त । इस मल के जसे-जेसे दूर होने 
से बद्धि क्रमशः निर्मल हो उठती हू, वसे-वसे दृष्टि का भी प्रसारण होता रहता 
हैं। मलिन दृष्टि का जसे द्विविध रूप ह, उसी प्रकार इस निर्मेठ, विशद, 
स्वच्छ दष्टि के भी दो रूप हैं--क्रान्त और शानन्‍्त । क्रान्त दृष्टि होती है 
कवि की एवं शान्त दृष्टि होती है मुनि की । निर्मल दृष्टि के इस दविध्य का 
कारण है सत्त्व के परिणाम का तारतम्य । सच्त्वगगुण के उद्बेक में ही यह 
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निर्मेलता दिखाई देती हे, किन्तु सत्त्व में और दो चीजें हैं - एक आनन्द, दूसरा 
प्रकाश एवं इनके बीच कभी एक का प्राधान्य एवं दूसरे की गौणता देखी जाती 
हैं। जब आनन्द का प्राधान्य होता है तब उल्लास, विलास और व्यापकता 
का अन्त नहीं होता । बुद्धि तब अनन्त विस्तार लाभ करती हं, विश्वह्नलादिनी 
हो उठती हूं । किन्तु जब आनन्द की अपेक्षा सत्त्व के प्रकाश अंश का आधिक्य 
होता ह तब इस व्यापकता की गौणता में दिखाई देती हैँ एक असीम, प्रशान्त 
अतलस्पर्शी गभीरता । अतः एक दृष्टि आनन्द आकाशकल्प है, और दूसरी 
दृष्टि ज्योतिर्धन महोदधिकल्प है; एक हैं व्यापिनी, दूसरी हँ अवगाहिनी । 
कवि की दृष्टि के समीप प्रकृति वा विश्व अपना समस्त रहस्य उनन्‍्मुक्त कर 
देता हैं, यह ठीक है, किन्तु आत्मा का रहस्य तब भी अज्ञात रहता हैँ । आत्म- 
रहस्य का भेदन करने के लिए इसीलिए चाहिए मुनि की मर्मी शान्‍्त दृष्टि । 
तभी ज्ञान की या दृष्टि की यथार्थ पूर्णता होती है। व्यापकता और सृक्ष्मता- 


इन उभय सीमा में ही जब बुद्धि की अकुण्ठ गति होती ह. तभी वह चरितार्थता 
लाभ करती है । 


उतरा इस आन्त, श्रान्त एवं क्रान्त और शान्त - इस चतु्विध दृष्टि के 


बीच हम एक हिसाब से मानव-ज्ञान के सभी स्तरों का एक संक्षिप्त परिचय 
पा लेते हैं ॥१॥ 


स्थूल व्याप्नोति यत्सूक्ष्ममन्बयव्यतिरेकतः । 
अनावरकसंयोग-वियोगादेरपेक्षकम्‌ ॥२।। 
अन्वय - अनावरक-संयोगवियोगादे: अपेक्षक॑ सुक्ष्मम्‌ अन्वयव्यतिरेकतः स्थूल 
व्यप्नोति (अनावरक के संयोग-वियोगादि की अपेक्षा करके सूक्ष्म अन्वयव्यतिरेक 
“ सर्वतोभाव में स्थूल को व्याप्त करके रहता हैं) । 

_ भप्य--पहले हम जो दष्टि की क्रमिक स्वच्छता और विशुद्धि के सम्बन्ध 
2 कर 3 हें वह तस्तुतः दृष्टि की क्रमिक सूक्ष्मावगाहिता का ही 
हे 0 पाधारण दुष्टि स्थूछ में वा 8प्र/806 में ही बंधी रहती हे । 
स्थूछ के पीछे (उस पार) वह और जा नहीं पाती । किन्तु योगज दृष्टि 
वा कवि की और मृनि की दृष्टि स्थूछ के पीछे उसका जो सूक्ष्म रूप ह, ड्स 
तक का साक्षात्‌ दशंन करती.है । . यह सूक्ष्म (रूप सर्वदा “ही “स्थल रूप-को 
सर्वंतोभाव में व्याप्त करके विद्यमान रहता है । यहाँ प्रइव उठ सकता हैः 


यह सक्षम ह, उसका श्रमाण क्‍या हूं ? इसका प्रमाण हैं अन्वय और व्यतिरेक, 
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अर्थात्‌ जहाँ स्थल हे वहीं स॒क्ष्म है. एवं जहाँ सूक्ष्म नहीं है वहाँ स्थूछ भी नहीं 
हू । तब भी शक्कर उठ सकती हैँ कि तब हम सवदा सूक्ष्म को क्यों नहीं देखते 
हैं? इसका उत्तर हूँ कि अनावरक के संयोग-वियोगादि की अपेक्षा करके 
ही इस प्रकार हुआ करता हूँ । अर्थात्‌ कुछ आवरक के रहने के कारण ही 
सूक्ष्म की अनुपलब्धि होती हैं, और अनावरक अर्थात्‌ आवरण के अपावरक 
के संयोग में उसकी उपलब्धि होती है । ?0»/ए०९ (स्वीकृतिमूलक ) हैं 
7068&0४07 (निषेध) का ॥०82७४0०7॥ (निषेध) ही । संयोग-वियोगादि 
में जो आदि शब्द दिया गया ह उसके द्वारा संख्या, परिमाण आदि को पकड़ना 
होगा । मान लें, जप आरम्भ किया, किन्तु उसकी शक्ति सूक्ष्महूप मे रहन 
पर भी स्थल में सक्रिय नहीं हो रही हे, अर्थात्‌ जप की कायकारिता की कुछ 
भी उपलब्धि नहीं हो रही है । उस क्षेत्र में अनेक बार एक निर्दिष्ट संख्या 
में पहँचने पर उसका आवरण-भंग होता है, अथात्‌ एक निर्दिष्ट संख्या में 
पहुँचने के बाद जप का फल प्रत्यक्ष होता हे । इस विशिष्ट संख्या के परिपुरण 
में जप के फलवत्त्व के प्रति दृष्टि रखकर ही गायत्री प्रभृति सवंविध मन्त्रों 


के पुरशचरणादि का विधान शास्त्र में किया गया हूं ॥२।। 


[ स्थूल-सूक्ष्म-ज्ञानम्‌ श्छो० ३, ४ | 
आरसम्भकादिसूत्रेण सहित॑ छन्‍्द्सा च यत्‌। 
ज्ञानं सूक्ष्मस्य तज्‌ ज्ञानं स्थूलस्य ज्ञानमुत्तमम्‌ ।।र।। 
अन्वय. आरम्भकादिसूत्रेण छन्‍्दसा च सहित॑ यत्‌ सुक्ष्मस्य ज्ञान तत्‌ ज्ञान 
स्थुलस्य उत्तम ज्ञानम्‌ (आरम्भकादिसूत्र और छन्‍्द, इन दोनों के समेत जो सूक्ष्म 
का ज्ञान है, वह ज्ञान स्थल का उत्तम या ठोक ज्ञान हे) 
भाष्य---अतएवं, समझा जाता है कि सूक्ष्म का परिज्ञान न होने पर स्थूल 
का भी यथायथ ज्ञान नहीं होता । स्थूछ के किस ज्ञान को उत्तम ज्ञान कहग ! 
आरम्भकादि अर्थात्‌ पूर्वोक्त अनावरक-संयोगवियोगादि-रूप जो सूत्र अर्थात्‌ 
]707007]068 हूँ. एवं छन्‍्द अर्थात जिस विधान के अनसार पूर्वोक्‍्त सूत्र काय 
करते हैं, 68 8ए 000०7/त४8 $0 छ0 66 9777079[6 0.907/४/88 
इन दोनों के सहित, अर्थात्‌ सूत्र और छन्‍्दः समेत जो सूक्ष्म का ज्ञान हें: 
वही स्थूल का सम्यक्‌ ज्ञान हू तभी स्थल का ठीोक-ठीक ज्ञान होता हू ॥। ३॥। 


[द्रष्टव्य--जपादि कर्म में देश, काल, वस्तु एवं छन्‍्द: जिस प्रकार आवरक 
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वा प्रतिबन्बक (76280976 77077076 ) के रूप में रह पाते हैं उसी प्रकार 
ये सभी अनावरक (902 ं#ए6 7707076 67 +8९८५०7 ) रूप में भी रह 
पाते हं। बाद में दिखाया गया है कि यह अनावरण-कर्म आरम्भ से समापन 
पर्यन्त सात स्तरों में शेष हुआ करता है; प्रति स्तर में मान (8]0 9778 
७०७7) होने की सम्भावना रहती है। सुतरां मान्द्य-प रिहारपूर्वक लक्ष्य 
पर्यन्‍्त पहुँचने में कितने ही सूत्र एवं उनके प्रयोग का छन्द: -अनुवर्तेत करना 
होता हैं । कर पाने पर, जप का मन्त्र एवं उसकी भावना अपनी स्थूल एवं 
संकीर्ण गण्डी से मुक्ति पाकर उदार, विपुल, सूक्ष्म शक्ति के रूप में प्रकटित 
होगी । तब मन्त्रादि की यथार्थ शापमुक्ति एवं पाशमृक्ति है ।] 

यतोउनावरक सूत्र छनन्‍्दरुच सूक्ष्मसंबृतम्‌ । 

सूक्ष्मज्ञानव्च विज्ञानं सूक्ष्म ज्ञेयं पर॑ ह्मतः ॥४॥ 

अन्वय - यतः: अनावरक सूत्र छन्‍्द: च सुक्ष्मसंवम॒ (जिस कारण अना- 

वरक सूत्र ओर छन्‍्दः--ये दोनों सूक्ष्म के बीच आत्मगोपन कर लेते हैं) 
सुक्ष्मज्ञानं च विज्ञान (सुक्ष्मज्ञान ही विज्ञान हैं ) अतः परं स॒क्ष्मं ज्ञेयं (अतएव 
सक्षम को विशेष भाव से जानना चाहिए) । 

भाष्य--किन्तु पूर्वोक्त अनावरक सूत्र और छन्द: - ये दोनों सूक्ष्म के बीच 
आत्मगोपन किए हुए हैं। इसलिए ये दोनों ही सूक्ष्म के अन्तगंत हैं। और 
पक्ष्मज्ञान को ही “विज्ञान” वा विश्वेष ज्ञान कहा जाता है। स्थूल ज्ञान 
सामान्य ज्ञान मात्र हें। अतएव, सूक्ष्म को ही विशेष भाव से जानना होगा, 
वही परम ज्ञेय हैं : कारण, सूक्ष्म को जानकर ही स्थूल को भी जानना हो 
जाता हैं, क्योंकि स्थूल सूक्ष्म के ही अन्तर्भक्त है । 

[आशज्का हो सकती हैं--बीज के आवरण-भंग के पक्ष में मृत्तिका के रस, 
गत, आलोक, वायु तो स्थूल ही हैं; ठीक, किन्तु स्थल रूप में ही ये सब 
आवरणभग के हेतु नहीं बनते हैं; बीजनिष्ठ जो सृक्ष्मस्पन्दनादि हैँ उनके 
समजातीय और समरूप होकर ही वे आवरणभंग के हेतु होते हैं। 'स्थुलू! 
किसी क्रिया के द्वारा 'मन्त्रचेतन्‍्य' घटित कराने जाएँ, तब भी वह क्रियाजन्य 
स्पन्दनांदि (१) सुंक्ष्मता की एक निर्दिष्ट मात्रा में जायगा एवं (२) छन्‍्दोगत 
अनुरूपता प्राप्त करेगा । नहीं तो, सौ बार चेष्टा से भी “मन्त्रचैतन्य” का 


“उपयोग नहीं घटित होगा । गुरुशक्ति एवं जापक की श्रद्धा के आधार पर 
ही यह उपयोग सहजसाध्य हे ।] 
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[ब्रह्मणो व्योमरूपत्वम्‌ स्छो० ५,६] 
क्रमानुरोधिनी धारा पयवस्यति यत्र च । 
सर्वेष्वन्वयाद्‌ ब्रह्म तच्च व्योमेति पश्यत ॥०५॥ 

अन्वय---यत्र च क्रमानुरोधिनी धारा पर्यवस्यति तत्‌ चर सर्वेष अन्वयात्‌ 
ब्रह्म, व्योम इति पश्यत (जहां क्रमानुरोधी धारा पर्यवसान को प्राप्त होती हैं, 
सबमें अन्वित होने से वह ब्रह्म हें और उन्हें “व्योम” रूप में देखिए) । 

भाष्य--यह जो स्थूल से सूक्ष्म हे, उससे सृक्ष्मतर इत्यादि-रूप क्रमानुरोधी 
धारा हं--इसके एक पयंवसान की भूमि हें, जहाँ सूक्ष्मता अपनी चरम काष्ठा में 
जा पहुंचती हें; यह .सूक्ष्मता की धारा केवल चलती रहती हैँ, इसकी कहीं 
परिसमाप्ति वा अवसान नहीं हू इस प्रकार कहने से अनवस्था रूप दोष आ 
पड़ता है । इसके अतिरिक्त श्रुति और अनुभव द्वारा भी यह सिद्ध होता है 
कि कहीं एक परिसमाप्ति वा काष्ठा है । यह काष्ठा, जो सबके भीतर अन्वित 
हैं वह ब्रह्म ही हैँ; किन्तु उसकी विशेष संज्ञा--व्योमं वा आकाश हें। 
(व्योम -- वि--ओम्‌ । निखिल विशेष के उदय, स्थिति एवं अवसान की 
“भूमि” जो हूँ वह नाद, 5 है और, व्याप्ति एवं अवधि इन दोनों रूपों में 
“काश” प्रकाश जिस आधार पर है, वह आकाश है ।) अतएव इस परोवरीयान्‌ 
प्रवाह की चरम सीमा के रूप में, उसे व्योम के रूप में देखिए ॥५॥। 

[जप की जो वाक्‌ या मन्त्र हे, उसकी भी क्षिति से आरम्भ करके व्योम- 
पर्यन्त इस पञ्चतत्त्व-रूप में भावना करें। जसे, जप के स्थूल वा प्रकट भाव 
से उदय का स्थान८-क्षिति; लय का स्थान --अपू्‌; तेजस शक्ति रूप में आवि- 
भाव का स्थान" तेज:; सर्वंव्यापी विपुल स्पन्दरूप में बितति का स्थान वायु: 
एवं इन संकल का चरम आधार वा आश्रय-स्थान -- व्योम ।] 

आश्रय यत्‌ शुक्लकृष्णपक्षाभ्यां च प्रकाशयन | 
आवरयन्निदं सब व्योमात्मा ताक्ष्य ऋध्यति ।॥॥६॥ 

अन्वय - आइचर्य यत व्योमात्मा ताक्ष्य: शुक्लकृष्णपक्षाभ्यां इदं सर्वे प्रका- 
दशयन आवरयन च ऋषध्यति (आइचयं हूँ कि व्योमात्मा गरुड़ शुक्ल और कृष्ण 
इन दोनों पक्षपुटों में इस समग्र विश्व को प्रकाशित एवं आवृत करते हुए 
विद्यमान हैं ।) 

भाष्य-- अब ताक्ष्यं वा गरुड की इस व्योमात्मा के रूप में कल्पना कीजिए । 
इनका आदइचर्यमय रूप हैँ - ये दो पक्ष विस्तार करते हँ-- एक शुक्ल, दूसरा द 
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कृष्ण हें । एक के द्वारा प्रकाश करते हैं, अपर द्वारा आवरण करते हैं। 
स्थल भाव से देखने पर एक दिवा, दूसरा रात्रि हे । इन दो पक्ष-पुटों में ही 
वे समग्र विश्व को आवृुत करके रखते हूँ -- (“शुक्लक्ृष्णे गती होते जगतः 
शाइवते मते”)* । 

[क्षिति के रूप में जप वाक्‌ और काय की प्रतिकल वृत्ति का आवरण और 
अनुकूल वृत्ति का प्रकाश करता हूँ । वहाँ गरुड़ के कृष्ण और शुक्ल दो पक्ष 
यही हैं । अप्‌ के रूप में जप, प्राण एवं अव्यक्त मन (87-0077800 8 ) 
को भूमि में अनुरूप कर्म करता हैं । तेजोरूप में वह वाक्‌, काय, प्राण एवं 
मन इन चारों का अनुकूल उत्तेजक हैं। वायुरूप में, इन सब के मूल में जो 
महत्तत्त्व (बुद्धि) हैं, उसकी भी सहायता करता है । और, व्योम-रूप में मूल 
श्रकृति की भी। प्रति स्तर में दो (-)-, - ) पक्ष रहते हैं। ऐसे गरुड़ ही 
श्रीभगवान्‌ के वाहन हैं। वेद में एवं गरुड़पुराणादि में ये प्रख्यात हैं ।] 

| निरोधिका-प्रकाशिका-शक्ति-निरूपणम्‌_] 
बीजादिषु हि सर्वेषु प्रकाश्यताउप्रकाइयते । 
दे शक्ती युगपत्‌ स्तश्व॒ प्रकाशिका-निरोधिके । 
यदनुपातवेषम्याद्‌ व्यक्ताञ्यक्तनिरूप्यता ॥७॥ 

अन्वय --सर्वेष्‌ बीजादिषु प्रकाइयताउप्रकाइयते सतः (बीजादि सकल पदार्थ 
में दी वस्तुएँ हँ--प्रकाइयता और अप्रकाइयता ) हे शक्‍ती युगपत्‌ स्तः--- 
प्रकाशिकानिरोधिके (दो शक्तियां युगपत्‌ प्रकाशिका एवं निरोधिका हैं) 


यदनुपातवषस्यात्‌ व्यक्ताव्यक्तनिरूप्यता (जिनके अनुपात-वंषम्य के अनुसार 
सब वस्तु की व्यक्ता-व्यक्तता है.) । 


भाष्य - किस प्रकार यह विद्वव में सत्र अनस्यूत हे वह देखिए । बीजादि 
सकल पदार्थ के भीतर दो वस्तुएँ--प्रकाइ्यता और अप्रकाइ्यता -ये दोनों 
रहती है । बीज प्रकाशोन्मुख होकर भी कुछ अप्रकाश रह जाता है । और 
अकाडा रह कर भी अपने को कुछ प्रकाश करता हैं । एक हिसाब से, जगत्‌ 
की कोई वस्तु सम्पूर्ण अप्रकाशित वा प्रकाशित नहीं है । एक विचित्र आलोक- 
अंधकार के समावेश में मानो वे हमारे नयनगोचर होती हैँ । सुतरां समझ में 
आता हूँ कि मूल में दो शक्तियाँ काम करती हैं .. एक निरोधिका वा ए० 78, 


हंसरी मोचिका वा 76ए९७४६ (8०४०7 है । यह आवरण और उन्मोचन- 


“#श्रीम-ठ्ूगवद्गीता ८. २६-- अनुवादिका । 
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रूप शक्तिद्दय विद्व में सर्वत्र क्रियाशील हैं। इनका जो अनुपात-वेषम्य वा 
7870 वा तारतम्य है, तदनुसार ही सब वस्तु की व्यक्ताव्यक्तता विकसित 
होती हैं । अर्थात्‌ यह 78770 के ऊपर ही निर्भर करता हें, वस्तु कितनी 
व्यक्त वा कितनी अव्यक्त है । जहां मोचिका शक्ति का अनुपात अधिक हें, 

वहां वस्तु को कहते हैं व्यक्त, और निरोधिका शक्ति के अनुपाताधिक्य होने 
पर कहते है अव्यक्त । 

[आगे जपशक्ति वा छन्‍्द के जो सात मान्य के स्थान कथित हैं, उन सब 
स्थानों में आने पर कया होता हैं ? मोचिका एवं रोधिका का जो अनुपात 
है, वह भग्नांश है, अर्थात्‌ लूव (मोचिका) की अपेक्षा हर (रोघधिका) बड़ी 
होती है । फलस्वरूप जप का शक्तिहास होता हैँ । जेसे देह में 70680- 
087 में अनुपात-वेरूप्य से देह का क्षय होता है । देह में जंसे, जप में भी 
वैसे ही यह अनुपात अनुकूलरूप में पाना होता हूँ । उसका एक श्रक्ृष्ट 
साधन यह है--उकत मान्यस्यान (78097वा78 #9०007) को समिध्‌ रूप में 
भावना द्वारा अन्‍न्त्ज्योति में ईन्चन बनाइए। फलस्वरूप, वह अग्तीन्धन 
होगा । “3३% यदिदं यथि समारम्भकदौबंल्यरूपं मान्य तदहं हव्ये कल्पयासि, 
तच्च (श्रीश्री इष्टदेवता) परम-ज्योतिषि जुहोमि 3 भू: स्वाहा ॥। ” इस 
प्रकार एक-एक मान्य-स्थान का एक-एक व्याहृति-योग से परमज्योति में 
हवन करे |] 

[ आविःक्षपा तत्त्वमू श्छो० ८-१० | 
भूयरत्व॑ य 20000 0 00७०५ दृश्यते । 
भूयरत्वे रोधिकाया वा तददेव ग्ृद्यते क्षपा ॥८॥ 


अन्वय--यत्‌ मोचिकायाः भूयस्त्व॑ (जो मोचिका का आधिक्य हैं) तत्‌ 
“आविः इति दृब्यते (वह आविः इस प्रकार दिखाई देता है) रोधिकायाः 
भूयस्त्वे वा तदेव क्षपा गृह्मते (रोधिका के आधिक्य से उसी का (क्षपा' रूप 
में ग्रहण होता ह) । (करे 

भाष्य - मोचिका शक्ति का जब भूयस्त्व वा आधिक्य होता हैँ तब 'आविः 
कहा जाता है, (जैसे आविष्करोति, आविभंवति इत्यादि शब्दों में 'आविः:' यह 
अर्थ पकड़ में आता है) | वैसे ही जब रोधिका दा आवरिका शक्ति का भूयस्त्व 
वा आधिक्य होता हैँ तब क्षपा या रात्रि कही जाती है । जैसे दिन में प्रकाश 
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के आधिक्य में सब कुछ देखा जाता हू, फिर रात्रि में जैसे सब कुछ ढक जाता 
हे - यह भी वसा ही है । 

[मोचिका -> मो -- म; रोधिका-- रो-- र |. म--सोम, र- अग्नि | सृष्टि 
में सर्वत्र, सुतरां जपादि में भी म:र यह अनुपात चल रहा हू। सोम की 
मात्रा के प्राधान्य से पोषण एवं स्निग्धता; अग्नि की मात्रा के प्रा धच्म से 
दहन, शोषण और रूक्षता होती है। यह सब कुछ बाद में आलोचित होगा । 
जपकर्म में 'र के आविक्य से शरीर और मन में सन्‍्ताप (ज्वाला, अनिद्रा, 


मन की रुक्षता इत्यादि) का अनुभव हो सकता हूँ । तब वही करणीय हैं 
जिससे सोम का उद्रेक हो ।] 


आविष्टवं किज्च रात्रित्वं टगूभड्गरानयकलिपते | 
या निशा स्वभूतानामि'त्यादौ स्मर्यते यथा ॥९% 
अन्वय-- आविष्दवं किज्ज्च रात्रित्व॑ दृग्भद्भी-नय-कल्पिति (आवि: और 
रात्रि के रूप दृग्भड्भी द्वारा कल्पित हैं) यथा 'या निज्ञा सर्वभूतानां' इत्यादो 
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स्मयंते (जंसे 'या निशा सर्वभतानां' गीता के इस इलोक में कहा गया हं) । 


भय यह जो आवि/ और राज़िरूपा है ये दोनों दृष्टिभज्भजी पर 
निर्भर हैं; अर्थात्‌ किस 8097)6-]0077/6 से देखा जा रहा है, उसी पर 
क्षपात्व वा आविष्टव अर्थात्‌ रात्रित्व वा दिवात्व निर्भर रहता हें । एक 
दृष्टिभज्जी से देखने पर जो क्षपाया रात्रि प्रतीत होती हैं, अपर दृष्टिभद्धी 
से देखने पर वही फिर “आविः रूप में भी प्रतीत हो सकती है । इसोलिए 
गीता न॑ भी थया निदश्षा सर्वभूतानां/* इत्यादि इलोक में यही बात कही हैँ कि 
सर्वभूतों अर्थात्‌ साधारण श्राकृत जनों के लिए जो रात्रि है, संयमी वा योगी 
वहाँ भी जाग्रत रहता है अर्थात्‌ उसके लिए वह दिवातुल्य हैं; और सवंभूतों 
के लिए जो जागरण की भूमि वा दिवास्वरूप है, वही योगी वा मुनि की 
उन्‍्मीलित दृष्टि के लिए निश्ञा वा क्षपासदृश हें । इसलिए देखा जाता 


हैं कि दृष्टिभज्भी के तारतम्य के अनुसार ही एक ही वस्तु क्षपा वा आवि:-. 
ये दो रूप धारण करती है ॥९॥ द 


[जप के समय यह दिवा एव क्षपा तत्त्व विशेष भाव से चिन्तनीय है । 

ज॑से वखरी ( स्थल ) जप का विच्छद होने पर जब मध्यमा ( सुक्ष्म ) जप चलता 
-०३-+ 457५ !0/80७४४४//छ के 

* श्रीमज्भागवद्गीता २.६९ -- अनुवादिका । 
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हे तब पूर्वालोचित 'प्रथम पुरुष' के लिए वह 'रात्रि' है, किन्तु 'मध्यम पुरुष' 
की दृष्टि में वह 'दिवाः हे । इस प्रकार जपाक्षर एवं जपार्थ के ध्यान के 
सम्बन्ध में एक व्यक्ति की दिवा अन्य की रात्रि हो सकती हैं। द6४० 
और .?00९709/] के भेद की तुलना करें ।] 


आवीरात्रीति युग्मत्व॑ सबमन्वेति वृत्तिमत्‌ । 
एकेन बाधिता चान्यैकेनान्या साधिता भवेत्‌ ॥१०। 
अन्वय--आवि:ः रात्रि इति वृत्तिमत्‌ युस्मत्वं सबम्‌ अन्देति (आविः और 
रात्रि का वृत्तिशीर जोड़ा सम्पूर्ण सृष्टि में अन्वित है) एकेन अन्या बाधिता 


एकेन च अन्या साधिता भवेत (एक द्वारा दूसरी बाधित है और एक द्वारा 
दूसरी साधित भी है) । 


भाष्य---सृष्टि में सर्वत्र आविः और रात्रि-रूप यूग्मत्व अनुस्यूत हे । 
यद्यपि ऐसा दिखाई देता है कि ये दोनों तत्त्व परस्पर विरोधी हैं एवं एक के 
हारा दूसरा बाधित ही होता है, किन्तु और एक दिशा से देखने पर समझ में 
आता हू कि एक के द्वारा दूसरा साधित भी होता है । जैसे विरुद्ध शवितयों 
के निरोध के द्वारा किसी एक वस्तु के स्वरूप-आविर्भाव में सहायता होती है, 
उसी प्रकार यहां निरोध आविर्भाव का साधन ही कर रहा हे, बाधन नहीं । 
सुतरां 'आवि:' और 'रात्रि' केवल परस्पर बाधक ही नहीं, साधक भी हैं ॥१०॥। 
[जसे, जपाक्षर अथवा जपार्थ का ध्यान करना हूँ एवं तज्जनित ज्योत्तीरस 
में अभिषिड्चित होना हैं । एकतान अथवा एकाग्रवृत्ति न होने पर यह 
आवि: रूप सम्भव नहीं होता । किन्तु उसके लिए क्‍या चाहिए? इसकी 
विरोधी जो तीन वृत्तियां हैं (क्षिप्त, विक्षिप्त, मूढ़), उनकी 'रात्रि' अर्थात्‌ 
निरोध चाहिए। केवल उतना ही नहीं, 'निरोध' के नाम से जो पञ्चमी 
वृत्ति हं, उसका भी निरोध होना चाहिए। अन्यथा जप में ध्यान अथवा 
सम्प्रज्ञात भूमि नहीं होगी । |] 
[अरिस्पन्द्‌-मित्रस्पन्द--युग्मम॒ ] 
अरिस्पन्द्-निवृत्त्या यन्मित्रस्पन्दप्रवतनम्‌ । 
युग्म॑ तत्रानुसन्धेयं जपादिसवकम्सु । 
क्षयायाच्छाय रोद्धव्य छनन्‍्दश्छादयति श्रियम्‌ ॥११॥ 
 अन्वय--अरिस्पन्द निवृत्त्या यत्‌ मित्रस्पन्दप्रवतंतं (अरिस्पन्द की निवृत्ति 
१६ 
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करके मित्रस्पन्दन का जो प्रवर्तेत किया जाता हैं) तत्र जपादिसवबंकर्मंसु युग्सम्‌ 
अनुसन्धेयम्‌ (उसके प्रसंग में जपादि-सर्वकर्म में यग्म या जोड़ा समझना 
चाहिए) । क्षयाय आच्छाद्य रोद्धव्यम्‌. छन्‍्दः श्रियं छादयति (जिनका क्षय 
अभीष्ट हं उनका आच्छादन द्वारा रोधन किया जाता है; और “श्री' का छादन 
करके छनन्‍्द उसकी रक्षा करता हे) । 

भाष्य _ अब देखिए, जपादि सभी कर्मों के बीच किस प्रकार इस युग्म का 
अनुसन्धान करना होगा । जपकर्म अरिस्पन्द वा प्रतिकूछ-स्पन्द (ए/97७&॥- 
008 ) का निरोध रात्रि रूप में करते हैँ एवं 'आवि:' रूप में मित्रस्पन्द का 


प्रकाश करते हैं। जप-जनित जो छन्‍्दः हैं उसका काम है आच्छादन (“छाद- 
नात्‌ छन्‍्दः ) । 


यह आच्छादन भी दो प्रकार का हे-एक, क्षय के लिए 
आच्छादन करता हं, जो रोद्धव्य हैं उनको अर्थात्‌ प्रतिकल वृत्तियों को समूल 
विनाश के लिए अभिभूत करता हैँ । एवं दूसरा, श्री अर्थात्‌ अभ्युदय की हेतु- 
भूता जो देवी सम्पत्‌ हैँ उसकी रक्षा करता है, वर्म की भांति । इसीलिए 
छनन्‍्द की आच्छादन-क्रिया में भी वह यग्ममाव हैं ॥११॥ 

[उन्‍्दोमात्र में गोप्तव्य/ और 'रोद्धव्य' इस प्रकार दो ओर ध्यान रखना 
होगा। आनुतासिक, तालव्य, “छम्‌' के द्वारा प्रथम एवं हसन्त दन्त्य 'दस' के 
द्वारा द्वितीय सूचित होता है । प्लुत उच्चारण करके प्राण-प्रयत्न-व्यापार के 
प्रति ध्यान दो । इस ह्विविध मल वृत्ति के आश्रय में ही सुष्टि-स्थिति-लय 
होते हैं। जप में का्यिकादि विध्नों का रोध करते हुए जपक्रिया-फल की रक्षा 
करनी होती हैं -'गुह्यातिगुह्यगोस्त्री त्वम']। 


[ ज्योतिस्तामिस््रयुग्मम्‌ 
यावद्धि वर्ध॑ते ज्योतिरुत्तर-भूमिकान्वयात्‌ । 


तावद्‌ वर्धत तामिस्रमधरताज्नक्तमाथरितम्‌ ॥ १२॥ 


अन्वय--उत्तर भूमिका-- अन्वयात्‌ यावत्‌ हि ज्योतिः वर्धते (ऊंची भूमिका 


के योग से जिस परिमाण में ज्योति: बढ़ती है) नक्त॑ आश्रितं तामिस्त्रं अधस्तात्‌ 


30९० की पारित एम नीचे को और रॉजिका ओलशित ता मिल 
बढ़ता ह) । 


भाष्य- इन दो युग्म तत्त्वों काऔर एक विचित्र सम्बन्ध हैं; एक की 
वृद्धि से दूसरे की वृद्धि भी हुआ करती है । 


उत्तरोत्तर भूमियों में जिस-प्रकार 








जपसूत्रीपक्रमणी २४३ 


ज्योति: वा आवि: बढ़ती ह, दूसरे प्रान्त में, दूसरे [१0]6 में उसी प्रकार तामिस्र 
वा अन्धकार उसी परिमाण में गाढ़ होता चलता ह । जपादि साधन के फल 
से चेतना वा प्रकाश की दीप्ति जैसे क्रमशः उज्ज्वल होती रहती है, वसे ही 
अवचेतन में जो सब आसुर प्रतिकूल संस्कार सुप्त हैं वे भी मानो प्रबल शक्ति 
से उत्साह में भर कर सिर उठाते हैं और अपने अन्धकार के राज्य को दुगने 
पराक्रम से और भी कायम करना चाहते हैं । इसीलिए ज्योति: और रात्रि 
का ऐसा अविना-सम्बन्ध हे कि एक की वृद्धि होने पर दूसरी की भी दूसरी ओर 
वृद्धि हो चलती हैँ ॥१२॥ 

[आलोक एवं तामिस्र इन दोनों ने मिल कर एक “ध्रूम्रछोक' की सृष्टि की 
हैं। जीव का चाल व्यवहार इसी में होता है । 'आलोक' और “अन्धकार' को 
आरम्भ में ही अछग कर लेना होगा । दोनों को ही अरूग-अरूग “विशुद्ध 
भाव से पाना आवश्यक है; ७7778707 (निरसन ) से पहले 80]860707 
(पृथक्‍्करण ) होना चाहिए ।] 


[सन्धि-सेतु-तत्त्वम्‌ श्ठो० १३, १४] 
नक्तंद्विमिति इन्हे यः सन्धिः सन्द्धीत तम्‌ । 
ऋते न सन्धिसन्धानादहोरात्रसमन्व॒यः ॥१३॥ 
अन्वय--नकतंदिवं इति द्वन्‍्द्दे यः सन्धिः त॑ सन्दधीत (रात्रि-दिवा के द्वन्द्ग 
में जो सन्धि है उसका अनुसन्धान करना चाहिए) सन्धिसन्धानाद्‌ ऋहृते अहो- 
राजसमन्वयः न (सन्धिसन्धान के बिना अहोरात्र-समन्वय नहीं होता) । 
भाष्य--यह 'नकतंदिवा' वा रात्रि-दिन की जो सन्धि हं--जिसे अभिव्यक्त 
भी नहीं कह सकते, अनभिव्यक्त भी नहीं कह सकते--उस 2670 [007४ वा 
707778] 9007/6 को खोज निकालना होगा, क्योंकि इस सन्धि-सन्धान 
के बिना अहोरात्र का समन्वय नहीं होगा, यह दिवारात्रि का ढन्द्त नहीं मिटेगा । 
इसीलिए महात्मा, महाजनों का चिरन्तन उपदेश हे -'सन्धि को पकड़ो ॥ 
हमारे देनन्दिन सन्ध्यावन्दनादि के लिए भी जो सन्धिकाल प्रातः, मध्याह्ष और 
सायाकह्न में निदिष्ट हैं, वे भी सन्धि को पकड़ाने के लिए ही हैं। इन समयों 
में प्रकृति भी स्वभावतः सन्धिगामिनी हो जाती हं, इसलिए साधक उस समय 
यदि ज्ञानपूर्वक प्रकृति के इस आनुकूल्य को काम में लगा सके तो सहज ही 
सन्धिलाभ और द्वन्द्-अतिक्रम में समर्थ हो सकता हं । ज॑ंसे रात्रि की निबिड 
सुप्तिजडिमा कट गई है, किन्तु अभी भी दिन की कोलाहलमुखरता शुरू नहीं 
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/प् 
हुई हं--इस सन्धि में प्रातःसन्ध्या का विधान हे । इसो प्रकार सारे दिनाः | 
का कर्मकोलाहल शान्‍्त हो आया है, किन्तु अभी सुप्ति की घोर तमिस्ना में क्‍ 
वह डूब नहीं गया हं--इस अवस्था में सायंसन्ध्या का विधान ह। इस 
प्रसंग में माँ की सन्धिपूजा का रहस्य भी चिन्तनीय है ॥॥१३॥। 

समेरुसन्धिसेतुं यस्त्रिसूत्रीं भजति क्रियाम्‌ | 
बेप्रतीप्येन तस्थ स्यान्नक्तं दिवा ह्यहः क्षपा ॥१४॥ 
अन्वयः--यः समेरु-सन्धि-सेतुं त्रिसूत्रीं क्रियां भजति (जो मेरु, सन्धि और 
सेतु इस त्रिसूत्री क्रिया का भजन करता है) तस्य बेप्रतीप्येन नकत॑ दिवा हि. 
अहः क्षपा स्यात्‌ (उसके लिए दिन रात्रि हो जाता ह और रात्रि दिन) । 





भाष्य--मेरु, सन्धि और सेतु --इस त्रिसूत्री का अनुसरण करके जो भजन 
करते हूँ वा क्रियातत्पर होते हैं उनके समीप विपरीत-क्रम से दिन रात्रि बन जाता: 
हे एवं रात्रि दिवा बन जाती हैं, अर्थात्‌ उन्हें गीतोक्त संयमी मनि की अवस्था 
प्राप्त हे। साधना में सिद्धिकाभ के लिए इन तीनों का ज्ञान विशेष रूप से 
अपेक्षित हें । इन तीनों को यथार्थभाव से जान लेने के बाद ही जपादि-कमं में 
टीक-ठीक अग्रसर हुआ जाता है, नहीं तो सब कुछ वृथा हो जाता ह। हो सकता 
ह कि जप करता जा रहा हैँ, किन्तु यह पता नहीं कि मेरु अर्थात्‌ ठागडांड. 
]07,886 वा ८]7॥95 कौन सी है जहाँ ऑकरः मंकना होगा । . क्योंकि ठीक 
से न रुककर यदि और भी अग्रसर होता चलँ और मेरु का उल्लंघन करूँ, तो 
पहले की सभी चेष्टाएं वृथा हो जांयगी । यहाँ तक कि अवाडिछत परिणाम 
भी हो सकता हे । वसे ही सन्धि वा 76पर78] ]00776 कब आया था.. 
उसे यदि जान न सकें तो उसे कस कर पकड़ना, उसका लाभ लेना (8एश०॥। 
करना ) भी नहीं हो सकेगा और व॒था दन्द्व के आवतेन में धूमकर मरना होगा ॥ 
अवकाश पाकर भी गण्डी या सीमा काटकर बाहर निकाल नहीं सके, ऐसा होगा / 
और फिर कभी क्रिया की प्रान्तभूमि में आ पहुंचने पर भी तत्त्व के साथ 
संयोग घटित नहीं होता । न जाने कहाँ एक दरार, एक ०॥७४॥7 रह जाती 
हे इस पार और उस पांर के बीच एक व्यवधान रह जाता है । गुरु कृपा 
करके इस व्यवधान को दूर कर देते हैँ, बीच में एक सेतु का स्थापन करके ॥ 
ठीक जिस समय वे सेतु बाँध देते हैं, उसी समय सेतु का सुयोग लेकर पार 
हो जाना होगा । इसीलिए सेतु को न जानने पर यह उत्तरण सम्भव हीं 
नहीं होगा । कब सेतु पड़ गया इंस ओर सजग दृष्टि रखनी होगी । इसलिए 
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पमेरु, सान्धि और सेतु ये तीन जपादि-साधन के सबसे बड़े सद्धूत हें और इनके 
तत्त्व का विशेष रूप से अनुधावन करना आवश्यक हें । हम अब मेरु, सन्धि 
और सेतु के सम्बन्ध में संक्षेप में कुछ आलोचना करेंगे !।१४॥ 


(क्षिति, अप्‌ इत्यादि मिट्टी, जल इत्यादि नहीं हैं, यह तो हमने देखा । 
'पाँचों मूल उपादान तत्त्व हैं। सुष्टि के सब कुछ में इन पाँचों का मिश्रण 
-पञ्चीकरण'--हुआ है । इसलिए जपकम में भी ऐसा ही है । अब मान 
लें, क्षितितत्त्व का प्रधानभाव से जप हो रहा हैं । फलस्वरूप कर्म में स्थूछता 
जड़ता, गरुता का आधिक्य है । यह आयास-बहुल हे, अल्प में ही क्लान्ति 
ला देता हें --7760॥9709)], [00077078, ९ प्र हैं । इस श्रकार 
ञजप को अप्‌, तेजः प्रभृति ऊपर के स्तरों म॑ चढ़ाना हो तो मेरु, सन्धि, सेतु-- 
“डन तीनों को ही पकड़ना होगा |) 


[ मेरुत्रयम्‌ | 


सुमेरुत्च कुमेरुश्च मध्यमेरुरिति त्रिधा । 
यो जानीते स जानीते कलाकाष्ठान्व्य भ्रुवम्‌ ॥१०॥ 
अन्वय--सुमेरु:ः च कुसेर: च मध्यसेरुः इति त्रिधा (सुमेरु कुमेरु और 
अध्यमेरु--मेरु के इस त्रिविधत्व को) यः जानीते सः कलाकाष्ठान्बयझ्ुत्र 
“जानीते (जो जानता है वह कला, काष्ठा के अन्वय को निश्चित जानता ह ) । 


भाष्य--कला की वद्धि की जो धारा और काष्ठा है, उसका अन्वय वा 
प्योग वे ही जानते हैं जो सुमेरु, कुमेर और मध्यमेरु इस त्रिविध भाव को जानते 
-हैं। सब क्रियाओं का एक ०7709 97886 (सद्यूटाकुल या सक्रान्त्युन्मुत् 
अवस्था ) होती है, उसी को मेरु कहा जाता है । जसे सूथ. उदय हुआ एवं 
' चढ़ते-चढ़ते ७/705 (शिखरदेश, मध्यगगन) म॑ पहुचा--यहां पर वह वृद्धि 
"की एक काष्ठा में ८॥7795 में जा पहुँचा, क्योंकि इसके बाद ही वह अस्त 
“की ओर ढल पडा । चन्द्र के पक्ष में भी एसा ही.ह । शुक्लपक्ष म॑ एक-एक 
- कला द्वारा वद्धि को प्राप्त होते-होते पूणिमा में जाकर वह ठगगाकषझ मे 
'पहुँचता है, और उसके बाद से ही क्षय की ओर उसकी गति शुरू होती हूं । 
“इस प्रकार विश्व में सर्वत्र है -जंसे मनुष्य की यौवन में पूर्णा और उसके 
-बाद ही क्षयोन्मुखता इत्यादि । इस मेरु वा ०7४88 9॥886 को तीन प्रकार 
“से देखा जा सकता हैं। ??0४709ए6 (भावात्मक या घनात्मक), 7॥०४७/४ए७ 
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(अभावात्मक या ऋणात्मक) और 7677७] (मध्यवर्ती ) ! प्रथम को 
सुमेरु, द्वितीय को कुमेरु और तृतीय को मध्यमेरु कहा जा सकता हू ॥१५॥। 
केवल यह पृथ्वी ही क्यों--सुष्टि में स्थल सूक्ष्म सभी पदार्थ--क्या अणु,. 
क्या महान्‌ू-सभी ने 'मेरुत्रय आकृति” पाई हैँ । एक दोलक झूल रहा हैं, 
हृत्पिण्ड स्पन्दित हो रहा हैं, अण्‌ के भीतर इल्क्‍्ट्रॉन चक्कर काट रहा हैं, 
जागरण के बाद निद्रा, निद्रा के बाद जागरण आ रहा हं--इत्यादि सभी 
2 /टान्तों में इस मेरुत्रथ-रूप का अनुसन्धान करें। मान लें किसी एक दिशा 
में क्रिया हो रही हैं। उस दिशा में एक 'सीमा” तक क्रिया अपने रूप को 
बनाये रखेगी । सीमा के पार या तो रुक जायगी और नहीं तो रूप ही बंदर 
देगी । उसके बाद, क्रिया को अनुलोम-क्रम से न करके विलोम-क्रम से करें । 
क्रिया (४८४0४) को उलट दें (70ए९7४88 कर दें), उस दिशा में भी एक 
'मेरु हैं। फिर, दोनों ओर दो सीसाओं के बीचों बीच एक भूमि हे--जैसे: 
कि तक) ये जता आप पर क्रिया को अनुलोम ([708798 ) 


भी नहीं कहा जा सकता, विलोम (॥6०७+7ए७ )-भी नहीं कहा जा सकता । ) 


| सन्धिसूत्र-त्रेविध्यम्‌ ] 
आतरादिविभेद्श् विसर्गव्यञ्ञन--स्वरोः । 
सन्धिसूत्र॑ त्रिधा विद्युरहोरात्रविदों बुघाः ॥१६॥ 
अन्वय--- अहो रात्रविद: बुधा: (अहोरात्र के ज्ञाता बुधजन) प्रातः-/-आदि 
एविभेदे: ( तात:, सध्याह्न, भेदों से ) विसगंव्यञ्जन-स्वरं:ः च (और विसर्ग- 
व्यज्जन-स्वर से) सन्धिसृत्रं त्रिधा विद्युः (सन्धिसूत्र कौ त्रिघा जानते हे) । 
भाष्य - उसी प्रकार सर 
एक उदय वा उत्थान की 


सान को सन्धि | 
रूप हैं। 





थ के भी तीन भेद हैं-प्रात:, मध्या क्न और सायाह्न । 
सन्धि, द्वितीय उन्मेष की सन्धि, तृतीय अस्त वा अव- 
शक्तिलेख वा (9798770 ८प्रा/ए७ मात्र का यह मौलिक 
वेद में ऊषस्‌ इस रहस्य नाम में यह मौलिक रूप निर्दिष्ट है । 
“था-ऊ- शक्ति को उत्थान ” पे>-मूर्धा 965; सू-दन्‍्त्य वृत्ति द्वारा 
तैसान। उसमें प्रातः उत्थान का प्राधान्य होने से उकार का दीघंत्व है ।. 
इस उदय, उन्मेष और अस्त को यथाक्रम से स्वर, व्यञ्जन और विसगं के रूप 


में भी देखा जा सकता हं। जो लोग अहोरात्रविद ज्ञानी हैं, वे सन्धि के इंसः 
त्रिविध भाव को जानते हैं ॥१६॥ 
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[ सेतुज्ञान-निरूपणम॒ | 
मन्त्र यन्त्र च तन्‍त्र च श्रद्धाच्छन्दःस्वराश्न वे | 
एतत्‌ त्रितयविज्ञानं सेतुज्ञानं समासतः ॥१७॥ 
अन्वय--मन्त्र यन्त्र च तन्‍त्र च्‌ (मन्त्र, यन्त्र और तन्‍त्र) श्रद्धा-छन्दः- 
स्व॒राः च व॑ (और, श्रद्धा, छन्‍्दर और स्वर) एतत््‌-त्रितयविज्ञानं समासत: 
सेतुज्ञानं (इन तीनों का विज्ञान संक्षेपतः सेतुज्ञान हे) । 
भाष्य--सेतु के ज्ञान को भी संक्षेपतः तीन भागों में विभकत किया जा सकता 
ह--मन्त्रज्ञात, यन्त्रज्ञान और तलन्‍त्रज्ञान। एक ]0!8706 वा स्तर से दूसरे 
70!876 वा स्तर में जाने का संयोजक है यह सेतु । इसीलिए यह (सेतु ) 
706>5%प8 ]9770 ]७ वा |7[7 अथवा 7086.0[स 8]0070980)॥ है अथवा 
जोड़ने वाली कड़ी है । मन्त्रसेतु के हिसाब से प्रणव में उ कार को देखा जा 
सकता है; यह “अ' कार और “म' कार के बीच में रहकर दोनों को संयुक्त 
करता है.। वैसे ही मात्रा क्री ओर से देखते पर “अधंमात्रा वह सेतु है । 
फिर वाक्‌ की ओर से देखने पर सेतु हैँ मध्यमा । इसी प्रकार यन्त्रसेतु के हिसाब 
से भूतशुद्धि, आपोमारजन वा आचमन आदि को देखा जा सकता है । तन्‍्त्रसेतु 
के उदाहरण के रूप में न्यास को लिया जा सकता हूँ । मन्त्र, यन्त्र, तन्त्र-- 
जैसे इन तीनों का, वैसे ही साथ-साथ श्रद्धा, छन्‍्द: एवं स्वर का सेतुरूप से 
आश्रय लेना होगा । _ श्रद्धारूप सेतु के द्वारा दो वस्तुओं. में एकभावत्रा आती 
है; छन्द:सेतु से एकतानता और स्वरसेतु से एकवृत्तिता आती है । -नेमिगत 
जो विरूपता है उसे स्वर द्वारा दूर करें, अरगत वेषम्य को छन्द: के ह्वारा और 
नाभि वा केन्द्रगत पार्थक्य को. श्रद्धाभकिति द्वारा दूर करें। हरिः ये तीन 
वर्ण यथाक्रम से नाभि, अर एवं नेमि को म्‌ल में अन्वित और प्रतिष्ठित 
करते हैं। मूल बात यह हे कि मन्त्र ही कहें, यन्त्र ही कहें वा तनन्‍्त्र ही कहें, 
सभी के बीच में इस सेतु को विशेष भाव से पंहचानना और पहचान कर उसे 
यथायथ-भाव से काम में लगाना आवश्यक हे । तभी मन्‍्त्रादि ठीक-ठोक 
सफल होंगे ॥।१७॥। 
| [ नियन्तब्य नियामकत्तत्त्वम्‌ ] 
व्यष्टि-समष्टिसगेंडपि स्थूले सूक्ष्म च कारणें। 
ग़ह्मे ते. क्रमसम्बद्धी नियन्तव्य-नियामकों ॥१८॥ 


अन्वय--व्यष्टि-समष्टि-सगें अपि (व्यष्टि-समष्टि सृष्टि में) स्थेले सुथ्से 
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कारणे च॒ (स्थूछ सूक्ष और कारण में) नियन्तव्य-नियामकी ऋमसम्बद्धो 
गुहते (नियन्तव्य-नियामक क्रमबद्ध रूप में गृह्वीत होते हैं) । 

भव्य पहले जैसे सूक्ष्तता की एक क्रमानुरोधिनी धारा की बात कही गई 
है वैसे ही विश्व में और एक धारा का परिचय मिलता हैं, वह हैँ नियन्तव्य 
और नियामक की थारा। विश्व की सभी वस्तुओं में एक नि का 
90॥८ 96 (तत्त्व) देखने में आता हैँ एवं वह नियन्त्रण जिसके जे ही रहा 
है उसे नियामक कहेंगे और जो नियन्त्रित वा चालित ही रहा ह उसे नियन्तलय 
कहेंगे । इसकी भी एक क्रमपरम्परा वा धारा है एवं उसकी दुष्ट से मध्य 
वा ॥९।७४070 में जो नियामक है वह फिर अन्य सम्पर्क या 709707 में 
नियन्तव्य हो जाता हैं। मान लें, यह देह-यन्त्र है । इसका नियामक प्राण दिखाई 
देता है। प्राण ने ही इस यन्त्र को चालू रखा हें और वही इसे नियन्त्रित कर 
रहा हें। उसके बाद अनुसन्वान करने पर दिखाई देता हँ कि इस प्राण 
का भी चालक और नियामक कोई सूक्ष्मतर तत्त्व हे, जैसे मन इत्यादि। इस 
भकार और भी अनुसन्धान चलाने पर हमें नियामक और नियन्तव्य की एक 
सोपान-परम्परा मानो देखने को मिलती हूँ । केवल स्थूल में नहीं, सूक्ष्म एवं 


शरण तक में एवं व्यष्टि और समष्टि उभय सष्टियों के बीच ही हमें इस धारा 
का परिचय मिलता है ॥१८॥ 


[ जपादि कम में मन्त्र, यन्त्रादि के इस नियम्य-नियामक सम्बन्ध को विशेष 
_ से ध्यान में रखते हुए चलना होता है। एक मन्त्र जप रहा हूं । यह 
_.। आवश्यक हैं कि किस-किस के द्वारा क्रिया प्रभावित हो रही है । बाहर 
की गवेषणा में जसे ॥७6 ]700प्रा७ अथवा समग्र क्षेत्र-चित्र होता है ] 


| निय न्तव्य-नियामकयो स्रिधात्वम्‌ ] 
४20८४ ५ ल्र्‌ ॥ १२२ 
भत्यकच त्रिधा ज्ञेय॑ क्रियाउ5क्ृती च दैवतम्‌। 
आय स्थुस्त्रीणि रूपाणि तन्द्रयन्त्रे मनुः परे ॥१९॥ 


अन्वय- प्रत्यक च त्रिधा ज्ञेयं (नियम्य और नियामक में से प्रत्येक को 


५ विध समझना चाहिए) क्रिया--आक्ृति देवतं च (क्रिया, आकृति और देवत 
"० मल मिल ' अर्थात्‌ नियम्य में) त्रीणि रूपाणि स्थः (तीन रूप 


है) परे तन्त्र-यन्ते भनुः (दूसरे में अर्थात्‌ नियामक में तन्‍्त्र, यन्त्र और 8 
या मन्त्र हें) । 
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भाष्य--विश्व में नियम्य-नियामक की जो ज़्मोन्नत श्रेणी ह ('क' 'ख के 
द्वारा नियन्त्रित है, 'ख', 'ग' के द्वारा इत्यादि ) उससें ध्यान से देखने पर दिखाई 
देगा कि नियम्य एवं नियामक में से प्रत्येक ही तीन रूपों वा आकारों में व्ते- 
मान है । प्रथम अर्थात्‌ नियम्य के तीन रूपों को साधारण भाव से कहा जाता 
है -क्रिया (४०४07 ) , आकृति (7800277) एवं देवत (शक्ति वा 00४67) | 
जैसे, आँख से देखता हूँ । देखता एक क्रिया हें। जिस विशेष इन्द्रिय 
(07४७7) ) के द्वारा जिस एक 'निरूपित' भाव से देख रहा हूँ वह हू “आकृति । 
और, जिस प्राण एवं चेतन्‍्य शक्ति (चक्ष॒र॒भिमानी आदित्य ) के द्वारा देख रहा 
हँ उसे कहते हैं 'देवत' । फिर मान लें, 'रेडियम-जातीय किसी वस्तु के अणु 
स्वभावत: फटे जा रहे हैं, यहाँ विदीर्ण होना क्रिया हैं; अणु की आभ्यन्तरीण 
अथवा पारिपाश्विक जिस विन्यासभज्ी के फलस्वरूप यह क्रिया हो रही हैं, वह 
हैं आकृति, एवं जिस निरूपित आकार से (अल्फ़ा, बीटा, गामा रश्मियों की 
त्रिधारा के विकिरण-पूर्वक) यह हो रही ह वह भी आकृति हं; और, जिस 
“रहस्य' शक्ति द्वारा (बाह्य ताप-चापादि की अपेक्षा न रखकर ही) यह ह 
रही है उसका नाम देवत' है। ऐसा ही सवंत्र हें। नियम्य के जसे तीन 
रूप हैं, नियामक के भी वंसे ही तीन हँ- तन्‍्त्र, यन्त्र एवं मनु (मन्त्र) । 
अर्थात्‌ जो क्रिया को नियन्त्रित करता ह॑ उसे कहते हैं तन्त्र; जो आकृति को 
नियन्त्रित करता है उसे कहते हैं “यन्त्र; और, दवत अथवा अन्तनिहित 
शक्ति को जो नियन्त्रित करता है उसे कहते हैं मनु वा मन्त्र | चाहे जिस 
क्षेत्र में समर्थ भाव से कुछ भी करना चाहें उन तीनों की आवश्यकता हूँ:--कर्म 
का ०0077'800 $8०४४०४८०९ और [077708 (सही विधि और सूत्र नियम ) ; 
उक्त नियम के सफल प्रयोग के लिए आवश्यक क्षेत्र (0)6), करण 
([7807"77707 अथवा 76878 ) एवं पद्धति (फ़७ए ०7 7700/000) की 
एक निर्दिष्ट, उपयुक्त आक्ृति (08706 ते 98&6७07४) ; एवं अन्त में 
चाहिए उपयुक्त भाव से और उपयुक्त परिमाण में शक्तियों का समूहीकरण | 
(07297088/7070 0 07088 ) । 'रेडियो-आइसोटोप' के साथ किसी-किसी 
वस्तु (जैसे हल्का यूरेनियम) के सम्पर्क में इन तीनों (तन्त्र, यन्त्र, मन्त्र) का 
योगायोग हम (मारण व्यापार में) कर सके हैं और इस प्रकार हमने बनाया 
है आणविक बम। जपादि-साधन में समर्थ भूमि के लाभ के लिए यह नियम्य- 
नियामक-सूत्र विशेष रूप से ध्यात में रखना चाहिए। जप चल रहा हैं, किसी 
एक 'आकार' में चल रहा हैं, किसी एक 'शक्ति' में चल रहा हे । किन्तु 
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सामथ्यं और साफल्य के लिए इन तीनों को हीं अपनी-अपनी खामखयाली पर 


छोड़ देने से नहीं चलता । इन तीनों के ही नियामकों को अवश्य ही अनुकूल 
भाव से पाना होता हैं ॥१९॥ 


: | अन्तर्यामिणो नियामकत्वम्‌ ] 
अन्तयोमी तु सर्वेधां नियामकोत्तमः श्रुतः । 
यीड्न्यते प्राण्यते तस्य आणस्य प्राण इशिता ॥२०॥ 
अन्वय -- सर्वेषां अन्तर्यामी तु नियामकोत्तम: श्रुटः (जो सबका अन्तर्यामी 


है उसे श्रुति में नियामकोत्तम कहा है ) यः अन्यते प्राण्यते (जो कुछ स्पन्दित होता 


है या प्राणित होता है) तस्य प्राणस्य ईशिता प्राण: (उस सब कुछ का प्राण का 
श्राण वह प्रभु है) । 


अएय -नियम्य-नियामक की शाखा-प्रशाखाओं का गहन और अंसीम 
ध | (5 बच न्‍ ब्धे *्‌ प्रय 
विस्तार हूँ ! इसलिए है5 मे जहां से समग्र नियन्त्रण हो रहा हैँ, वहां आश् 


लेना ही सर्वोत्तम कल्प हें । 'एषोउ्न्तर्यामी पुरुष:* ऐसा कह कर श्रुति ने 
इस मूल नियन्ता, नियामकोत्तम का निर्देश किया है ।- जपादि साधन का 
>+ लक्ष्य यही होगा कि. उनमें किस प्रकार प्रसन्न हुआ जाय (अर्थात्‌ किस 
न्ैकार उनका 'प्रसाद' मिले ) । विद्व में अण या विराट जो कुछ भी हे 
के हा हैं (अन्यते) अथवा यत्किडिचत्‌ ज्ञान-इच्छा-कृति 

दत हो रहा 


2 हा हू (प्राण्यते); उस सभी के प्रभु, प्राण के भी. 
ताण हूँ वे ॥२०॥ 


[नियन्तव्य - तत्त्वम्‌] 
नियन्तव्यं थग ज्ञेयं नान्तर्भावान्नियामके । 
के _ »आदिविज्ञानादू यन्त्रादिज्ञा नमूहते ॥ 
'क्‍्मव्याप्रस्तवभेदाद्धि प्राणे सर्व समर्पितम्‌ ॥२१॥ 

अन्वय-... नियन्त व्य पु नप शा 

रूप से कप अंक ज्ञयं नियामके अन्तर्भावात्‌ न ( नियन्तव्य को पृथक 
2 आ] चाहिए, नियामक में उसके अन्तर्भाव से नहीं) यन्‍्त्री -|-आदि-- 
[आओ का हि ऊद्यते (यन्त्री के विज्ञान से यन्त्र आदि कां ज्ञान 


* कमी मे: मार शिया कप जप 22008 080 270 वि लनाय-- एषो च्न्त्‌ के ष नर रु 
पुलनीय---एषो्त्तय म्थेष योनि: सर्वस्य प्रभवाप्ययौ हि भूतानाम्‌ ॥ 
( माण्डक्योपनिषत्‌ ६) -- अनुवादिका । 
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नहीं होता) सृक्ष्मव्योम्नः तु अभेदात्‌ हि सर्व प्राण. समर्पितम्‌ (सृक्ष्मग्योम के 
साथ अभेद-सम्बन्ध से सब कुछ प्राण में समपित है) । 
तथापि जो नियन्तव्य है (यथा, जप आदि का करण, यन्त्र) उसे पृथग्भाव 
के अच्छी तरह जानना होता है एवं जान कर ही मूल नियामक के अनुसन्धान 
का यत्न करना होता है । जैसे, यन्त्री को साधारण भाव से जानने पर ही 
उसके यन्त्र को जानना भी नहीं हो जाता, उसे अलग से जानना होता है, उसी 
प्रकार । अवश्य ही पूर्ण-समापत्ति के लिए जो विज्ञान है उसमें यह भेद फिर 
नहीं रहेगा; तब मूल के ज्ञान से ही काण्ड, शाखा, प्रशाखादि सब कुछ का 
ज्ञान रहेगा । तब यन्त्र-यन्त्री का ज्ञान दो वृत्तों की भांति एक दूसरे के बाहर 
नहीं रहता । किन्तु उसके पूर्व, एक के बीच दूसरे का अन्तर्भाव तो कहीं 
दिखाई नहीं दे रहा है--इस प्रकार ही अनुसन्धान करना होता है । विश्व- 
चक्र की नेमि एवं अरसमूह सभी एक प्राण (प्राणश्रह्म) में समर्पित हैं, एवं वह 
प्राण सब कुछ का नॉभिनिष्ठ होकर भी सूक्ष्म-ब्योस-रूप में सर्वव्यापी हू । 
अर्थात्‌ एकाधार में व॑ंह बिन्दु एवं नाद है । इस प्राण में जब तक न पहुंचा 
जाय, तब तक यस्‍्त्रादि को यथासम्भव स्वतस्त्र भाव से-विश्लेषणादिपूर्वक जानना 
आवद्यक हू ॥२१॥ 
[भावपञथू/चकम्‌ शो ० २२: २३] 
तत्र प्रभावसम्भावौ विश्रतिपूबकौ च यौ । 
भावावन्वादिभावश्चव प5ःचेत आसते क्रमाः ॥२२॥ 
अन्वय--तत्र प्रभाव-सम्भावों यौ च भावों वि-प्रति-पुर्वकी अनु -+-आदि-भाव: 
च पञच एते क्रमाः आसते (नियमन-कम में पांच क्रम रहते हैं प्रभाव, सम्भाव 
विभाव, प्रतिभाव, अनुभाव ) । 
भाष्य - नियामक का नियमन-कर्म पांच क्रमों से हुआ करता है (इनकी 
विदश्येष व्याख्या बाद में होगी); +प्रभाव,. सम्भाव, विभाव, प्रतिभाव, 
अनुभाव ॥२२॥। 
भास्करे चाप्ययस्कान्त सुवर्ण मकरध्वजे । 
दध्यादिषु च बीजाणो बीणायन्त्र उदाह्मताः ॥२३॥ 
अन्वय - [एते] भास्करे अयस्कान्ते च अपि सुवर्ण सकरध्वज बीजाणों 
दध्यादिषु वीणायन्त्रे च ,उदाहताः (ये प्रभावादि भास्कर में, अयस्कान्त में, सुवर्ण 
मकरध्वज में, दध्यादि बीजाणु में और वीणायन्त्र में उदाहत हैं) । 
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भाष्य--प्रभाव-रूप क्रम को भास्कर के उदाहरण से समझने का यत्न 
'करें। अनुभाव क्या वस्त॒ हैँ, इसे छौह के सन्निधान में अयस्कान्त (चुम्बक) 
के दृष्टान्त से समझने का यत्न करें। विभाव को समझ, मकरबध्वज को प्रस्तुत 
करने में सुवर्ण की क्रिया (७७६७ए66 8०४४07 ) के द्वारा । सम्भाव को 
समझ वाजाणु द्वारा दुग्ब आदि से दध्यादि की उत्पत्ति द्वारा; एवं प्रतिभाव को 
कर तीगायन्त्र मे अनुरणन आदि की सष्टि द्वारा। ]076०6 8000/ 
फापि०0०6 86007, ०७६७]ए४०0 8०४07, 57940 (7878/0708- 


5707 80067 78680१),97,06 806007--य॑ पांच क्रमश: प्रभाव, अनभाव 
विभाव, सम्भाव, प्रतिभाव है । ॥२३॥।। 


[य॑ व्यक्त, व्यक्ताव्यक्त, अव्यक्त, रूपान्तर में अभिव्यक्त, प्रतिस्पन्द में 
'उपचित अ्यक्त हैं । ] 
[कठृतापग्वकम्‌ ] 
अधिभूतं तथा <ध्यात्ममधियज्ञं च देवतम । 
अध्यक्षर नियन्तृणां पठचाधिकृत्य करता: ॥२७॥* 
अन्वय---अधिभूत॑ तथा अध्यात्म 


त्म अधियज्ञं देवतं॑ अध्यक्ष रं च नियन्तणां 
'पञच अधिकत्य कतंता 


( अधिभूत, अध्यात्म, अधियज्ञ, देवंत-अधिदेव, 
अध्यक्षर--ये पांच अधिकारानसारी कत॑ता )। 
भाष्य--क्रिया की ओर से जैसे पाँच “अधिकृत्य कतृता हैँ, अर्थात्‌ पाँच 
अधिकारों (#8776 ०| 7667/67 06 87प७0079) में कतंता (कर्ता होने का 
भाव) हं; इसलिए इस पञ्चवि तन कतृता के हिसाब से भी नियनन्‍्ता को पाँच 
अकार से देखना होगा । इनको विशेष व्याख्या बाद मे होगी ।॥॥२४॥। 
([अधिभत, अध्यात्म अधियज्ञ, अधिदे 


व, अध्यक्षर अर्थात क्रिया का आधार 
जब उस-उस आधार में कतृत्व ( 


०४९7१८०) इन पाँच प्रकार का है ।] 
| प्रणवस्य नियामकत्वम्‌ ] 

अगब पञ5चमसा जरा यास्ता भर: 

परत्वाच्च नियन्तृणामोझारः 

अन्वय -प्रणबे या: पञ्च मात्रा: ता: 

मात्राएं है, उनके द्वारा सब कुछ का नियम 


सब नयम्यत । 

ण एव च ॥२०|। 

सर्वे नियम्यते (प्रणव में जो पाँच 
न होता हैं एप सर लता है) नियन्स मी, परस्वोति/च, नियन्तृणां परत्वात्‌ च 


“मल ग्रन्थ में इस कारिका पर-_ २३ (क) संख्या है । 


.... .िकड कल लि हि आज जज अप 9 नरक की. 








कक राय 


...नरनगयााह- हनन. काम रात 
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ओंकार: प्राण एव च (नियन्ताओं में से पर या श्रेष्ठ होने के कारण ओंकार 


प्राण ही है) । 

भाष्य--जपादि के मूल में जो प्रणव हे उसकी पाँचों मात्राओं से स्वंद्रव्य, 
सर्वगूण एवं सर्वकर्म नियमित होते हैं, ऐसा जानना चाहिए। ब्रह्मवाचक 
ओंकार सब नियन्ताओं में श्रेष्ठ है, इसलिए ओंकार ही पूर्वोक्त प्राण है, सुतरां 
ओंकार (अथवा ईश्वर के नाम) का आश्रय लेकर जप करने से जो सर्वे- 
नियामक प्राण के प्राण हैं, उन्हीं का आश्रय लेना हो जाता है ॥२५॥। 


[ नियामक-पदन्नकम्‌ |] 
जपादावनुसन्धेयाः पहचेते च नियामकाः । 
मन्त्र गुरुइच देवश्च क्षेत्री छन्‍्दः समूहतः।। 
गुरोर्याउनुग्रह्म ख्या चाग्रह्मख्या क्षेत्रिणो घृतिः ॥२६।॥ 
अन्वय--जपादो एते पठुच नियामकाः अनुसन्धेयाः (जपादि में ये पाँच 


) मन्त्र च गुरुः च देवः च क्षेत्री छत्द: समूहतः (मन्त्र, 


नियामक अनुसन्धेय हैं 
ग्रोः 


गुरु, देव, क्षेत्री अर्थात्‌ जीव और छन्द: ये मिल कर पाँच नियामक हैं) 
या अनुग्रहाख्या क्षेत्रिणः च आग्रहाख्या धृतिः (गुरु की अनुग्रहाख्या धारा 
और क्षेत्री की आग्रहाख्या धारा है) । 
भाष्य-- विशेष भाव से अर्थात्‌ ईइवर-नाम के सहयोगी भाव से विशिष्ट 
मन्त्र, गरु, देवता, जीव (भगवान्‌ की परा प्रकृति) एवं छन्‍्द: (मधघुच्छन्द: 
इत्यादि ) _ इन पाँचों को कम के नियामक के रूप में जानना चाहिए। इन 
पाँचों में से गुरुशक्ति के आश्रय से भगवान्‌ की अनुग्रहाख्या धारा एवं जीव- 
प्रकृति के भीतर से आग्रहाख्या धारा (89॥74707 कप 88]27787070) 
नि:ःसृत होकर एक-दूसरे में मिल जाती हैं। इस मिलन के द्वारा ही क्षेत्र- 
क्षेत्रज्र-सम्बन्ध 'शित्र-्शेत्रज्ःयोग बन जाता हैँ ॥२६॥। 
[ नाद-बिन्दु-कला-तत्त्वम्‌ | 
सडकुचत्‌प्रंसरदूरूपा तार्तीया विश्वज्वत्तिता 
नादजिन्दू यतः काष्ठेडद्धिषति कला च या ॥९७॥ 


अन्वय--तार्तीया विव्ववृत्तिता सझकुचत्प्रसरदुष्टपा (तृतीया विश्ववृत्ति 


अ 
बन्द काष्ठे (इस वृत्ति की दो काष्ठाएँ 


संकोच-प्रसार-रूपा है) यतः नादरवे 








है 
। 
पे 
हक 
) 
! 
| क्‍ 
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या सीमाएँ हैं -नाद और बिन्दु) या च कला अदिधिषति (और जो कला 


हैँ वह स्थित नहीं रहना चाहती, अर्थात्‌ बढ़ना चाहती हैँ) । 
भाष्य पहले हमने विश्व में दो वृत्तियों या 977०]0]08 का परिचय 
पाया हँ-- एक हैं सूक्ष्ता के तारतम्य की धारा एवं उसकी चरम सीमा में हे 
व्योम-रूप ब्रह्म, एवं द्वितीय है नियन्तव्य-नियामक की धारा, एवं उसकी चरम 
सीमा में अन्तर्यामि-रूप त्रह्म ह। अब विश्व में एक तृतीय वृत्ति की बात 
कही जा रही हैं-यह हैं संकोच-प्रसार की धारा । विद्व की प्रत्येक वस्तु! एक 
ओर कैमश: संकुचित होती जा रही है, फिर दूसरी ओर वृद्धि पाती जा रह 
हे 2 इन दोनों की सीमा कहाँ हे (9७७ >९॥। लें, एक स्‌ त्पिण्ड हे , उसको मेने 
दूं कर दिया। वह कितने ही. धूलि-रेणुओं में परिणत हो गया । इन 
रेणुओं को भी यदि तोड़ते-तोड़ते चलें, तब आधुनिक विज्ञान के मत से एक 
पक्ष्म वेद्युतिक बक्ति में, इल्क्ट्रॉन में जा पहुँचेंगे । किन्तु वहीं पर क्‍या 
अन्त है? नस ही विस्ता 5 के पक्ष में भी वैसा ही प्रश्न उठता 
ह ! जो दोनों धाराओं की काष्ठा कहाँ हैं ? संकोच होते-होते वा प्रसार 
सा किसी भूमि में विश्वाम है ? यदि न हो तब तो अनवस्था दोष 
स्थान का हक मयञ न्‍्प गति टक भूत ॥ दो ज्ञॉ,ही ! 8 
थल कहीं कसी कह उतरा सिरुचय हा इन दो धाराओं का विश्रान्ति- 
ही पु) कहीं ह। वे दो हे - नाद और बिन्द विस्तार वा ७5)870- 
00 की परम दि कीड रा बन्द | विस प वा ७5७ 
भूमि है बिन्‍्द 0 दा कर फ् दा! 007686789॥70 के की चरम 
डु व भें हू कछा - जो केवरू ऋद्धि-प्राप्ति 
की इच्छा करती हे अर्थात्‌ 907 
ऊना चाहती है। नाद- 
सम्बन्ध के कारण ही 
भी वस्तु जैसे अपने स॑ 
हैं, वेसे ही उसमें फि 


५ 


रहस्य यह हैँ कि कोई 
में जा पहुचना चाहती 
भी जागती हे। कह गे है के 
पर , ै कर मा 2 वर 
हु न्यास में ही फिर संकुचित हाने की प्रेरणा भी जागती है । नादाधभि- 
मुखी प्रयास को यदि “घनी/ (>> घ) कहा जाय एवं बिन्दु-अभिमुखी को यदि 
त्ता होगा कि सृष्टि के संकोच-विकास 
गे सह-अनुपात है अर्थात्‌ कौन कितना 
यह इन दोनों के अनुपात-मान पर ही निर्भर 


सभी व्यापारों में इन दोनों (ध, ऋ) 
संकुचित अथवा विस्तारित हे, 


(3 लेक 8 कन+ ३८ सकने 






फैल २४० हं 


+य जा 


लि /! ... बीक  “म मव । 


>> > . 00 «७ ८ आल. ली4७ 3400 आर 5. आया 
' पर ४%<७32< <>-#ऋछढ हज ०० 30... >> 320 3 जे 
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2 । जो संकोच-प्राप्त है वह विस्तार की ओर अग्रसर होता हे; तब क्रिया का 
जो रूप होता है. उसे कहते है. प्टूघ' (ऋषध्यति)। और, इस क्रिया का 
वैपरीत्य (7०ए०7४ 72) होने पर होता है 'ध' - (घृत हो. रहा है)+८ए 
ए&00760 870 7798888 6 हो रहा है, ऐसा समझना होगा | उ्छ्घू 
से ऋछ्धि, समुद्धि; और “ध्‌ से घर्म (000807"ए०४४४070) । एक योग हे 
दूसरा क्षेम हैं । जसे जप में प्रथम का प्राधान्य होने पर जप-स्पन्द अपने को 
विस्तारित करके एक महान विश्व-जप के रूप में अपना प्रत्यक्ष करता है; 
और दूसरे के प्राधान्‍्य से अपने को सूक्ष्मततर महाश शक्ति-केन्द्र (४०९४४) 
के रूप में आविष्कार करता है । एक ९३एछ7/87ए७ 8 50०06 हैँ और दूसरा 
7%0७7080ए86, 6076070#7&७#8० 88]286# है । जैसे जड़ के क्षेत्रमें 208770 
क्‍8.ए8 एवं 0प086७छ7/ ९7/९783 हे । 

एक बार संकोच की चरमसीमा में पहँच कर अथवा उसकी ओर अग्रसर 
होकर पुनः क्रमशः विस्तार लाभ करना, फिर प्रसार की चरम सीमा में पहुंच 
कर अथवा उसकी ओर अग्रसर होकर क्रमश: सूक्ष्म होना ._ यह 'झूला विश्व 
मे|अविराम न्‍्चल रहा है।। ० जे से जला < की चरम सीमा पूर्णिमा में पहुँचने 
के साथ ही साथ फिर संकोच की ओर गति आरम्भ कर देता है । एवं वह 
गति बढ़ते-बढ़ते जब संकोच की चरम सीमा अमावस्या में पहुँचती हैँ तब विप- 
रीत विस्तास्मंखी गति शुरू हो जाती है । सुतरां, नाद और बिन्दु की यह 
जो मिथनीभावेच्छा एवं परस्पराभिमुखी गति है, उसी के द्वारा कला की अभि- 
व्यक्ति हुआ करती है । नाद-बिन्दु की परस्पर मिथुनीभावेच्छा कीं अभिव्यक्ति 
कामकला है । परम राहस्यिक योनि-लिज्ध' इसका प्रतीक हे । इस श्रसंग 
में 'क्लीं' यह बीज बाद में परीक्षित होगा । कला हैँ एक 88%9००८८ वा 
[08/"7&/ ७]७३॥४७7/, सुतरां वह पूर्ण नहीं हे इसीलिए वह केवल ऋध्यमान 
हे, ऋद्धि पाना चाहती हें, पूर्ण होना चाहती हे, किन्तु कछा की यह वृद्धि 
फिर दो दिशाओं में है -- संकोच की ओर और प्रसार की ओर 
702०7 ए०७ और 700४४ए७ रूप से, 77778 और [एड रूप से। 
क्रष्णपक्ष में संकोच-मुख में कला की वृद्धि ह और शुक्लपक्ष में विकास- 
-मुख में ।॥॥२७।। (्‌ 

[ अधमात्रा-तत्त्वम ] 

कल्ञानाम्ृ॒ध्यमानानां मात्रा या ज्यायसी स्थिता। 
अरधमात्रेति जानीयात्‌ साउनुच्चार्या विशेषतः ॥र२८)। 
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अन्वय - ऋध्यमानानां कलानां या ज्यायसी मात्रा स्थिता (ऋध्यमान कलाओं 
की जो श्रेष्ठ मात्रा या काष्ठा हुं) सा अर्धमात्रा इति जानीयात्‌ (उसे अध॑मात्रा 
समझना चाहिए), विशेबतः अनुच्चार्या (वह विशेषत: अनुच्चार्या ह) । 


भाष्य कछा की जो ऋष्यमान वा क्रमवर्धमान धारा है, उसकी जहाँ 
परा काष्ठा हूँ उसे (विशेष रूप से) अध॑मात्रा समझना चाहिए; वह विशेष रूप 
से अनुच्चार्या है । अर्थात्‌ पूर्वोक्त संकोच और प्र सार इन दोनों दिशाओं में 
कला को वृद्धि की जहाँ परिसमाप्ति है वहीं तक अद्ध॑मात्रा की व्याप्ति हू । 
सुतरां उभय धारा की समष्णटि में है अधंमात्रा। एक ओर शेष सीमा 
(०प।7&8978 ]07760) नाद है, दूसरी ओर बिन्दु - इन दोनों सीमाओं 
को दो पंखों की भाँति फैछा कर अधंमात्रा स्थिता हैं ॥२८।। 

[पहले पृष्ठ १४० पर अर्थमात्रा के विषय में कुछ कहा गया हें; आगे 
और भी आलोचना होगी । मान हें मात्रा - ऊमि-मान (ए७ए७-] ०720॥0) ; 
इसकी ऋष्यमानता (97027688 ०0 ) दो ओर होती हूँ - एक विस्तार की 
दिशा में (जैसे, [078-09७५७४), और एक संकोच की दिशा में (जंसे, 
8॥07%-ए7७/ए७8) । दो दिशाओं में दो काष्ठा (॥770) है । बीच में कति- 
भय ग्रामों में यह घारा व्यक्त-कला होती है, जो विशेषत: _“उच्चौंथ ७ह। दो 
दिजश्ञाओं में दो काष्ठासह 


(३ 
तारा की इस समग्र आकृति और आवेगे को कहते हैं 
अधंमात्रा । ] । 
| अग्नीषोम-तत्वम ] 
अग्नीषोमीयतां चास्याः साक्षात्त्वेन प्रकल्पय | 
चु बरु आर 
अग्नीषोमाबुभौ मुख्ये प्राणे स्त आज्यकल्पितो ॥२९॥ 


अन्तय - अस्या; अग्नीषोमीयतां च साक्षात्त्वेन प्रकल्यय (इस अध॑ंमात्रा की 
अग्नि और सोम के रूप में साक्षात्‌ कह 


श्पना करो) अग्नीषोमौ उभोौ मुख्य प्राण 
आज्यकल्पितो स्तः (अग्नि और सोम मुख्य प्राण में आज्य या आहुति के रूप 
में कल्पित हैं) । 


एवं बिन्दु की सोम-रूप में । चाहे जिस 
अन्त में जाकर 6886766 (सृक्ष्मतम 


तत्त्व) के रूप में, ॥प्र0०७/- 5५०808706 (आणविक तत्त्व) के रूप में 
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मिलता हे सोम--जिस अमृत-बिन्दु के बीच समग्र अभिव्यक्ति वा विकास की 
सम्भावना विधृत हे । फिर विस्तार के अन्त में जाकर विश्व-व्यापी शक्ति 
(॥6](-७॥७7४५) के रूप में (अवश्य ही, केवल जड़शक्ति नहीं) मिलते हैं 
अग्नि --जो नाद के रूप में स्ंत्र ओतप्रोत हैं। फिर ये दोनों ही मख्य प्राण 
म॑ आज्य के रूप से, आहुति के रूप से कल्पित हैं अर्थात्‌ नाद एवं बिन्दु, विस्तार 
एवं संकोच -- इन दोनों का ही उत्थान एवं अवसान होता हैं जाकर मख्य प्राण 
मं, प्राण-ब्रह्या मं। ये संकोच-विकास मुख्य श्राण की ही दो मख्य कला 
(00886) मात्र हें। सुतरां इनकी उसी में आहुति देना आवश्यक है । वैसा 
होने पर ही कृतार्थता है ॥२९॥ 

[जप म॑ मख्य प्राण में अथवा प्राण-ब्रह्म में आहुति-कर्म अत्यावश्यक हे--- 
आग्नय मात्रा के आधिक्य से चञ्चलता इत्यादि रजस के लक्षणों के दिखाई 
देने पर भी, और सोमीय मात्रा के आधिक्य से 'शीतस्तब्धता' “मत्तता' इत्यादि 


तामस लक्षणों के दिखाई देने पर भी । | 


[ हाय-हादक-धारा, धाय-घारक-घारा च ] 
हा बंद -घाराया आरसतमवाहिता | 
धायघधारकधारायाः शेषो5द्तो च दृश्यताम्‌ ॥।३०॥ 
अन्वय--हलाद्यहछादकधाराया आरसतसवाहिता (ह्‌ लाद्यह लादक धारा 
आरसतम-वाहिनी हूँ अर्थात्‌ उसकी सीमा है रसतम) धार्यधारकधाराया:ः शेषः 
च अदितो दृश्यतां (धायंधारक-धारा का शेष या सीमा अदिति में देखें) । 
भाष्य -- जैसे संकोच-प्रसार की धारा का शेष हैँ मुख्य प्राण में -- वसे ही 
फिर हक्वाद्र-ह्वादक-धारा की शेष सीमा वा काष्ठा हैँ रसतम । वहाँ पहुं 
बिना आनन्द की पूर्णता नहीं, तृप्ति नहीं । इसीलिए आनन्द का अनसन्धान 
भी उतने दिन निरन्तर चलता रहेगा। और धायधारक (607॥क#76व 8706 
००/४७/४९87) की जो धारा है, उसकी सीमा (!777) हू अदिति। इसीलिए 
अदिति को ही द्यौ, अदिति को ही अन्तरिक्ष, अदिति को ही माता, पिता और 
पुत्र कह कर श्रुति ने वर्णन किया हे ॥३०॥ 
[ धाराणां त्रित्वं, पञचत्वं, सप्तत्व॑ वा ] 
पञ्च वा सप्त वा तिस्रो धारा एकत उत्सताः 
तदेक॑ विद्धि वे ब्रह्म व्योमग्राणाद्यपाधिकम्‌ ॥३१॥ 


” अदितियारदितिरन्तरिक्षम्‌-- ऋग्वेद १, ८९, १०-- अनुवादिका । 
१७ 
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अन्वय--पञ्च वा सप्त वा तिल्नः धारा: एकतः उत्सृता:ः (तीन, पाँच या 
सात घाराएँ एक से ही निकली हैं) तत्‌ एक व्योम-प्राण-आदि-उपाधिक ब्रह्म 
वे विद्धि (उस एक को व्योम, प्राण आदि उपाधियों से युक्‍त ब्रह्म समझना 
चाहिए) । 


भाष्य - हमने यहाँ विश्व की कुछ-एक धाराओं की चर्चा की। धार! 
तीन ही हों या पाँच ही हों या सात ही हों मूल में वे एक केन्द्र से ही निर्गत 
वा निःसृत हुई हैं । वह एक केन्द्र वा मूल है ब्रह्म --जो व्योम, प्राण प्रभूति 
विभिन्न उपाधियों में प्रकाशित होते हैं । गीता ने भी इन्हीं को लक्ष्य करके 
कहा हैँ --“यतः प्रवत्ति: प्रसुता पुराणी”* ॥॥३१॥ 


[ अध्यारोप-अपवाद-तत्त्वम्‌ ] 
अध्यारोपापवादाभ्यां गता विशिष्यमाणता । 
हानोपादानराहित्ये तच्च ब्रह्म पर स्थितम्‌ ॥३२॥ 
अन्वय -- अध्यारोप --- अपवादाभ्यां विशिष्यमाणता गता (अध्यारोप और 
अपवाद से विशिष्यमाणता अर्थात्‌ विशिष्टभाव दूर होता हैँ) हान--उपादान- 
राहित्ये तत्‌ च परं ब्रह्म स्थितं (हान-उपादान से रहित वह परब्रह्म स्थित हैं) । 





भाष्य-- ब्रह्म को प्राप्त करने अथवा ब्रह्मतत्त्को अधिगत करने की 
वेदान्त-प्रसिद्ध रीति (7080॥00 ) है--अध्यारोप और अपवाद । सब वस्तुओं 
को पहले ब्रह्म में आरोपित करके ब्रह्म को उन-उन उपाधियों द्वारा युक्त 
करके देखने की धारा हे अध्यारोप। बाद में फिर इन सब उपायों का 
एक-एक करके अपवाद (॥९8%0709) करके ब्रह्म को सर्वे उपाधिनिर्म॒क्त करके 
देखने की धारा है अपवाद। पहली अन्वयमुखी है, 'इति-रूपा हूँ दूसरी 
व्यतिरेकमुखी हूँ, 'नेति'-रूपा हे। इस उभयधारा (7700॥00) के सहप्रयोग 
(00ग096१ 289७7 ००७/१07) के द्वारा ही सब विशिष्यमाणता वा विशिष्ट 
उपाधिकत भाव दूर होने पर 'ब्रह्म' अपने स्वरूप में प्रकाशित होते हैं । किस्तु 
इन दो उपायों के प्रयोग से ब्रह्म का हानया उपादान नहीं होता अर्थात्‌ 
अध्यारोप के द्वारा उसमें नया कुछ युक्त (900७0) भी नहीं होता एवं अपवाद 
के द्वारा उससे कुछ वियुक्त (3$प0078९८।००) भी नहीं होता। उनकी इससे 
कोई क्षति-वृद्धि नहीं होती, क्योंकि उनमें योग वा वियोग (8009४0% वा 
* श्रीमशछूगवद्गीता १५.४---अनुवादिका । हि 
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87 06780609) करने के लिए कुछ भी नहीं है । वे हान-उपादान-शुन्य पर- 
ब्रह्म हैं ॥|३२॥। ' 
| ज्ञानपूर्णता-निरूपणम्‌ ] 
सबसाहित्य-राहित्य-समेता ज्ञानपूर्णता ॥३३॥ 
अन्वय--ज्ञानपूर्णता सर्व-साहित्य-राहित्य-समेता (ज्ञान की पृर्णता समूचे 
साहित्य और राहित्य से य॒कत है) । 


भाष्य:--ब्रह्म में जसे हान-उपादान कुछ भी नहीं हूं, वे स्वयं पूर्ण, स्वतः 
नित्यपूर्ण हैं, किन्तु ज्ञान के समय वैसा नहीं है । ज्ञान तभी पूर्ण होता हैँ जब 
तह साहित्य और राहित्य इन दोनों के द्वारा समेत वा यक्‍त होता हैं । अर्थात्‌ 
ज्ञान को पूर्णाद्गभ बनाने के लिए प्रथम सर्व उपाधिसहित वा उपाधि के सहयोग 
से ब्रह्म को जानना होगा, फिर सर्व उपाधिरहित वा उपाधिनिर्मुक्त भाव 
से भी जानना होगा। नहीं तो ज्ञान की त्रुटि रह जायगी; एकदेशी 
दर्शन हो जायगा, 776087'9 एा807 पूर्णांग-दर्शन नहीं होगा । “असंशयं 
समग्र मां* को जानना नहीं होगा । इसीलिए ज्ञान की पृर्णता के सम्पादन 
के लिए इस अन्वय और व्यतिरेक, साहित्य और राहित्य --दोनों ओर से ही 
अह्यानुसन्धान चलाना होगा ॥॥|३३॥। 
[ बुद्ेः शरण्यत्वम्‌ | 

बुद्गी शरणमन्विच्छ बुद्धिः सर्वावभासिका । 

महत्‌ सूक्ष्म पर यात्यतः स्थितिस्थापिकोत्तमा || 

तच्छुद्धिशेषमापन्नः स्वतो वेत्ति हशेषतः ॥३७॥ 

अन्वय - बुद्धों शरणं अनु--इच्छ (गीता की भाषा में, बुद्धि की शरण 

लो) बुद्धि: सर्व--अवभासिका (बुद्धि सबका प्रकाश करते वाली है) परं महत्‌ 
सुक्ष्मं याति अतः स्थितिस्थापिका-|- उत्तमा (बुद्धि परम सूक्ष्म वा परम व्यापक 
जप धारण करती है, अतः वह उत्तमा स्थितिस्थापिका है) तत्‌+शद्धि-शेष॑ 
आपन्न: हि अशेषतः स्वतः वेत्ति (उसक्रो परम शुद्धि को जो प्राप्त कर छेता 
है, वह स्वतः ही अशेष ज्ञानवानू बन जाता ह) । 
आर ते अण मग कक ७.१- अनुवादिका | 
| वुरूनीय: --दूरेण ह्यवरं कम बुद्धियोगाद धनञ्जय । 

बुद्धों शरणमन्विच्छ कृपणा: फलहेतव: ।। 

(श्रीमद्भगवद्गीता २.४९ )--अनुवादिका । 
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भाष्य-अब प्रइन उठता है:--यह जिस पूर्ण ज्ञान की बात कही गई उस पूर्ण 
ज्ञान में कैसे पहुँचूँ ? इसका उत्तर हं-बुद्धि की शरण छो। क्योंक्रि वह 
सर्वावभासिका हैं, सब कुछ का प्रकाश कर देती हैं । वह जैसे एक ओर 
परम सूक्ष्म में प्रवेश कर सकती है, बसे ही फिर परम महत्‌ में भी अनायास 
अपना विस्तार कर सकती हूं, सुतरां पूरे तौर से लचीला (90607 ५9 
०]७४४४०) यदि कुछ हैँ तो वह बुद्धि है, इसीलिए वह “स्थितिस्थापिकोत्तमा 
है, उसे चाहे जसे ढाल सकते हैं, (770परौत कर सकते हैं), परम सूक्ष्म वा 
परम व्यापक चाहे जिस रूप में ले सकते हैं, यही अर्थात्‌ यह बूद्धि ही मनुष्य 
की विशेष सम्पत्ति हें। यह एक कारण ही उसे अन्य प्राणिवर्ग से पृथक्‌ 
करता हू एवं इसके सम्यक्‌ अनुशीलन से वह विश्व के समस्त रहस्य से अवगत 
हो सकता है, एवं परिशेष में विश्वनाथ को समझ सकता हू । हम आज 
विज्ञान का जो कुछ चमत्कार देखते हैं, वह सब ही इस बुद्धि का ही आविष्कार 
है, बुद्धि के ही विकास का फल है । किन्तु हमारी साधारण बुद्धि में कोई 
तत्त्व प्रतिभात नहीं होता--इसका कारण क्या हैं? इसका कारण और 
कुछ नहीं--हमारी बुद्धि की अशद्धि हैं। जैसे दर्पण कचरे से मैला हो जाने 
पर उसमें कुछ भी प्रतिविम्बित नहीं होता, वैसे ही अशद्धि से भरी जो बद्धि 
है, उसम॑ किसी तत्त्व का भी उन्मीलन नहीं होता। जसे दर्पण स्वभावत: 
स्वच्छ हूं, बुद्धि भी वैसे ही स्वरूपतः प्रकाशरूपा ही है, केवल आगसन्‍्तुक 
मालिन्यवशतः मानो उसकी प्रकाशमयता तिरोहित मात्र हो गई हे । इसी- 
लिए पातज्जल दर्शन में कहा गया है, 'प्रख्यारूपं हि चित्तसत्त्वम्‌'* | इस 
मालिन्य वा अशद्धि के क्रमश दूर होने पर जब शद्धि की शेष सीमा में जाकर 
बुद्धि अपनी परम निर्मेखता और स्वच्छता को फिर पा लेती ह तब समस्त तत्त्व 
स्वतः: ही उसम विशेष रूप से स्फुरित होते हैं अथवा प्रकाश पाते हें। तब 
मानो जानने के लिए और प्रयास भी नहीं करना पड़ता। इसीलिए सर्व 
प्रयास से बुद्धि को शुद्ध करना और उसकी शरण लेना आवश्यक हैँ ॥३४॥ 

[खण्डज्ञानस्यासारथर्यम्‌ ] 
हिमाद्रितनुनिर्माताउश्मरेणन्‌ कोडपि चाययेत। 
शिशिरशीकरेः को वा प्रपूरयेन्‌ महाम्बुधिम्‌॥ ३०॥ 
अन्वय -- हिमाद्वि-तनु-निर्माता अह्मरेणून. अपि कः चाययेत्‌ (कोई 


“जज मन मन अब की कक है 0 00502 ५ /॥ 4०07) 68 वर ज लए शत 4 


नर 
पातञजल योगसूत्र १.२; व्यास भाष्य--अनवादिका । 
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हिमाद्वि का शरीर निर्माण करने के लिए प्रस्तर-रेणुओं का संचय कर सकता 
हूँ ?) कः वा शिशिरशीकरे: महाम्बुधि प्रपुरयेत्‌ (कौन ओस-कणों से महाम्बुधि 
को भर सकता है ? ) 

भाष्य - शद्धु[ उठ सकती ह--बहिविज्ञान वा 'साइंस' भी तो इस प्रकार 
बुद्धि की शरण लेकर तत्त्व-आविष्कार कर रहा हे, तब क्‍या विज्ञान का पथ 
ही अनसरण करने को कहा जा रहा है ? उसी से क्‍या परमार्थ भी मिल 
जायगा ? नहीं, विज्ञान के पथ से परम तत्त्व कभी नहीं मिलेगा । क्योंकि 
विज्ञान चला है खण्ड के पथ पर, अल्प के पथ पर, और आप्िज्ञान चला हे 
अखण्ड के पथ पर, भूमा के पथ पर। विज्ञान केवल कह रहा ह--बाहर 
का यह जानो, वह जानो, विश्लेषण करते चलो; किन्तु इस श्रकार जोड़-जोड़ 
कर कभी परम ज्ञान नहीं मिलता, खण्ड की समष्टि से अखण्ड नहीं बनता । 
प्रस्तर के रेणुओं का संचय करके कौन हिमालय का विराट वषु तैयार करेगा ? 
शिशिरकणों का संग्रह करके कौन महोदधि को प्रपूरित करने जायगा ? यह 
सब मानो वातुल की प्रचेष्टा हैं, वेसे ही खण्ड जोड़ कर अखण्ड ज्ञान श्राप्त 
करने का प्रयास भी नितान्त उपहासास्पद हें; इसलिए प्रज्ञान की तुलना में 
विज्ञान की यह अपर रिहाय॑ त्रुटि है, क्योंकि उसकी अनुसन्धान-रीति (766॥0 0) 
ही सदोष और असम्पूर्ण (7808479/6) हैं ॥३५॥ 


[बुद्धेः पारगामिता | 


विशारदादिभिलिशड़्  कृत्स्नेषु क्रमते च घीः । 
समावृत्तावियात्‌ पार स्वामतीत्य स्वतः परम्‌॥।३६॥ 


अन्वय - विशारद-आदिभिः लिड्ठः धीः कृत्स्नेषु ऋमते (विशारद आदि 
लिज्ों से यकत बुद्धि अर्थात्‌ उन-उन स्तरों में विकसित बुद्धि कृत्सन वा समस्त 
तत्त्वों को जान लेती है) समावृत्तो पारम्‌ इयात्‌ ('समावृत्ति' में पहुँच कर पार 
हो जाती ह) स्वाम्‌ अतीत्य स्वतः परं (इयात्‌ ) (अपना अतिक्रमण करके अपने 
से पर जो तत्त्व है, उसमें पहुँच जाती हैं) । 

भाष्य _ तब फिर किस उपाय का अनुसरण करना चाहिए ! बुद्धि के 
मार्जन का पथ ही आश्रयणीय है। बुद्धि के जो विशारद, प्रातिभ, ऋतम्भरा 
प्रभूति स्तर वा भमियाँ हैं, उन्हें क्रणशः विकसित करना आवश्यक हैं, इस 
प्रकार बुद्धि, अर्थात्‌ जिस करण द्वारा सब कुछ जानते हैं, वह जब विशुद्ध 
और उज्ज्वल हो उठती हैं, प्रज्ञा की सप्तधा प्रान्तभूमि जब खिल उठती हे तब 











२६२ जपसूत्रम्‌ (अवतरणिका ) 


अनायास इत्स्नवित्‌ (सर्ववित्‌) बना जाता है; सब वस्तुओं में बुद्धि प्रविष्ट 
हो जाती है । पहले जिस समावृत्ति की बात कही गई है, उस समावृत्ति में 
जा पहुँचने पर जानने की चरम सीमा में अ र्थात्‌ ज्ञान की परम भूमि में पहुँच 
हो जाती हं। वहाँ फिर विश्व का कुछ भी जानना बाकी नहीं रहता । अन्त 
में, समावृत्ति के भी पार जा सकने पर उस विश्वातीत निर|0जन 'यो बढ़े: 
परतस्तु सर को जाना जाता है पुतरां बुद्धि को उत्तरोत्तर स्तरों में 
विकसित करके उसके चरम विकास में पहुँचाना एवं अन्त में उसका भी अति- 
मे करना यही यथार्थ 'ज्ञान-लाभ का पथ है ॥३६॥। 


[ बुद्धेः प्रपन्नत्व-प्रा थनम ] 
अध्यारोपापवादी त्वयि 


निगसयतः शुद्वनैर्गण्यमात्र 
जन्मायस्यादिलिड़र 


न्‍स्त्वयि च निविशते ज्ञानशक्त्यादिका स्सन्‍य॑म्‌ । 
* न दि € श्र 65 का 
3 सन्धानशषात्‌ त्वयि च अधघुरिसा प्रेम्ण आत्यन्तिकोडपि 
कुया गोविन्द ! नाथाच्युतचरणहशो नो घियस्त्वां प्रपन्ना; | ३७॥ 


अन्चय---अध्यारोप -| _अपवासे त्वयि छाद्ध-नैर्गुण्य-सात्र निगसयतः 
(अध्यारोप और अपवाद रा 


एम में शुद्ध निर्गुणता मात्र का प्रतिपादन करते हैं ) 
गन्माचइस्य आदिलिड्रे: न त्वयि ज्ञान-शक्ति-आदिकार्स्न्य॑ निविद्यते 
( 'जन्माथस्य' इत्यादि वचनों द्वारा नाना लिज्ों या लक्षणों से तुम में ज्ञान 
शक्त्यादि को समग्रता रहती हैं, ऐसा विदित होता है) सन्धानशेषात्‌ च त्वयि 


भरूुण: आत्यन्तिक: अपि मधुरिमा सिद्धः (सन्धान के शोष में तुम में प्रेम की 
आत्यन्तिक या निरतिशय मधुरिमा सिद्ध है) गोविन्द ! नाथ ! त्वां प्रपन्नाः नः 
घिय: अच्युतचरणदृद्नः कुर्या: 


(हे गोविन्द, हे नाथ ! तुम में प्रपन्न हमारी 

बुद्धि को अच्युत चरण या परम पद को देखने में समर्थ बनाओ) । 
भाष्य -उपसंहार में एक प्रार्थना के द्वारा वक्‍तव्य पूरा किया जाता हैँ । 
हे भगवन्‌ ! बेदान्त विचार की जो प्रसिद्ध रीति हे अध्यारोप और अपवाद, 
उह तुम्हारे शुद्ध, निर्गुण, निविशेष रूप का प्रतिपादन करती हैँ, सो किया करे; 
मायस्य “६75 ०० 3! शास्त्रगोनित्वात्‌,गी, ईललेनॉिब्यम!]/] ९ 'शास्त्रयोनित्वात्‌',( /ईक्षतेनाशब्दम!], 


फिर ब्रह्मसत्र में वजर 
” श्रीमद्भगवद्गीता ३।४ २--अनुविादिका । 


५ ब्रह्मसूत्र 25. 06 न अनुवादिका । 
२७ १8200 . ७५५ 
हा. 7 पा है, कं गा 
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जपसूृत्रोपक्रमणी २६३ 


रचनानुपपत्तेर्नानुमानम्‌”[ इत्यादि नाना प्रकार के लिज्ग वा हेतु द्वारा तुम्हारे 
सर्व॑ त्व, स्वशक्तिमत्त्व, सर्वान्तर्यामित्व, ज्ञानशक्त्यादि के समग्रत्व और परि- 
पूर्णत्व को दिखाकर यह प्रतिपादन किया गया है कि तुम अशेष कल्याणगुणाकर 
ईश्वर हो, अर्थात्‌ तुम्हारा सगुण रूप दिखाया गया है। वह हुआ करे। फिर 
परम प्रियतम वा मधुमत्तम के सन्‍्धान के अवसान के रूप में तुम में ही निरतिशय 
वा आत्यन्तिक मधुरिमा भी सिद्ध हुई है, क्योंकि श्रुति में 'मधु के सन्धान में 
तुम्हें ही चरम मधु के रूप में निर्दिष्ट किया गया हैं । एवं 'तदेतत्प्रेयः पुत्रात्‌ 
प्रेयो वित्तात्‌ प्रेयोःन्‍्यस्मात्‌ सर्वस्मात्‌'$ इत्यादि कहकर प्रेष्ठता वा सवपिक्षा 
प्रियता तुममें ही दिखाई गई है । वह भी हुआ करे--अर्थात्‌ ये सभी तुम्हारे 
>जनिर्गुण, सगुण वा आनन्द रूप प्रतिपादित हुआ करें, किन्तु तथापि हें गोविन्द ' 
हे नाथ ! तुम में ही एकान्त प्रपत्तियोग से सर्मांपत हमारी बुद्धि को तुम्हारे 
अच्युतचरण अर्थात्‌ अक्षय, अव्यय जो परम पद है, उसी में अनाकुल दुृष्टियुकत 
बनाओ । तुमने स्वयं ही कहा है -- 'मासेव ये प्रपच्चन्ते मायामेतां तरच्ति ते |; 
इसलिए तुम्हारे निविशेष, रसतम, प्रभुति रूप श्रुति-युक्ति-प्रभृति द्वारा प्रति- 
पादित होने पर भी तुमर्म एकान्त प्रपत्तियोग के बिना, शरणागति के बिना 
अन्य किसी उपाय से “तद्‌ विष्णोः परम पद्द » तुम्हारा वह परस पद अनुभव 
में नहीं आता, साक्षात्‌ अवगत नहीं होता । अतएव तुम ही करुणा करके 
हमें उस परम पद के अनुभवभागी बनाओ ॥३७।॥। 


हि ॥ कही आदत ही. 8: ता ंऑइि नए उ-फ: १ «0 हि 200: ७ दिल अल नर अल ७-32 


| ब्रह्मसूत्र २. २. १ -- अनुवादिका। 
६ बृहदारण्यकोपनिषत्‌ १. ४ ८ _ 7 ग 

|| श्रीम्भूगवद्गीता ७. ९४ 77 ; 

५८ कठोपनिषत्‌ ३.९-अनुवादिका । 
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जफरूऋर्त 
परिशिष्ट 


९१. विशिष्ट टिप्पणियाँ (अनुवादिका द्वारा भ्रस्तुत ) 
(क ) विशिष्ट नास 
(ख) विशिष्ट स्थल और सज्ञाएँ 
शब्दानुक्रमणी ( अनुवादिका द्वार श्रस्तुत ) 
चित्रह्ठयय (मूछ प्रथम खण्ड से उद्धृत 


८ ) 


८2 





?॥एशं०७) 80670७ (939). 


प्रथम परिदिष्ट 


विशिष्ट टिप्पणियाँ 
(क) विशिष्ट नाम (अकारादि क्रम से) 

१. आचार्य रामेन्द्र सुन्दर पृु० १४, ३२७ (१८६४-१९१९) बंगाल के 
उच्च कोटि के प्रतिभा-सम्पन्न विचारक, शिक्षाविद्‌ और साहित्यिक । हमारे 
ग्रन्थकार पुज्य स्वामीजी के गुरुजन-स्थानीय सहयोगी। सन्‌ १८५८ में रिपेन 
कालेज, कलकत्ता में पदार्थ व रसायन-विज्ञान के प्राध्यापक पद पर नियुक्त । 
गम्भीर अध्येता और सफल अध्यापक । साहित्य-प्रेम आपको पारिवारिक 
विरासत में मिला । पत्र-पत्रिकाओं में अनेकानेक विचारपूर्ण लेख प्रकाशित । 
प्रमुख साहित्यिक रचनाएँ - प्रकृति (१८९६), जिज्ञासा (१९०४), बंगलक्ष्मी 
प्रतिकथा (१९०६), मायापुरी (१९११) कर्मकथा (१९१३), चरितकथा 
(१९१३), शब्दकथा (१९१७), विचित्र प्रसंग (१९१८), विचित्र जगत्‌ 
(१९२०), यज्ञकथा (१९२१), नाना कथा (१९२४), जगत्कथा, ( १९२६ )। 
पत्र-पत्रिकाओं में प्रकाशित कुछ महत्त्वपूर्ण प्रबन्धों के शीर्षक - आमरा कि 
खाई' (“हम लोग क्या खाते हैं ) 'गाछेर आहार' ( पेड़ का आहार' ), ज्योति- 
धर कथा' 'भाषातत्त्व', 'अलद्ध्ारशास्त्र प्रबन्ध 'जड़ जगतू-विकास',' वदेशिक 
सम्पदा', 'सृष्टितत्त्व । 

२. एडिगटन पृ० ६७ 

एरततााह४0०0, जिंए औणप्रीपा 9097]6ए (१८८२-१९४४ ) 

ब्रिटिश गणित-ज्योतिषविद्‌ और भूतविज्ञानविद्‌ । नक्षत्रों के विकास का 
मौलिक अध्ययन किया । सापेक्षता (7०७7४) के सिद्धान्त के सर्वप्रथम 
आविष्कर्ताओं में अन्यतम । भूत-विज्ञान का दर्शन से भी सम्बन्ध स्थापित 
किया। प्रमुख ग्रन्थ --760079 ०7 ॥86]980ए४ए & 7॥8 १7प606 
०7 डहि००७४४१० पफ्चणाशी+$ (]922), ॥6 26०78 0 [)600/77- 
शांडए (938),. 76 +फफुकावाए8 एिएाए७786 (933 ). ९6छ् 
ए7ए2धाएकएड या हिलंआा०8 (938).,.. 6 -7080ए 0 


* अनुवादिका द्वारा प्रस्तुत । 








२६८ जपसूत्रम्‌ (परिशिष्ट ) 
३. जगदीशचन्द्र बसु पृ० ७० (१८५८--१९३७) 


भौतिक विज्ञान और वनस्पति-विज्ञान के विशेषज्ञ । 'बोस रिसर्च इन्‌स्टि- 
टयूट , कलकत्ता, के स्थापक । वनस्पतियों के भी हृदय और स्नायुमण्डल होता 
है, इस आइचयंजनक तथ्य के विश्वविख्यात उद्घाटक । जिन्हें प्राय: जड़ 
समझा जाता हूं, उन सब में जीवन-तत्त्व के आविष्कर्ता । वैज्ञानिक अनुसन्धान 
के लिए विश्वख्याति का अर्जन करने वाले सर्वप्रथम भारतीय । प्रकाशित 


रचनाएं-... (2]809# ५68]00786,7 0507 ४७८ क्कगांडाा 07 70] ॥7॥08' 
इत्यादि । 


४. जिम्स (जीन्स) पृ० ६७ 


पेड, जि 797796६ तिक्‌ण्म006 (१८७७-१९४६ ) अन्तरराष्ट्रीय 
3007 के ब्रिटिश विद्वान और छेखंक | मुख्य विषय गणित, भौतिक विज्ञान 
और गणित ज्योतिष । इन्द्रिय-गोचर जगत्‌, जो हमारे सामान्य अनुभव का 
विषय बनता हे, केवल समुद्र की ऊपरी सतह की भाँति हैं; वास्तविक जगत्‌ 
को गहन अन्तर्धारा के रूप में समझ सकते हैं, जो कि ऊपर से दिखाई नहीं 
देती--मुख्यत: इस विचार का प्रतिपादन किया 
सिद्धान्तों का दर्शन-शास्त्र की भाषा में सुगम शली 
श्रकाशित ग्रन्थ--]७ 42ए787709] ग' 
36076009] 0007७7703, (906 ) 
40 %तंलं+ए ॥7व 8876/ 877 ( 
8977 ८£ ७606]|5+ 429797768 
एंड (929), ७ ॥ 400 
कक पफ&क (/0प8658, (] 
(938), है 48५० )॥५॥॥| 


और आधुनिक भूत-विज्ञान के 
गी में प्रतिपादन किया। मुख्य 
0607"ए 07 (७४४९४ (]904), 
/ 90॥6779908] %6०7ए ० 
4908), 72/00]6778 > (!१08770- 
(499), ॥7॥6 एशाए७786 47०प्राते 
#06700प8 एशांए००8७ (980), पपफन6 88 
93। ) १४6 '०छ 3980]70#07४4 ० 8०४९००८ 
।3[080९८ ८ गप+0८ (934). ४0७7०९ & (प्र४०. 


0 पट (07868 ६८: ६६ ) 

क्‍ अस्यात यूनानी दाश्शनिक । सुकरात के प्रिय शिष्य । वास्तविक नाम 
28000]68 । यूनान में ॥॥॥008 के अभिजात वंश में जन्म । राजनीति 
(0096877 678] ) की ओर स्वाभाविक झुकाव, किन्तु सक्रिय राजनीति 
में विफलता और निराशा। फलस्वरूप /८४ (७7707 की स्थापना । यह 
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विश्वविद्यालय जैसी संस्था थी, जो भविष्य के राजनतिक नेताओं को प्रशिक्षण 
देतो थी । दाशनिक ही सफल शासक हो सकते हैं एसा प्लेटो का विद्वास 
था। दर्शन (?]॥050/9॥9) का अर्थ उनके अतृस्तार था--सूक्ष्म विचार, 
तत्त्व, आकृति और परमसत्ता का अनुभव करने की शक्ति । सुप्रसिद्ध ग्रन्थ 
]१७७पर0]70 प्रायः संसार भर की भाषाओं में अनूदित । कथोपकथन-शलो 
में ही सब लेखन । कुल २१ ग्रन्थ तीन वर्गों में विभाजित किए गए हैं 
सभी में कथोपकथन अथवा पत्र-संग्रह है। पत्र-संग्रहों की प्रामाणिकता 
सन्दिग्ध मानी जाती हे । 


६. फ्रियार पृ० ५६ 

ए0प्रागंक, वें 30808 व०8९७७४ ( १७६८-१८३० ) फ्रांसीसी 
गणितज्ञ | नेपोलियन के साथ मिश्र गए थे। मिश्र में ग्रवर्तर पद पर 
नियक्त हुए । ताप (॥6&0) और संख्या-समीकरण  (7#प्र6ं6७/ 
९१४०४४078 ) में विशेष कार्य । गाणितिक भौतिकी ('७0॥077909/ 


| ए808) में विशिष्ट स्थान । 


७. बंकिमचर्द्र (चढट्टोपाध्याय) पु० २७ ( १८३८-१८९४ ) 


बंगला के सुप्रसिद्ध लेखक, उपन्यासका:, 'वन्देमात रम्‌” मन्त्र के द्रष्टा । 
साहित्यिक कृतियाँ हिन्दी और अन्य भारतीय भाषाओं में अनूदित । दुर्गेश- 
नन्दिनी, आनन्दमठ, कंपालकुण्डला, देवी चौधरानी, विषवृक्ष, कृष्णकान्तेर विल, 
कमलाकान्तेर दफ्तर इत्यादि कथा-साहित्य एवं अनेक फुटकर क्ृतियाँ । राष्ट्रीय 
चेतता के जागरण-घोष के अपूर्व उद्घोषक और बंगला गद्य के प्रतिष्ठापकों 


में अन्यतम । 


८. सारकोनी पृ० ३७ 
भक्काटण्गां, (पश०॥० (१८७८-१५२७ ) 

इटली के सुप्रसिद्ध वैज्ञानिक | बेंतार के सन्देश-प्रेषण के अग्रदूत । १९०९ 
में भौतिक विज्ञान में नोबल पुरस्कार आप्त । माता-पिता की इच्छानुसार 
संगीत की भी उच्च शिक्षा ली थी और अच्छे पियानो-वादक बन गए थे । 
मुख्य रुचि भूत-विज्ञान, रसायनशास्त्र, विशेषत: विद्युत में थी । 
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९. सक्‍समूलर पृ० २६ 


म्तिव्वलंढा औकिडांणा)870 शिप्रीए/ (१८२३-१९०० ) 

जर्मन भाषाविज्ञानवित्‌ और प्राच्यविद्याविशारद । कवि श्वणत 
पर 67 के पुत्र । जमंनी में अध्ययन के बाद ऑक्सफोर्ड गए और वहीं 
आजीवन रहे । भाषाविज्ञान और पुराणेतिहास (०४|॥००९४) के प्रति 
अध्यताओं का आकर्षण उत्पन्न करने में अद्वितीय कार्य हल॑ंटालल 0 
4,९7० ४८०४७ शीर्षक व्याख्यानमाला (१८६१, १८६३) द्वारा संपन्न । भाषा- 
विज्ञान की अपेक्षा पुराणेतिहास (0[५५]0]02ए7) और विभिन्न धर्मों के 
तुलनात्मक अध्ययन में विशेष रुचि थी। ऋग्वेद का सटीक प्रामाणिक 
संस्करण प्रस्तुत। टीका में वेद का 'हार्द' यद्यपि नहीं आ पाया, फिर भी वेद 
के अध्ययन के प्रति शिक्षित समाज में उन्मुखता लाने की दिशा में अग्रदूत का 
कायं। १८७५ से लेकर देहावसान तक 88676१( [0075 07 ॥]6 
090 “(५१ जिल्द) ग्रन्थमांछा में पूर्व के विभिन्न घर्मो' के ग्रन्थों के संस्करण 
श्रस्तुत करन में लगे रहे । 
१०. समक्‍सबेल पृ० १४, ३७ 
8>5एछ6]], त97768०]७:)९ ( १८३१-७९) 

स्कॉटलेण्ड के भौतिक वैज्ञानिक । 
समीकरण के व्याकर्ता | 
करणों में निबद्ध किया, उ 
08 ' हैं । 


विद्युत्‌ चुम्बक-तरंग के गाणितिक 
श्रकाश, विद्युतू, चुम्बक के नियमों को जिन समी- 
नका परिचित नाम “/४85छ०७)] क्‍00 ०१एक४- 


०" २४२४ १४ डटज कशा दे) 

प्रतिभा-सम्पन्न बंगला साहित्यकार । 
८७१ में उत्तीर्ण की। बिलायत में 
गत्दोछन का. नेतृत्व किया । “*कांग्रेस "में सम्मानित 
स्थान 3! . उन्‍्दन विश्वविद्यालय में अवेतनिक भारतीय इतिहास-प्रवक्‍ता 
कै झप में काय किया। इस असंग में भारतीय संस्कृति व इतिहास के सम्बन्ध 
मे आन्त धारणाओं का निराकरण करके उसके गौरवपूर्ण पक्षों की प्रतिष्ठा बढ़ाई । 


सिविल सर्विस परीक्षा ससम्मान उत्तीर्ण कर लेने पर आपकी नियक्ति 


पुलिस कमिश्नर पद पर कलकत्ता में हुई। इस पंद पर प्राय: २० वर्ष तक 
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सफलतापूर्वक कार्य किया । उसके कुछ वर्ष बाद बड़ौदा राज्य के दीवान के 
रूप में अत्यन्त सफल प्रशासक सिद्ध हुए। साहित्यिक के रूप में आपकी 
र्याति केवल बंगाल तक सीमित नहीं, अपितु पूरे भारत में व्याप्त हैं । 
प्रारम्भ में अँग्रेजी में ही लिखते थे, किन्तु श्रीबंकिमचन्द्र की प्रेरणा से बंगला 
में लिखना शुरू किया । पूरे ऋग्वेद का आपने बंगला अनुवाद किया था । 
बंगला और अँग्रेज़ी में प्रकाशित प्रमुख ग्रन्थः -उपन्यास--बंग विजेता : 
(सन्‌ १८७४), जीवन प्रभात (सन्‌ १८७९), जीवन सन्ध्या (सन्‌ १८७५), 
'संसार' (१८८६), समाज (१८९८) आदि; अन्य ग्रन्थ हँ--सामवैद संहिता , 
हिन्दू शास्त्र -भाग १-५ (सन्‌ १८९३-९७) । अँग्रेज्ञी -- /]7'86 36७8 
क छिपा09०, 76 [0 ७/छंप्रा'8 0 36789, “7 6 [20888 08 
णएी फलाएबो),. 4 मात एण एशीड्बत0ा क औ06गवा 
[एऋावा8--[9886व गा डिश्ााशेटाप। प्रशकापरा6 ) , “6 [7स्‍000070 
परांड07ए ०07 वी, (7०7 787-837), [,00007 १902, 
नुछवांब की. परंकापंका औ8०,---ण ग्रिएणाणांठ मसीं४0फफ र्ाः 
४॥6 72००9।०' (88-900), 4+07607, 904, “ताक 0007५9 
(560]6%कां०078 दि०ातेश'8१ 7700 [298॥ ५७7४०) ॥,00१07, 4909. 
गए ८ ४]४ए९ रा०ी मऔैश्ञाक (47 पखावाक्ा पा800709॥ 
[0778708), 7,07007, 4904. 


१२. रादरफोर्ड पृ० ६३ 
एिपाधा००7०१, 7०8४0 (१८७१-१९३७) 

ब्रिटिश भौतिक वैज्ञानिक । १९०८ में नोबल पुरस्कार प्राप्त। रेडियो 
सक्रियता पर पुस्तकों और लेखों का प्रकाशन । णा0०७ मिएवा02श7 
के आविष्कर्ता। अण्‌ की आभ्यन्तर रचना (77679 &ए7प्रट॑प्रा'8 ) पर 
विशेष अनुसन्धान ! 


१३. लाप्लास पृ० ३९ 
[,७]0!80९ (१७४९-१८२७ ) 

गणित ज्योतिष में अग्रगण्य नाम । फ्रेंच अकादमी के अध्यक्ष । विख्यात 
ग्रन्थ ९०७007० (0008॥6 (0००४४७| ९० ७॥४08) में नक्षत्र और 
समुद्र-जल की गति का निरूपण । ध्वान-वेग (ए९।00॥0ए ०0 80770) का 
ताप से सम्बन्ध आविष्कृत । 
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१४. लोड केल्विन्‌ पृ० ५५, ६३ 
राग्या पफ्रठमाइणा (१८२४-१९०७ ) 


फ्रियार के ताप-सिद्धान्त का विशेष अध्ययन । (0प्त7876 9]0- 
०४०ण7९6७7, स00879॥#670 [96%%#7०४ में अनुसन्वात्त के लि 
विविघ यन्त्र आविष्कृत, जहाज़ों के कम्पास में सुघार । "केबल जि के 
प्राहक यन्त्रों में सुधार आदि के आविष्कर्ता। १८९ २ में लार्ड केल्विन' की. 
उपाधि का ग्रहण । 

१५. वाइजमन पृ० ५५ 
शछ68778799 2 प्रशप55 (१८३४-१९ १४) 

जमन जेव-विज्ञान-वेत्ता (0]02786) । वंशानुक्रम-घारा (स्र७/०१ा09) 
और विकास (५०!प॥०४) पर विद्येष अनुसन्धान । (९पा-क87 
(जब कीटाणु ) को शरीर के अन्य सब तत्त्वों से स्वतन्त्र सिद्ध किया। १८९२ 
में प्रसिद्ध ग्रन्थ ११७ (>८77-.]9877? का प्रकाशन । 

१६. व्हाइटहेड पृ० ८४ ' 
॥080077:/ 26 | /97७१ ४०४७७ (१८६ १-१९४७) 


वेज्ञानिक के रूप में और गाणितिक तकंज्षास्त्र (५6670 6क्षो 
4.080) के अनन्‍्यतम स्थापक के रूप में विख्यात होने के बाद दर्शन ( गा 0- 
5007%9) पर ही ध्यान केन्द्रित किया । प्रसिद्ध ग्रन्थों के नाम--[77ए७7- 
89 /]०९०४७३७ (898) 
७॥874&] शव ( 


: शाप6॥ ०0०॥]90907:8607 शा डिशाफाक्यावे िघरड8झ०)), 
| 970७8 86 एजंलं09९४ ०१ १७४प्र/७] [(70- 
४०१९४७ (9] 9), ।॥७ (/07/0679+ ० ए०४प्रा' (4920), ॥%॥७ ए/0॥- 
७%9]6 ०॥ १९४४ ए76ए (922), 8७6०४०७ व +॥6 ०9व6७४७ 
ऋच्जव (928), 270665७ *ैणत +0७७॥६ए (92] ), 3वए९7॥प्रा'88 
0 6688 (933), "०१७६ ० +078॥% (988). 

१७. स्पिनोज्ञा पृ० २१० 

0]0702७,, 38/'प7०॥ ०: 3678९१॥6+ ( 

हॉलेण्ड के सुविख्यात दाशनिक । 

उसे सत्य न मान छिया जाय, इस धारणा 


१६३२-७७ ) 
युक्ति से जो बात समझ में न आए 
| के कारण परम्परागत विचारकों का 
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घोर विरोध सहन करना पड़ा ।१६५६ में इसी कारण समाज से बहिष्कृत, 
इसीलिए जन्म-भूमि एम्स्टडंम को त्याग कर १६५९ में हेग में जा बसे और 
अन्त तक वहीं रहे। विचार-स्वातन्त्र्य और वाणी-स्वातन्त्र्य के प्रबल समर्थक । 
चर्मों के काँच बनाकर आजीविका का उपार्जन करते थे। प्रथम ग्रन्थ 
[७0586 प७ 6७0]02ए700-7?0]0008 १६७० में बिना नाम के प्रकाशित 
हुआ। किन्तु विचारों के स्वातन्त्रय के कारण कथोलिक ईसाइयों द्वारा इसका 
बहिष्कार किया गया । आपकी सबसे प्रसिद्ध कृति ह. 7४09708 जहाँ आपन 
ज्यामिति की पद्धति से सूत्र और परिभाषाएँ बनाकर विचार-सरणि उपस्थित 
की ह। मुख्य विचार--जगत्‌ में एक ही परम तत्त्व हे, वह अनन्त और 
निरवच्छिन्न हें । सभी सान्‍्त तत्त्वों का उससे उद्भव हैँ'। उनका प्रभाव 
योरप में गेट (+५०७४॥०७) शेली (506]]7) आदि पर पड़ा हं। भारत में 
कुछ लोगों ने स्पिनोज़ा के दर्शन का वेदान्त-दर्शन की तुलना में अध्ययन 


किया है । 


१८. हकक्‍सले पूृ० १४ 
[790798 म्०्ए म्ंपदरा०ए (१८२५-९५) 

विख्यात प्राणिशास्त्रज्ञ (200]0280) लेखक और वक्‍ता । डाबिन के 
विकासवाद का पल्‍लवन और समर्थन किया । १८८१-८५ में “रायर सोसा- 
इटी के अध्यक्ष रहे। मुख्य ग्रन्थ--4ए/व6706 88 60 778 78०0७ ॥7 
प0पर8 (863), (॥04प० ह४वे है तत'९७४8४०४(873), ॥ 0॥७7प७/ 
0ण. #॥7क&09ग्राए ता ॥ए९७४6ए/कक्ते #ैयाए79)8 (]877), 4,8ए 


७7777078. 


१९. ह॒बंट स्पेंसर पृ० ४२, ६७ 
्ति०02४ 5907067/ (१८२०-१९०३) 
ब्रिटिश दाशंनिक । कुछ दिन स्कूल में पढ़ाया । १८३७-४६ में रेलवे 
में काम किया। १८४२ में 'ए०॥-००गरठणागं& पत्र में एक लेखमाला 
[76 7700997 59768 ०07 (७0ए७५॥7॥67॥/४ पर लिखी । १८४८ से १८५३ 
तक 776 80070779 9 पत्र के सम्पादक रहे। १८६० में ४००४४! ५+६- 
6९8 नामक पुस्तक प्रकाशित की, जिसमें छिप्राशंएक) ०00 ॥86 ॥668४ 
का प्रतिपादद किया। १८५० से १८६० तक कई पुस्तकें निकालीं जिनमें 
१८ 
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समाज-शास्त्रीय और राजनैतिक विषयों पर विचार थे। किन्तु १८६० के 
बाद जीवन, मन और समाज पर विचार केन्द्रित किए और निम्नलिखित 
१० खण्डों में $ए80७४0 ०7 59ए70॥660 7?9!0809॥9 प्रकाशित की-- 
. एड 9770०फ968, २. रिक्ना।09]68 रण 90]02ए (दो खण्ड) 
३. 0०968 ० ?8ए०7०02ए (२ खण्ड) ५. शित्राणंफा68 ०0 
8000]02ए (३ खण्ड). ५. ?7709]९8 07 ॥॥0008 ( दो खण्ड ) । 

स्पेंसर के अनुसार 'फ़िलासोफ़ी' (दर्शन) अखंड ज्ञान है, जब कि विज्ञान 
में अखंडता सम्भव नहीं । विज्ञान का ज्ञेय से सम्बन्ध और धर्म का अज्ञेय 
से। स्पेंसर के अनुसार परमोच्च तत्त्व ?6+5800708 0 07०6 ही हैं । 
समाज को स्पेंसर ने एक (072977877 माना जिसमें विकास के विश्वव्यापी 
सिद्धान्तों के अनुसार ही परिवतंन हुआ करते हैं । 


२०. हॉज़्े पृ० ३७ 
जिछा४ट, गि९०णाणंणा ( १८५७-९४) 


विद्युत्‌-तरंग (बाद में जिन्हें ॥800-ए७ए८३8 कहा गया) और विद्युत्‌- 
दक्ति-किरण के आविष्कर्ता। कुछ दिन तक बलिन में हेल्महॉल्स के सहायक । 
777०ं9०४ 0 0॥9०॥७४४०४ महत्त्वपूर्ण प्रकाशन । 


२१. होरेन्द्र बाबू (हीरेन्द्रनाथ दत्त) पृ० २२ 


बंगाल के प्रख्यात विद्वान्‌ साहित्यकार, दाशेनिक विचारक, प्रभावशाली 
वक्ता और राष्ट्रसेवी । आचार्य रामेन्द्रसुन्दर त्रिवेदी के आप सहयोगी थे । 


बंगीय साहित्य-परिषद्‌ में महत्त्वपूर्ण योगदान । स्वदेशी आन्दोलन के सफल 
नेता। विशाल साहित्य के स्रष्टा के रूप में विख्यात। “'थियोसोफिकल 
सोसाइटी' के सदस्य और एनीबेसेन्ट के प्रमुख सहयोगी । वकालत के पेशे 


में अग्नगण्य । 
२२. हेल्महॉल्स पृ० ५५ 
॥ ॥ 72॥ 0 004 5॥॥॥]। प्रवेज्ञांए #७०वात799 ([60]77]॥0)।2) (१८२१-९४) 


जर्मन भौतिक वेज्ञानिक ॥ 00880"ए8४०॥ ०0 ]0707'2ए के नियम 
को सिद्ध किया । ध्वनि-विज्ञान में विलक्षण अनुसन्धान । ७597.89008 


0< 7076 नामक ग्रन्थ में संगीत, ध्वनि-विज्ञान और शरीर-विज्ञान का अपूर्व 
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्््क 


समन्वय प्रस्तुत। चक्ष परीक्षा के लिए डॉक्टरों द्वारा व्यवहृत यच्त्र 
“()|)70]8]770800]06' का आविष्कार किया । 


(ख) विशिष्ट स्थल व संज्ञाएँ (प्रस्तुत खण्ड की प्र॒ष्ठ-संख्या के अनुसार) 
पृ० २४--श्यामला गाय, प्रसन्न ग्वालिन, कमलाकान्त का साक्ष्य । 

बंगला के सुप्रसिद्ध उपन्यास-लेखक श्रीबंकिम का “कमलाकान्त' शीर्षक से 
एक व्यज्भयात्मक निबन्ध-संग्रह हैं । उसमें 'कमलाकान्‍्तेर जुबानबंदी' शीर्षक से 
प्रसन्न वालिनी की श्यामछा गाय को चोरी के मुकदमे में कमलाकान्त की 
गवाही का वर्णन हैं । 'जिसकी लाठी उसकी भेंस' इस लोकोक्ति पर इस वर्णन 
में बड़ा करारा व्यद्भच है । 
पृ० २९ इ्वेतकेतु के आश्रम में जाते समय कपिञझ्जल को किसी सिद्ध-पुरुष 

का शाप । 

'अघुना त्वं गत्वन॑ वृत्तान्तं ब्वेतकेतवे निवेदय। महाप्रभावोह्सो कदा- 
चिदत्र प्रतिक्रियां काड्चिदपि करोति ।! अहं तु विना वयस्येन शोकावेगान्धों 
गीर्वाणवर्त्मनि धावन्नन्यतममतिक्रोधनं वमानिकमलद्भूयम्‌ । सतुमां दहन्निव 
रोषहुतभुजा भृक्ुटीकरालेन चक्षुषा निरीक्ष्यात्रवीत्‌-- दुरात्मनू, मिथ्यातपोबल- 
गवित, यदेवमतिविस्तीर्ण गगनमार्गे त्वया5हमुद्दामप्रचारिणा तुरज्भमेणोपलरूच्धित- 
स्तस्मात्तुरद्धम एवं भूत्वा मत्यंलोकेज्वतर इति । 


कादम्बरी, उत्तरभाग पृ० ५४२ 
निर्णयसागर संस्करण 


पृ० २९ --शकुन्तला को दुर्वासा का शाप । 
(नेपथ्ये-) 
अयमहं भय * [5५०» ५0७६७ ७६० ७ « 5 ( पुनर्नेपथ्ये- ) 


आः ! कथमतिथि मां परिभवसि ! 
विचिन्तयन्ती यमननन्‍्यमानसा 
तपोनिर्धि वेत्सि न मामुपस्थितम । 
स्मरिष्यति त्वां न स बोधितो5पि सन्‌ 
कथां प्रमत्त: प्रथमं कृतामिव ॥। 
अभिज्ञानशाकुन्तछम्‌ ४१ 
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पृ० ६४--हाइजनबर्ग समीकरण । 


काल मिटछांंइआएट८ाए (१९०१--) जर्मन भूत-विज्ञान-वेत्ता । 
(९०००पाए ॥९८४०७४7०४ (१९२५) के सिद्धान्त के आविष्कार के लिए 
और /]]000]90 ॥707778 ० ज़ए0/02०7 के रहस्योद्घाटन के लिए 
१९३२ में आपको नोबल पुरस्कार मिला । आपके नाम से बहुत से समीकरण 
प्रसिद्ध हैं, जिनमें से पा०८४४४७।४ए (अनिश्चितता) के सिद्धान्त से सम्बद्ध 
समीकरण सर्वाधिक प्रसिद्ध हें। इस सिद्धान्त के अनुसार इलक्ट्रॉन की गति 
(77707767/प70 ) और 9027 07 (स्थिति ? ) को युगपत्‌ नापना असम्भव 
हूँ । इस समीकरण का प्रतीकात्मक रूप ऐसा हें--/७० ७४४7०, 7 (477, 
यहाँ 9 को 7]870०२४8 (!078७76 समझें । इस. सिद्धान्त का विज्ञान 
के दर्शन पर गहरा प्रभाव पड़ा । जर्मनी के अनेक विश्वविद्यालयों में प्राध्यापक 
रहे और भूत-विज्ञान-सम्बन्धी संस्थानों के संचालक भी । '?[#एड68 धावे 
९॥080790ए' (१९५८) नामक ग्रन्थ आणविक विज्ञान में महत्त्वपूर्ण है । 
(० ७८- अरबी उपन्यास, सिद्धवाद वणिक, बढ़ा शतान । 


249097 'प४/8 (अरबी भाषा में "१००१ रातें' शीर्षक कथा-प्रन्थ ) 
में सिन्दबाद मल्लाह की कहानी का विशिष्ट स्थान ह । सिन्दबाद बगदाद 
का एक धनी युवक था । अपना सब घन रंगरेलियों में नष्ट करके वह धनो- 
पाजन के लिए समुद्र-यात्रा पर निकका। उसकी अनेक यात्राओं का वर्णन 
है। एक यात्रा म उसे एक वृद्ध व्यक्ति (0)0 7787 0०07 ४6 8८७ ) मिला, 
जिसने चलने में असमर्थ॑ता प्रकट करते हुए सिन्दबाद से अनुरोध किया कि वह 
उसे कन्धों पर बेठाकर ले चले । सिन्दबाद ने जैसे ही उसे अपने कन्धे पर 
चढ़ाया, उसने अपने दोनों परों से उसका गला पकड़ लिया और उसे सदा इसी 
भ्रकार ले चलने के लिए बाध्य किया । सिन्दबाद ने अनेक प्रयत्न किए, किन्तु 
उसे हिला भी न सका । अन्त में उसे खूब मदिरा पिलाकर बेहोश करके ही 


वह उसे अपने गले से छुड़ा सका और उसकी हत्या करके आगे बढ़ा । 
पृ० ८४-- क्रोमोसोम नम्बर ॥ 


अ्त्यक जब जाति (596०९४) के 80779/0 ८८४ की नियत संख्या 
होती ह, जिसे क्रोमोसोम नम्बर कहते उदाहरणाथ्थ, मनुष्य में यह संख्या 
४८, घर की मवक्‍्खियों में १२, केचुओं में ३२ और घोड़ों में ६० मानी 
गई हे | 
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पृ० ८४ --एटोमिक नम्बर । 

अण्‌ के अन्तर्गत प्रोटॉन और स्यूट्रॉन का विश्लेषण करते समय 'एटोमिक 
नम्बर' और ॥79888 7.०77०८४४ (मास नम्बसे) की भाषा का उपयोग करते 
। 'एटोमिक नम्बर यह बताता है कि अण्‌ में कितने प्रोटॉन (अथवा इलक्ट्रॉन ) 
हैं। 'मास नम्बर' यह बताता हैँ कि उनमें से कितने प्रोटॉन हैं और कितने 
न्यूट्रॉन हैं, क्योंकि न्यूट्रॉन की संख्या न्‍्यूताधिक भी हो सकती ह। 
पृ० ९८ - -श्रद्धा के ६ कल्प । 


/0॥9 


जपसूत्रम्‌ के छठे भाग (पृ० ३१६-२०) में इनका वर्णन हें। प्रथम 
कल्प का नाम हैँ सौवस्तिक --है या नहीं, नास्त्यस्तीति' यह विकल्प इसमें 
रहता हैँ, तथापि साधना द्वारा फललाभ हो सकता हैँ, इस विश्वास और धृति 
का आश्रय लेकर साधक परीक्षा में प्रवृत्त होता है। इस प्रथम कल्प को 
आनुमानिक भी कह सकते हैं क्‍योंकि इसमें ऐसा विचार रहता है कि और 
लोगों ने जब परीक्षा करके फल पाया है तब मैं भी परीक्षा के द्वारा अर्थात्‌ 
गुरु, शास्त्र एवं महाजनों के पदचिक्लों का अनुसरण करके सफल हो सकता हूं । 
इस प्रथम कल्प को आतिदेशिक भी कह सकते हैं क्‍योंकि प्रत्येक व्यक्ति के 
विश्वास का एक-एक देश अथवा स्थान होता है । इस प्रथम कल्प में विश्वास 
को उस देश का अतिक्रमण कराके अन्यत्र (अर्थात्‌ गुरु, शास्त्र एवं महाजन के 
वाक्य में) ले जाने का यत्व रहता है । इस प्रकार विश्वास के अपने व्यवहाये 
देश से उसे छुड़ाकर अन्य देश में ले जाना यह आतिदेशिक संज्ञा का अर्थ है । 

दूसरा कल्प है आभ्यासिक । यहाँ घृति के साथ अभ्यास-योग का आश्रय 
लेना पड़ता हैं । अभ्यास के फलस्वरूप साधन-संस्कार जितना दृढ़ होता चलता 
है, उतने ही परिमाण में साधन के मूल में जो श्रद्धा है, वह भी दृढ़ होती 
रहती है । 

तृतीय कल्प है आनुशासनिक । अभ्यासयोग के द्वारा इस भूमि में उपनीत 
होने पर फिर जो अनुशासन अथवा शिष्ट विधि हैं उससे रंचमात्र भी अंश 
या विच्युति नहीं हो सकती । इस भूमि में श्रद्धा नेष्ठिकी हो जाती हे । 

ये प्रथम तीन कल्प धृतिमार्ग के साधन हैं। शेष तीन कल्प मतिमार्ग के 
साधन हैं । इन तीनों में से पहला कल्प हैँ, आनुश्रविक । इस भूमि पर आकर 
केवल शासन नहीं, अपितु अनुश्रवण की सहांयता साधक को मिलती हू । तब 
फिर केवल बाहर का आदेश नहीं, परन्तु अपने अन्तर की वाणी साधक सुन 
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पाता हैं। यहाँ पहुँचने पर साधक का जपादि साथन वास्तव में आभ्युदयिक 
एवं मांगलिक हो जाता हैं । 


इसके बाद का कल्प है आधिकारिक । इस भूमि पर आकर साधक अपन 
स्वाधिकार में प्रतिष्ठित हुआ। उसे आप्त पदवी मिल गईं । 


अच्तिम भूमि हैँ आनपायिक। इस चरम भूमि में उपनीत होने पर फिर 
अपाय का भय नहीं रहता । 


४९ १०२-माण्डक्यकारिका (अस्पर्शयोग ) 


शंकराचार्य के प"रमगुरु गौडपादाचार्य-रचित। अस्पशयोग-संबन्धी कारिका 
इस प्रकार हैं ६ 
अस्पर्शयोगो वे नाम दुर्दर्श: सर्वयोगिशिः । 
योगिनो बिभ्यति यस्मादभये भवदशिनः ॥३॥३९॥ 


?९--श्रोवास अंगन में महाप्रभु के कीत॑न-रस में बाधा । 


श्रीचेतन्य-भागवत में वर्णन हें कि श्रीवास अंगन में जब महाप्रभु श्रीचतन्य 
अपनी अन्तरंग भक्तमण्ड 


ली के साथ कीर्तन करते थे तब यदि कोई बहिरंग 
व्यक्ति छिप कर भी उस अंगन में आ जाता था तो कीतंन-रस में बाधा के 
सह शरीमहाप्रभु उसकी उपस्थिति जान जाते थे । 


>दाहरणार्थ कुछ पंक्तियाँ उद्घृत है 


९३९ 


हो 
ध 


एकदिन नाचे प्रभु श्रीवासेर बाड़ी। 
घरे छिलो छुकाइया श्रीवास-शाशुड़ी ॥७॥ 
नाचिते नाचिते प्रभु बले घने घन । 
' उल्लास आमार आजि नहे कि कारण” ।|७॥ 
>पः पुनः नाचि” बलछे, -“सुख नाहि पाई । 

हो वा लुकाइया आछे कोनो ठाईं? ॥९॥ 
सब बाड़ी विचार करिला जने जने | 
श्रीवास चाहिलो घर-सकछ आपने ॥॥१०॥ 
“ भिन्न केहो नाहि” बलि? करये कीतेन । 
उल्लास न बाड़े प्रभु श्रीशचोनन्दन ॥११॥ 
































प्रथम परिशिष्ट २७९ 


आरबार हरि! बले,--“खुख नाहि पाइ | 
आजि वा आमारे कृष्ण अनुग्रह नाइ” ॥१२॥ 
(श्रीचैतन्‍न्य-भागवत २. १६) 


पृ० १९७ गीतोक्‍्त ह्वादश यज्ञ ॥ 


श्रीमद्भगवद्गीता (अध्याय ४) में 
दादश यज्ञ को इस प्रकार समझा जा सकता हे 


विविध यज्ञों का वर्णन है, जिसमें से 
-- १. देवपूजनयज्ञ २. ब्रह्माग्नि- 


ग्नियज्ञ ४. इन्द्रियाग्नियज्ञ ५: आत्मसंयमयोगाग्नियज्ञ ६. द्वव्ययज्ञ 
१०. प्राणापानयज्ञ ११९: अपान- 


यज्ञ ३. संयमा 
9. लतपोयज्ञ ८ >योगय्ञ 5. स्व यायज्ञानयज्ञ 


प्राणयज्ञ १२. प्राणयज्ञ । 
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हल्लेखा (इलकक्‍्ट्रॉ 
हल्लेखा । जग की 5 
हेतु २६३ ३28० ् 
द्रोता द्रे के ( अनकल) 
ड्रोता २०५ क्‍ 
ही पा एप हे 
हो म्योपेथी ७ क्‍ 0 ।$ 
/ ९५) १ 
|! ) 5, 
हीम्गी (औषध ह (सा 
हि से ) ९ 9 त्ता (यौ ) ८४, ८५ 
न लिप कवर गिक बीजमन्त्र | 
ब56५, २९४ + 2५८ | २० ढ 2064 5 हर 
*  ह्लञायह्वलादक-धारा २ क्‍ 
५७ 





ततीय परिशिष्ट 
( मूल प्रथम खण्ड से उद्धृत ) 
चित्रद्वय 


( प्रस्तुत खण्ड के प्रष्ठ २६, ५० के सन्दर्भ में ) 


चित्र सं० १ 
क 
खव ग डः 
पिक्वति 


द्रष्टव्य :-- कख <- प्रकृति-निर्देशक सरल रेखा। “कग' रेखा में विकृतिलेश 
के कारण अल्प वत्रता आ गई हू । 'कघ', “'कड” इत्यादि में 
विक्ृति का आधिकय है, सुतरां वक्ता, कुटिलता का भी आधिकय हे । 














तृतीय परिशिष्ट ३५९ 


चित्र सं० २ 





क>>साधारण अनुभूति (7077७) ९5७७४७॥०७) 


#एटव्यू :-+के "5 यह --रूप में गोचर साधारण अनभति (0077 
8९5]0७76॥0066). 


क-+“न-यह-त-वह--रूप में जो गोचर साधारण अनुभूति को अपनी 
अभिव्यक्ति का अवकाश देता हूं (7स्‍60[पफक ०0| हप-00780008 
7770). 


क' >>“ वह --रूप में जो साधारण अनुभूति के मल में रहता है, उसका 
मौलिक आक्ृति-रूप (0880 98#007॥ )--[7006 ०7 2/0प्राव 
९07800प्र80688) 


खज-गोचर साधारण अनुभूति का जो “अतिग” होता है, अथच उसके 
साथ आनुरूप्य की रक्षा करता है। (ए०20 ७छएश7।शा०९ 
जाता +छा860७ाते8 6 ॥७७75प8] ॥॥0 200 
०7 हरठ्राकेठए, अ०॑लथालबए 00000. #0 ]68 
'00]6७॥8), 





जीन चित 
>>. 
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ख --“ख” का “'जनि'-रूप (४०276 ९"5790०70०766 जछरतएी 2४०68 ॥0 
06 7006 ०? 0ंग्र88 शा 60, सीशढ0/९०, 0#[0%7 78 
779%60677&७]). 

ख समृद्ध एवं समर्थ शक्तिरूप (तप:) (४०४0५ ०5एश"९॥०९ 
शिला 88 70ए७+ ०87 (7698/07%8 870 2'686:6. 


7 नत्सत्यम्‌ > वा पसाहाढ%७ ॥॥0प्रव० ० 7870 ० प्रि- 
[00767 ०७. 


जज में गे के नियमों में 'अंवतरण' ([268ट७॥0 ० ९ 
+42॥68६॥ 4)ए79777८ 
06]0फछ): 


ड़) शप्ाए8 णा 6९. [४१९६ 


शट. 
श्र प 


शुद्धि-पत्र 


१. 'पूवंपीठिका' 


पछडिक्त ऊपर से नीचे नीचे से ऊपर 
रे 
9 
तर 
९ ड 
१२ 
रे 
८ 
र२्‌ 


२. 'भूमिका' और 'अब॒तरणिका' 


पंक्ति ऊपर से नीचे नीचे से ऊपर 
१३ 


१३ 


8०)» ९७६ 


अशुद्ध शुद्ध 
परिचायक परिचारक 
अनाधिकार अनधिकार 
विश्व विद्ववा 
अभिन्न से अभिन्न रूप से 
अनुषद्धिक आनुषज्विक 
सर्धोच्च पट सर्वोच्च ३०५० 
उस्थित उत्थित 
अधेचक अधंचनद्र 
चतुविधि चतुर्विध 
सिद्ध-प्राप्त.. सिद्धिलपप्राप्त 
अजुद्ध शुद्ध 
परिमाण भले परिसमाण में भले 
00 0॥40/ तएा%॥70 
बीजयन्त्र बीजमन्त्र 
शक्तियन्त्र शक्तिमन्त्र 
विराट्‌ विराट 
सुक्ष्मतिसूक्ष्म. सुक्ष्मातिसूक्ष्म 
सक्ष्म रह परे सुक्ष्म रहने पर 
स्थूल रहने स्थूल रह सकता 
सकता है । हे । 
विश्व के प्राण, विश्व की श्राग- 
श्द्धला शुद्धला 
प्रबल होंगे. प्रबल होगी 
मन्त्र यन्त्र 
(मन्त्र ) (यन्त्र ) 








२६२ 


९१० 
१११ 


१७४ 
१३१ 


१७४ 
१७५ 


(७६ 


8९ 


«(१.(/ 


ही 


जपसूुत्रम्‌ (परिशिष्ट ) 


युक्त 


(सामान्य 


के उच्च ) 


आस 


मनोमय एवं 


आनन्दमथ 


घनतश्रज्ञ 


इलोक 
अन्वय 


६७ का 


छ्ट 


गया है 

( अभि मुखता 
का प्रदन नहीं 
उठ पाता ) 


रूप ने 


अध्यवधान 


ययि 


मुक्त 


(सामान्य से « 
उच्च) 

प्राण 

मनोमय, 
विज्ञानमय एवं 
आनन्दमय 
घनप्रज्ञ 


(अभिमुखता 
का ) न प्रसज्येत 
(प्रशल नहीं उठ 
पाता ) 

रूप में 
अव्यवधान 
सथि 

क्षेत्र क्षेत्र 


.. *बतः आत्मानम्‌ अधिकत्य च भाव, उप 4 दतादत दाता एप दद्घा आत्मानम्‌ अधिक्ृत्य च भावः अत: च स्वभावता (आत्मा पर अधि- 
कार करके जो भाव रहता हैं, वह स्वभाव है) हि ब्रह्ममुखीनता आवि 
सर्गाभिमुखता क्षमा (अपरोक्ष भाव से पदार्थों का प्रतिभात होना “आवि 
है, नामरूपात्मा सृष्टि के रूप में उनका प्रकाशित होना 'क्षपा ह) 
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हमारे आगामी प्रकाशन 


महामहापाध्याय डॉ० श्री गोपीनाथ कविराज को 
दो अमुल्य कृतियां 


१. साधुदशन ओर सत्नसन्न 
( दो खरण्छ ) 

स्वनामधन्य श्री कविराज जी का अनेक साधु-सन्त, 
साधक-सिद्ध महापुरुषों से सुदीर्घ सम्पर्क रहा है। आपने 
ग्रपनी दनन्दिनी में उक्त सम्पर्क के महत्त्वपूर्ण पहलुओं 
को वार्तालाप, घटना-क्रम आदि के संस्मरणों के रूप में 
लिपिबद्ध किया है । इन्हीं संस्मरणों में से कुछ चुने हुए 
अ्रश साधुदशन ओ सत्प्रसद्धर शीर्षक से बंगला में दो 
जिल्दों में प्रकाशित हो चुके हैं । इनका हिन्दी अनुवाद 
पहली बार प्रकाशित होने वाला है। विभिन्न साधना- 
र्गो के पथिकों से प्रत्यक्ष सम्पर्क का यह विवरण 
अ्रत्यन्त रोचक और ज्ञानप्रद है । महामहोपाध्यायजी जसे 
अधिकारी मनीषी की लेखनी से प्रस्तुत होने के कारण 

इसका मूल्य अद्वितीय 


२. श्रोकष्णप्र सहन 
इसका परिचयात्मक विवरण ऊपर लिखे प्रकाशन में 
दिया जाएगा । 


भारतीय विद्या प्रकाशन 
पो० बा० १०८, कचौडी गली, 
वाराणासी-- ५ 








